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希望成为残疾人乒坛顶尖选手
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岁的中国女子轮椅选手刘静在北京
大学体育馆进行的乒乓球

#$%!

级单打比
赛中!用时仅

!"

分钟!以
&

"

$

击败了意大
利队的帕梅拉! 为中国残疾人体育代表团
获得了北京残奥会的第一枚乒乓球金牌#

夺冠后的刘静异常兴奋! 她不停地向热情
的观众挥手致意#

#

年前还握不住球拍

'

年前!

$!

岁的刘静身患一级重残!在
医生的建议下开始打乒乓球# 看别人打乒
乓球很潇洒! 但当自己学的时候麻烦便来

了# 刘静回忆说"$刚开始练的时候!我连球
拍都握不住% 好不容易抓紧球拍了!挥拍的
时候!胳膊却经常碰到硬硬的球台!胳膊总
是青一块紫一块# &那时!刘静从未有过参
加比赛的打算! 至于残奥会夺得奖牌乃至
冠军!更是连想都不敢想% 不过!打乒乓球
也让她尝到了甜头% 她的身体机能恢复得
比较理想% $上肢的运动能力有了明显改
善! 握住乒乓球拍再也不是极其困难的事
情% &刘静说%

从此!下课后的第一件事!刘静就直奔
乒乓球台% 她相信自己能够成为一名优秀
的残疾人运动员% 她开始把以前自己不敢
想'不敢做的事情付诸于行动#

!()*

年!在
得到专业教练指导后! 刘静的乒乓球水平
更是突飞猛进! 她先后在远南运动会和亚
洲残疾人锦标赛上夺得冠军#

乒乓球改变了她的人生

场下的刘静和她的名字一样安静!有
的时候教练和队友和她开玩笑!她还经常
脸红# 但获得残奥会冠军后!刘静打开了
(话匣子&% 她说"(乒乓球运动改变了我的
人生!它使我更加自信和坚强% 赛前!我的
目标是拿一块铜牌!没想到意外夺金% 我
的这枚金牌不属于我自己 ! 它凝聚了老
师 '家人和教练等众多人的心血 !正是在
他们的帮助和鼓励下!我才取得了这样的
成绩% &刘静心中还有一个梦想!那就是能
像偶像王楠一样!成为残疾人乒坛最顶尖
的选手%

特派记者 王黎刚

$本报北京
$

月
%"

日电%
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坦言找到另一半比打比赛还难

(这是我过得最特别的一个生日!将铭
刻在我的记忆里) &今天上午!在北大体育
馆为队友加油的黎玉强! 意外地收到了场
馆工作人员为她送来的生日礼物***(福
牛乐乐&!同时还收到一张贺卡!上面写满
了感人的祝福话语%

今天是黎玉强
+&

岁的生日% 队友和教
练都围在她身边!唱响了生日歌% 国家队队
长张小玲送给黎玉强一个拥抱% 心理辅导

师高虹搂着还在为没有进入
+

强而懊悔的
黎玉强!一遍遍鼓励"(没关系!我知道你已
经努力了!你是最棒的!生日快乐) &

黎玉强说"(这次比赛打得不理想!没
有进入

+

强! 我原本以为残奥会之旅就这
样结束了!没想到听到了最美的生日歌!留
下了这么难忘的记忆% &

(还会参加下届比赛吗+ &有记者问%

黎玉强有些惆怅地表示 ! 自己可能不会

再比赛了% 她说"(年龄不饶人!而且我至
今还是单身% 为了残奥会!我已经放弃太
多% 女人终究还是女人!你得再多冠军又
怎样+ 我觉得!找到另一半比打残奥会还
要难% &

但黎玉强告别赛场后的首个目标不
是找男友!而是继续从事残疾人体育工作%

她说"(我准备在海南各地寻找残疾人小
孩!希望教他们打乒乓球!我不敢打包票能
让他们参加残奥会!但起码我有信心!让他
们在接触这项运动的同时! 能真正认识到
我们跟健全人是平等的! 使他们树立自强
自立的精神% &

特派记者 王黎刚

$本报北京
$

月
%"

日电%

生动诠释&执子之手'与子偕老(的含义

-./012345

(执子之手!与子偕老&%

,

日在(鸟
巢& 的北京残奥会女子百米比赛赛场!

巴西选手阿德里娅,桑托斯和丈夫拉斐
尔将这份爱侣之间的终生承诺演绎得
如此深情%

娇小'深棕肤色的桑托斯和高大'白
净的拉斐尔一起站在起跑线上!等待出发
的枪响% 此时!拉斐尔的身份是视力全盲
的妻子的领跑员%像其他领跑员和盲人选
手一样!两人的手通过一段绳子(牵&在一
起% 目光无法交流!心却朝着一个方向%

赛场下! 两人的手仍紧紧相牵!丈
夫深情的目光一直追随着妻子!不时用
手温柔地抚摸妻子的头发和身体%妻子
虽然无法看到!却显然能感受到丈夫的
爱% 面对记者追问两人的(罗曼史&!丈
夫(挺身而出&当了(发言人&-妻子偎依
一旁含笑倾听!一脸娇羞'一脸幸福%

这份爱也许很不简单!但也是如此
的简单%生活的不易'训练的辛苦!在拉
斐尔娓娓道来的言语里!都变成了一首
平和温馨的爱的歌%经一位和桑托斯一
起训练的朋友介绍!撑竿跳运动员拉斐
尔认识了桑托斯% 之后!拉斐尔搬到了
桑托斯所在的城市%两人由相识'相知'

到相爱'牵手%

缘分是如此奇妙% 在认识桑托斯之

前!拉斐尔从媒体上知道了桑托斯!知道
了她的故事% 拉斐尔说自己之所以被打
动!不是因为桑托斯美貌!而是被她的坚
强'执着所吸引%

*

年前!他们组成了家
庭!而他成为她的领跑员!也已有

&

年%

他们还有了爱的结晶***

-

岁的女儿%

&+

岁的桑托斯如今已经跑了整整
!-

年'参加了
.

届残奥会% 黑暗中一个
人的坚守也许很孤独'很艰难!但爱给
黑暗中的生活带来了阳光% (他 .拉斐
尔/不仅是我赛时的领跑员!也是我人
生的领跑员% 我们命运相连!比赛中这
样!生活中也如此% &

牵着妻子的手!拉斐尔将妻子送上
了北京残奥会的领奖台%虽然只是一枚
铜牌!但对他们来说!已经弥足珍贵%丈
夫借给了妻子自己温暖的手和明亮的
眼睛! 让她在赛场灿烂地绽放美丽!自
己却情愿在最辉煌的时候退到一边!让
妻子更多地享受属于她的荣耀%

有丈夫的牵引! 桑托斯对
!)$!

年
的伦敦残奥会充满了期待% 因为牵手!

就有了方向-因为有爱!就有了光明%有
了方向和光明!盲人运动员桑托斯还能
走很远很远%

记者 陈宇 张寒

$据新华社北京
$

月
%"

日电%
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)))细数北京残奥会乒乓球赛场的&夫妻档(

影视圈!体育圈的明星夫妻屡见不

鲜"北京
!""#

年残奥会赛场也频现#夫

妻档$%虽然不是大名鼎鼎的明星"但他

们的情感故事同样精彩"耐人寻味& 记

者在北京大学体育馆的乒乓球赛场有

幸了解了一些不为人知的 '夫妻档$情

感历程& )))编者

张岩与任桂香
名副其实的&金牌夫妻(

张岩和任桂香都是雅典残奥会金
牌获得者!是名副其实的(金牌夫妻&!

而任桂香还是悉尼残奥会的金牌得主%

不过!两人的恋爱过程却远比他们夺金
艰难得多%

(我喜欢桂香的性格!她的性格特别
好) &张岩说!从

!)))

年悉尼残奥会后!

他们就互相有了好感! 但一直没有公开
这份感情!主要是怕耽误训练% 在经过

&

年的(地下恋情&后!两人终于(秘密结
婚&!甚至没有告诉教练和队友%

(我喜欢他的那种聪明劲!他经常
搞一些乒乓球技术上的小发明% &任桂
香说!张岩对她很细心'也很支持!恋爱
期间为了让她安心训练曾发出(威胁&!

如果不专心练习打好比赛!他就只能承
担全部责任退出国家队%

任桂香说!幸福的婚姻让她们平时的
训练更有激情!!最终在

!))+

年雅典残奥
会双双夺冠%

!))+

年雅典残奥会团体赛
期间!张岩不慎摔伤头部需要休息!为了
让妻子安心比赛他并没有透露这个消息%

但是!任桂香还是在队友的闪烁其词中读
到了什么!张岩为了安慰妻子!忍着疼痛
像没事一样出现在现场为爱人加油!由此
安心的任桂香最终夺得了团体金牌%

北京残奥会是夫妻俩又一次携手
出征!由于赛程安排紧张!张岩

,

日才
第一次在现场为妻子加油%虽然自己在
男单

+!*

级中无缘半决赛!但妻子任桂
香却将女单

/*

级金牌收入囊中%

乒乓球弹出跨国恋
法国帅哥的&青岛情结(

参加残奥会男单
$)

级比赛的法国
队员吉勒,德拉布尔多奈与代表捷克队
出战女单

$)

级比赛的妻子米哈拉,拉
布尔多奈!也是一对(乒坛神话&!他们
目前带着儿子在中国青岛生活%

德拉布尔多奈说! 他
$,,0

年在瑞
典参加比赛时第一次见到了米哈拉!当
时对这个捷克女孩的感觉就是(非她不
娶&%

!)))

年悉尼残奥会后!他们正式
确立了恋爱关系! 并于

!))+

年正式结
婚!

!)).

年因为公司业务需要!他们带
着

&

岁的宝宝开始了在中国的生活%

(虽然医生曾建议我不要参加这个
运动!但我还是放不下!&德拉布尔多奈
说!他

&

岁时在非洲的一次意外失去了
右上肢!

'

岁开始打乒乓球! 现在已经
打了

!0

年!曾经获得过
$,,.

年亚特兰
大残奥会男单的金牌%虽然医生建议他
不要参加乒乓球运动!因为这样对他的
背部不是很好!但他最终无法舍弃%

(我从
$,,$

年来中国参加了一个
为期一个月的乒乓球训练营后就喜欢
上了这个运动! 也喜欢上了汉语和中
国) &德拉布尔多奈说!他回国后一直靠
录音机和词典学中文 !

$,,'

年才正式
接受语言培训!后来进入北京语言大学
进修!这让他更加喜欢中国的文化%

虽然他和妻子本次残奥会都无缘
金牌争夺!但德拉布尔多奈说!参与就
已经是一种经历% 记者 邹大鹏 晁啸

$据新华社北京
$

月
%"

日电%
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中国自行车手张魁东快乐前行

再次登上北京残奥会领奖台!

!0

岁的
河北小伙儿张魁东笑得合不拢嘴% 他用左
手扶住截肢的右臂做出抱拳感谢的动作!

朝着四面八方深深鞠躬! 手里紧握着刚获
得的银牌%

从河北邯郸馆陶县社里堡村的一位农
民到今天的残奥会双料亚军! 张魁东被幸
福冲晕了% (我向全世界证明了残疾人能做
得更好!这种感觉妙不可言% 生活可以过得
更精彩) &他笑得合不拢嘴%

在北京残奥会上! 初次登上残奥会赛
场的张魁东沉着冷静! 在老山自行车馆排
山倒海的助威声中如风驰电掣! 骑出了个
人最好成绩! 夺得男子

$

公里计时赛.

12-

级别/和男子团体竞速赛.

12-!+ "23&!+

级
别/两枚银牌%

他说"(残奥会结束后!我还是会回去接
着务农!但永远不会放弃自行车比赛% 它让
我找到自我!变得更加自信'充实和快乐% &

!0

岁的张魁东有一个美满的家庭!爱人是
一名聋哑人!两人结婚

+

年!有一个
&

岁的女儿
和一个出生刚

&

个月的儿子% 他特意给儿子取
名为国奥!以鼓励自己在赛场上奋勇争先%

-,,,

年! 张魁东在外打工时被粉碎机

轧断了右前臂% 但天性乐观的他没有放弃%

伤愈后!热爱运动的他开始练习三级跳远!

并获得过河北省残运会男子三级跳远亚
军% 此后他转到省自行车队训练!两个月后
便在第六届全国残运会上获得第四%

他从此认定了自行车运动这条路!开
始潜心磨练% (刚开始训练就遇到了很大问
题!场地自行车没有刹车!要慢慢学怎么停
下来% 刚开始很不习惯!基本上是摔倒后才
能停下来!身上的伤一处连一处% &但无论
摔多少跤!摔得多么狠!他都没有放弃%

!""+

年!张魁东入选国家队!每次大赛
前都要进行封闭集训% 在去年和今年的国
际残疾人自行车锦标赛上! 他均获得前两
名的优异成绩% 今年

*

月举行的残奥会测
试赛上!他两次获得第一名%

不过!比起奖牌和荣誉!张魁东认为参
与自行车运动带给自己更多的是自信'自
强和对生活的信心% 他说"(我是一个乐观
的人!一个爱笑的人!一个喜欢热烈氛围的
人% 我会继续享受自行车运动的快乐!永远
不会停止前进% &

记者 谭晶晶 黄杰

7

据新华社北京
$

月
%"

日电
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英国残疾骑手李!皮尔逊

DEF2
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北京残奥会马术比赛!让英国骑手李,
皮尔逊再次走进世界的(聚光灯&下!这位
四肢残疾的运动员再得两金! 使他成为残
奥会历史上得金最多的骑手%他和爱驹(绅
士& 人马合一的精湛表现! 完美地演绎了
(超越'融合'共享& 的残奥会精神%

(我很幸运!我在马术中找到了自己!发
挥了才能!赢得了尊敬% &夺金后的皮尔逊!

满脸洋溢着自信和笑容% 他说!他正准备向
北京残奥会马术赛的第三枚金牌发起冲击%

皮尔逊是英国家喻户晓的骑手! 更是
残疾人自强不息的典范%

!"""

年!他首次
参加悉尼残奥会马术比赛就包揽了

4

级比
赛的两枚金牌!英国队在团体赛中摘桂!让
他又再得一金%

+

年后在雅典残奥会上!历
史再次重演%在国内他更是无人能敌!他是
英国唯一一位在全国马术锦标赛上战胜健
全人夺得冠军的残疾人骑手%

由于患有先天性关节挛缩症!

&*

年前
皮尔逊出生时!他的右脚缠在左膝上!左脚
缠在右膝上!双手双臂严重变形% 当时!医
院的护士甚至不敢让他的母亲看到他% 然
而!这位坚强的母亲将皮尔逊抱回家!决心
让他过上正常人的生活%

从出生到
.

岁!皮尔逊接受了
-*

次手
术! 并安装了一个从背部一直延伸到脚部
的塑料支架%也是

.

岁那年!他走进了公众
的视野%当时!英国首相撒切尔夫人抱着他
走上唐宁街

-"

号的楼梯 ! 向他颁发了
(

-,'"

年度儿童勇气奖% &

(

'

岁那年!我开始学习马术!不过骑
的是一头毛驴!& 皮尔逊笑着说%从驴背到
马背一直到成功! 他却经历了常人无法体
会的艰辛%他经常从马上摔下来!一次摔断
了胳膊!另一次摔断了锁骨%

-,,.

年!亚特兰大残奥会首次设立马
术项目! 皮尔逊从电视上观看了比赛% 他
说!看到残疾人骑手策马赛场!他感到热血
沸腾!从此定下参加残奥会的目标%

谈到成功的秘诀! 皮尔逊说"(我有良
好的感觉和平衡感! 此外我的背部力量很
强壮! 这些都有助于驾驭马匹掌握盛装舞
步的节奏% &

虽然
--

日还有盛装舞步个人自选动
作的比赛!不过皮尔逊已经开始展望

!"-!

年在自己家门口举行的残奥会了% 他说"

(我现在已经开始期盼
!"-!

年的到来了!

我希望我的成功能激励其他人参与到这项
运动中来% &

记者 王敬中 徐征
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尼日利亚举重女将不让须眉
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尼日利亚残疾人举重选手露西,奥格
丘库埃吉克喜欢创造新纪录! 因为她喜欢
这种感觉! 而且她也具有不断创造新纪录
的强大实力%

和雅典残奥会一样! 奥格丘库埃吉克
在

-"

日进行的北京残奥会女子举重
+'

公
斤级比赛中!一上来便直奔世界纪录%三盏
白灯亮起!新的世界纪录诞生%

-!*

公斤的
重量! 比该级别

--'

公斤的世界纪录高出
了

0

公斤%

在
!""+

年雅典残奥会上!奥格丘库埃
吉克参加的是

++

公斤级别的比赛%三次试
举!三破世界纪录% 最终!奥格丘库埃吉克
创造了

-!05*

公斤这个在
++

公斤级中!至
今仍让人震撼的(超常&世界纪录%

(我喜欢创造新纪录!再逐一把它打破的
感觉!&在混合区!奥格丘库埃吉克自信地说%

(我喜欢鲜艳的颜色!尤其是粉红色%&

当天比赛! 奥格丘库埃吉克就身穿一身粉
色运动服%尽管下肢肌肉萎缩!让奥格丘库
埃吉克必须与轮椅相伴! 但也许是因为喜
欢鲜亮颜色的缘故! 奥格丘库埃吉克性格
十分开朗%对于获得的成功!奥格丘库埃吉
克主动向记者透露起自己的秘诀"(要勤
奋!也要自律% &

今年
&$

岁的奥格丘库埃吉克已经是
第三次参加残奥会了%对于下届!这位老将
仍坚定地告诉记者"(我还要继续参加!可
能是参加另一个级别! 而且同样希望打破
它的纪录% &

记者 苏海萍 李嘉
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)))记中国残奥举重小将石珊珊

不满
!)

岁的年龄!让石珊珊成为中国
残奥举重队里最小的队员% 同时!开朗活泼
的她也成为队友和教练眼中的快乐天使%

第一次见到石珊珊是在赛前的举重训
练馆里% 刚刚训练完!石珊珊很快就没了训
练中的严肃劲儿! 不仅把轮椅当成杂技表
演!还跟其他队的运动员闲侃!有说有笑%

北京残奥会是石珊珊第一次参加残奥
会% 虽然在

$)

日进行的女子
+'

公斤级比
赛中名列第五!石珊珊对自己仍充满信心"

(我会鼓励自己前进!

!)$!

年伦敦残奥会上
我不会让支持我的人们失望% &

石珊珊出生在河北省邯郸市! 练习举
重已有

+

个年头% (练习举重最大的收获就
是让我长大了很多!&石珊珊告诉记者!(之
前在家里很任性!脾气也很大%可自从练举
重!家人都感觉我变得懂事了% &

由于小儿麻痹症! 石珊珊从小便与轮
椅相伴% 也正是因为如此!练习举重前!石

珊珊一直不愿上学!和父母在北京居住% 平
时在家里!她也是一个人画画'听歌!很少
与人接触%

!))&

年年底! 石珊珊抱着试试的态度
参加了在河北省老家进行的残疾人举重选
手的选拔% 不过!专业人士对她的评定是"

适合练习铅球% 但命运总有安排!在测试完
的第二天! 石珊珊见到了她现在的教练孙
晓刚!从此走上了举重之路%

虽然年龄小!但石珊珊很快便在各种大
赛中获得了佳绩%

!)).

年的世锦赛!石珊珊
获得了青年组的冠军-

!))0

年欧锦赛也收
获了一金一银%

问起今后的计划! 石珊珊说"(之前没
有上学待在家里!觉得是家人的负担% 经常
在外比赛让我见识了很多! 认识到多学些
东西都将是人生的财富% 现在正在努力练
字'画国画% & 记者 苏海萍 李嘉
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桑托斯和丈夫在领奖台上"

新华社发

任桂香夺得女单
9:

金牌"

新华社发

张魁东$左%和队友张璐*郑元超在展示奖牌" 新华社发

刘静在比赛中回球" 新华社发


