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导演# 是枝裕和

主演# 阿部宽 夏川结衣 树木希林
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半个世纪前!日本曾经以时代剧名扬天下!黑泽明"衣笠贞之
助"稻垣浩三位电影大师的相继摘金让日本电影在上世纪
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年代
到达过一种前所未有的高度! 然而辉煌过后的日本电影由于意识
上的过度传统以及创作灵活性的缺失一度走向了下坡路#
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年
对于日本电影来说可谓是辉煌的一年!$入殓师% 的夺奥成功再一
次将人们关注的焦点汇聚到了这个弹丸大小的东方国度#

笔者发现一个有趣的现象! 日本电影在告别昔日时代剧的特
征后开始变得更加亲切细腻了! 或许这是日本电影在近几年迅速
崛起的一个重要原因! 它不再像过去那样刻意地强调日本在生活
环境和文化氛围上的一种独特! 而是转而通过对于人物的刻画来
展现当代日本人的生活状态以及文化的内在#
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如果说$入殓师%中的很多场景尚有娇柔做作之嫌的话!那么
是枝裕和导演的新片$步履不停%则是真正意义上的质朴无华# 影
片中没有任何敏感的社会问题!也没有半点仪式化的生活要素!影
片所拥有的仅仅是一个平凡得不能再平凡的家庭! 而摄影机镜头
所对准的就是这平凡家庭的平凡一天# 要把这样一段家庭日常生
活拍摄得引人入胜绝非易事!稍有不慎便极易陷入乏味的泥沼#无
论是电影还是戏剧! 任何表演性质的艺术作品向来都十分重视戏
剧冲突的制造! 人与人之间的矛盾冲突往往是吸引眼球的第一要
素!它可以在最短的时间里让故事层层深入!不断地向前蹦窜!继
而进入最为振奋人心的高潮阶段#

是枝裕和花费了两个小时打造的这段平凡生活并没有任何明
显的高潮!影片自始至终始终都如同溪流一样缓缓地向前流淌着!

家人之间的对白是影片中推动故事发展的唯一动力# 横山一家在
是枝的镜头下被解构成了三个互相独立的家庭! 新近结婚的次子
良多一家! 生活乐观的姐姐千奈美一家以及在同一屋檐下生活了

几十年的这对老夫妇# 这三个家庭分别反映出了三种不同的人生
观与价值观! 而这种观念上的区别通过生活细节上的碰撞得到了
最自然的诠释#

作为一部描绘家庭的生活剧! 从人物关系上来看影片天然地
具备着三种构成家庭的必要关系!婚姻&生育与赡养# 此外影片中
的次子良多娶了一位有儿子的寡妇为妻! 这段特殊的婚姻又为这
个标准的大家庭增添了第四种人物关系'''收养关系! 人与人之
间的矛盾也就有了更大程度的提高!父与子&母与媳&长辈与小辈&

家族与外人这四股力量在影片中彼此交错! 当代东方人的生活状
态与文化内在就在这样一种不经意地描绘中缓缓道来#
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父亲曾经一度希望自己的孩子能够继承自己的衣钵将家中的
诊所传承下去! 然而作为继承人的长子纯平却在一次见义勇为的
事件中永远地失去了生命!次子良多宁可失业也不愿接父亲的班!

父与子的矛盾便在于(传承)二字# 东方人的传统文化观念中向来
就有(子承父业)一说!子若不这么做!那便可以被扣上(不孝)的罪
名# 这种观念在日本这样一个现代国家中又受到了新思潮的冲击!

这种想法就变成了一个处境尴尬的价值观念! 父亲是困扰在这种
尴尬环境之中的人# 一方面他因良多的拒绝而耿耿于怀!另一方面
他又在努力地试图说服良多收养的孩子成为医生! 在亲身骨肉的
拒绝下老人不得不寻找血统外的传人# 良多与父亲之间的矛盾恰
恰也是现代都市中所存在的普遍现象! 年轻的一代在为了自己的
理想努力奋斗的同时!总是会渐渐忽略父亲母亲以及家乡的一切!

伴随着眼界的开阔! 人们不可避免地会与自己的母体世界渐行渐
远!不可逾越的代沟在这种距离拉伸中得以显现# 影片中父子二人
的谈话中总是有着一层无形的隔膜!彼此心中都留着想说的话!但
又无奈于隔膜之厚难以开口#

母亲敏子每日的生活范围就在那间小小的厨房!作为家庭主妇的
她几十年来始终都是在这里打点着家中的一切#敏子尽管看上去生活
乐观!但是心中却总有着一份沉痛的哀伤!十五年前长子纯平曾因救
助落水少年而永远地离开了人世!十五年的痛在一个母亲的身上只会
越来越深!敏子把这种痛移植在被救的少年身上!少年每年一次的上
门祭拜成为了敏子唯一的释压点#

当蝴蝶飞入屋中的那一刻!这位母亲压抑多年的思念之情终于得
以爆发!她张开双臂努力地去抓!执着地认为这就是纯平的灵魂#即便
是在与良多的妻子由香里闲聊时!她也一直希望由香里可以尽快与良
多生一个孩子!一个有着横山家血统的孩子!血脉在这里同样是维系
家庭的重要关系#
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每个人都有一首会秘密听的歌!$
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是敏子最爱的一首歌!也是影片片名的由来!(我们一直走下去!但
我只能摇摆!像一条小船# )面对着丧子之痛!老夫妻一路坚挺着走
了
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年!步履不停!然而一路上却总是有着些许无奈# 无论是父业
的无人继承还是母亲的丧子之痛!以及良多与家人的隔膜!家庭中
全部的复杂关系都在音符中得到了最恰当的诠释#

有意思的是这首歌的背后也藏着一个不为人知的故事! 良多
小时候敏子曾背着他外出!途中经过了一个女人的房子!而丈夫恭
平恰恰就在这间屋子里唱着这首歌!敏子没有打扰他!把这个秘密
藏在了心中!第二天敏子就买回了这张唱片# 敏子过去每一次唱这
首歌其实也都是对于丈夫婚外恋的一种含蓄复仇# 在多年后的这
个晚上!恭平终于反应了过来#

父亲恭平在海滩边曾经对良多说他们应该一起去看场足球赛!

带上那个孩子!去横滨!父子之间的隔膜在这一刻似乎有望被打破!

但是孩子却看到了一艘搁浅的船!隐隐地暗示着这个计划的不可实
现#父亲对良多打开了心门!但是良多却慢了一拍!临走时父亲对敏
子说他们新年就会回来! 然而良多夫妇却觉得一年回来一次足矣#

两种观念之间的对比所体现出的是人生中的一份无奈#当他们再次
想起那个相扑运动员的名字时!事实上已经并不重要了#

横山家的这个故事在是枝裕和的镜头下成为了当代社会中人
们生活状况的一个普遍缩影!城市的灯光是那么的漂亮!可是跟随
着我们的却只有我们自己的步伐#
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年后良多的父亲死了!他们终
究没能一起去横滨看一场球赛! 母亲敏子也随着父亲的步伐一同
去了天堂!当他在喧嚣城市中再次回想起来的时候!所剩下的只有
那份对父母无奈的愧疚# 也许这也是失去双亲的是枝导演内心情
感的一种流露!很多时候我们的脚步没有停过!但是内心却一直无
奈地搁浅在岸边#

人生路上不停地走啊!走啊$为何总是慢一拍
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越琢磨越有味
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看完$步履不停%好几天了!但脑子里翻
来覆去的老是电影里的镜头#

越琢磨越有味! 这片子从里到外都让我
觉得那么地'''揪心#

以前说过(文艺片)里编剧最爱用的一招
是(难言之隐)!在这部电影里!也是同样的
(难言之隐)! 不过是枝很巧妙地把它从另一
个角度说了一遍!进行了改造'''变成(全家
人的&十五年后的)难言之隐!而且在开始二
十分钟完全不动声色! 只用一个旁人随意地
带出!之后继续不动声色#

好聪明的手法#

这还只是其一#本片最强的地方!我觉得
就是对空间的控制*景别的大与小"室内与室
外的切换!色彩的变幻!声音质感的交互'''

推进得有条不紊!穿插合体!有感染力却没侵
犯生+厉害的是这一切全部与人物关系"剧情
发展有关!大环境,路"海"桥"火车"墓地-"小
静物,照片"食物"花"蝶"碟-"表情与道具都
有着严密的前后呼应与推动作用! 信息量其
实很大 ! 几乎可以数出每一个镜头的作
用'''更厉害的是这一切人物关系与剧情发
展!好像根本就没有在面上讲出来!全部都是
在底下汹涌地进行!与整个视听语言的(表面
平静)形成对比+ 然后最后是什么. 什么都像
发生了又什么都没有发生过! 好像什么都没
看到又好像什么都看到了'''这才是真真正
正的属于东方式表达的电影! 一次严谨的细
致的电影创作+

所以!引起了俺的强烈共鸣!无论从情感
上还是创作上!羡慕得直流口水+

唯一要鸡蛋里硬挑骨头的恐怕就是'''

这个导演的技巧非常高明!但毕竟还是有技巧
痕迹+ 这根骨头我自己都觉得是过于挑剔了+
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年代日本独立电影涌现出来的优秀代表!他的作品题材多具社会关怀!充满人文主义色彩"
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年是枝裕和毕业于早稻田大学第一文学部文艺科!之后加盟
*+ ,-. /01.

制作公司!主要拍摄电视纪录片"
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年开始从事电影的拍摄" 第一部作品#幻之光$就获奖无数!引起各界

的关注% 第二部作品&下一站!天国$!第三部作品&距离$也很有特色% 是枝裕和作品不多!但绝对称得上是日本电影界享有国际声誉的名导演% 他的作品大多节奏缓慢!有着深沉的情感积淀% $张辑%
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