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!月 "#日晚 $%时 &'分!当 ()*++航班
降落到上海浦东机场跑道那一刻!我的心也
随着飞机踏踏实实地落在了祖国的土地上"

无论是困意绵绵!还是饥肠辘辘!都不足以
冲淡我重新踩在国土上的兴奋"

地震两字于我! 半年前还只是和 #汶
川$%&玉树$联系在一起的名词'

半年前的饯行会上!清华大学的同学们
还开玩笑说!干嘛要去日本啊(那么多地震)

我笑着说*&没事!我最多去三年!不会碰上
大地震的) $然而!仅仅半年!这场日本有记
录以来最大的地震!给了我一段最难忘的经
历+,
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!月 ""日!星期五!早晨照例爬起来去
挤电车) 电车上日本民众一如平常安静平
和!偌大的车厢里鸦雀无声) 很快到了实验
室!如常地做实验)

下午 +点过!利用实验间隙和国内的妻
子网上聊天)突然!感觉楼晃了两下!我半开
玩笑地跟旁边的日本同学说!又地震了又地
震了) 在东京半年!地震几乎十天半月就有
一次!晃一晃很是平常!刚开始时还会做好
准备去躲避!后来就干脆坐在椅子上享受这
种像摇椅一样的感觉)

日本人经历得更多!更加不在乎!开始
根本没感受到!听我提醒之后!他们也停下
了手中的工作)这时已经晃了有 "%秒钟!晃
动不仅没停下来!而且越摇越厉害) 我后面
的日本女生变了脸色!躲到了桌子下面)

我对日本建筑物的防震能力很信任!继
续网上跟妻子聊着天!告诉她地震了!这次
还挺大)

又过了大约 '秒钟!书架上的书开始往
下掉!旁边办公区的日本人慌乱地站起来往
门口走!我也赶紧给妻子发了个留言说*&坏
了!地震很大!我先躲了) $然后赶紧躲到桌
子底下) 因为这时已经站不稳!只能在桌子
底下蜷缩着!使劲抓住桌子腿) 旁边的日本

女生开始尖叫!男同学则脸色苍白!不断地
喊着&危险-危险,,$!楼道里的警报刺耳
地鸣叫着!桌子上的所有东西都砸了下来"

就这样一直晃了约两分钟!地震逐渐停
止" 刚一停!楼道的广播就通知大家立刻去
楼下避险! 我拿起外套和手提电脑冲到楼
下"
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下面的空地已聚集很多人!在场的中国
学生都比较镇定!有说有笑" 但是日本人的
脸上乌云密布!我的助教!一位年近 '%岁的
男士说!他长这么大!从来没有在东京感受
过这么强烈的地震!这次肯定很危险了"

这时我才感觉出危险!赶紧给国内的妻
子打电话!然而手机信号没有了!所有的电
话都打不通( 正在焦急!手机上的 ),-竟然
收到妻子的询问!卫星网络还可以用( 赶紧
回信说没有问题!正在楼下避险"

大约 "%分钟后!妻子再次发来信息说!

宫城县发生 *.*级地震" 由于所有联络方式
中断! 日本同学也纷纷围着我询问消息!当
得知这次地震的级别时! 他们都被吓到了!

尤其听说还会有海啸的时候!他们也不镇定
了!焦急地试图给家人打电话"

因为撤离紧急!很多人还穿着实验用的白
大褂!外套都没穿"在楼下避险时!又发生了两
次很明显的地震!大家担心这次地震会不会是
更大地震的前震!所以不敢上楼取东西"

此时!安全负责人开始拿着喇叭向大家
通报情况!指导大家到安全地点集合!其他
办公人员进入大楼检查损坏情况"约半小时
后!办公人员确定安全后!让大家进楼取上
个人物品然后再去避险"

趁这个机会! 我也去实验室看了一眼!实
验室里所有设备没出现任何问题!禁不住感叹
日本国家对防灾做的充分准备...所有的实
验设备全都用铆钉固定在地上的!否则实验室
的那些危险化学药品和玻璃器材就麻烦了)

收拾好东西下楼!突然发现外面温度骤
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然降低了很多!风开始刮了!刚刚还
灿烂的阳光被不知道从哪冒出的诡
异乌云给遮了个严严实实) 我跟同
学开玩笑说!这难道就是古人说的!

天有异变必有大灾)

后来听说震中那边震后竟然下
了大雪!在仙台的同学过后也说!地
震前莫名其妙的下了场阵雪! 之后
每次大的余震前都会下场阵雪!不
知道是巧合还是真的有什么关联)
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由于地震级别较高! 学校在地
震之后大约 "小时! 广播通知所有
工作人员可以提前下班! 要求大家
回家躲避)

此时地铁都停了! 据说是需要
工作人员步行确认所有铁轨安全)

好在地铁站开放! 车厢里暖气也开
放!很多人就躲在车厢里取暖)由于
列车开行时间不确定! 很多人不放
心家里! 纷纷离开地铁站或打车或
步行回家! 不能回家的人就在公用
电话亭外面排起长队给家里打电话
报平安)

一直等到夜里 ""时!地铁开始
部分恢复运行 ) 我辗转来到涉
谷...东京的一个繁华商业中心!

那里是个很大的中转站! 滞留车站
的人很多! 不少人因回家的电车无
法运行!找到一些角落躺下!准备在
车站过夜!不断有人忍无可忍离开!

步行回家! 更多的人仍排着长队等
电车)

队伍围着车站绕了好几圈!一
切井然有序! 人群安静得一如早上
的电车! 完全看不出刚刚发生过地
震-通讯中断-交通停滞的情形)

我随着队伍缓缓前进! 终于上
了电车!坐了几站!再步行了几站!

终于回到宿舍! 此时已是第二天凌
晨 &点了)

! 月 "" 日当天没出门或者已
经提前回到宿舍的同学很多正在楼
下客厅聚集着看新闻! 我们几个是
从学校实验室回来的最后一拨) 看
到我们! 聚集的同学高兴地放下心
来!劝我们不要上楼!说楼上一片狼
藉!且不安全)因担心宿舍里的贵重
物品!我还是决定上去看看)
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一进宿舍发现! 几乎所有东西
被掀翻在地!连立足的地方都没有)

其间余震不断!简单收拾之后下楼)

大家在楼下一起熬到天亮!一
些人累得坚持不住!回宿舍休息了)

我也忍不住回了宿舍! 把床上的东
西往地上掀了掀!腾出个被窝!钻进
去就昏昏沉沉的睡了过去)

快中午的时候! 一阵剧烈摇动
把我从梦中晃醒! 立刻从床上跳起
来躲进洗手间!还好只是余震)

这时!实验室教授发来了邮件!

说由于地震原因! 希望大家去实验
室做实验的时候要先征求值班助教
的同意!注意安全) 很是惊讶!这种
情况下! 日本人竟然还默许正常工
作!而且还是星期六(

傍晚时!又收到教授邮件!要求大
家都待在家里避险!不要去实验室)

感觉形势不妙! 下楼去了解情
况!才发现原来因为地震!福岛的核
电站断电了!而且由于海啸原因!备
用的柴油发电机无法使用! 导致核
电站温度持续上升!发生危险)

这时欧洲同学开始焦急! 有两
个欧洲留学生当即上网订购回国机
票! 其他欧洲留学生也陆陆续续订
票回国了) 中国留学生们都比较镇
定!只是考虑余震原因!大家尽量晚
上待在楼下客厅里过夜) 耐不住疲
劳积累! 越来越多的人回宿舍休息
了) 我准备了很多巧克力和一些水
放在书包里!也回宿舍睡觉了!书包

做为应急包就放在床边,,
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