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!"#$年全国农民象棋锦标赛
日前在广西南宁结束!我省选手陈地华%陈少
冬获得混双亚军" 这是建省以来! 我省参加
全国农民象棋比赛获得的最好成绩"

来自全国各省市# 自治区# 行业体协的
&'多支代表队的 $""多名选手参赛"海南省
农业厅全力支持!经多次选拔后!派出 !男 !

女参赛" 经过四天的较量! 来自海口的陈地
华和来自海南农垦的陈少东配合默契! 夺得
混双亚军"
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/A 在 $&日进
行的罗马网球大师赛女单半决赛中! 中国选
手李娜以 "$!被澳大利亚名将斯托瑟淘汰!

继马德里公开赛之后! 再次以四强的成绩收
尾" 李娜赛后坦言!难以应付斯托瑟的发球"

斯托瑟一发得分率为 ()!!二发得分率
也达 *'!!两项数据均比李娜要高!且双发
失误的次数也比李娜要少" 斯托瑟擅长大力
发球!即使二发也很有威胁" 李娜说$%她&斯
托瑟'的发球跟一般女孩不一样!更偏男子化
一些!所以接起来不是那么得心应手"她的发
球局我根本就破不了! 自己的发球局就打得
相对压力大一些" (

李娜表示! 尽管赛前针对斯托瑟制定了
一些战术!但临场执行时未能合理运用"
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我现在是个““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢钢人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””了
今年 &#岁# 在海南省直机关工作的李

俊是位马拉松%发烧友(!尽管%马龄(只有不
到 +年时间!但他却报名参加了 ,月 (日举
行的 !'##北京国际户外耐力 #''公里越野
比赛" %跑完后大腿不酸#小腿不胀!就是膝
关节的老伤复发了!有点痛" (李俊说"

%$

KÕeM

%''

�Q

%用时 #&个小时 !#分钟跑完 #''公
里的路程后!感觉比较轻松!没有想象中的
艰苦" (李俊说"

一共有 #*,名国内外的跑友参加北京国
际户外耐力 #''公里越野比赛"来自海南的只
有李俊一人"今年的比赛难度比去年有较大的
提高!增加了不少山地路段的距离" 本次比赛
规定跑友必须在 #*个小时内完成比赛! 否则
将被送上 %收容车(" 李俊说$%我第一次参加
#''公里户外跑! 赛前不知道赛道的难度有多
大!有人说难跑!也有人说容易完成" (赛前!李
俊给自己定下一个目标! 力争在 #&个小时内
跑完比赛"

,月 (日早上 &$!,分鸣枪开跑! 比赛
的第一个计时点在 +!公里附近" 李俊说$

%这段赛程以山路为主! 很考验跑友的水
平" 我们分别翻了两座海拔 !''米和 (,'

米的山!山路比较陡" 上山时只能走!下山
可以跑着下来" (李俊的强项是爬山!在翻
越这两座山的时候!他超过了不少选手"

李俊最后十几公里基本上是走下来的"他
说$%跑到 (,公里处感觉比较吃力! 我这时并
非体力不支!而是膝关节的老伤复发了" 下山
的时候只能走不能跑! 在平路上跑跑走走!以
走为主" (当时李俊在心里给自己打气!一定要
坚持住" 他说$%膝盖比较痛!在爬 -''米高的
台阶时!我是手扶着栏杆上去的" (

在跑过终点的那一刻! 李俊长出了一
口气" %我对自己的成绩不是特别满意!毕
竟比预想的慢了 !'多分钟" (

ÇÎÍT)U�*

北京国际户外耐力 #''公里越野比赛
是国内最具挑战性的比赛! 人称跑步赛中
的%达喀尔汽车拉力赛(" 主要是比赛的山
路多!对没有跑过山路的跑友来说!完成比
赛的难度较大" 李俊说$%在本次比赛中!有
不少人都没能在规定的时间内跑完全程!

可见这项比赛的残酷性" (

李俊说!#''公里赛相当于两个半马拉
松!且多数时候为山地穿越!属于%超级马

拉松(" 由于关门时间为 #*个小时!因此途
中没有太多的休息时间" 能在关门时间内
完成比赛者!被誉为%钢人(" 李俊开玩笑
说$%我现在也是)钢人*了" (

李俊说!组委会对选手的参赛资格审查
颇严! 报名者必须参加过去年的 #''公里
赛!或至少参加过 +次全程马拉松赛且最近
两年内成绩在 +小时 &,分内! 或至少参加
过 +次 &'公里以上跑步赛事且成绩良好"
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%我喜欢马拉松运动纯属头脑发热!我现
在已经深深喜欢上了这项运动! 每天都要跑
上十几公里到几十公里才罢休" (李俊说"

李俊练马拉松的时间并不长! 只有 !

年多" !''-年 ##月!李俊很轻松地攀登上
了泰山" 回到海口后!他看到了海口要举行
马拉松比赛的消息!%我当时头脑一热!觉
得爬泰山很轻松! 跑个马拉松也不应该是
难事!便报名参加了比赛" (李俊首次跑马
拉松的成绩不错!+小时 ,'分钟"从那时起
他便喜欢上了马拉松" 他说$%跑马拉松让
我变得更年轻# 心态好! 对生活充满了信
心!在跑步中学会了思考人生" (

本报记者 ,$%
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%我希望男单的比赛不会像女单
那样! 最好能有一些欧洲的选手进入到下
一轮!比如半决赛或者决赛!(国际乒联主
席沙拉拉 #+日在接受新华社记者专访时
说!%一场梦幻的决赛应该是一名中国选手
和德国的波尔对决" 我确信! 这样的话每
个中国人都会看比赛" (

本届世锦赛中! 谁能打破中国队的垄
断优势一直是一个话题" 中国女队的 (名
女单选手在 #!日悉数进入八强"剩下的一
名八强选手则是代表新加坡出战的 %海外
兵团(选手冯天薇" 在其他各单项比赛中!

中国选手也一路奏凯! 大有连续第四次包
揽所有单项冠军的趋势"

对此! 沙拉拉说!%这不是中国选手
的错误!因为中国队实在太强大了"他们
来到这里和其他人一样! 都是为了争夺
金牌而来的"这是很正常的"我认为其他
国家和地区的选手也许有点错! 因为他
们没能提高自己的水平"幸运的是!我们
昨天看到了一场来自法国选手的很精彩
的比赛"所以我想!法国#韩国和日本!还
有德国!这些国家的选手水平正在上升"

我希望四# 五年后他们能够向中国选手
发起挑战" (

沙拉拉展望分量最重的男单冠军争夺
战时说$%我希望冠军决赛那天会有最好的
比赛"我认为无论是中国还是法国#德国或
者别的国家的选手!谁能夺冠都好"但我依
然希望决赛中能有两个不同国家的选手!

因为这样比赛会更加激烈" 我想在中国也
会有更多的人关注" (

沙拉拉解释说$%你想想!如果决赛是
两名中国选手打"人们知道中国将会赢得
冠军和亚军!人们的关注度会下降+而如
果中国选手和其他选手比赛!整个国家都
会为你们的选手欢呼!人们的关注度会上
升" (
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马龙.许昕 #&日以 &$!淘汰了韩国组
合郑荣植.金珉锡!确保中国男双包揽
鹿特丹世乒赛冠#亚军"

在另一场半决赛中!陈�.马琳以
&$!战胜王皓.张继科!这意味着!中国
队已提前包揽男双金#银牌!也意味着
中国男双连续第 #'次获得世乒赛金
牌"

#&日!随着丁宁.郭焱直落四局淘
汰中国香港队组合帖雅娜.姜华�!强
大的中国队又一次提前确保将世乒赛
女双项目金#银牌收入囊中!而且决赛
阵容与两年前相同"

}!~��{��j����

!'##年上海田径黄金大奖赛将于 ,

月 #, 日在上海体育场开战!#-' 名参赛
运动员中不但云集了众多的国际顶尖高
手!也汇聚了刘翔#劳义等众多国内田坛
炙手可热的人物"

bØ~(BCcd)ÆeIb*

#,日晚的男子 ##'米栏比赛可谓本
站的压轴大戏!这不仅将是刘翔本赛季首
次参加室外比赛!同时也将是他在正式比
赛中首次采用七步上栏的新技术"本赛季
刘翔决定改变此前一直使用的八步上栏
技术! 在第一个栏之前采用七步上栏!以
期提高前半程速度"

除了%七步上栏(新技术的首演!刘翔
与老对手大卫,奥利弗之间的对话也是这

场压轴大戏的重要看点"奥利弗算得上是
目前男子 ##'米栏项目上最春风得意的
选手!在 !'#'年的国际田联钻石联赛上!

美国人获得六站比赛的冠军!并且最终分
享了年度钻石大奖"采用新技术的刘翔能
否击败如日中天的奥利弗!将成为本次上
海站比赛的最大悬念"

bØ�(��f�ghijk

!'#' 年亚运会冠军#%中国制造(的
亚洲飞人劳义将在本站比赛中向包括前
世界纪录保持者#牙买加名将鲍威尔以及
北京奥运会百米银牌得主#特立尼达和多
巴哥选手汤普森在内的众多世界高手发
起挑战"

赛前劳义低调地表示!将抱着向欧美

好手学习的态度!在众多高手面前将状态
调整到最好来迎接比赛"

bØ�(��lB3mmnop

在女子比赛中!中国首位女子铁饼世界
冠军李艳凤将是中国女将的最大看点" #,

日的比赛!李艳凤将面对澳大利亚的萨莫尔
斯以及古巴选手巴里奥斯! 她们分别是
!'')年柏林世锦赛该项目的金银牌得主"

赛前李艳凤说$%这次上海站是我跟
古巴和澳大利亚选手第二次在赛场上交
锋!第一次是在去年的世界杯比赛中" 那
一场我的发挥不能说是个人的最好成绩!

但我还是把冠军拿下来了" 对我来说!那
场胜利在心理上给我奠定了坚实的基础"
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34"只要大前锋兰多夫有出色发挥!季后赛
冷门之师孟菲斯灰熊队就有好结果" #+日背
水一战的灰熊队靠兰多夫贡献的 +'分和 #+

个篮板球! 主场以 ),$-+挫败俄克拉荷马雷
霆队! 将两队间西部联盟半决赛总比分扳成
+$+!双方将进入%抢七(大战"

这是本赛季季后赛两轮赛事以来首次要
靠第七场决定胜负"

灰熊队曾在 !''&年至 !''*年连续三年
打进季后赛! 但这三次季后赛之旅均以 '$&惨
败"然而本赛季!他们首轮淘汰西部头号种子马
刺队创造了%黑八奇迹(!目前已赢得七场季后
赛胜利!写下西部八号种子获胜场次最多纪录"

双方第七场争夺将于 #,日在雷霆队主
场进行! 胜者将在西部冠军决赛中与早已出
线的小牛队交手"

%我们知道到俄克拉荷马想赢球并不是
件容易事!但我们相信我们能行"(兰多夫说"

%%'

^bÔ2{FG(

kl��u'

=>?@I,

!

.

%$

/A 作为当今
世界田坛如日中天的男子选手!大卫,奥利弗
能否打破世界纪录让人期待" 不过!在 #&日
举行的 !'##年国际田联钻石联赛上海站比
赛新闻发布会上! 这位美国跨栏名将说$%世
界纪录只是一瞬间的成绩! 我希望的是夺得
很多冠军!就像刘翔一样" (

!''-年!奥利弗在美国奥运田径选拔赛
上跑出了 #!秒 -)的成绩! 一鸣惊人" !'')

赛季!奥利弗依然状态上佳!可惜十连胜之后
受伤!未能参加柏林世锦赛" !'#'年!奥利弗
在钻石联赛上豪取上海站#尤金站#摩纳哥站
等六站冠军! 以积分最高者身份夺得赛季钻
石大奖"其中在 *月尤金站的比赛中!奥利弗
跑出 #!秒 )'的成绩+ 而在 (月巴黎站的比
赛中!他进一步跑出 #!秒 -)的成绩!离罗伯
斯 #!秒 -(的世界纪录仅差 '/"!秒!成为当
年最接近世界纪录的人"

略显遗憾的是! 奥利弗至今还没有收获
奥运会和世锦赛的金牌"因此在很多人看来!

当前如日中天的他! 可能已经瞄准了今年将
在韩国大邱举行的田径世锦赛和明年伦敦奥
运会的金牌!并将向世界纪录发起冲击"

然而出乎很多人的意外! 奥利弗自己并
没有将世界纪录看得很重" 他坦言$%世界纪
录只是一个世界最快的纪录! 它的存在一定
是有原因的! 不会有哪个运动员哪一天早上
醒过来说!我今天状态不错!我要打破世界纪
录"不能想着哪一天去打破世界纪录!对我来
说!只能尽力去尝试" (
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手心手背都是肉" 中国女乒主教练
施之皓来到鹿特丹世乒赛的赛场!

根本就不看中国队女将的内部比
拼!因为%有点残忍(" 不过!说起这
些实力相当的爱徒的对决! 施之皓
$& 日给出一个 %高招(---%看谁下
手黑("

施之皓在中国女双会师决赛后!一
脸轻松地走出赛场" 他表示!$,日他干
脆就不来了! 因为都是自己人打自己
人!他看了心里不好受"其实!之前几天
的比赛! 但凡有中国队的内部较量!施
之皓也不到现场看!%当然还是关注!但
绝对不看比赛!我会上网看直播+光看
比分!我就知道她们是怎么回事("

施之皓表示! 他的爱将们实力接
近!所以场上的胜负更关键要看心态!

用他一句形象的话说!就是%看谁下手
黑("%这就好比两个人打架!不是看谁
的块头大!而是看谁能击中要害!直接
就给打死(" 当然!换成更%官方(的表
达! 施之皓又解释了一遍!%关键就是
看谁犯错误少一些! 把握机会的能力
强一些("
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&记者梁金
雄'泳坛%飞鱼(菲尔普斯近期在比赛中屡遭
重创" $+日在美国游泳大奖赛夏洛特站中!

他在 !""米自由泳项目上仅名列第六"

此前! 菲尔普斯在密歇根站 !""米蝶泳
决赛中败给了中国选手吴鹏! 最后仅获第四
名!成绩比吴鹏慢了 $秒 $(" 那是吴鹏运动
生涯中第一次战胜菲尔普斯"

当天! 菲尔普斯的 !""米自由泳成绩比
第一名慢了 $/+&秒"瑞士的梅切特里以 $分
&-秒 ,,获得该项目第一名"

针对弟子不佳状态! 菲尔普斯的教练鲍
曼说$%他现在有这方面的经历! 也对此比较
了解! 可有时他在此知道得太多" 好在我们
还有 (!天备战上海世锦赛!那才是重点" (

菲尔普斯在北京奥运会上创纪录地独得
-枚金牌! 因此成为奥运会史上夺得金牌最
多&$&枚'的运动员"

!,岁的菲尔普斯如今对失败早已习惯"他
称!以前他可轻松战胜对手!可现在%我需要把
精力集中在过去我忽略了的一些小事上("
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/A 英超豪门
曼彻斯特联队 $&日在联赛第 +(轮比赛中客
场 $$$战平布莱克本队! 提前一轮登上冠军
宝座" 这是他们赢得的第 $)个联赛冠军!从
而超越利物浦队! 成为夺得英超联赛冠军次
数最多的球队"

布莱克本队在第 $(分钟时由埃文斯在无
人防守的情况下攻入一球!取得 $$"领先"但在
第 (+分钟时! 由于布莱克本队门将罗宾逊在
禁区内绊倒了埃尔南德斯!曼联队获得一个点
球+鲁尼冷静地将球打入球门!曼联队 $$$扳平
了比分" 这是鲁尼本赛季的第 $,个进球"
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/A 国际足联
主席竞选进入倒计时! 现任国际足联主席布
拉特 $+日表示!如果他连任失败!国际足联
将面临%生存危机("

布拉特说$%本届主席竞选事关国际足联
的命运! 结果直接决定了足球运动是将继续
生存!还是陷入无底黑洞" (

对于连任!布拉特依然信心满满!他说$

%我将会赢得三分之二的选票! 南美洲足联#

北中美及加勒比地区足联#欧洲足联#大洋洲
足联以及一部分非洲足联和亚洲足联的成员
都会支持我" (

针对国际足联缺乏民主的问题!布拉特回
应说$%向其他许多组织一样!国际足联必须将
一部分权力集中!这样才能对各大洲足联具有
约束力! 要不然就会形成各自为战的混乱情
况" 举个简单的例子!如果把所有的决议权都
下放到各大洲足联!如果他们制定出来的比赛
规则都不一样的话!那将会是怎样的局面. (

 ¡¢�F

¯°±²³´µ¶·

=>?@£¤¥�

!

.

%+

/A 克罗地
亚足球教练布鲁诺,马里奇的律师弗拉迪米
尔,格雷代利 $+日说! 马里奇已在克一家地
方法院对欧洲足球联合会提起诉讼! 要求对
方赔偿 (,"万库纳损失&约合 $"!万欧元'"

马里奇因被怀疑操控 !"")年克罗地亚
足球杯的一场比赛于去年遭调查" 据克罗地
亚通讯社报道! 欧足联当时派出一名调查人
员把马里奇当成嫌疑人做了调查" 相关调查
结束后!克罗地亚足协得出的结论是!没有理
由对马里奇采取纪律行动"与此同时!欧足联
的调查人员却遭解职"

遭调查一事不仅让马里奇声望受损!而
且他的家人也受到了牵连! 甚至受到了来自
网上的死亡威胁"马里奇对此感到愤愤不平!

决定采取法律行动为自己讨回公道"
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