
!"#

$%&'

()

本报记者 !"

刚刚在谷歌键入三亚文体赛事! 只用
!"#$秒的时间!就搜索到约 %##万 条结果"

客观的数字!反映了三亚文体活动的
丰富与繁荣" 正如今天!&!##环海南岛国
际公路自行车赛的选手经过环岛一周!又
回到了出发点#$$鹿城三亚%

事实上!三亚人也的的确确生活在一
个&天天有娱乐!周周有演出!月月有活
动'的文化氛围里%

尤其是在国际旅游岛上升为国家战
略后!三亚以争当建设海南国际旅游岛排
头兵为目标!坚持国际性热带滨海旅游城
市的定位和发展目标! 不断提升城市品
质!实施高端战略!统筹城乡发展!努力把
三亚建设成为旅游度假胜地(创新创意高
地和天涯文化源地%

翻看近年来三亚体育大事记! 除了
环海南岛国际公路自行车赛! 还有环海
南岛国际大帆船赛( 世界沙滩排球巡回

赛(欧洲女子职业高尔夫巡回赛(全国学
生定向越野精英赛(中国)三亚*国际热
带雨林汽车越野挑战赛( 国际象棋世界
棋王卡尔波夫 '( 天才少年侯逸凡三亚
对抗赛++

三亚市文体局相关负责人告诉记者!

一系列大型国内国际体育赛事在鹿城成
功举办!这是&极力争取'的三亚城市精神
的具体体现! 也为打造三亚 &注意力'经
济!宣传营销三亚!提高三亚文化旅游的
国际竞争力作出了积极贡献%

不仅是竞技体育繁荣!三亚市文体局
还积极引导群众体育健身运动蓬勃开展!

通过颁布实施,全民健身条例-的契机!突
出增强人民体质为根本任务!建立健全全
民健身组织网络! 推进全民健身的社会

化(制度化(科学化!先后组织举办了各种
群体活动!打造&群体活动品牌'%

这样一来!我们看到了第四届海南省
少数民族传统体育运动会在三亚举行!龙
舟(独竹漂(板鞋竞速(射弩(押加(陀螺等
田间地头(公园街边的群众项目走进了正
式运动会的赛场!平时总感觉门槛高高的
运动会!现在成为每个人都能参与的群体
大会%

今天!三亚市体育中心体育馆(体育
场已经基本完工!市区白鹭公园(城市公
园等群众活动密集场所已经配齐了健身
器材%

如今!有来越来越多来自世界各地的
人达成共识.走!到三亚健身去/
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!"M 国家体育总局及足协在 &)日进
行了近 &个月内的第三次女足总结会! 力图
寻找女足崛起新的发展策略"会上!足管中心
主任韦迪以国足主帅卡马乔总结世预赛前三
场比赛的 #%个问题拿出来与 #)家省市体育
局官员分享!希望对女足发展有借鉴意义"卡
马乔的建议非常细致.

#(球员比赛节奏太慢!我们在主场比赛
应该有更快的比赛节奏" 罚球( 传切总是很
慢"

&(拿球缺乏连续性!比赛节奏下降导致
很多暂停!比赛不流畅"

*(缺乏竞技能力!比如球员在训练时!只
有很少的身体接触!在比赛中一样"说明训练
对抗非常弱"训练水平和比赛需要差距太大"

%(很少出现球员间的交流(呼应(对话"

包括比赛前(中(后!没任何球员出来担任鼓
励同伴的角色!所有人都保持安静" !
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+(缺乏凶狠的比赛态度0在所有比赛中!

所有训练中!都缺乏凶狠的态度!没任何一名
球员在日常训练中因受伤需要医生进场" 对
伊拉克的比赛!对方犯规次数比我们要多!由
此可见对手对待比赛的凶狠程度" 而对方球
员也并没有接受医生进场治疗! 这说明我们
队员参与训练的投入程度和比赛的投入程度
有问题"

)(要有更强责任感" 卡马乔认为每个球
员都应承担各自责任! 不是简单完成自己任
务!就让自己埋没在人群中"

,(缺乏队伍领袖!缺乏核心!缺乏有性格
的球员" 一个或两个能在场上指挥贯彻教练
部署的并在场上调动鼓励同伴的球员! 伊拉
克队中的 +号球员就是很好的例子! 他在场
上告诉其他同伴合适该做什么!不该做什么"

我们缺乏一个能阅读比赛! 帮助自己球队的
队员"

-(比赛中很少交流" 足球作为一个团队
运动!队员们应当积极交流!用来告知相互的
位置!有没有对手(同伴在你身后!使队伍在
场上有创造力"

$(作出正确决定的高失误率" 在自己后
场多次出现简单失误! 前场进攻第一判断失
误频频"

#!(缺乏有效进攻" 把握机会能力较差!

缺少运动战进球能力"

##(技战术上缺失"

#&(缺乏团结和帮助"

#*(球员总是在走"尤其无球时队员总是
在走着踢比赛!缺乏有效接应"

#%( 比赛和训练态度一样! 对胜负无所
谓"
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&' 中
国女网一姐李娜在 ./0 年终总决赛 &) 日
白组比赛上!以 ,.))%*().%直落两盘击败俄
罗斯前温网( 美网和澳网三大满贯赛冠军得
主莎拉波娃! 后者赛后黯然宣布退出年终总
决赛角逐" 丹麦&甜心'沃兹尼亚齐由此坐收
渔利!确保了./0年终世界第一之位"

自美网和中网两项赛事早早出局后!此役
是李娜近两个月来比较重要的胜利" &这么长
时间以来!终于能赢一场比赛!挺高兴的" 因为
这是年终总决赛的第一战! 所以还是有点紧
张!这场还是特别想赢的" '李娜赛后说"

首盘比赛!李娜被莎拉波娃两次破发!一
度以 &.%落后" 所幸李娜在第七局连挽两个
破发点稳住阵脚! 并利用莎娃多次失误将比
赛拖入抢七局" 虽然关键时刻! 这位法网女
单冠军又是 !.%落后!但却在随后大玩&过山
车'!连扳七分后实现大逆转"

李娜在次盘曾以 +.&领先! 不肯轻易言
败的莎拉波娃随后连翻两局! 李娜在第十局
再度破发! 并最终以久违的胜利结束了她在
年终总决赛的首场比赛" 莎拉波娃由于此前
已败给同组的斯托瑟! 这也意味着这位俄罗
斯娇娃 ,年后再度加冕 ./0年终总决赛冠
军! 并由此冲击女网年终世界第一的梦想几
近破碎"

&值得庆幸的是!自从在东京站比赛中脚
踝扭伤后! 我恢复得还算不错$$$但没有预
想中的好" 上场比赛后! 脚踝瘀肿有加重的
趋势!这也限制了我的步伐!因此我决定还是
不要冒险了"'莎拉波娃说"./0随后正式确
认了她的离去"

莎娃的退赛最大获益者当属丹麦&甜心'

沃兹尼亚齐" 按照规定!./0单打冠军最高
可获得 #+!!分积分奖励!目前沃兹在积分榜
上领先莎拉波娃 #!&+分暂居第一" 因此!虽
然在当日红组比赛里以 &.)().%和 *.)不敌
俄罗斯姑娘兹沃娜列娃! 但沃兹却由此扫清
了最大威胁! 将年终女网世界第一的头衔连
续第二年笑藏囊中"

推广运动还需更多方法
本报记者 bh

&我们热爱自行车运动!也热爱海南"

我们希望通过环岛赛更好地推广这项运
动" '今天上午!蒂里1迪耶德�(迈克尔1
罗伯特( 马丁1布鲁恩等 *位本届赛事国
际裁判向海南日报记者表达了他们的心
愿!也希望当地在推广自行车运动与文化
过程中!采取更多更好的办法"
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说起马丁!在国际自行车运动界里可
谓大名鼎鼎$$$他曾 ) 次执法环法赛!+

次执法环意赛!还曾 &次担任环法赛裁判
长" 这位白发苍苍的老者今年是第二次执
法环岛赛!每到一处!他总是这样介绍自
己" &我热爱自行车运动! 更喜欢跟当地
的自行车爱好者交流" '马丁说!环法赛是
世界最著名的赛事!但赛事很艰苦" 环岛
赛虽然才 )周年!但风景漂亮!人民热情!

他更享受这里的生活"

大个子(高鼻梁(满头银发!马丁走到
哪里都十分抢眼!不少群众都抢着与他合
影" 尽管工作十分紧张!他还是十分配合"

&这是国际自行车联盟)国际自盟*安排你
们的工作吗2 '记者好奇地问道% &12!12!

12!'马丁赶紧摇摇头!解释道!&作为一个
自行车运动爱好者!推广自行车运动与文

化是我的心愿% '

曾 % 次执法环岛赛的罗伯特也同样
抱着这个想法% 按照国际自盟的规定!一
个裁判不能连续在一个地方执法!而 )届
环岛赛中他来了 %次% &其余 *次都是受
中国自协的委派!因为我们感情深厚% '罗
伯特感到很自豪%

今天上午开赛在即!八所镇街头群众
热情高涨!就在赛前准备的空档!行走在
赛道边上的罗伯特备受孩子们追捧!大家
拿着帽子蜂拥着地讨要签名!一时间令围
观的人群出现了小小拥堵%

*名戴着白帽子的工作人员看到罗伯
特后!立即上前摘下帽子请他签名% 很快
就有了效仿的群众!一名热心的中年男子
拿着三顶帽子进来!签名到手后他露出了
喜悦的笑容%

罗伯特走进赛道后!亲切和蔼的他被一
群穿着校服的学生团团围住!孩子们争先恐
后地请偶像签名% &我爱海南!我爱环岛赛'!

完毕!罗伯特竟然能用中文讲出他的想法%
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环法自行车赛是仅次于奥运会(世界
杯足球赛之后的世界第三大体育盛会% 每
年全世界有 &+!个城市争办环法赛%

马丁介绍说! 环法赛也经过很多城
镇! 比赛路线常常将城市切割成两半!所
以必须充分发挥想象力!使城市的正常生
活得以继续% &我们公布绕行线路!让比赛

对正常生活带来的影响降到最低点% '

反观中国的环中赛(环湖赛(环京赛
等!比赛常常将城镇封闭起来!影响市民
的正常生活不说!也让观众失去了近距离
接触选手和运动的机会%

罗伯特尤其对起始点的隔离护栏表
达了不满% 当记者解释是为了安全保障
时!他十分诧异.市民不是暴徒!他们只是
想看看比赛% 至于来来往往的车辆!可以
采取分流的办法%

据介绍! 今年法国有 #+!!万路边观
众!全球有 #")亿人观看电视转播%因为是
长途野外比赛!除了个别计时赛!赛道边
是不设观众隔离栏的%

&环法赛几乎不经过高速公路!因为
高速公路观众少!而且影响正常的车流% '

马丁对环岛赛经过这么多的高速公路也
表达了不同看法% &环法赛几乎所有赛段
都是单向的野外路线!观众们往往要在日
晒雨淋里等好几个小时% 而在关键赛段
上!可能要等得更长!但车队往往是一闪
而过% 即便如此!环法赛仍是世界上现场
观众最多的赛事% '
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马丁提醒道! 百年环法能走到今天!

而且长盛不衰!在于注重培育潜在的市场
和观众!其核心就是推广自行车运动与文
化% 比如!在赛段起始站的城镇里!一早当
地的观众就陆陆续续地加入隔夜就来排

队的游客队伍中% 所有的赛手都要在起始
站排队签到! 整个过程有时要拖几个小
时!这给车迷和小孩们一个机会和赛手们
聊天签名% 有许多城镇也趁此安排一些节
目!比如载歌载舞的彩车游行等% 比赛正
式开始后!整个车队往往沿城镇集体缓行
#!分钟!以示告别%

每年环法大赛上都会活跃着一支由
赞助商们组成的广告车队!他们成为了正
赛开始前最抢人眼球的 &垫场表演'% 今
年! 这支广告车队的数量达到了 #-!辆%

其中除了赛事的主要赞助商外!大部分都
是想在环法盛宴上分一杯羹的小商家% 沿
途派发印有自己品牌标志的帽子(/恤0雇
来美女模特吸引眼球0或者干脆大方地请
观众品尝美食++而围着广告车不亦乐
乎争抢礼物的观众!成了环法大赛上一道
独特的风景%

&本届赛事非常成功!安保(交通(保
障工作尤为出色% '尽管比赛尚未结束!但
裁判长迪耶德�仍给出了很高的评价%

&如果需要继续提高的话! 更多的需要注
重细节问题% '

当然! 这些细节不但制约环岛赛!也
制约着自行车运动与文化的推广% 好在环
岛赛组委会已意识到这个问题!并开始一
些努力与尝试% 如在起终点!安排赛事播
报做一些普及讲解0一些赛段在电视台直
播!并有嘉宾专项介绍%
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本次环岛赛!不但吸引了像海马汽车这样的国内知名品牌!

而且国际自行车零配件巨头禧玛诺也参与其中! 正显示了它日
益重要的商业价值%

据禧玛诺华南公司经理林方健介绍! 禧玛诺集团创立于
#$&#年!总公司设立在日本大阪府% 经历 -!余年的发展!其子
公司遍布全球 #,个国家!成为一家以专业制造和销售自行车零
件(钓鱼具(滑雪板和高尔夫用品的跨国集团公司% 禧玛诺之所
以在世界各地拥有如此广泛的爱好者及声望! 主要是源于其指
导自行车零部件生产的功能系统设计思想% 禧玛诺打破了以往
静态的(以单独零件为核心进行设计的思想!大胆采用了以功能
零件为目的(以自行车系统的综合机能为纲的动态式设计方式!

树立了其独树一帜的功能系统设计思想! 创造了众多的革命性
产品!不断推进着自行车的改革与进化%

林方健介绍说!禧玛诺在每站比赛前!技术服务人员都要检
查每个轮胎的气压!调试好每个轮组快拆杆的位置!对轮胎进行
前后轮组的分组和型号的分类%

比赛中!公共器材车辆需要依照裁判长的指挥!优先保障领
先的选手% 正常情况下!公共器材 #号和 &号均在队伍前方!*号
器材车在队伍后方% 比赛中经常会发生的问题主要是轮胎破损!

公共器材在运动员的队车无法提供保障的情况下! 给予中立服
务%运动员需要在道路右侧完全停下!并且举手示意!为方便技术
人员提供帮助!运动员需要主动拆下有问题的轮组!技术人员在
下车后可以迅速给予运动员更换新的轮组%

本报记者 bh
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