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!!日上午! 刘翔和教练孙
海平一行从上海浦东国际机场出发! 踏上
伦敦奥运会征战之旅"按照计划!刘翔将于
当地时间 "月 !#日参加钻石联赛伦敦站
的比赛" 在这场比赛之后! 刘翔将留在伦
敦!全力备战奥运"

$%%&年的 "月 '!日! 刘翔跑出了 !$

秒 ((的好成绩!打破了世界纪录"&年后的
同一天!他踏上了伦敦奥运之旅"对于这次
很有可能是自己职业生涯的最后一次奥运
之行!$)岁的刘翔依然坚持自己的 #平常
心$%

&就放一颗平常心吧!不管取得什么样
的成绩!都平静地去面对就可以!自己尽力
就好% $刘翔说%

从参加完钻石联赛尤金站比赛后!刘
翔就进入了备战奥运会的最后冲刺% 在这
一个多月的时间里! 刘翔一直安心备战!

几乎没有出现在公众的视野中% 据教练孙
海平透露!刘翔最近一段时间的训练曾出
现了一些小问题!&他的肋间肌有点薄弱!

这个地方出现了小问题$% 而对于这是否
会影响到自己的状态时!刘翔表示并无大
碍'&身上可能有点酸(有点痛!调整一下
就好了!自己调整一下状态!希望自己出
去轻松一下% $

不同于刘翔的淡定! 教练孙海平则表
示!这次伦敦奥运会!无论刘翔!还是他的
老对手罗伯斯都将 &玩命一搏$'&第一步!

先进前八% 进了前八以后! 大家都是一样
的!大家都玩命了% 对刘翔来讲!这可能是

他参加的最后一届奥运会了! 对美国那些
选手来讲也可能是最后一届)**对罗伯斯
来讲!更是最后一届了%这几个高手就算是
在这次伦敦奥运会上作最后一搏吧% $

据悉! 古巴名将罗伯斯不会参加伦敦
站比赛! 这就意味着刘翔在伦敦奥运会前
已经无缘与罗伯斯在赛场上一决高下了%

对于罗伯斯的情况!孙海平表示!罗伯斯的
经纪人放出消息! 称罗伯斯现在的状态非
常好!&据我们了解!可靠的消息来源!罗伯
斯现在的情况非常好%至于好到什么程度!

因为他现在一直不比赛! 所以谁也不知道
*他的状态怎么样+% 也有可能他是放个+烟
雾弹,% 肯定就两个结果!一个结果是很差
很差或者一般!另一个结果可能就非常好%

包括刘翔和那些美国选手都不是罗伯斯的
对手!就这两个结果% $

刘翔在今年可谓&强势回归$!此前
连续三站室外赛都跑出好成绩' 在钻石
联赛川崎站( 上海站和尤金站中分别跑
出了 !, 秒 -)(!$ 秒 )" 和 !$ 秒 ("!尤金
站的 !$ 秒 (" 在超风速情况下还追平了
世界纪录%

伦敦奥运会 !!-米栏的比赛将于 (月
"日进行预赛!(月 (日晚上在间隔仅为 $

小时左右时间里将连续进行复赛和决赛%
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ÃÉÊ �Ë2+ 作为中国乒乓球队仅有的
两名奥运单打女将之一!辽宁籍山东选手李
晓霞 !!日表示! 距离国乒队动身前往英国
还有不到一周的时间!自己的首要任务是把
身体养好%

早在北京奥运会之前!李晓霞就已锁定
国乒女队主力位置!但参加奥运会对于这名
$.岁国手来说还是第一次%

&奥运会对每个运动员来讲都是一样
的!是展现自己的最高舞台!$李晓霞说!&对
我来讲!这是从小以来的梦想!现在终于实
现了% 但我觉得奥运会冠军还是一个理想!

现在第一步实现了!怎么样在这个舞台上去
发挥!去更好地完善自己(运作自己!是下一
步最重要的% $

正在成都成飞体育馆进行的国乒队出
征奥运会前的最后一次热身赛上!李晓霞和
另一名奥运单打女将丁宁分别摘取女单 /

组和 0组冠军%

赛后问起热身赛的感受时!李晓霞告诉

记者!她在封闭训练期间练得太狠了!腿上
的老伤又在作怪!所以这段时间的主要任务
是先把身体养好%

&对我来说这段时间恢复是比较关键
的!$ 她说!&所以 '"号出发去英国之前!无
论伤病也好!自身能量也好!能够控制住就
好!别让自己发挥得特别好% $
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Í+俄罗斯奥委会与体育部 '-日召开联席会
议!确定了出征伦敦奥运会的代表团名单%

根据俄体育部提供的名单! 俄罗斯代表
团一共有 (-1人!其中运动员 .,&人!男(女
运动员分别为 2%(人和 22(人% 俄罗斯将参

加除足球和曲棍球之外的 2.个大项的赛事%

俄罗斯体育部长穆特科对新华社记者
说!尽管本届奥运会俄参赛运动员人数比四
年前减少!但整体实力却有所提升% 俄罗斯
将力争夺取 21枚金牌! 保住金牌榜第三的
位置%
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