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&' #$()*"今天上午!在三亚市体
育馆!!岁的林陌挥汗和同伴切磋乒乓球技
艺!备战"三亚市 "#$"年全民健身日系列
体育赛事###乒乓球赛$%来自三亚市各行
各业的 %&名乒乓球爱好者!将在为期两天
的比赛中同台竞技%

此次比赛分男子成人组&女子成人组&

少儿组进行!具有运动员年龄跨度大&群众
参与性强等特点%自愿报名参赛的人员中!

年龄最大者已有 %$岁高龄%

据悉!三亚市今年的全民健身日活动!

将在为期 "个月的时间里! 陆续集中开展
乒乓球&羽毛球&门球&木球&太极拳&象棋&

围棋&桥牌&钓鱼&登山&广场健身舞和业余
体育舞蹈等比赛%

«0121k3Ã,4,

海南王俊含获形体小姐亚军
/wGo
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!5 !#$+,-"记
者从海口市健美协会获悉! 在今天进行的第 '(

届亚洲健身健美锦标赛中! 我省选手王俊含获
形体小姐亚军% 这是我省女选手首次在亚洲级
别的比赛中获得奖牌%

王俊含是我省最近几年涌现出的健身
后起之秀!在今年 %月结束的全国锦标赛上

获得了两项亚军!取得了参加本次亚锦赛的
入场券%王俊含 "&$&年开始进行健身训练!

在省文体厅的大力支持和自己的刻苦训练
下!她在不到两年的时间里!从一个健身爱
好者成长为亚洲锦标赛亚军%这枚银牌也是
我省在健身项目中的一次突破!此前我省在
男子健美项目中取得过好成绩%

本次亚锦赛在广州举行! 中国派出了
$%人参加 $)个项目的角逐% 其中包括全国
健美男子全场冠军辛健&健美女子冠军刘红
霞&健身先生冠军陈箭春&健身小姐冠军牟
丛&男子形体冠军郑少忠&女子形体冠军孙
瑞芬等名将% 他们是在今年 % 月举行的
"&$"年全国健美锦标赛上经过层层选拔后

进入到国家集训队的%

亚洲健身健美锦标赛是亚洲最高级别
的健身健美赛事! 本次比赛吸引了亚洲 "&

多个国家和地区的 "&&多名健身健美选手
参赛% 中国队在亚锦赛上获得的最好成绩!

是去年 $&月在泰国举行的亚洲健美锦标赛
上获得 *金 "银 "铜%
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第三届"天翼杯$羽毛球决赛今天在海口市
体育馆举行% 来自全省各地的 +##多名羽
毛球爱好者参加了比赛%

前世界冠军刘永& 戴韫夫妇和广西羽
毛球队运动员兼教练员王以政作为特邀嘉
宾! 亲临大赛开幕式现场并与海南高手精
彩对决% 最终!刘永和王以政组合以 ",#战
胜了海南业余第一双打组合倪超和林涛%

本次比赛设男女单打和男子双打三个项
目%获得男子单打前三名的分别是孙孝星&

符育茂和刘伟浪% 获得女子单打前三名的
分别是符启恒&黄飞和丁来娣%获得男子双
打前三名的分别是杨成渊-杨德成&叶建-吴
多智和冯于治-谢家民%

中国电信海南公司负责人表示! 羽毛
球运动在海南有着深厚的群众基础! 被公
认为海南第一运动% 海南的气候特点为一
年四季打球提供了独特的便利条件% "天翼
杯$ 羽毛球赛作为海南电信天翼俱乐部的
一项重要赛事!已成功举办三届!是海南参
与较广&水平较高&影响较大的品牌赛事%
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"&$"年 !月 "*日! 在见证两人一同征
战奥运会的北京工业大学体育馆! 羽坛情
侣林丹和谢杏芳步入了婚姻殿堂! 一直期
待给妻子一个浪漫婚礼的"超级丹$终于兑
现了自己的允诺%

这场备受瞩目的婚礼星光闪耀!林丹的
伴郎团由鲍春来&陈金以及著名演员任泉三
大帅哥组成!而谢杏芳的伴娘团则由伦敦奥
运会女单冠亚军李雪芮&王仪涵以及演员杨
净如担任% "名嘴$白岩松担任婚礼司仪!国

家羽毛球队总教练李永波则是主婚人%

林丹与谢杏芳相恋 !年!这其中!有不
被看好!更有彼此支持% "&&*年!国家队在
福建晋江集训! 林丹在那时与谢杏芳有了
第一次约会!正式确立了男女朋友关系!也
拉开了恋爱长跑%

"第一次见到谢杏芳!我就被她'秒(

到!$林丹在自传)直到世界尽头*里这样写
道! "从 "&&'年的雅典&"&&%年的奥运会!

一直到今天!我们一起经历了很多%她是最
适合我的那个% $
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12 ,34" 经历无缘伦敦奥运赛场的
失意后!"$ 岁的刘诗雯以一个世界杯冠
军奖杯来重获自信% "* 日晚举行的 "&$"

年乒乓球女子世界杯决赛上! 刘诗雯以
'+& 的比分轻取罗马尼亚选手萨马拉!

时隔三年后再次在女乒世界杯中封后%

本届世界杯中!刘诗雯一路打得顺风顺
水!前五场比赛仅丢两局!其中半决赛对阵曾
多次落败的老对手新加坡名将冯天薇! 也以
'+$取胜% 刘诗雯的决赛对手是本届比赛中
的最大黑马萨马拉%现世界排名第 *%位的萨
马拉在半决赛中苦战七局险胜西班牙球手沈
燕飞晋级决赛!她也成为女乒世界杯创办 $(

年来首位进入决赛的欧洲球手%

比赛一开始!刘诗雯多次回球失误!使
萨马拉开场首局 *+&先声夺人% 但经过短

暂调整后!刘诗雯随即找回状态!通过快速
多变的打法压制住对手擅长长台的特点!

很快占据场上主动并连下四局! 最终以一
个精彩的多回合抽杀顺利拿下比赛% 决赛
四局比分为+$$+(&$$+.&+++*&+++*%

夺冠后!刘诗雯显得非常开心% 她说!

赛前教练下了死命令必须在本土拿冠军!

并且中国队仅有她一人打比赛! 因此压力
不小!完成夺冠任务也使她终于松了口气%

刘诗雯表示!继 "##!年后再次夺得世
界杯冠军是对她一直以来坚持的安慰!"希
望拿了这个冠军后! 能帮自己在今后比赛
中更好地打出自信和霸气$%

在季军争夺战中! 世界排名第 +' 位
的沈燕飞在 ++* 落后的情况下奋起直
追!最终以 '+* 的比分逆转冯天薇!夺得
第三名%
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"#+"年世界杯女子乒乓球赛 "+日至
"*日在湖北黄石举办期间!中国乒协也在
黄石举行了伦敦奥运会庆功会% 国家体育
总局副局长& 中国乒协主席蔡振华在庆功
会上!首次公开提出"中国乒乓球运动第三
次创业计划$ 的构想! 力求使乒乓球运动
"迎接挑战!趁势而上$%

何为第三次创业计划, 蔡振华表示!

第三次创业计划就是从单一的训练&竞赛!

向多元化方向发展! 全面提升乒乓球运动
在国内&国际的影响力%

第三次创业需要承担起 "乒乓大国责
任$!内容涉及国家队体制改革&体育产业
发展&国际合作交流&运动员综合素质提升
等诸多领域!其难度和挑战不言而喻!至少
时下就亟需啃下三根"硬骨头$+

一是"养狼$何时见实效% 中国队长期
独霸乒坛不利于乒乓球项目健康发展已成
为业内共识% 近年来推出的"养狼计划$却

收效甚微% 摒弃唯金牌论!做好技术输出&

真正传道授业! 让更多国际选手拥有在比
赛中取胜夺冠的希望! 将是乒乓球国际化
进程中必须迈过的一道槛%

二是乒超联赛如何职业化% 创办已有
+"年的乒超联赛! 虽然吸引了不少海外高
水平运动员参与!但整体依然不温不火% 各
队主场"打游击$&比赛上座率不高&市场培
育和开发不足等现象! 也使乒超联赛距离
"乒乓球中的 /01$这一目标的依旧遥远%

三是"体教$怎样实现结合% 不仅是乒
乓球项目! 我国大量运动员早年时放弃正
常的文化学习投入训练! 造成文化素质不
高! 常常遭遇提高瓶颈等问题% 真正做到
体教结合!需对运动员的选拔&培养体系进
行较大幅度的调整! 乒乓球通过第三次创
业!能否在加强"体教结合$上率先吃螃蟹!

令人拭目以待%
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排名赛规模已超英国! 但自丁俊晖
"##)年一鸣惊人之后再无高手冒尖###十
几岁的中国少年球员不断涌现!作为舶来品
的斯诺克在中国的发展势头迅猛!大有东风
压倒西风超越英国之势%这一局面的出现和
"##)年中国公开赛 +%岁的丁俊晖一鸣惊
人不无关系!他的横空出世直接掀起了一股
浪潮推动这项运动在国内的发展%

现状
\]^\c"_`ab

在国内提到斯诺克! 可能会没有人知道
奥沙利文!没有人知道希金斯!但一定不会有
人没听说过丁俊晖% "##)年中国公开赛在北
京举行!+%岁的丁俊晖以外卡身份在决赛中
击败亨德利夺冠%正是在这场比赛之后!一股
斯诺克旋风席卷而来%无论是斯诺克!还是中
式黑八!又或者是美式九球!球房里都会挂着
他的海报!围绕着球台的人也越来越多%

梁文博在 "##%年世锦赛异军突起!随
后在 "##!年上海大师赛的表现堪称惊艳!

然而其锋芒实在太过短暂!只在前 +(名里

待了一站比赛便陷入了瓶颈% 和他一样难
以实现突破的还有金龙&肖国栋&田鹏飞等
一批与丁俊晖同级的球员% 这就意味着丁
俊晖依旧孤独地守在自己的高度! 这幕独
角戏他必须演下去%

困境
GdeÖfghi

参加世台联职业斯诺克赛事的中国选
手一共有 ++人!参赛选手总数为 !(人% 其
实早在 *年前! 中国面孔在世界斯诺克职
业赛中的比例就曾经达到 +-!%

然而令人稍感遗憾的是! 在中国参加世
界职业赛事的球员中! 除了丁俊晖常年保持
在前 +(名能够顺利参加每站赛事以外!剩下
的 +#名球员大多在 *"名之后! 于是只能在
资格赛的前几轮中征战!甚至是为保级而战%

去英国打球是所有国内斯诺克球员的
梦想!但去那里容易!想留在那里却很难%

语言和生活习惯是最直接的两大障碍!丁
俊晖大部分时间有妈妈照顾! 并有当地的
经纪人打理相关事务! 其他国内的旅英球

手只能扎堆相互扶持%

在英国练过球的大部分国内球员都说
在那里的生活很苦% 除了客观条件以外!在
英国的开销不菲! 而他们的收入与比赛直
接挂钩可谓相当有限%

前景
*jk+lmnoH

今年初在海口世界公开赛和北京的中国
公开赛中!+%岁的鲁宁令人眼前一亮%这次在
上海大师赛中! 更年轻的吕昊天表现同样令
人咂舌!+'岁的他下赛季就将前往英国参加
职业赛!尽管是从最底端的资格赛打起%

关注度高是把双刃剑% 丁俊晖的小师
弟们成绩未见得多好! 便一个个都被冠上
了"神童$的称号!一时间神童遍地% 于是各
种表演邀约越来越多!诱惑也就越来越多!

大多数还在青春期的他们不免容易心浮气
躁% 金龙是最早一批旅英球员!他给后辈们
的建议就是真想吃这碗饭就早点去英国%

"毕竟在那儿打职业赛是凭自己的实力!为
自己打比赛% $ 0
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"*日傍晚!第 *+届日本羽毛球公开赛在东
京代代木国立竞技场落下帷幕% 马来西亚
名将李宗伟获得男单冠军! 他赛后表示已
托人转达对当日完婚的林丹夫妇的恭喜之
情%

世界排名第二的李宗伟毫无悬念地以
"+#轻取泰国选手波萨那% 他赛后接受记
者采访时说! 中国军团缺战使他没有什么
压力!打得很轻松!一扫伦敦奥运会失利的
失落%在接受新华社记者采访时!李宗伟表
示来不及赶往中国参加当天下午林丹的婚

礼! 并表示已经托人转达对林丹夫妇的恭
喜之情%

女单和女双冠军分别被中华台北队
和中国香港队夺得% 东道主日本队虽然
闯入女单和女双决赛!但由于战术单一!

女单主力广濑荣理子 #+" 不敌中华台北
队名将戴资颖!屈居亚军% 而中国香港队
的潘乐恩和谢影雪组合以凌厉的攻势和
多变的战术 "+# 击败打得过于中规中矩
的日本女双组合松尾静香和内藤真实!

获得女双冠军% 男双冠军被韩国组合夺
得!马来西亚获亚军%


