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据新华社北京
!

月
"#

日

电!记者张利 陈威华 "在
!"

日奥运会男子佩剑团体决赛
中# 法国队以

#$

$

%"

战胜美国
队卫冕冠军#美国队获得亚军%

法国队是雅典奥运会男子
佩剑团体冠军% 而美国队只在
!&#'

年伦敦奥运会上获得过
男子佩剑团体铜牌#这块银牌
也是美国队在奥运会男子佩剑
团体项目上取得的最好成绩%

-./012345

能够在现场看着菲尔普斯比

赛!也是一种荣幸啊" !!!

!

月
"#

日"澳大利亚#蛙后$琼斯在蛙泳预

赛后说%

那个家伙太伟大了 " 我看了

他所有的比赛" 他简直神灵附体

了 " !!!

!

月
"$

日晚 " 牙买加

&飞人 $博尔特赢得男子百米大

战后说 %

我跟菲尔普斯还有佩尔索尔

握手了" 我们平时没有多少跟他们

握手的机会" '!!

!

月
%&

日"男子

'!%((

米混合泳接力决赛后"帮助

本队获得季军的日本&蛙王 $北岛

康介说%

菲尔普斯太快了" 能够跟他一

起游泳我很荣幸" !!!

!

月
%)

日"

韩国天才少年朴泰桓在获得
*((

米自由泳银牌后说"他在比赛中被

落下一个多身位%

在奥运村里!我跟菲尔普斯坐

在一起吃晚餐!但是没好意思跟他

说话" !!!

!

月
%+

日"澳大利亚篮

球队后卫米尔斯说%

他是奥运会的传奇 " 我们需

要他" 他能给这项运动带来更多

的资助!更激动的场面!更激烈的

对抗" !!!

!

月
%,

日"英国选手坦

考克在获得
)((

米个人混合泳第

八名后说%

记者 杨金志 徐宜军 周欣

$
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从雅典到北京
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马修&埃蒙斯把头深埋在妻
子怀里#没有人看到这一刻他是
否落泪%

从雅典到北京# 这一枪原本
能击碎四年的噩梦#这一枪原本能
成就一对奥运金牌夫妻#这一枪原
本能写下一个童话般的结局%

致命最后一枪

历史总有惊人的相似之处%

和四年前一样#卡捷琳娜坐在看
台上给捷克电视台当解说嘉宾'

马修站在男子
$(

米步枪三姿的
决赛

)

号靶位上'他还是最后一
个击发# 一个失常的

*+"

环就足
以把他推上最高领奖台%

四年前#第一次参加奥运会
的马修已经拥有男子步枪卧射
的冠军头衔#站在三姿决赛场的
他志在夺取双冠 % 最后一发之
前#他拥有

,+'

环的优势#这意味
着他只要打出

"+-

环的业余水平

就可以夺冠% 然而#最后一发子
弹竟鬼使神差地飞到了相邻的

,

号靶位上%

(我该先看看靶位号的#其
实每次我都看# 只有这一次#我
只顾着让自己冷静下来了% )在
六年的国际比赛生涯中#这样的
事情从来没有发生在他身上#而
第一次发生竟然就是奥运会%

那一刻# 卡捷琳娜惊呆了#

当时获得雅典奥运会女子气步
枪铜牌的她觉得自己得去安慰
一下这个可怜的美国人#他们的
爱情就这样萌芽%

四年之后 # 时间再一次凝
滞% 同样的致命最后一发%

.+.

的数字出现在显示屏
上#冰冻了卡捷琳娜的脸 #她张
着嘴巴#眼睛一眨不眨 #愣了好
几秒钟#然后冲下看台 #把丈夫
拥入怀里# 在他耳边轻轻地说$

(命中注定还不是时候% )

枪坛$金童玉女%

就在那致命的最后一发出
膛之前#所有人都在期待一个童
话般的结局% 捷克美女卡捷琳娜
先是抢得北京奥运会的第一枚
金牌#接着又在步枪三姿比赛中
摘银#每一场比赛 #马修都在身
后替她默默祈祷%

/$

日#马修在
卧射比赛中与卫冕失之交臂#获

得银牌的他和妻子第三次在决
赛馆深情拥吻#奥运会射击比赛
因他们的存在而温情脉脉%

其实#早在
0((0

年#相隔万
里的马修和卡捷琳娜已经被公认
为射击界的(金童)和(玉女)#他
俩在那年的世锦赛上分别摘得男
子步枪卧射金牌和女子气步枪金
牌% 但是#那个时候#马修只认识
卡捷琳娜那个著名的父亲

!!

前步
枪三姿世界冠军* 如今的捷克队
教练#而在卡捷琳娜心目中#这个
美国神童是她的偶像%

(错靶事件)之后#两人终于
有了第一次交谈%

0(("

年
*

月
,(

日# 在姑娘
的家乡

11

以皮尔森啤酒闻名遐
迩的捷克城市皮尔森#

0*

岁的马
修和不到

0.

岁的卡捷琳娜结婚
了% 他们的婚礼简单朴素% 马修
记得最有意思的事是捷克亲友
们抢着把盘子摔碎#然后扫到一
起#来祝福他们%

不敢相信眼睛

(我简直不敢相信自己的眼
睛% )卡捷琳娜的眼睛里满是忧
伤% (这样的事情连续两次发生
在奥运会上#肯定是有问题% 但
是我现在完全不知道#我们只能
回家再慢慢聊% )

从妻子的怀里抬起头来#马
修恢复了往常的笑容#只是脸微
微有些泛红% 十几米的混合区#

他走了半个多小时#所有人都在
问他(为什么)*(怎么会)+ 他不
厌其烦地一遍又一遍解释自己
的动作#但不愿承认自己在那一
刻想起了雅典的噩梦%

(相对于卧射来说 #这枚金
牌是他更想拿的% )卡捷琳娜坦
言#(其实今天他打得非常棒#决
赛前

&

发表现得非常好,,我
真的不知道该说什么了#也许就
是没到他该拿的时候吧% )

(换个角度说 #这样的结果
会激发他再奋斗四年#他不会放
弃的#我们会一起努力% 不过现
在我们要先去捷克享受假期#这
个假期我们已经筹划了

.

个月
了% )

度假#也许是马修最好的疗
伤方式%

记者 沈楠 郝薇薇 李铮

$

据新华社北京
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月
:#

日题
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$

百余年前# 创立现代奥运会的
顾拜旦绝对没有设想过他的奇迹%

百余年后# 人类的奥运圣殿中
肯定会铭记他的伟业%

今天# 菲尔普斯在传奇之地北
京谱写了属于他自己* 属于整个奥
运会的传奇%

023'

年
'

月
4"

日#水立方见证
了一个历史性的时刻$在男子

#"45(

米混合泳接力比赛之后#菲尔普斯收
获了个人在北京奥运会上的第八块
金牌-他还以一届奥运会打破

"

项世
界纪录* 两届奥运会

4.

块金牌的总
数#成为奥运历史上不朽的传奇%

曾在
4&"-

年奥运会上狂揽
"

金的美国前辈马克&施皮茨感叹 $

(这孩子不仅是游泳史上最伟大的
运动员# 也是人类体育运动史上最
伟大的运动员% 我已经做了我能做
的#在我当时所处的那种环境下%

%*

年来#那一直都是一座里程碑%现在
我很高兴有人能分享这种感受了%

有人曾经说我来自月球#我想#迈克
尔一定来自火星% )

菲尔普斯曾有个伟大的愿望#

要让游泳成为像篮球*足球*橄榄球
那样的世界热门运动%然而#当他站
在岸边# 眼看着队友率先触壁实现
他的奥运八金梦想# 他除了举起双
臂向全场观众致意# 脑子里唯一想
到的# 就是向看台上张望#(我要找
妈妈)%

妈妈!我爱你

(你的儿子有什么问题吧+ 他从
来不会安安稳稳坐着#一刻不停地说
话#总是在问问题#不停地从一件事
干到另外一件事,,)带着幼儿园老
师的评语#

$

岁的菲尔普斯垂头丧气#

被表情很难看的妈妈领回了家%

作为一个多动症儿童# 他确实
有发挥不完的精力和体力% 谁让他
拥有出色的运动基因呢% 妈妈黛比
本人就是游泳发烧友#是老师#一手
拉扯大三个孩子#还有手下的学生'

父亲弗雷德曾是费尔蒙特大学的运
动员#后来曾在马里兰州当警察%

在家庭医生的建议下# 黛比带
着两个姐姐希拉里和惠特妮开始练
习游泳%这个时候的菲尔普斯#拼命
追赶要去训练的妈妈和姐姐# 只为
了多要点零食吃%于是#他跟着姐姐
们跳进了游泳池%

他学会的第一种泳姿是仰泳#

前提是(不能把脸给弄湿了)%

4&&$

年#当黛比与弗雷德离婚
后# 成为单亲妈妈的黛比和菲尔普
斯更亲近% 菲尔普斯说$(她永远在
我身边#支持我*鼓励我#为我付出
了一切% 我们是最好的朋友% )

-((%

年母亲节那天早上#菲尔
普斯送给了妈妈一份厚礼% 那是一
档电视采访节目# 他描述母亲的意
义#结尾时他说$(谢谢你#妈妈% )

-((.

年雅典奥运会后#从小在
妈妈陪伴和照顾下的菲尔普斯#带
着

*

金
-

铜的辉煌# 同教练鲍曼来
到安娜堡市的密歇根大学# 离开了
生活

4&

年的巴尔的摩市#离开了母
亲和两个姐姐的家%

在拿下创造历史的八金后# 菲尔
普斯摆脱了所有人的包围# 径直来到
母亲和两个姐姐面前% (我要找妈妈)#

是这位(外星人)最人性化的表达%

短短的
%(

秒钟#母子之间什么
也没有说#只是拥抱%此后菲尔普斯
说$(今天见到妈妈# 我什么都没有
说#只是拥抱她#她哭了#两个姐姐
也哭了#我也落泪了% )

不过 #别以为北京奥运会后 #

功成名就的菲尔普斯就没有目标
了 % 伟大的母亲已经给儿子提出
了新的努力方向 % (妈妈说 #明年
的游泳世锦赛在意大利罗马举
行 #她希望我能入选美国队 #她想
去看看罗马% )

疯狂教练魔鬼训练法

很多人都惊诧于菲尔普斯的八
金伟业% 只有他的教练鲍曼一言不

发#满脸微笑% 他#被菲尔普斯称之
为(训练疯子)%

4&&*

年#身为北巴尔的摩游泳
俱乐部教练的鲍伯&鲍曼发现了菲
尔普斯#这个矮小*瘦得皮包骨头的
小孩有着无人能及的水感% 没过一
年#鲍曼便对黛比和弗雷德说#他们
的儿子有一天可以参加奥运会#他
们该考虑让他放弃棒球和曲棍球#

多点时间在早上训练游泳%

鲍曼喜欢在训练课里玩很多令人
痛苦的新花招%低氧呼吸训练#也就是
憋气游# 每游一圈只能在特定的时候
和地方抬头换一次气#然后再游%菲尔
普斯很不喜欢这一套$(太可怕了#在
泳池里游了

-(

个来回后#勉强爬上出
发台# 你的脑袋就像被人打了几拳那
样晕头转向#站都站不起来% )

备战北京奥运会前的训练 #

也堪称魔鬼训练% 科罗拉多#美国
游泳队安扎在海拔

4'((

米地方
的训练营 # 鲍曼带领了几个弟子
在那里训练%

菲尔普斯抱怨$(我们要在
-.

天里完成
"(

次训练%我跟队友埃里
克&温德一听都傻了#说#天啊#不会
吧%你肯定在开玩笑-你打算把我们
折腾得没命吗+ )到了后期#所有队
员都变得神经兮兮# 学会了溜着墙
根走#不能撞上任何人#因为每个人
都像爆竹一样易燃易爆%

正是这种极限训练方法# 让菲
尔普斯一步步走向神奇%

每当菲尔普斯闹情绪* 或者遇
到状态低谷时# 鲍曼就会用一套自
创的(银行家理论)开导他$(你把训
练想象成银行# 我们现在是存钱阶
段#零存整取% 你要把自己身上所有
的钱*每一分*每一块钱都要淘空#

放进银行里% 只有到了大赛#才是兑

现的时刻% )

对手让他更强大

有这么一段话#一定是菲尔普
斯的座右铭 $ 感激所有伤害你的
人 #因为他磨练了你的心志 '感激
鞭打你的人#因为他消除了你的业
障 '感激绊倒你的人 #因为他强化
了你的能力,,感激所有使你坚
定成就的人%

对于菲尔普斯来说# 所有这些
(人)都可以化作一个统称

!!

对手%

菲尔普斯总说$(我痛恨失败#

不喜欢游在别人的后面% )

虽然已经是公认的天才# 菲尔
普斯总能找到前进的动力和目标%

-((%

年#他在卧室的墙上贴了
张伊恩&克罗克的照片#后者曾经在
4((

米蝶泳中击败过他% 两人在历
次国际和国内大赛中交手# 互有胜
负# 但菲尔普斯在雅典和北京奥运
会上都击败了克罗克#取得胜利%

同年夏天#索普的教练表示#菲
尔普斯不可能在奥运会上拿到七块
金牌时#他承认自己(气坏了)%雅典
奥运会上#他以

*

金
-

铜收场%

喜欢(记仇)的菲尔普斯还把索
普的断言...菲尔普斯不可能成就
奥运八金的话贴在更衣室的衣柜
上#每一次训练换衣服#他都会看到
那句话#斗志昂扬%

4"

日#当菲尔普斯实现了八金梦
想的历史时刻后# 他说$(过去的这一
周里#我最高兴的#就是我证实了没有
什么不可能的事情% 之前所有人都告
诉那是妄想#我用事实告诉大家#只要
你敢想敢做#就可以获得成功% )

记者 周欣 常爱玲 张薇
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八金菲尔普斯是这样炼成的

埃蒙斯$鬼使神差%丢失金牌!他解释说&&&

?@ABCDEFGH

本报北京
!

月
:#

日电 (特

派记者林永成)今天在奥运会射
击赛场

$(

米步枪三姿赛决赛
中#美国选手埃蒙斯打完最后一
枪后呆住了#他打出了

.+.

环的
超低成绩#让他失去了即将到手
的金牌% 赛后#埃蒙斯在接受媒
体采访时对自己的 (鬼使神差)

做了这样的解释$在他准备开枪
之前手指挤压了扳机#造成提前
击发%

这一结果使他领先
%+%

环的
大好优势葬送#而通常冠亚军之
间的差距只有零点几环% 在雅典
奥运会中#他曾在最后一枪打在

其他选手的靶上 #将冠军 (拱手
让给)了中国选手贾占波#今年#

他再一次送礼%

(我射击的方式是先将枪口
举起超过靶的位置#然后从

4-

点
方向射出#击中靶心% )当众多国
外记者追问到底为什么会犯如此
低级的失误时#埃蒙斯继续解释#

(当我瞄准靶心#准备扣动扳机的
时候#手指刚接触扳机#子弹就打
出去了% 我猜是我自己不小心碰
了扳机%我太用力按住扳机了%虽
然我感觉我的手指没有晃动#但
是我认为我的手指动了% 然后我
就哦了一声#知道情况不妙了% )

伟大母爱支撑 ;<岁丘索维金娜出征赛场

IJKLMNOPQ&RST

本报讯 不管她的腿如何肿
胀#也不管她的背怎样酸疼#她还
是留在体操馆继续征战% 她#是

4"

日获得奥运女子跳马银牌的德国
选手丘索维金娜%

丘索维金娜的故事#让世人动
容% 体操女将往往都是

4'

岁以下
的少女#但

%.

岁的丘索维金娜#已
经第五次参加奥运会*代表第三个
国家出战%

她是女子体操近
-(

年的 (活

化石)# 她更是国际体操界唯一一
名为儿子而战的选手%

五次参加奥运会# 丘索维金娜
是体操选手的奇迹%

4&&-

年巴塞罗
那#

4"

岁的她首次代表独联体夺得
体操女团金牌'随后的亚特兰大*悉
尼和雅典# 她都代表乌兹别克斯坦
参赛'这一次的北京奥运会#丘索维
金娜又穿上了德国代表团的服装%

如此高龄#改换国籍 #丘索维
金娜参加北京奥运会最初的动力#

是赚取更多的奖金#用来治疗大儿
子阿廖沙的白血病%

-((-

年#阿廖
沙被查出患有白血病% 丘索维金娜
和丈夫被高昂的医疗费压得喘不
过气#乌兹别克斯坦国内医疗条件
一般#政府提供每天

%((

美元的补
贴也不够花% 丘索维金娜选择了复
出参赛#以获取奖金给孩子治病%

听说德国科隆一家医院治疗
白血病的效果特别好#丘索维金娜
和丈夫在

-((-

年底带着阿廖沙搬
到了德国% 丘索维金娜连续五年跳
马都没出过世界前三#出色的成绩
也让德国体育部门伸出了橄榄枝%

随后的五年#丘索维金娜疯狂地参
加巡回赛#为了参加尽可能多的项
目#她还练起了全能#(儿子是我生
命的全部#只要他还生病#我就要
一直坚持下去#他就是我的动力% )

德国记者问她阿廖沙的健康问
题# 这位伟大的母亲笑得很爽朗#

(他
'

月
44

日已经上学了# 所以没
能来北京# 今年

44

月他就满
&

岁
了%我每天都给他打电话#听到他的
声音#对我是莫大的鼓舞% )(小新)
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!

月
:%

日!牙买加选手弗雷

泽在奥运会女子
:((

米决赛中

夺得金牌' 弗雷泽的成绩为
:(

秒
%!

!创下了自己的个人最好成

绩( 她的同胞辛普森和斯图尔特

以
:(

秒
=!

的相同成绩同时摘

得银牌' 新华社发

!

月
=

日!埃蒙斯)右*与丈夫马修+埃蒙斯分享胜利的喜悦'新华社发

!

月
:%

日!古利娜拉+加尔金娜+萨米托娃在北京奥运会女子
;(((

米障碍决赛中夺得金牌并打破世界纪录' 图为加尔金娜+萨米托娃)上*

在夺冠后与自己的成绩合影' 新华社发

Z[\]

X^_`

新华社北京
!

月
:%

日电

(记者王集旻)在
4"

日进行的北
京奥运会网球女双决赛里 #来
自美国的威廉姆斯妹妹以

*

$

-

和
*

$

(

战胜西班牙组合梅&加里
格斯和鲁&帕斯夸尔#第二次夺
得奥运会双打金牌%

abXcde

!

月
:%

日!在北京奥运会

网球女单决赛中! 俄罗斯选手

杰缅季耶娃以
>

比
:

战胜同

胞萨芬娜! 夺得冠军' 图为杰

缅季耶娃在比赛中回球'

新华社发

fg3%chi

!

月
:%

日!在北京奥运会

网球男单决赛中! 西班牙选手

纳达尔以
;

比
(

战胜智利选

手冈萨雷斯!夺得冠军'

新华社发

!:%

日!丘索维金娜在跳马比赛中'

"

辛勤付出!丘索维金娜获得银牌'

新华社发

!

月
:?

日!菲尔普斯在赛场上亲吻妈妈' 新华社发

和平
-

画


