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残奥会开赛以来! 有关残疾人运动员

奋发图强"残奥会赛事精彩纷呈等!一时成

为北京市民热议的话题# 如果要问北京残

奥会给人们带来了什么!最为直接的!就是

残奥人运动员和志愿者身上那种积极乐观

向上的情绪$通过比赛现场和荧屏报刊!感

染着每一个人#

无论是来自地震灾区的芭蕾女孩李

月!还是残奥会开幕式点燃主火炬的侯斌$

无论是水立方中%无臂飞鱼&何军权的灿烂

笑容! 还是上海小伙子郭伟不言放弃的坚

强意志$ 以及众多的残疾人运动员和志愿

者!他们热爱生活!对生活有着常人难以比

拟的乐观与平和'

经过肢体伤残等等的生活磨砺! 万万

千千的残疾人朋友已经安之若素! 甚至比

健全人更为理智和清醒' 他们怀着对未来

新的希望和憧憬!重新站到了起跑线上'北

京
!""#

年残奥会!为他们提供了一个集中

展示自我"超越自我"收获信心与希望的绚

丽舞台'舞台背后!还有更多的健全人所不

知晓的精彩'

快乐改变生活!快乐创造奇迹'

为了快乐!遭遇车祸"右臂和右腿严重

受损的南非女孩菲莉帕(约翰逊重返马背!

她说)%在我的生命中!我的马已成为我前行

的最大动力'&为了快乐!先天盲童李孝强一

路追逐!成为本届残奥会中国盲人足球队的

队长!并继续在比赛和人生中快乐着' 为了

享受自行车运动带来的快乐!张魁东从河北

邯郸一位普通农民!一直走到今天!并在北

京残奥会上多次走上领奖台'他笑着告诉世

人)%我向全世界证明了残疾人能做得更好!

这种感觉妙不可言!生活可以更加精彩*&南

非的无腿飞人皮斯托瑞斯依靠一副假肢站

在%鸟巢&的跑道上!立即赢得现场观众如潮

的掌声!他给观众带来了快乐*

我们相信!当众多的残疾人朋友走下北

京
!""#

年残奥会的舞台! 他们心中所珍藏

的快乐!必将为他们的生活注入更多的激情

和热爱!从而让他们在生活的舞台上创造新

的奇迹!新的精彩!并感染着社会上更多的

人' 正如唐山大地震的幸存者+中国轮椅网

球选手董福利在本届残奥会上所说)%但愿

所有地震灾区的人们都能看到我在北京残

奥会上的表现!我希望通过自己的经历告诉

他们!要自信!要坚强!要快乐* &
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新华社北京
!

月
*'

日电 ,记者段

博-

!"

日北京残奥会将决出
#$

枚金牌! 中
国残奥举重队的两名雅典残奥会冠军边建
欣和傅桃英将在举重项目冲击金牌!

同奥运代表团举重队一样" 中国残奥
举重队也具有强劲实力!

!"

日举重赛场决
出三枚金牌"中国队在女子

%&

公斤和
%'()

公斤级具备夺金实力!

残奥会举重比赛是运动员上肢力量的
较量! 运动员必须将杠铃从支架上取下移至
胸前"在胸前平稳支撑"向上推举至两臂伸
直"肘部不能有任何弯曲! 允许所有符合最
低残疾标准的脑瘫#脊髓损伤#截肢$仅限下
肢%和机能障碍运动员参加! 雅典残奥会上"

边建欣和傅桃英分别参加的是
#*

公斤和
%&

公斤级" 两人均以打破世界纪录的成绩夺
冠! 不过北京残奥会上她们都是升级别参
赛! 如果傅桃英能够在北京残奥会顺利夺
冠"将创造个人残奥会三连冠的新纪录!

射箭赛场
!"

日产生四枚金牌!中国队
的高芳霞# 符洪芝和萧彦红分别晋级反曲
弓站姿和坐姿的半决赛"有望冲击奖牌!

田径赛场和游泳仍然是金牌的主赛
场! 中国选手将参加铁饼#跳远#标枪#铅
球等田径项目的比赛! 游泳赛场" 夺得男
子

!&&

米自由泳亚军的杨博尊将继续参加
百米仰泳比赛!

青岛分赛场的残奥帆赛
!"

日将结束
全部赛程! 截肢#脑瘫#视力残疾#使用轮
椅和机能障碍运动员的运动员都可以参加
残奥帆赛"男#女可混合组队参赛!

目前 " 美国 # 法国和加拿大队分列
+,-.!*

级双人龙骨艇公开级# 索纳级三
人龙骨艇公开级和

/(#

米级单人龙骨艇公
开级三个项目总积分榜首位! 中国队成绩
最好是

+,-.!*

级双人龙骨艇比赛" 参赛
的贾海亮和杨秀娟目前位列积分榜第五!

谢青摘得中国水军第四金后笑称

#$%&'()*

据新华社北京
!

月
*'

日电 ,记者周

欣 赵仁伟-不满
/&

岁的北京姑娘谢青收
藏了一抽屉的金牌"包括国内和国际比赛
的金牌! 如今"她的个人收藏品中又增添
了一块分量最重的 &金镶玉'

!

北京
/&&*

年残奥会金牌!

以打破世界纪录的成绩"赢得梦寐以
求的女子

!&&

米自由泳
+!!

级残奥会金
牌"谢青竟然还不满足"玩笑般地冒出了一
句&抱怨'(&我的强项就是自由泳"可惜这
次比赛设置的项目太少了"我的才华无处
施展! '

+!!

级选手指双眼无感光" 或仅有光
感但在任何距离#任何方向均不能辨认手
的形状!

在
!&&

米自由泳决赛中"谢青&好像'

清楚地知道自己的位置"前半程不慌不忙

地游在第四位"最后
)&

米猛然发力"接连
超过三名对手" 以

!

分
&$

秒
%)

的成绩获
得桂冠"改写了她在

!/

日上午预赛刚刚创
造的世界纪录" 为中国游泳队揽下第四块
金牌!

&我的发挥很正常!这是中国队在游泳
比赛中的盲人第一金"我感到很骄傲#很激
动"'谢青快言快语地说!&我的另外一个项
目

)&

米自由泳比赛要在
!#

日# 也就是后
天进行"我争取获得奖牌吧! '

不过 "

!#

日是中国的传统佳节中秋
节"谢青的愿望不仅仅是获得奖牌"有消息
透露她最想吃蛋黄月饼!&我是喜欢吃蛋黄
月饼!但这是我和同学开玩笑时说的"你们
怎么会知道呢) '谢青一脸惊讶"随即又爽
朗地笑出了声!

谢青生下来不幸患有先天视网膜萎

缩"视力只有些光感! 她
$

岁时"到北京盲
校挑游泳苗子的郭教练一眼便相中了这个
倔强的小姑娘"于是"她从业余爱好者游到
了北京队"又游到了国家队"收获了许多比
赛的胜利!

但是" 在黑暗中游泳的最大不利就是
无法观摩别人的标准动作!为了学习游泳"

谢青声称&自己把一辈子的苦都吃了'!&我
的动作到现在也不定型" 可能每天都会在
变"从呼吸到打腿技术都有问题!不过我的
教练非常好"每一节课都在给我改动作"还
手把手地带着我做模仿! '

谢青是北京联合大学特殊教育学院盲
人按摩专业的一名学生! &我是

/&&'

年考
上的大学"但因为备战北京残奥会"我只在
大学里上了

/&

多天的课! 残奥会后"我要
回到大学里去好好学习了"'谢青说!

谢青赛后露出灿烂的笑容$
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直播#男子轮椅篮球四分之一决赛

)$E)-

直播#轮椅橄榄球#中国
&

加拿大

)&E#-

直播#轮椅网球

)%E--

直播#游泳决赛

).E&-

直播#田径决赛

BBCD%

)+E--

直播#女子坐式排球
,&+

名排位赛#

乌克兰
&

立陶宛

).E--

直播#男子坐式排球
,&+

名排位赛#

中国
&

巴西

)!E$-

直播#乒乓球男子团体
F+&.

八分

之一决赛#中国
&

英国

'"E$-

直播#女子轮椅篮球半决赛

北京
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年残奥会开赛以来% 来自

世界各地的参赛选手% 拥有不同的文化背

景和生活经历%带着自己的梦想%欢聚在同

一片蓝天下% 展示着和常人一样精彩的生

命$ 图为巴西选手席瓦尔获得男子
"--

米

C""

级
G

组比赛第一名后被引导员背在

肩上$ 新华社发
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残奥射击选手

GHAIJK#

新华社北京
!

月
"'

日电 ,记者钱荣

张云龙- 在
!/

日进行的
+0!

级混合组
)&

米自选步枪卧射项目的比赛中"双腿残疾的
澳大利亚运动员阿什利*亚当斯在教练的帮
助下从轮椅上转移到了卧垫上"并艰难地调
整着自己的身体"努力做出俯卧的姿势!

在卧射项目中"腿部残疾的运动员其
实是可以坐在轮椅或射击凳上进行比赛
的"而大部分选手也都选择这么做! 但是
)"

岁的亚当斯如此努力"只是希望有一天
能够参加奥运会! 他的队友告诉记者"参
加奥运会一直是亚当斯的梦想"但是要想
参加奥运会射击项目的比赛"他就只能用
这种姿势进行射击!

而同样选择俯卧在地上进行比赛的
中国运动员董超与亚当斯的想法相同! 他
说(&我从开始从事射击运动就一直在卧
射中使用这种姿势" 这样感觉更加稳定"

而且教练告诉我"如果采用这种姿势成绩
好的话"将来也有可能参加奥运会! '

在残奥会射击赛场上"有着奥运梦想
的不仅仅是他们两人!

第五次参加残奥会的韩国选手金林媛也
对记者说(&我一直很努力地练习"就是以为只
要成绩好#能破纪录就可以参加奥运会了! '

残奥会上的传奇人物" 已获得
!%

枚
残奥会金牌的瑞典枪手乔纳斯*雅各布森
也正在考虑会不会参加奥运会! 他在赛前
就表示"&如果这次成绩好"我可能会考虑
参加奥运会! '

中国射击队教练告诉记者"残疾人和
健全人的射击项目有很大不同"只有

+0!

级别$下肢残疾%的
)&

米卧射才具有一定
的可比性! 但即便是这样"健全人仍然占
有一定的优势"因为他们可以张开双腿进
行支撑"这样会更加稳定!

! " # $

%嗯!或许我可以在那里遇上帅哥!于

是我就去了' &+++

%%

岁的澳大利亚选手
莉比*科斯马拉已是残奥会的 &十朝元
老'"参加过游泳#田径和射箭比赛"更大
的成就则是积累了

$

枚射击金牌!而天生
残疾# 曾经坐着轮椅在家数日子的她"

/&

岁时就是带着这样一个想法"加入到了残
疾人体育运动!

%如果你的报道里要写到我!希望标题

是这样的.../波拉斯输给李端获得铜牌0!

我会因此而骄傲!因为这个中国人简直是不

可战胜的' &+++西班牙选手波拉斯在夺得

男子三级跳远
1!!

级铜牌后" 对成功卫冕
的中国全盲军人李端致以崇高敬意!

%获得金牌我非常激动!心都快跳出

来了' 手动自行车是很难控制的项目!我

不得不用上二头肌+颈部+甚至脸部肌肉

的力量' &+++美国选手桑切斯在获得北
京残奥会公路自行车第一枚金牌后"讲述
了操纵手动自行车非同一般的难度!

%小女儿刚满月的时候!我就带她去

射击馆!她常常被枪声吓醒!直到后来闻

枪响不惊!安稳睡觉' &+++在中国台北射
击队选手刘文章眼中" 除了家人以外"射
击就是他的第二生命"所以他不仅自己握
枪"还要家人与射击场&亲密接触'!

/

据新华社北京
!

月
"'

日电
H

!

月
)#

日%在残奥会
IG+

级女子
)--

米蛙泳决赛中%英国选手伊丽莎白&约

翰逊以
)

分
&)

秒
.%

的成绩夺得冠军$ 图为伊丽莎白&约翰逊在获胜后庆祝$

新华社发
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据新华社北京
!

月
"'

日电 ,记者张

薇 段博-和许许多多残疾人运动员一样"

#

位在
!/

日的北京残奥会赛场上摘金的中
国选手凭借速度与力量"展现出自信#自强
之美! 跳远名将李端则是首先要将这份自
信传递给四川地震灾区的人民" 期望他们
无所畏惧地去战胜天灾!

盲人姑娘谢青当日以打破世界纪录的
成绩夺得女子

!&&

米自由泳
+!!

级金牌"

让自己用来收藏国内外比赛奖牌的抽屉中
又多了一枚&金镶玉'!

赛后" 为中国游泳队揽下北京残奥会
第四金的谢青竟然&心存怨言'"称(&我的
强项就是自由泳" 可惜这次比赛设置的项
目太少了"我的才华无处施展! '

正如这个先天视网膜萎缩的北京女孩
所言"尽管她看不见"但一样可以享受比赛
的乐趣!而泳池就是她收获自信#展露自信
的舞台!

东道主当日另外
"

个冠军都出自 &鸟
巢'"其中&开路先锋'便是中国残奥代表团
唯一一名现役军人李端! 这个前男篮青年
队国手" 雅典残奥会两金得主以

!"

米
'!

的成绩打破了男子三级跳远
1!!

级的世
界纪录"成功卫冕!

虽然
!/

年前的灭火器意外爆炸瞬间
夺去了他的光明"让他一度在黑暗中彷徨"

但这个
"&

岁的男儿如今活得坚韧而向上"

他现在更想让众多灾区人民感悟生命的力
量!&因为天灾或意外而受伤#致残"有什么
不敢出门的)早在地震发生时我就想"一定
要去灾区看看" 给那些和我一样后天致残
的人们讲讲我的故事! 现在我终于可以底
气十足地说"来"摸摸残奥会金牌是什么样
子!中国残奥代表团能取得这么好的成绩"

你们也一定能战胜天灾! 如果让我送他们
两个字"那一定是,自信-! '

高明杰以一枚男子标枪
1#/!##

级的
金牌为中国军团收尾" 中国代表团从而以
"'

金
#/

银
"&

铜的成绩继续位列奖牌榜
头名!

在集体项目的较量中" 中国女子坐式
女排在卫冕之路上再进一步"以

#

战全胜#

未失一局的战绩晋级决赛! 中国男子盲人
门球队以

'

(

%

险胜芬兰队之后进入四强!

中国硬地滚球队在混合团体赛
!23!!/

铜
牌争夺战中

#

(

)

不敌西班牙队" 获得本届
残奥会的第二个第四名! 成立仅一年的中
国轮椅橄榄球队在揭幕战中不敌两届残奥
会冠军美国队"以

"&

(

%)

告负!尽管中国七
人制$脑瘫%男足以

!

(

*

负于荷兰队"但却
打进了他们在北京残奥会上的第一粒进
球"也是小组赛唯一的进球!

!

月
"'

日% 在北京残奥会女子坐式排球

半决赛中% 中国队以
$

比
(

战胜斯洛文尼亚

队%闯进决赛$ 图为中国队球员庆祝得分$

新华社发


