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新华社华盛顿
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月
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日电
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常规赛
$

日进行
%

场比赛!冷门连连!东部联盟前三
名全部告负" 东部垫底的奇才队爆冷
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掀翻骑士队!尼克斯
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打退凯尔特人!猛
龙则
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踩扁魔术"

$小皇帝%詹姆斯领衔骑士客场挑战华盛顿
奇才!虽然两队战绩悬殊!但奇才场上表现丝毫
不落下风!并在上半场结束时

$(

#

$-

领先&

最后一节中!奇才优势渐失!凭借贾米森
终场前

*'

秒投篮才将比分再度超出& 詹姆斯
在骑士最后攻击中被判走步!奇才的巴特勒罚
球命中一个!最终主队获胜&

同样遭遇失败的还有东部联盟老大凯尔
特人! 他们客场遭遇排名倒数的尼克斯!以
&&

#

*''

落败&其他三场比赛中!活塞主场
&&

#
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险胜快船!取得
(

连胜'小牛主场
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不敌灰熊'开拓者主场
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负于湖人&
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月
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日 星期二
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庄和平 体育新闻 ! "

起步晚进步快!多人在国内外大赛中取得好成绩

#$%&'()*+,-

本报讯 !记者王黎刚"经过多半年的
选拔和比赛! 由

$$

名队员组成的海南省
高尔夫球队!日前正式成立& 省高尔夫球
队由省高尔夫球协会组建& 今后!他们将
代表我省参加国内的重大赛事和地区性
对抗赛&

队员多数"来头不小#

号称$贵族运动%的高尔夫球!这些年
在海南逐渐平民化! 但是没有足够的经济
实力!想打好高尔夫球!多少还显得有些困
难& 入选我省高尔夫球队的

$$

名球员中!

大多数都是私企的老板或者总经理&

其中!齐文是一家广告公司的总经理&

陈永舟是省内一家大型房地产公司的高级
管理人员& 冯湃曾在我省一家上市公司任
副总经理& 他们凭借雄厚的经济实力和对
高尔夫球的痴迷! 渐渐在我省高尔夫界崭
露头角&

王秀娥也入选我省高尔夫球队! 她可

能是我省队中为数不多的几位$草根%级球
手&这位曾经当过球童的女选手!这几年成
绩提高较快!多次在省内女子比赛中!取得
好成绩&

起步晚 进步快

$$

名队员中包括
$

名女球手!他们的
成绩一般都在

('

多杆&相比国内其他省市
的业余高尔夫球手!我省球手属于起步晚!

但进步快&

今年
$'

多岁的齐文和他的队友曾获
得

,''(

年世界业余高尔夫球锦标赛团体
冠军! 这是我省球手首次在世界大赛中折
桂& 我省球手陈永舟也不甘落后!去年!在
广东东莞举行的奔驰杯华南区锦标赛上!

他打出了
(,

杆!勇夺冠军& 在刚结束的交
通银行

,''&

$沃德财富杯%全国巡回赛总
决赛上!他又力挫群雄!获得了总杆冠军&

在我省高球界大名鼎鼎的冯湃! 也入选了
省高尔夫球队&

,''(

年!在宝马公开赛上!

他一杆进洞开走一辆崭新的宝马车& 此事
轰动了国内高尔夫球坛&

,''$

年!他代表
海口队参加了国内

*'

大城市对抗赛!获得
团体冠军&

,''%

年!他代表中国大陆队参
加了$海峡杯%业余高尔夫球赛!在这次比
赛中!他打出了

((

杆的好成绩!进入了个
人赛的前

&

名& 在三亚红峡谷举行的国内
八城市对抗赛上! 他打出了

(.

杆的成绩&

在这场比赛中!仅有
%

名选手的成绩在
&+

杆以下&

除了苦练还是苦练

我省的不少业余高手都是
%

(

(

年前
才开始接触高尔夫球运动& 他们能在短短
几年内取得上述好成绩!有什么秘诀) 冯
湃回答说#$能有什么秘诀! 除了苦练!还
是苦练& %

冯湃就是典型的苦练成材&

,++*

年!

他开始练习高尔夫球& 冯湃说#$我一接触
高尔夫就喜欢上了这项运动& 由于常年打

羽毛球!我身体的爆发力和协调性比较好!

练习高尔夫球上手很快&%高尔夫球让冯湃
痴迷! 他最多一次在练习场打了

*,++

个
球!打破了这家练习场的纪录&

,+++

年!齐文迷上了高尔夫球& 他说#

$刚开始练习时!我几乎天天都要打!一打
就是几个小时!不在练习场练!就下场打& %

为了能规范自己的长杆技术! 齐文甚至动
用了摄像机& 他说#$我用摄像机拍下我的
挥杆动作!从中发现动作的不足之处!加以
改进& %为了练习推杆技术!齐文在家中的
地毯上模拟建了一个果岭! 他将细铁丝圈
成了一个圈! 然后用推杆将球推向细铁丝
圈& 每天晚上睡觉前他都要推上几百下才
入睡&

入选省高尔夫球队! 让这些海南高手
兴奋不已&齐文说#$能入选省高尔夫球队!

是我的荣幸&在以后的比赛中!我一定要打
出海南高尔夫球人的风采! 为海南高尔夫
球界争光& %

$

月
%

日!在
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常规赛中!华盛顿

奇才队主场以
+'

比
,,

战胜克里夫兰骑

士队$ 图为华盛顿奇才队球员贾米森%上&

在比赛中突破投篮$ 新华社发
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卡塔尔网球公开赛将于本月
-

日

至
$'

日在卡塔尔多哈举行$ 图为瑞士选手

费德勒在进行备战训练$

新华社发

达喀尔拉力赛次日比赛

*+,-
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新华社布宜诺斯艾利斯
$

月
%

日电
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年度达喀尔拉力赛
$

日举行第二天的
比赛! 参赛的三位中国车手克服各种困难顽
强前进&截至发稿时!中国摩托车手魏广辉和
赛车手卢宁军已经抵达终点! 另一名摩托车
手陈建国因为摩托车出现故障! 延误了比赛
时间!目前仍然在向终点前进&

当天的比赛线路是从阿根廷拉潘帕省的
圣罗莎到内格罗河省的马德林港! 全长

&-(

公里!其中特殊赛段长
,-(

公里&炎热的天气
和艰难的路况非常考验车手的体能和技术&

中国金城摩托新动力队的车手魏广辉以
(

小时
-.

分
+*

秒跑完第二天的赛程!在所有参
赛选手中列第

*&(

位& 据悉!魏广辉的赛车在
结束当天比赛前往宿营地的时候摩托车发动
机出现了问题& 他必须在抵达宿营地后尽快完
成修理工作!以免对

/

日的比赛造成影响&

另一位中国摩托车手陈建国的摩托车在
行驶到

*+%

公里处赛车电池出现了问题!延
误了比赛时间&目前陈建国已经离开赛道!沿
着公路向目的地前进& 虽然将面临扣分的惩
罚!他仍然决定继续比赛&

在汽车组的比赛中! 中国老将卢宁军驾驶
的巴吉赛车当天以

&

小时
$(

分
$$

秒跑完全
程!在汽车组所有参赛车手中名列第

*$$

位&

$

月
%

日! 达喀尔拉力赛进行了第

二天的争夺!

./0

车队荷兰选手费尔赫

芬在比赛中$ 新华社发
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本报讯 !记者王黎刚"
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美视五月花
国际高尔夫球会会员年度总决赛近日在五
月花球会收杆& 唐毅技高一筹!以

(-

杆的成
绩获得总杆冠军&

本次比赛共有
*++

多位球手参加!比赛
在冷风细雨中展开角逐& 经过一轮

*&

洞的
较量! 唐毅以

(-

杆的优异成绩赢得总杆冠
军!林帆(姜敦才分别获得总杆亚军及季军&

净杆冠(亚(季军分别由侯立群(林明(何东
海获得'陈丽华获女子组优胜奖'周芳羽小
朋友获少年组优胜奖'欧阳和军(李咏红分
获最远杆及最近洞奖&

据美视球会负责人介绍!在
,++.

年里!

美视球会将会举办更多的会员活动及赛事!

促进球会与会员(会员与会员之间的交流和
沟通&

皇家马德里
$

'
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比利亚雷亚尔

塞维利亚
$
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$

奥萨苏纳

毕尔巴鄂
$
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西班牙人

赫塔菲
$
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拉科鲁尼亚

马拉加
$

'
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希洪竞技

巴拉多利德
'

'

$

桑坦德竞技

韦尔瓦
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努曼西亚

阿尔梅利亚
$

'
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皇家贝蒂斯
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第三场热身赛
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本报讯
*

月
/

日下午!中国国家队在上
海金山体育场进行了备战亚洲杯预选赛的第
三场热身赛! 对手是上赛季中甲联赛排名倒
数第三的无锡队& 在这场

%+

分钟的比赛中!

无锡队首先打破僵局! 此后尽管郜林在上半
节为国足打入扳平一球! 但是无锡队在下半
节比赛再下一城锁定胜局& 最终国足

*

#

,

不
敌无锡队!新年热身首尝败绩&

按照双方约定! 比赛分两节进行! 每节
-+

分钟& 而殷铁生也计划通过本场比赛让所
有的球员登场找一找比赛的感觉! 并考察球
员的状态!敲定国足最终阵容& !阿浪"

去年打球挣了
$&

万美元
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本报讯 在刚刚过去的
,++&

年! 谁是世
界羽坛的奖金之王) 不是林丹(不是谢杏芳(

更不是张宁!这次!$王%之宝座不属于在北京
奥运会上成为最大赢家的中国队! 而是根本
没有获得奥运参加资格的周蜜&

加盟香港队之后!周蜜经过了长达两年的
休养生息!终于在

,++&

年全面复出& 虽然没有
获得北京奥运会的参赛资格!但是这并不妨碍
她的捞金计划& 尤其在奥运会之后!趁着其他
主要对手休息之际!她连续挺进四站超级系列
赛的决赛!并两夺冠军& 中国队因为军训而放
弃了在马来西亚举行的年末总决赛!而周蜜则
与队友王晨双双挺进决赛!最终拿下了这项总
奖金高达

-+

万美金的女单冠军&

周蜜坦言自己并没有仔细计算过全年下来
一共拿到多少奖金!$我没有算!不过有钱给我我
就拿着& %有香港媒体为周蜜认真计算过!她至少
可以拿到手的奖金数额是

*,

万美金& !小新"

QRSTUVW

XYZ[\]^_

本报讯 近日!澳大利亚杂志*

$$,

+评出
了澳超历史上

,+

大最佳外援 !

,++/

,

,++(

年效力阿德莱德联队的曲圣卿入围! 排在第
*+

位!排在第一位的是前曼联射手约克& 同
样入围的亚洲外援还有韩国的徐赫秀( 宋珍
炯以及日本的三浦知良&

虽然创立时间只有
$

年!澳超也走了此
前

0

联赛以及卡塔尔联赛以过气球星吸引
人气的路子!其中 !外援起到了至关重要的
作用& 澳超历史上!曲圣卿(张晓彬(张玉宁(

高雷雷以及李彦先后在这里效力! 其中!曲
圣卿无疑是成就最高的!而在国内赛场曾叱
咤风云 !和 -胖子 %齐名的张玉宁却表现欠
佳!同样在*

$$,

+评选的十大最差转会中!张
玉宁转会昆士兰怒吼队被称为最差的一笔
买卖!-他有出色的技术!但如果你一直纳闷
为什么中国队始终无法在国际足坛打出好
成绩!这个.中国贝克汉姆/就是一个不错的
例子& 懒散(身体不健康(缺少踢球的欲望和
工作效率00% !小刘"

冯树勇谈刘翔康复
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去年!刘翔%见左图!小新发&在休斯
敦做完手术后不久! 国家体育总局田径
运动管理中心副主任冯树勇就从美国回
到了国内!但他仍然牵挂着刘翔& 日前!

当记者走进他的办公室时! 他正在电脑
前写一封邮件! 就刘翔脚伤的术后康复
与美国方面进行沟通&

目前状况如何

不到一个月的时间!刘翔的恢复速度惊
人!且没有意外情况发生!冯树勇用了-顺利%

一词来小结目前刘翔的手术与康复过程&

现在! 刘翔跟腱内部切掉的部分正
在进行自我修复!这一过程大概要持续

%

周左右的时间& 冯树勇表示!跟腱修复完
成后!也并不意味着完全康复!新生组织
要逐渐转变成正常的跟腱组织! 使之可
以承受正常力和速度的要求! 这大概需
要

%

个月的时间&

为刘翔主刀的克莱顿医生比较乐
观!认为跟腱-

..1

能恢复如初%& 现在!

刘翔已经可以慢慢行走!站在地上!让脚
承受自然重量!为下一步康复做准备&

除了脚伤!刘翔还要治疗-心伤%!这
是最为关键的& 冯树勇说#-奥运会退赛!是

刘翔在运动生涯中遭遇的一个非常大的挫
折&但是!刘翔凭借他突出的心理素质!能够
承受住各方面的压力和不利的看法!集中精
神在自己的事情上!这是他一贯的风格& %

能否重返赛场

此前! 有人表示刘翔伤愈后难以重
返赛场! 甚至是 -残废了%(-不能走路
了%!对此!冯树勇解释说!-不存在残废
的问题!如果刘翔不再进行训练!他甚至
可以不做这个手术%&

冯树勇透露! 在刘翔手术之后的第
二天!孙海平教练就对刘翔进行了局部训
练!刘翔对此没有任何怨言&在

,'

多天的
康复训练中!刘翔也对医生的建议指导非
常配合!尽可能地做恢复性训练& -这个过
程对运动员的恢复非常重要! 在短时间
内!各方面的功能(肌肉力量会得到恢复!

在正式训练后!运动员能更快地恢复到上
佳状态%!曾经是跳远运动员的冯树勇说&

回国就意味着刘翔离重新踏上跑道
的时间不远了! 冯树勇说#-刘翔何时回
国还没有确定! 美国方面一开始认为需
要

$

个月的治疗和康复时间!从目前看!

可能会有所缩短& % !小刘"

孙海平返回上海后表示
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本报讯
*

月
$

日!教练孙海平只身
回到上海!在机场介绍了刘翔的伤情&

孙海平说#-刘翔手术伤口皮外伤都
已经长好!现在最关键的是长里面& %

对于康复情况! 孙海平直言#-大夫
说大概再过两周时间吧! 最多四周!

2

刘
翔
3

整个情况应该恢复得差不多了& 到时

候他就可以进行慢跑这样的运动& %

据了解!孙海平将于两三周之后再
次返美 !届时 !他还将带上刘翔的师弟
谢文骏一同赴美训练& 而孙海平不在的
这段时间!刘翔在休斯敦将在康复师和
助理教练李国雄的带领与帮助下进行
康复训练& !小新"
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本报讯 在体育运动训练中有一种理
论# 一名运动员在参加奥运后的第二年!

一般会定为恢复年!这时通常会降低训练
负荷!这一年是下一个奥运会周期中负荷
与竞技状态最低的一年& 刘翔此次伤退!

无意间也暗合了这一规律!

,++.

年恰好可
以定为他的休整年&

今年! 刘翔的主要精力就是用来恢复
和调整身体与状态&然后视恢复情况!适当
参加国内外的赛事!目的是以赛带练!而不
再以破纪录( 夺冠军为目标& 无论是翔迷
们!还是刘翔本人!只要把眼光放长远些!

才有可能重新迎来巅峰期的翔飞人&

对此形势刘翔也看得清楚#-

,++.

年
是我从事田径运动以来最困难的一年!但

我不能着急!我必须遵从运动规律!一步步
地恢复! 我相信通过我与师徒之间的二次
创业!我能恢复到从前的最好状态& %

伤病恢复和训练计划!自有医疗师和
教练组的专业安排!让人放心& 除此之外!

要想重回巅峰! 刘翔的信心重建尤为重
要& -恢复过程中!最重要的是刘翔能够战
胜自己!重新树立信心& %在冯树勇眼中!

经历了退赛和手术后的刘翔!在心理重建
上也不能有所忽视!-现在我们已达成这
样的共识!除了脚伤外!我们还要帮刘翔
树立信心& 我们看到罗伯斯等对手实力很
强!刘翔脚伤治好后!通过良好的训练!在
一系列比赛中!让刘翔恢复信心!找到强
者感觉!这点非常重要1 % !沪文"
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表示在比赛中观众一直对他出言不逊

本报讯 在
$

日举行的全国第十一届
运动会速度滑冰男子全能决赛中!黑龙江
选手宋兴宇向观众竖中指的行为!引起了
媒体的关注&

/

日在接受央视采访时!宋
兴宇向观众道歉!同时也解释了自己为什
么会出现如此过激的行为&

在
$

日举行的最后一个项目男子
)++++

米比赛中! 宋兴宇在比赛中被场外
的观众大喊过线犯规! 于是向观众竖起了

中指&谈起当日自己的行为!已经冷静下来
的宋兴宇向观众表示了歉意! 为自己的行
为道歉&

谈起自己竖中指的原因! 宋兴宇解释
说#-他们

4

观众
3

一直在骂我的父母!因此我
当时非常气愤&运动员有很好的情绪才能滑
出好成绩!但是当我滑到第五圈时!观众突
然骂我的父母!因此我做出了过激行为& %

对此!国家体育总局冬季运动管理中

心副主任兰立说#-宋兴宇是非常年轻的
队员!提高很快!参加这样的大赛经验有
限!平时应该注意自己的行为举止!注意
教育!但是我们也希望冰迷更深入了解这
个项目!营造赛出风格赛出水平的氛围& %

国家体育总局冬季运动管理中心速
度滑冰部部长肖华说#-运动员出现了不
好的行为!我们会批评教育!但是观众的
情况我们也会进一步调查& % !京文"
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日下午# 全国第十一届运动会

速度滑冰决赛的最后一枚金牌由吉林

省运动员孙龙将夺得$令人遗憾的是#

在全运会速滑收官项目比赛中# 运动

员和观众间却出现了很不和谐的一

幕$

在最后一个项目男子
"####

米

中#前三项积分排在第七 #来自黑龙

江的名将宋兴宇正在比赛 $ 被座席

上穿着统一 % 口号一致的部分观众

大喊过线犯规后 # 宋兴宇做出了向

观众席&竖中指'的侮辱性动作$

这引起了来自这些观众的强烈不

满#他们从&吉林出冠军'演变成高呼

&严惩宋兴宇'# 讨要说法的人群险些

还和维持秩序的保安人员发生冲突#

在众多人的劝阻下才慢慢退出场馆$

赛后# 国家体育总局冬季运动管

理中心副主任兰立召开紧急发布会$

� � � �

球迷' 一位自称吉林队支持者
的中年男子赛后愤怒地说 #-我们只是
告诉他过线违规了!他居然冲我们竖中
指!比赛完了又来了一次& %

宋兴宇'-观众太顽强了!昨天
一上来就不断的喊让我摔跟头!

/++

米
和

/+++

米的时候都是这样& 今天他们
又打鼓!影响我的节奏& 我是一个最大
的夺金点!这样对我影响很大& 不过我
想还是我自己的原因吧 ! 心态没有摆
正!准备不够充分& %

现场工作人员'-观众的
大鼓太影响队员的节奏!愣把有的人给
敲顺拐了& %

肖华!国家体育总局冬季运动管

理中心速度滑冰部部长"#-我原来也是
运动员!之后当过教练!裁判!但从那时
候开始到现在!三十多年了!从来没有看
到过这样的事情发生& %

兰立 !国家体育总局冬季运动

管理中心副主任"#-今天比赛! 出现了
不和谐因素!这次出现的事情非常不文
明!不但不礼貌!也不尊重运动员&作为
观众! 应该是为了运动员更好发挥成
绩!希望他们能把水平发挥出来 !如果
失去这一点!那就不是迷了& 对此事中
心高度重视!今后我们还有短道和花样
的比赛!如果是花样滑冰也出现这样的
情况!就更完了!连音乐都听不到了& %
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左图为宋兴宇赛后和观众互竖中

指$ 小新发
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