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月
"

日上午
#$

时许! 从湛江某
地一处僻静的港湾里!突然传出一阵阵
震天的吼声"""#绝对服从$% 只见

#%

名身穿蓝色迷彩服! 身背制式长枪!脸
上涂着迷彩! 裹着黑色头巾的年轻人!

每
%

人一组!合力扛着
&

根各约
!$$

斤
重的圆木!在港湾边上的泥泞里跋涉&

他们是海口特警反恐突击队成员!

正在进行特战训练& 这是他们当天上午
的最后一项课训内容!从早上

'

时
&$

分
开始!他们已接受了越野跑'攀爬索降

(

米高楼'单兵战术和
!$$

米障碍的训练&

队员都是
'"

后大学生

就在突击队员接受特战训练的时
候!两辆挂琼字牌的警车悄无声息地停
在了路边& 从车上走下三人!目不转睛
地盯着受训队员&

车上走下的三人之一!是海口市公
安局副局长兼特警支队支队长邵立鹏&

一看邵就知道! 这是个典型的职业军
人"""精干!不动声色& 他是我国第一
批海军陆战旅成员!有着丰富的陆战经
验!让海口特警反恐突击队到湛江某部
受训!就是他的创意&

(此次在湛江受训的
#%

名特警!都
是大学本科毕业生! 专业涉及侦查'情
报'英语和计算机& 最突出的特点是!受
训特警队员全部是

($

后& $突击队领队'

海口市公安局特警支队支队长助理吴启
宇向记者透露! 他是一位有多种作战经
验的老军人!曾参加过对越自卫反击战&

突击队员
&

月
(

日从海口出发!赴
湛江接受为期

%$

天的特训! 到记者采
访时刚好是一个月零一天&

站在邵立鹏身边的海口特警支队
副支队长陈建博也透露! 训练异常艰
苦!

#%

名队员中不少是独生子女!在家
和学校时!都没受过这种苦!但做为一
名特警!要成为一名合格的反恐突击队
员!他们必须要通过这样的训练&

拔出脚上钉子继续!作战"

(不抛弃!不放弃$!这绝不是)士兵
突击*里的一句台词& 在一个月的受训
中!

#%

名突击队员组成的这个集体!每
天都在用行动践行着这句经典的话语&

!

月
(

日下午!海南日报记者在奔赴
湛江的路上! 便听说了山东籍队员邵文
鹏在前一天训练中受伤的事情& 也是在
港湾里进行特战训练! 邵文鹏的腿深陷
在泥泞中!淤泥紧紧地拉扯着他!他费力
的抬腿' 迈步& 一根深藏在淤泥中的铁
钉! 扎透了他的警靴! 扎进了他的脚后
跟& 邵文鹏说起受伤! 浅浅的笑挂在脸
上!#没什么的!只是疼了一下!我随手把
铁钉拔了出来!接着完成了训练$&

当晚!领队带邵文鹏到医院打了破
伤风针!同行的还有两名因病需要打吊
针的队员&

!

月
"

日凌晨
%

时!天还没亮& 为了
采访突击队的早操时间! 海南日报记者
早早地起了床& 起床之后!记者最担心的
是!能否见到一支阵容完整的突击队&

清晨
'

时
)$

分!记者起床时的顾虑
已不在&站在受训地的操场上!

#%

名身着
短衣短裤的突击队员分列三排! 正在做
着准备活动& 早操时的接力跑!三班一名
大个子队员有些痛苦的跑步姿势引起了
记者的注意!他!就是受了伤的邵文鹏&

艰苦的训练中!队员们小伤小病却
不放弃训练的故事很多&但更令他们感
到自豪的是!作为一个集体!作为身体
素质有差异的人! 他们在训练过程中!

从来没有放弃过一个他们身边的伙伴&

跑步跑到腿抽筋

#跑步跑到腿抽筋$! 这绝不是说
笑& 在一个月的时间里!

#%

名队员谁没
有抽过筋!那才是笑话&

队员税可! 四川籍!

#"(!

年
"

月
生& 他是

#%

名队员中身材相对瘦小的
一个!但他却是这支突击队里

&

公里'

%

公里越野的冠军& 他的成绩!已远远领
先突击队平均水平&

队员们说!税可的每次训练都是拼
尽全力& 有一次五公里越野后!税可腹
部肌肉抽筋!豆大的汗珠立马从他的脸
上掉了下来!但是他并没有因此在以后
的训练中放慢脚步& 税可说!跑步跑到
腿抽筋!他也怕&但是教官的话!让他放
下了思想上的包袱&#每一次抽筋!你的
体能就上了一个层次! 要想突破自己!

再上台阶! 那要等到下一次抽筋& $教
官的话!让每一名队员都暗下决心+++

抽筋不可怕!可怕的是体能不提高&

经过训练!税可上周的
&

公里越野
成绩为

"

分
!%

秒!

%

公里越野成绩为
#"

分
%$

秒!而他的队友们!

%

公里越野
也全部跑进

)!

分&

军事化生活远离常人

在封闭受训的
%$

天里!

#%

名队员
的通讯设备全部上缴&

每天的训练任务安排紧凑!从早上
'

时
)$

分早操开始!除了三餐只有约半
小时时间! 和中午

#

个多小时的读报'

午休时间!其他时间全部用于训练&

杨勇!湖北籍!

#"()

年
"

月生!反恐
突击队队长& 他说!其实在突击队里!个
性和生活习惯的差异! 也会造成队友之
间的小矛盾& 如何能让突击队队员之间
培养出亲如兄弟! 团结如一人的集体荣
誉感!也是此次受训的目的之一&

&

月
(

日!

#%

名突击队员从海口来
到湛江!被分成三个班&次日凌晨

!

时!

天降暴雨!旅途劳顿的特警队员们仍在
沉沉的睡梦中& 突然!紧急集合的哨音
响起!队员们从睡梦中跳起!打好背包
冲出门外&

(*"

公里的拉练!泥泞的路!

让刚到受训地的队员们还不适应&行进
过程中!有掉队的'有体力不支的!队友
们相互搀扶!相互鼓励!才成功地完成
了他们受训的第一课&

这之后!早操的
%

公里越野!每周两
次的长距离武装拉练!成了家常便饭&

将生命托付给战友

队员们说!既考验体能!又培养相
互信任的课训科目!莫过于攀登索降训
练&训练过程中!你要相信训练设备!要
相信队友在训练中的保护!才能自如地
做出技术动作!完成训练任务&

从
(

米高的楼顶通过绳索滑降到
底! 对人的胆量是一种考验& 训练中!

会有保护装置!还会有一名队友拉住绳
索的一端! 如果训练队员滑降速度过
快! 既可以通过保护装置控制速度!队
友也会在他失控时扯紧绳索!保证训练
的队友不会重重的摔落在地& 一次!两
次!三次!经过几周的训练!队员们都能
够放下包袱!迅速完成训练& 因为他们
相信!在他们身后站着的!是他们可以
托付生命的队友&

单兵技术要过关!但集体协作更重
要&在特战训练中!通过教官的指挥!三
个班梯次挺进!分工协作!你掩护!我进
攻!向着前方的假想敌一步步逼近&

(绝对服从$!这是受训第一天教官
教授的口令& 在每天清晨早操前!突击
队员们都会重复喊& 队员们说!每天喊
同样的口令!却总有新的认识!服从是
责任!团队精神是克敌制胜的法宝& 他
们相信!受训结束后!他们都能够成为
一名合格的反恐突击队员! 他们的集
体!也一定能够完成艰巨的任务&
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本版图片均由海南日报记者宋国强摄
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