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日海南
省重点海水浴场水质状况! 本周我省
国家重点海水浴场海口假日海滩浴
场" 三亚大东海浴场和亚龙湾浴场的
水质优良#满足海水浴场水质要求$适
宜游泳%

海南省环境监测中心站
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侯小健

拥有空气清新!天蓝水碧的生态环境"

是我们的共同愿望# 然而"令人痛心的是"

不少人对生活的环境却不知爱惜$ 乱烧垃

圾"使空气处处弥漫着呛人的浓烟味%随地

扔垃圾"玷污了生态岛的形象%各种震耳欲

聋的扰民噪声"危及着我们的健康&&

环境遭受污染" 一方面暴露了管理的

缺位" 另一方面也折射出人们社会公德的

缺失$不可否认"眼下人们保护环境的社会

公德意识依然淡薄$ 有的污染制造者只顾

及自己的利益"而置公众利益不顾"污染了

环境"还振振有词"毫无羞愧之意$请问"其

社会公德何在'

爱护公物是社会公德" 保护环境也是

社会公德$环境属于公众的"保护环境是我

们共同的责任" 这就要求人们共同行动起

来"保持公共场所的整洁!舒适和干净"保

障社会成员的身体健康$保护环境"是社会

风尚的重要体现" 它反映了一个民族和城

市的文明程度和精神面貌$

环境保护是一项全民族乃至全人类

的事业"每个人都有保护环境的责任和义

务$环境污染的现实迫切要求用全新的环

境伦理!环境道德来调整和规范人们的环

保行为$

保护环境"应从我做起"从身边的小事

做起$ 其实"做到这一点并不难"关键是要

树立起(人人为我"我为人人)的公德意识"

以公众利益为重"善待环境$ 多栽一棵树"

不践踏草皮%不在公共场所吸烟"避免(二

手烟)危害%不乱鸣喇叭"让公众耳根清静%

不乱倒垃圾"让我们的家园更洁净&&

只要人人行动起来"善待地球"保护环

境"我们就能拥有一方(鱼翔浅底"鸟飞蓝

天)之乐土$

浓烟弥漫 噪声扰民!!
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本报记者 侯小健
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城区乱烧垃圾 毒气弥漫

$

月
%

日傍晚$ 海口市坡巷路一废品收购
点旁$有人在烧垃圾& 一堆垃圾燃起熊熊烈焰$

火光冲天$垃圾堆中有残枝败叶'塑料等$空气
中弥漫着一股呛人的浓烟味$地上散落一堆灰
烬& 恶臭的浓烟借助风势瞬间覆盖了旁边的住
宅小区& 一把火把垃圾烧了$留下的是黑烟"臭
味和灰烬$遭来的是市民的痛骂声&

点评"在城区烧垃圾早已见怪不怪了"随

处可见"且禁而不止"严重影响了城市居民的

正常生活"危及了人们的健康"也玷污了椰城

形象"市民对这一不文明行为深恶痛绝$
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夜半歌声扰民

%"

多家简陋露天酒吧一溜排开$一家挨
着一家$每家酒吧都敞开门$不停地播放卡拉
()

乐曲$在无隔音设施的情况下$老板却将
音量调到最大$ 震耳欲聋& 这是海南日报记
者

$

月
*

日晚
%%

时在文明东路流水坡附近
目睹的热闹场景&

(这哪是歌声$就分明是扰民噪声)*住在
附近的居民黄先生气愤地说%黄先生说$这一
带的酒吧经常闹到凌晨二三点$ 搅得他们无
法入睡% 另一居民安女士说$ 她女儿今年要
参加中考$可这些酒吧天天制造噪声$她女儿
在家根本没法复习$只好跑到同学家去了%

点评"汽车喇叭声!建筑工地噪声!露天

酒吧吵闹声&&生活在椰城的部分居民几乎

都被噪声包围了"耳根无法清静$ 显然"扰民

噪声已成为当下的一大社会公害$ 有关部门

曾多次查处"可治标不治本"查过以后"噪声

依旧$ 有关部门如不使出治噪硬招" 市民想

安宁也是一种奢望$
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公共场所#吞云吐雾$

$

月
+

日上午
%"

时
%'

分$ 海口市龙昆
南路一医院门诊大厅内$一前来就诊的

+"

多
岁的中年男子坐在休息椅上$烟瘾来了$他索
性从口袋里掏出一包香烟$ 旁若无人地把香
烟点燃了$悠哉悠哉(吞云吐雾*+,坐在旁
边的一位女士经不起烟雾熏扰不停地咳嗽$

她立马走开了% 旁边几位患者见状$ 当即指
责该男子!(在公共场所吸烟$太不像话了) *

男子感觉气氛不对$只好把烟头掐了%

点评"其实"在公共场所吸烟的现象并不

鲜见"无论是在公共汽车!电影院"还是茶馆"

你都能看到烟民(吞云吐雾)的场景$有人说"

这是社会公德缺失的表现$专家建议"公共场

所应全面实行禁烟令" 保护非吸烟人群不受

(二手烟)的毒害$

%本报海口
$

月
%

日讯&

$

月
%

日上午'市民在观看纪念(六)五$世界环境日宣传展览*当日'有近
$""

名群众

在海口市明珠广场参加了以#减少污染+行动起来$为主题的海口市海岸线环保行动启动

仪式* 本报记者 苏晓杰 摄
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本报记者 周元

为了方便考生和家长提前了解考

点情况"记者今日特别整理了一下海口

考区
!"

个考点考生类别情况" 考生可

以对照看看自己或同学在哪个考点$

海南中学"本考点为理工类考点"

含海南中学! 海南实验中学! 琼山中

学!东山中学理工类考生$

海南华侨中学* 本考点为理工类+

文史类综合考点"其中文史类考场含海

南侨中!市十四中!长流中学!海口一职

中文史类考生和部分单报生"理工类考

场含海南侨中!市十四中!海港学校!长

流中学理工类考生和部分单报生$

海口一中高中部* 本考点为文史

类!理工类综合考点"含海口一中!农

垦中学!景山学校!罗牛山学校文史类

和理工类考生$

海口一中初中部* 本考点为文史

类!艺术类!体育类!对口招综合考点$

海口市体育类! 艺术类和对口招生类

考生集中在海口一中初中部考点$ 此

外"海口体校!国科园学校!昌茂学校!

海口二中!华兴学校!海天学校!海港

学校! 洋浦中学文史类考生和部分单

报生也在海口一中初中部参加考试$

琼山中学*本考点为文史类!理工

类综合考点$文史类考场含琼山侨中!

琼山中学和灵山中学文史类考生"理

工类考场含府城中学! 琼山侨中理工

类考生和部分单报生$

海口旅职校* 本考点为文史类考

点"含海口实验中学!海口四中文史类

考生和部分单报生$

海口实验中学*本考点为理工类考

点"含海口实验中学!海政学校!海口体

校!昌茂学校!华兴分校!智力学校!灵

山中学理工类考生和部分单报生$

海口四中*本考点为理工类考点"

含海口四中!海口二中!华兴学校!海

天学校! 洋浦中学理工类考生和部分

单报生$

海南实验中学* 本考点为文史类

考点"含海南中学!海南实验中学!海

师附中!智力学校!华兴分校!国兴中

学!府城中学!海政学校!东山中学等

学校文史类考生和部分单报生$

海口一职中* 本考点为理工类考

点"含国兴中学!海师附中!海口一职

中! 国科园学校理工类考生和部分单

报生$ %本报海口
$

月
%

日讯&
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本报海口
$

月
%

日讯 ,记者卓上雄 通

讯员郭冬艳-今年高考期间$预计我省各地天
气普遍炎热$部分地区午后还将伴有雷阵雨$

气温高'湿度大$这是记者今天下午从省气象
台获悉的$ 建议广大考生和家长注意防暑降
温'外出携带必要雨具$同时妥善安排出行以
免雨天交通不畅耽误参加考试%

省气象台预计$高考期间-

,

日至
#

日.$

没有热带气旋影响我省
-

北半部地区午后有
雷阵雨$各地气温较高$天气炎热$最高气温
普遍达到

**!

以上$其中北部地区'西部内
陆将出现

*'

至
*,!

的高温%

具体为!

,

日$全省多云$西部和北部地区
午后有雷阵雨$最高气温东部和南部地区

**

至
*'!

$其余地区
*+

至
*$!

%

.

日至
#

日$全
省多云

-

北部'中部和西部地区午后有雷阵雨$

局部地区有中到大雨% 最高气温东部和南部
地区

**

至
*'!

$其余地区
*'

至
*,!

%
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本报记者 周元

后天考生就要进考场了$对大多数头次
上阵的考生来说$一旦考试期间碰到一些突
发小状况$ 仍免不了慌乱甚至影响考试情
绪% 对此$记者今天邀请了有多年高考送队
经验的海南农垦中学高三年级主任谢圣学
为考生支招%

赶考途中交通堵塞怎么办,

谢老师说$考前踩点考生应估算一下路
上要花多少时间$考试当天$考生出发时间
也要留有余地% 如果碰到交通堵塞$考生可
出示准考证求得警察的帮助% 以往遇到这种
情况的考生$ 只要是求助于公安和交通部
门'甚至陌生的热心人都能得到帮助%

忘带准考证怎么办,

个别考生进考场前发现自己忘带准考
证$谢老师说$遇到这种情况首先不要着急$

因为现在都是(人性化*高考$肯定会让考生
先进考场考试的%同时$考生要立即报告给送
队老师$由送队老师向考点门岗说明情况$并
通知家长回家取证件%考生进入考场后$还要
马上向监考老师说明情况$ 监考老师有该考
场考生准考证的对照表$考生可以放心考试%

考中想上洗手间怎么办,

有时考生因为紧张或者喝了太多的
水$考试中途想上洗手间%谢老师说$如果因想
上厕所而导致身体很不舒服' 注意力难集中$

千万不要为了省时间而憋着$应举手向监考老
师示意% 现在考场监考人员都是一男一女$考
生可以在同性监考老师陪伴下去洗手间%

考试期间身体不适怎么办,

谢老师说$个别考生可能考试期间有感
冒 '腹泻等症状 $他认为 $一旦进入考试状
态$除了急性肠胃炎也就是拉肚子不能忍之
外$考生的注意力会高度集中$甚至感受不
到那些不舒服的症状% 因此$考生进考场前
几个小时不要乱吃药$因为很多感冒药都有
让人嗜睡的成分%

不过$如果是急性肠胃炎$考点会根据
情况对该考生启用备用考场$以免考生频繁
进出影响其他考生% 备用考场里还有医务人
员$考生可以接受简单治疗后继续考试%

不小心答错题或在试卷上留

下墨点怎么办,

不少考生担心考试时答错了划掉或不
小心留下墨点$ 会被认为是做特殊记号$影
响到这科成绩% 谢老师说$特殊记号需要评
卷组组织鉴定$考生不要盲目担心$遇到这
样的情况首先要向监考老师申明$说明这个
墨点是无意中造成的$ 监考老师会记录备
案$万一评卷时要鉴定是否特殊记号$可以
作为证明%

%本报海口
$

月
%

日讯&
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本报海口
$

月
%

日讯 ,记者张中宝 通

讯员钟巍巍-虽然高考期间适逢海南用电高
峰期$但为了确保

$

月
,

日至
#

日高考期间
海南高考生顺利参加考试$海南电网公司今
天专门出台了高考保电方案$力保考试期间
各考场电力供应正常%

进入用电高峰期$再加上高考期间我省
的酒店宾馆学校负荷明显增大$预计高考期
间$我省日平均统调负荷需求将达到

%.%

万
千瓦$ 全省统调日均发电量需求为

*,+'

万

千瓦时%

海南电网公司有关负责人表示$为确保
全省高考考生顺利考试$更好地为用电用户
提供供电优质服务$海南电网公司出台高考
保电方案$要求各级调度运行部门做好各项
应急准备$并根据实际情况$迅速制定应急
措施$提供

!+

小时电力故障报修服务$保证
高考重要用户供电及电网安全运行%

为高考提供医疗服务

%Bbc $%F

de2fG

本报海口
$

月
%

日讯 ,记者张苏民 实

习生李冰. 记者今天从海口市卫生局了解
到$在

!""#

年普通高校招生考试期间$海口
市将设

%"

个医疗保障点$ 提供相关的医疗
保障服务%

据介绍$ 海口市卫生局已成立了医疗保
障工作领导小组$制定了医疗保障工作方案$

确保
!""#

年普通高等学校招生全国统一考
试及海南省基础会考的医疗保障服务% 根据
方案$在海南华侨中学高中部-海秀路.$市一
中高中部

/

白水塘新校区
0

$市一中初中部-龙
华路.$海南中学

/

高中部
1

$琼山中学$海口旅
游职业学校$ 海口实验中学$ 海口市第四中
学$海南实验中学

/

原海中初中部
1

$海口一职
中-南海大道.等

%"

个考点设立医疗保障点$

提供卫生服务%

这些医疗保障点将配备
%

名医生和
%

名护士及必需的医疗救治药品及器械 %

海口市人民医院'海口市
%!"

急救中心'海
口市中医院' 海口市妇幼保健院 ' 琼山人
民医院' 府城医院为此次医疗保障任务的
责任单位%

海口考区各考点全面消毒+各项准备工作就绪

"#$%&'()*+,

本报海口
$

月
%

日讯 ,记者周元.全
国高考将于

$

月
,

日/

%"

日举行$ 明天我
省

*.

个考点将面向考生开放% 考生可提前
到所在考点 (踩点 *$熟悉交通路线和考场
所在位置%

考场全面消毒 服务准备细致

今天$记者从海南中学'海口一中'海南
华侨中学'琼山中学和海口一职中等考点了
解到$各考点已经按照考务工作要求准备就
绪% 与往年不同的是$今年各考点特别加强
了卫生防疫工作$全部考场-含备用考场.已
经消毒$ 这是继

2342

之后我省第二次各考
场全面消毒%

海南华侨中学有关负责人介绍说$学校
今年增加了三个备用考场$同时还采购一些
口罩和卫生防疫药品备用% 从昨天起$学校
开始布置考场$考生明天上午就可以到学校
(踩点*了%

据了解$各个学校都为考生做好了细致
的服务准备$如租借备用发电机$每天数次
的广播系统调试'消防安全检查$以及准备
公用饮水机'备用铅笔等%

海口市第一职业中学是今年新设的一
个考点$ 虽然新校园的硬件环境相对较好$

但也有不少考生和家长对学校的地理位置
不熟悉$为此$学校专门和交警部门协调在
金濂路'南海大道以及亚洲豪苑路口设置了

路牌和临时路标%

踩点要注意路线和所费时间

明天考生(踩点*到底要看些啥呢0 海
南农垦中学高三年级主任谢圣学建议 $考
前(踩点*特别要掌握从家里出发到考点的
交通路线和大致时间$ 以及自己所在考场
的方位%

谢老师说$对去其他学校考试的学生来
说$ 一定要熟悉乘车路线和所需大致时间%

明天(踩点*首先要计算从居住地到考点乘
车或步行所需大致时间$要把候车'红灯'堵
车等因素考虑进去% 如果开私家车前往$也
要看看是否有禁转标志$途中是否经过易堵

路段$万一堵车$可采取什么变通措施等% 同
时$家长也可重点关注一下交警部门发布的
交通管制信息%

到考点后$考生可通过考点大门放置的
考点平面示意图找一下自己考场所在大楼'

楼层和方位等% 踩点时$一般考点会拉上警
戒线$考生不能进入考场所在大楼$但考生
尽量近距离看一下$ 了解一下楼梯出口'考
场的大致方位%

谢老师提醒说$有的考生喜欢(踩点*时
带上自己的准考证对照找考场$其实完全没
有必要$考生可将自己的考场号和座位号抄
在一张纸上$ 准考证最好不要随身带出去$

以免丢失%
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石梁均

$

月
%

日上午'在海口高考考点海南中学'工作人员正在布置考场* 本报记者 林萌 摄

医疗

电力

天气
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本报记者 古月

(对面歌舞厅射灯照的我晚上不敢开
窗$看电视都受影响*'(从龙昆南驾车上南
大桥时$前方玻璃幕墙的反光刺得我眼晕$

差点出车祸*++

光也会造成污染% 记者近日从有关专
家方面了解到$(光污染* 其实已经成为现
代城市居民身边一种新(垃圾*污染形式%

市民被光污染包围

$

月
!

日下午
'

时$记者驾车从龙昆南路
上南大桥$大桥右前方高楼巨大玻璃幕墙$在
夕阳斜射下$产生反射光$令司机炫目% 据海
口市交警支队有关人员说$ 此处发生过多次
交通事故$ 其中几次就是因为前方玻璃幕墙
反射光$影响司机视线导致追尾事故%

$

月
*

日晚
.

时$记者驾车从龙昆北路
上世纪大桥时$ 被左前方复兴城楼上一块
不断变换颜色的霓虹灯广告牌晃的眼花%

(南海大道与龙昆南路交叉路口右前方一
栋楼上$各色彩灯闪耀的人眼花缭乱$看不
清楚信号灯% *一位司机对记者说%

(夜间的光污染不比白天差$夜晚的光
污染不仅会伤害人的眼睛$ 还会伤害到皮
肤*$海南医学院口腔系主任邓芳成教授告
诉记者%

光污染危害不容忽视

邓芳成教授说!(在光污染中$ 首先受
损的部位是眼睛$ 强光会对人眼的角膜和
虹膜造成伤害% 瞬间的强光照射会使人出
现短暂的失明% 有资料显示$人长期受强烈
的灯光照射$不仅会诱发流鼻血'脱牙'白
内障'血压升高$甚至会导致白血病和其他
癌变% 光污染不仅对眼睛不利$而且会干扰
大脑中枢神经$人们会出现恶心'呕吐'失
眠'注意力不集中等问题% *

海南大学材料化工学院材料化工系主
任郝万军博士告诉记者$目前$国际上将光
污染分为三类!白昼污染'白亮污染和彩光
污染%

白昼污染$指夜间的室外照明$特别是
闪烁夺目'令人眼花缭乱的商场'酒店楼上
的霓虹灯'灯箱广告和灯示标志$以及工地
的白炽灯照明等%

白亮污染$指阳光照射产生的反射光$

如城市里建筑物的玻璃幕墙'釉面砖墙'磨
光大理石和各种涂料等装饰反射光线%

彩光污染$主要是歌舞厅中的红光灯'

旋转灯'荧光灯等能产生强烈的紫外线等$

属于彩光污染%

城市呼唤(绿色照明$

省建设厅勘探设计科技处负责人孙占
年称$城市一片漆黑不行$但璀璨光芒所产

生的光污染也不可忽视% 光污染不是不可
控$应该以防为主$防治结合% 灯光照明应
该以突出城市的特点为目的$ 而不是越亮
越好% 设计时$合理选择光源'灯具和布灯
方案$尽量使用光束发散角小的灯具$并在
灯具上采取加遮光罩或隔片的措施$ 把可
能产生的光污染降到最低%

如何防控光污染0 郝万军博士认为$目
前市场上有一种高科技设计的(绿色照明*

灯具$与一般的照明灯具相比$具有高效'

节能'环保等优点% 海口市在今后的城市夜
景灯光中可以尝试这种绿色照明$ 不但可
以减少温室气体排放$降低热岛效应$同样
也能达到城市璀璨亮化的效果%

孙占年说$ 建筑物外装修应尽量不用
玻璃'大理石'铝合金等材料$少用玻璃幕
墙$涂料也要选择反射系数低的%

'
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今年化学需氧量控制在 )"万吨'比上年下降 *""吨

本报海口
$

月
%

日讯 ,记者侯小健-

全省各市县城镇生活污水处理厂正加紧建
设$ 预计今年

#

月竣工
$

家$ 年底竣工
%.

家$计划
!"%"

年
%

月前全部竣工投产++

这表明海南打响了污水治理的攻坚战%

5(6

-化学需氧量.和二氧化硫是国家
确定的两大减排主要污染物% (十一五*末$

我省确定的污染减排目标是!

5(6

排放总
量控制在

#7'

万吨以内$ 二氧化硫控制在
!7!

万吨%

据了解$经环境保护部核定$

!"".

年我
省水污染物

5(6

排放量为
%"7",

万吨$比
上年下降了

"7$#8

% 二氧化硫排放量
!7%,

万吨$比上年下降了
%'7%8

$首次实现了主
要污染物排放量(双下降*%

今年国家环境保护部认可我省
5(6

排放量为
%"7"*

万吨$ 二氧化硫排放
!7%+

万吨$分别比去年下降
"7+8

和
%7*.8

%

(目前我省面临的污染减排形势仍
较严峻 $污水处理厂能否按时建成投产 $

事关我省主要污染物减排目标的实现 % *

省国土环境资源厅污染控制处有关负责
人说 %

据介绍$ 去年我省完成了海口电厂
+

台
%!'

千瓦机组脱硫工程$

%9

和
!9

两台小
火电机组正式关停退役$ 我省现有发电机

组已全部实现脱硫$ 二氧化硫的排放量下
降了

%'7%8

%

(目前我省二氧化硫减排压力相对较
小$而水污染物

5(6

减排压力较大% *有关
专家说%

省国土环境资源厅污染控制处有关负
责人说$ 生活污水是我省水主要污染物的
重点排放来源$ 其排放量占全省排放总量
的八成多% 因而$城镇生活污水处理厂能否
顺利竣工并投产是我省主要污染物总量减
排任务能否完成的关键所在%

该负责人分析说$

!"",

年和
!"".

年开
工正在建设的污水处理厂有

!%

个% 今年
%

月动工建设
'

家$计划
!"%"

年
%

月前竣工
投产% 假如到

!"%"

年$我省污水处理厂能
按时投产$ 则

5(6

排放量将大幅下降$预
计可削减

5(6

约
%

万吨$届时$全省
5(6

排放量将控制在
#7'

万吨以内%

在近日召开的部分市县污水垃圾处理
项目建设工作座谈会上$ 省政府已明确提
出$

!"%"

年
%

月底全省全部建成污水处理
厂% 为此$省政府要求各市县要明确责任$

加强部门合作$ 细化污水处理厂建设的各
个环节的时间节点$倒排工期$加快推进污
水处理厂及配套管网建设$ 确保我省污染
减排目标的实现%

考点

短评


