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中国的

旅游业已渐

成国民经济

的大产业 !

中国已步入

世界旅游强

国" 靠的是

古老悠久的

深 厚 的 历

史# 民族文

化$ 而云南

是全国旅游

大省之一 "

其丰富灿烂

的历史# 民族文化及独特的人文地

理"深深吸引着世人的目光!

本书从人类起源"交通"宗教"

兵役劳役和贡物赋税" 婚姻家庭制

度"节庆活动"居住文化"饮食文化

及艺术交流等方面较全面# 系统地

介绍了云南民族从古至今的文化"

习俗的形成及其演变过程" 是一部

不可多得的文化旅游资源图书!

温州楠溪行

位于浙

江省温州市

永嘉县境内

的楠溪江 "

东临雁荡 "

南距温州 "

西连仙都 "

北接仙居 "

被誉为 %中

国山水画摇

篮&!楠溪江

%水秀#岩奇#瀑多#村古#滩林美&"山

水文化与古村文化的高度结合" 耕读

文化与宗族文化的相互交融" 人类生

活与自然环境无限默契 "唐 #宋 #元 #

明#清时的古塔#桥梁#路亭#牌楼等星

罗棋布" 这里留存着大量按照阴阳风

水构思而建筑的古村落以及大批完整

的宗谱#族谱等!

本书作者十多年来踏遍了永嘉境

内楠溪江边的各个村镇" 拍摄了大量

反映当地风貌的摄影作品" 并制作了

详细的区域地图! 跟随作者流畅的叙

述" 犹如进行着一场楠溪江的纸上行

旅"赏阅着当地独特的山水田园风光!

乡土关中

踏上这

片厚土 "便

让人顿生敬

畏之心 "在

中 华 大 地

上" 可能没

有任何一片

土地能像八

百里秦川 #

关中平原能

有如此厚重的历史积淀和如此深邃的

文化传承!中华民族起源于黄河流域"

在当时人类活动的半径" 再也找不出

一块比关中平原更为优越的形胜之

地"渭水横贯"土地肥美"成为十三个

王朝建都的首选"周秦至汉唐"奠定了

中华大地的规模与根基" 使华夏民族

由此生生不息!

长期生活于斯# 熟稔于斯的陈忠

实"是中国当代著名作家"也是描写八

百里秦川的文学巨著'白鹿原(作者! 他

对这片土地的历史沿革# 人文景观#乡

土风物#雅俗美风"以闲话桑麻的方式

梳理描绘娓娓道来"更能使读者徜徉于

关中大地"感受其厚重而独特的魅力!
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与圣路易斯世博会擦肩而过&但

梁启超分明认识到了世博会的重要
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作者* 姜若愚

旅游教育出版社

云南民族文化旅游

!'

旅游参考图书 !'

书摘-社科

!'

旅游参考图书

6789:;<=>

民俗专家*系(清明)(寒食)(上巳)三节合一而成
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据新华社电 河北省民俗博物

馆馆员王丽平告诉记者#清明节又称

$冥节 %& $踏青节 %& $聪明节 %# '岁

时百问 (记载道)$万物生长此时 #皆

清洁而明净#故谓之清明 * %起初#清

明只是作为一个节气而存在 # 唐代

以后#寒食与清明逐渐合二为一 #才

演变为以祭祖扫墓为主要内容的传

统节日*

古代清明节的传统习俗繁多 #

王丽平说 #主要有 )扫墓祭祖 +寒食

赐火&插柳戴柳&春游踏青 &蹴鞠 &荡

秋千 &放风筝 &斗禽 &拔河 &赠画蛋 &

吃青团&吃红藕&植树等 #当然 #最主

要习俗是祭拜祖先#悼念亲人, 插柳

戴柳#则与古人祛鬼辟邪观念有关 #

柳在古人心中有辟邪祛鬼的功能 #

佩戴它能防鬼侵害, 据记载#清代民

间还有 $清明不插柳 #红颜成皓首 %

的谚语 # 可见过去插柳戴柳是清明

必备的装饰,

此外#清明前后风和日丽#正是春

游踏青&荡秋千&放风筝&植树的好日

子,民俗学者认为#随着清明节列为国

家法定节假日# 清明丰富的文化内涵

会逐渐回归民众生活之中,
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第二届中国小幅油画展
亮相中国美术馆
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(巨诞环球少儿绘画精品大展)

在天津开幕
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