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&'(")*+" 记者今天从儋州市有关
部门获悉!东坡节期间!儋州市政府设东坡
宴款待嘉宾! 将有九道东坡菜及东坡酒等
候嘉宾品尝!回忆东坡谪居儋州岁月"

据了解 ! 这九道菜分别是东坡肘
子#东坡黄鸡汤#烤东坡花猪肉#清炒东
坡豆#东坡羊肉汤#东坡炒萝卜#东坡小
炒#东坡芋魁#东坡酒煮蚝!还有东坡天

门冬酒"

$这里每一道酒菜在东坡的诗文中都
能找到根据" %儋州市东坡书院管理处负责
人告诉海南日报记者"比如!东坡芋魁源自
东坡&和陶拟古九首'中$芋魁(芋头)尚可
饱!无肉亦奚伤%" 东坡酒煮蚝这道菜则根
据东坡诗&食蚝'!$已卯冬至前二日!海蛮
献蚝!剖之!得数升!肉与浆入水与酒并煮!

食之甚美!未始有也%"

关注儋州东坡节·国际马拉松赛
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本报记者 ,-

!"月的中和古镇!绿色依旧蔓延"大片
的水田中!稻子收割完毕!金黄的稻秆明亮
而不刺眼! 用太阳般的暖色调和着略有清
冷的冬日"

远处! 数棵身姿优美的桉树守望着一
片平坦的开阔地带"东坡书院平地起势!不
甚高大!也无石狮护门!好似百姓人家" 日
光透过淡淡的云层斜斜射下! 东坡书院青
砖白瓦!宁静安祥!大片水塘还原出东坡书
院的清新雅致"
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走进东坡书院!三角梅鲜艳蓬勃!紫荆
花落英缤纷"和着古筝弹奏的乐曲!一种古
意盎然的书卷气息扑面而来"午时的阳光!

在花丛间翩翩起舞! 袅娜着一种古典的诗
意"脚步自然地轻缓起来!书院营造出隽永
的文化氛围让身体所有感官沉醉其中"

院内池塘清波荡起涟漪!荷花朵朵盛
放" 眼前豁然开朗!小桥玉榭!花景扶疏!

载酒亭高挑的檐角翘然挺起" 青石板路引
导着脚步走过书院内多处古迹!#$$ 多年
的古树#%$$ 余年的古井提醒你历史曾在
这里驻足"

直到上个世纪 &$年代!东坡书院一直
与琅琅读书声为伴" 苏东坡首创的儋州学
府!在他北归十多年后!便$学者彬彬!不殊
闽浙" %
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书院的第二进! 是东坡书院的主体建
筑***$载酒堂%!门楣上$先生悦之%高悬"

这里曾是苏东坡讲学#会友的地方"堂中两
侧!有历代名人的诗文碑刻 !'座" 后墙上
的两幅大理石刻! 右边一幅为明代大文学
家宋濂所题" 左边一幅是明代大画家唐寅
所画的&坡仙笠屐图'!画中苏东坡头戴竹
帽!脚穿木屐!高卷裤管!身体向前倾斜!在

村路上冒雨急行"

穿过$载酒堂%便是$讲堂%!这里早已
物是人非! 但可以穿行环壁镶嵌的各种碑
刻!透过$时间隧道%!想象苏东坡开坛授业
解惑!及诸多高才学徒列坐恭听的情景"

遥想公元 !$%&年!被贬儋州的苏东坡
与苏过父子被赶出昌化军官舍! 当地黎庶
帮他在城南盖了三间茅房! 房后一片桄榔
树!因此得名桄榔庵"生活困窘的苏东坡却
成了附近读书人的精神偶像! 他们希望有
一所学堂让苏东坡传授中原文化"于是!与
苏东坡过从甚密的黎子云决意拿出城东的
坡地出来办学堂"在当地人的捐助下!很快
一座木柱石砌结构的厅堂建成" 苏东坡取
&汉书+杨雄传'$载酒问字%的典故!名其屋
为$载酒堂%"从此!苏东坡从城南桄榔庵搬
至城东的载酒堂生活"
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苏东坡遇赦北归后! 后人曾一度把桄
榔庵辟成东坡祠" 元代泰定年间! 南宁军
(即儋州) 军判彭振卿把东坡祠迁到载酒
堂!并予以重建!明嘉靖二十七年!即公元
!(#&年方改名为东坡书院"

如今!东坡书院展馆内容也得到了充实!

原本展馆中只有 "幅东坡墨宝真迹复制品!

儋州组织专门人员进行全国搜寻! 增添了东
坡墨宝真迹复制品#名人书画近 !$$幅"

步入西园!东坡笠屐铜像矗立眼前!竹
子婆娑清癯!狗仔花五犬垂卧!流淌着阵阵
幽香" 东园里有一口井!叫钦帅泉!为明万
历年间所挖!井水清凉甘冽"

几个设计人员在钦帅泉旁的草地上!

不停地拿出测绘工具拍照#测量"儋州东坡
节即将到来! 他们正忙碌地设计东坡国际
论坛会场" !"月 !%日!数十位国内外专家
学者将聚集这里畅论东坡文化"
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千年文脉 古城丽影
'''��������� 

本报记者 ./% 通讯员 012

北门江水如一条绿色绸带!绕城而过!

奔向大海!中和古城生生不息已一千多载"

从相传冼夫人$妙计迁城%!到现在已沧
桑的近代街区! 这里有数不尽的风云演绎,

从苏东坡的载酒传学! 到今日十里长联!这
里千年文脉延绵不息,从恢宏的州城!到岁
月斑驳的骑楼!这里的点点滴滴引人遐思"
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上午的中和镇墟上!熙熙攘攘!人头攒
动! 至今! 这里依然是周边乡镇的重要集
市" 只有古城墙是寂静的!墙上大榕树绿叶
婆娑!它粗大的根系深扎在古老的城墙里!

顽强地向人家诉说城墙的古老! 城墙的历
史可追溯到 !$$$多年前"

据载! 西汉武帝元鼎 )年 *公元前 !!!

年+!设置珠崖#儋耳两郡!儋耳郡治设于三
都旧州坡"据&琼台志'记载!冼夫人有$移城
之功%"据史料记载!旧州坡地处儋耳郡西北
部!十年九旱!生产生活条件十分艰苦"

在儋州流传着冼夫人$妙计迁城%的故
事"

相传! 冼夫人想把州治从旧州坡迁到
山青水秀的高坡(现中和镇)!遭到当地黎
人头领的反对" 冼夫人想出了一条妙计!选
了一个有大风的日子起大梁" 起大梁时!一
阵狂风将横梁上的红布卷起! 一直飘落到
了高坡" 冼夫人趁机说迁城高坡是上天的
旨意!才得以顺利迁城至高坡"

据记载!明洪武六年(公元 !',' 年)!

中和开始以石砌城墙! 辟东西南北城楼为
德化门#镇海门#柔远门#武定门!城门外增
设月城!沿城池四周挖有护城河沟" 后增筑
门垣#楼铺#壕堑#吊桥等设施" 清康熙#乾
隆#道光#光绪朝代对城池也都有修缮"

大河东去!沧海桑田!古城现仅存镇海
门#北及瓮城(月城)和两城门相连的城墙!

另外两城门及部分城墙已毁!城基尚存!城
内有文物 !'处"

记者在城内探访! 不时能发现一些珍
贵的文物" 东坡书院有 $文武百官在此下
马%的石碑,关帝庙可发现刻有$德化%的城
门石碑, 海南首座冼夫人纪念庙宇***宁
济庙内!还保存有九峒黎首石雕--
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避开中和中心街道的人声鼎沸!转入

旁边小巷!记者会被小巷的古风古韵所陶
醉" 历经岁月磨砺的石板街!飘红十里长
街的自撰对联!淳朴宁静的居民!古色古
香的东坡书院--扑面的人文气息让人
思绪飘荡"

$在中和古城漫长的岁月里!宋代大
文豪苏东坡被贬在此谪居三年!书写了
中和最为生辉的一页" %中国苏轼研究
学会理事林冠群这样评价苏东坡在中
和的三年"

他认为 !苏东坡在中和度过了 $九
死南荒吾不恨 !兹游奇绝冠平生 %的流
放生涯 ! 春风化雨般地给海南带来了
$诗书礼乐之教 %! 此后 ! 琼岛人才辈
出 !中和也得风气之先 !出了不少文人
墨客"

宋代拒绝出山从政# 在乡教书的秀才
黎子云#留诗作 "$$余首的明代举人曾开#

$博通经史#能文章#工诗赋#精书法%的清
代举人张绩等等!均是出自中和"

中和人家!现在仍喜欢吟诗作对#书写
对联!这深厚的文化氛围非一日之功"
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$良月佳夜--步西城!入僧舍!历小巷!

民黎杂揉!屠沽纷然!归舍已三鼓矣" %这是苏
东坡&书上元夜游'笔下的中和古城"

$圆月高照的夜晚!%$$余年前的中和
城熙熙攘攘!非常热闹" %中国苏轼研究学
会理事韩国强如是描述" 他说!中和作为古
儋州的州县治所在地!千百年来!一直是重
要的商贸之地"

在中和镇的复兴街区上! 至今保存着
上世纪初兴建的近 '$$栋骑楼" 据不完全
统计!当年这条街上商号林立#商贾云集"

有 $�祥隆%#$�生号%#$�德生%#$保生
堂%#$成记客栈%--等商号上百家"

$�祥隆%商号骑楼是当时复兴街第一
高楼#也是目前保存最好的骑楼" 这座拥有
两间铺面的三层骑楼!外立面有罗马立柱!

有拱形西洋风格的雕花窗户! 顶层的楼牌
上还雕刻着松树#野鹤等中国吉祥图案!做

工精致"

历史上商业发达之城! 也多是手工艺
发达之地" 韩国强告诉记者!复兴街上的骑
楼商号多是前店后厂!当年聚集着镶牙#制
银器#打铁#木艺#裁缝等各种手工艺人"

现年 ,'岁的汤汉清是一个$扎龙%高手!

是汤家第三代传人"他制作的舞龙!龙头栩栩
如生!至今在琼西都非常畅销!订单不断"

随着骑楼变得沧桑!复兴街上的手工艺
人越来越少! 很多手工艺品渐渐失去了市
场"曾经琼西商贾云集#舟车辐集之地!逐渐
走向落寞!现在仅是中和镇府所在地" 但透
过仅存的骑楼#古城墙#书院#庙宇!依然能
感受到古城厚重的历史和独特的魅力"

"$$)年! 中和古城入选全国第六批全
国重点文物保护单位""$$%年!中和镇获批
第四批中国历史文化名镇" 目前!儋州市政
府正在着力打造中和历史文化风情小镇!

准备将其成为儋州旅游不可或缺的景区"

中和古城正被赋予新的历史内涵!引
来新的发展机遇"
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