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国足首战首发基本敲定
;<=>?!@A '( BCD"EF '( G/

HIJ 高洪波并不是一个喜欢频繁
变阵的主教练!虽然他上任之后很少采用
同一套阵容!但大部分时间都是因为伤病
缺员造成的"他这支球队的主力框架其实
在本次亚洲杯集训之前就已经形成了" !

日!与伊拉克队的比赛结束之后!国足首
战迎战科威特的 "" 人首发阵容基本敲
定!也许仅存两个悬念"

后卫线是最为稳定的! 守门员杨智!

右后卫张琳�#左后卫荣昊!两名中卫杜
威#赵鹏" 赵鹏在前段时间的训练里曾经
一度受伤!但在到达多哈之后他的小伤已
经没有大碍!这 #个人的位置也是高洪波
国家队里最为稳定的"

中场的 #个人里!高洪波目前在考虑
的是右前卫的位置"这两天的训练和比赛
里! 曲波一直都是这个位置上的主力人
选!但高洪波也在考查唯一的海归蒿俊闵
的表现" 曲波在这支国家队里!一直是当
替补时的表现好过主力!他在下半场登场
时速度优势发挥得更明显"但是小蒿因为
归队太晚!教练组比较担心他与其他队员
的配合问题!高洪波就表示$%小蒿的体能
没问题!唯一问题就是到队太晚"&这两天
的训练里!高洪波尝试让小蒿与主力一组

进行训练"不过从与伊拉克队比赛的情况
来看!还是曲波首发出场的可能性更大一
些"

对于高洪波的国家队来说!目前攻击
力最强的两个点就是两个边路"高家军的
两个最佳射手于海与曲波都打进了 $个
球"在高洪波 %!&"的战术体系里!真正的
攻击点不是来自于前锋而是来自于后面
的 &个攻击型前卫"因为曲波与于海的状
态好坏将决定国家队在亚洲杯上攻击力
的强弱"

对于与蒿俊闵之间的竞争!曲波回答
得很干脆$%竞争肯定是有的!有竞争才有
动力!那才会有进步" 但我们之间不存在
任何问题!谁首发谁上场都是教练针对每
个对手的不同而确定的!我和小蒿则只有
共同的目标就是为国争光" &

另一个让高洪波有些犹豫的位置在
于突前前锋上! 在这两天的训练和比赛
里! 他不断地尝试郜林和杨旭的不同组
合" 目前杨旭的状态更好!在训练和比赛
里频频进球!而郜林与这支球队磨合的时
间更长! 他的拿球和传球能力也更突出"

在对伊拉克的比赛!郜林是首发!但是首
发的是替补阵容"
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�IJ 亚洲杯前的最后一场热身
赛!国足选择了全封闭!不仅现场没有球
迷!就连媒体都不得进入球场" 在这样的
环境下!高洪波的球队以 &$!的比分战胜
了卫冕冠军伊拉克! 为国足取得了 !'""

年的开门红"这场胜利无疑会增加中国队
的信心!主教练高洪波赛后表示!从本场
比赛中看到了在亚洲杯中最需要的东西"

高洪波说$%对于比赛的进程以及队
员的表现!我们教练组还是感到满意的!

因为他们显现出了想要赢球的欲望!所
以能在落后的情况下完成逆转! 而这正
是我们在亚洲杯的比赛中最需要的" &确
实!国足本场比赛虽然最终取胜!却十分
艰难" 蒿俊闵开场不久率先破门!但伊拉
克的头号前锋尤尼斯在上半场连进两
球!对手反而取得领先" 下半场高洪波换
上了邓卓翔等几位主力! 国足最终得以

上演逆转好戏"

高洪波赛后坦言国足从比赛中得到
了很大收获"三个进球体现出定位球的训
练成果和团队作战的精髓!丢球也更好地
提醒了国足!在比赛时注意力必须高度集
中"高洪波特别强调了第二个失球!%上半
场比赛快打满!当时场边刚举完补时 "分
钟的牌子!队员再次犯了精力不集中的毛
病!造成了失球!这个问题是国足的老问
题!希望亚洲杯时不要再出现" &

国足队长杜威也在赛后表示!虽然本
场比赛只是热身赛!但是能够战胜卫冕冠
军伊拉克!而且是在落后的情况下反败为
胜!一方面非常不容易!另一方面也极大
地提升了国家队的自信心" 对于亚洲杯!

杜威表示!球队已经准备好了!心态的把
握和临场发挥都是决定比赛的因素!当
然!还需要一点好的运气"
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�IJ 科比以为他的积极! 他的拼
命!他的得分能够拯救球队!拯救比赛" 可
他实在是不能错得更多了"北京时间 "月 &

日!湖人 (#$"'%惨败给灰熊!就连主帅%禅
师&杰克逊在赛后也忍不住吐露心声$是科
比毁掉了这场比赛"

按禅师在赛后的说法! 就是湖人在比
赛开打前就觉得灰熊已经是砧板上的鱼
肉!可以供他们任意宰割" 这已经不是什么
不够积极的问题了! 湖人根本早已认定他
们会赢得比赛" 于是灰熊让他们付出了代
价!而且这代价非常沉重"

当然!这场 ")分的惨败的原因并不仅
仅在于轻敌" 湖人人一向傲慢!但傲慢从
来没让他们在 $场比赛中 !胜 %负! 而且
%场一共输掉 #'分"或许有项数据统计可
以稍稍为湖人这样的低迷做出比较合理
的解释$在过去 $ 场比赛中!科比一共吃
了 #次技术犯规"

不难看出!科比的忍耐已经到达了极
限" 当他在第三节一次次命令队友散开!

腾出空间让自己单打的时候!他的眼里除
了篮筐!什么都没有" 可这样的进攻并没
让湖人获益!照样被灰熊压着打" 科比在

第三节得到 "*分! 而湖人全队一共得到
!&分" 但最要命的是!他们让灰熊轰下 &"

分" 科比似乎觉得自己一个人的疯狂表演
可以吓退对手!可以激励队友!但他错了"

他不让队友参与进攻!反倒是对湖人整体
战术的一个打击"他一次次远投弹筐而出!

让对手抢到篮板打起反击! 更是对湖人防
守的一个伤害"

这个问题对于湖人来说并不陌生
了" 只不过!从来没有人正面指出过" 自
从禅师在 !''#+!''$ 赛季重回湖人!他
从来没在公众面前站在科比的对立面"

如今球队屡战屡败! 科比已经失去了耐
心"假如继续像以前一样打太极!旁敲侧
击!恐怕已经没用了"在今天的耻辱性惨
败之后! 禅师终于将那句憋了很久的话
脱口而出$科比自己毁掉了比赛"
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�ÂJ 欧洲著名博彩公司伟德日
前推出了 !'""亚洲杯夺冠赔率!日本队
以 %,&''的夺冠赔率高居榜首成为头号
热门! 中国队以 "),'''在 "$支队伍中
与卡塔尔并列第 "'位"

从夺冠赔率来看!东亚双雄日本#韩
国占据前两位!澳大利亚#沙特#伊朗紧
随其后" 日本队在过去三届亚洲杯中两
次夺冠一次闯入四强! 这次由意大利名
帅扎切罗尼领军!目标直指冠军" 卫冕
冠军伊拉克以及打进了南非世界杯的朝
鲜均不被看好!夺冠赔率并列第 *位"

中国队此次所在的 -组中!乌兹别
克斯坦夺冠赔率为 "!,'''! 中国和东道
主卡塔尔均是 "),'''!科威特为 !#,'''"

从这个数据来分析! 博彩公司显然是认
为乌兹别克斯坦是 -组中最强的队伍!

中国和卡塔尔争夺另一个出线名额!而
科威特的晋级希望最小" $
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"月 &日下午!%海
南体彩 %."上市迎新年送大礼活动& 第二期
在省体彩中心开奖大厅举行!来自海口#文昌
和陵水的 (位幸运彩民获奖!分获液晶电视#

电单车#笔记本电脑#手机#数码相机等奖品"

据悉!海南彩民凡在 !'"'年 "!月 !)日
'"'"#% 期( 起至 !'"" 年 " 月 &' 日'""'"&

期(这 "%期中!购买%海南 %."&电脑体育彩
票!即可参与%海南 %."上市迎新年送大礼&

抽奖活动" 抽奖活动每期随机抽取 (张彩票
序列号! 所抽取的号码与当期彩票票面左上
角的 !'位序列号码相同!即视为中奖"海口#

陵水的彩民运气不错! 在连续两期的抽奖中
均收获不少" 全新海南体彩 %."推出后!给
彩民带来礼品惊喜同时! 还给彩民朋友带来
大奖奖金!在第 "'"#%及 ""''"期的开奖中!

彩民收获了多注定位 &以及其他玩法奖金"
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�IJ 北京时间 "月 &日消息!据
美联社报道!小牛队前锋卡隆)巴特勒可
能因伤本赛季报销"

巴特勒是在美国时间上周六晚上小
牛队与雄鹿队的首节比赛中因右膝受伤
离场的"由于他的离场!小牛队以 (*$))

不敌雄鹿队" 身高 !米的巴特勒本赛季
场均可以贡献 "#,%分"

在比赛中小牛队后卫基德投篮之
后!巴特勒就捂着膝盖趴在地板上!一直
到小牛队叫暂停时才被替换下场" 当时
巴特勒完全没有办法自己站立起来!他
是在双方球员的搀扶下才能下场的" 休
息了两分钟后他才在别人的帮助下一瘸
一拐回到了更衣室"

%我们担心他的伤势可能相当严
重!&小牛队主教练卡莱尔表示!%晚些时
候我们也许就会知道他的伤情究竟如何
了" &巴特勒当天晚上留在密尔洛基!次
日他将回到达拉斯做进一步的检查"

目前小牛队可谓伤病大爆发! 诺维
茨基和马里昂都有着不同程度的伤病"

而目前小牛队方面担心巴特勒的髌骨肌
腱出现了撕裂情况! 又有消息称巴特勒
的症状表明他至少是髌骨肌腱部分撕
裂!有可能会赛季报销" $
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'报道员赵敬珩(首次参加达喀尔拉力赛的阿
根廷四轮车手阿德马尔 !日遭遇事故造成严
重脑震荡! 目前正在科尔多瓦市医院的重症
监护室中进行救治"

!日是本届达喀尔拉力赛的第一个比赛
日!赛程从阿根廷中部城市维多利亚到科尔多
瓦省首府科尔多瓦市!全长 *((公里!其中特
殊赛段 !!!公里" 现年 #'岁的阿德马尔是第
一次参加达喀尔拉力赛!不料出师不利遭遇严
重事故!受到严重的脑震荡!胸部也受伤不轻"

阿德马尔被迅速送往科尔多瓦市的一家
医院接受治疗!目前已经脱离生命危险!但是
仍在医院的重症监护室中进行观察"

在当天早些时候的比赛中! 来自法国的
摩托车手埃斯基罗尔从摩托车上摔了下来!

身体左侧的胯骨和肩部多处骨折" 埃斯基罗
尔仅参加了 !#公里的比赛!是本届达喀尔拉
力赛上第一名受伤的车手" 他随后被直升机
送往科尔多瓦接受治疗"由于伤势不轻!埃斯
基罗尔不得不提前退出比赛"

本届达喀尔拉力赛 "日至 "$日在阿根
廷和智利举行!赛事全程长约 )#''公里"
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-/米兰俱乐部
&日宣布!卡萨诺已经正式加盟%红黑军团&"

兵强马壮的 -/米兰又多了一个锋线杀手"

卡萨诺早已穿上米兰队服! 最近一直跟
随 -/米兰在迪拜冬训" 由于欧洲足球转会
市场 &日才%开窗&!所以他与 -/米兰俱乐
部签署的合同从这天起才能正式生效"

卡萨诺原效力桑普多利亚队! 因与俱乐
部主席发生口角而被打入%冷宫&!没有上场
比赛的机会"他因此被迫谋求转会 -/米兰"

由于卡萨诺是从皇家马德里租借到桑普
多利亚的! 所以 -/米兰引进他需要买断他
与皇马签署的合同"根据有关合同条款!买断
他的合同需支付皇马 #''万欧元" -/米兰和
桑普多利亚商定!双方各付一半" 这样!与此
转会有关的四方皆大欢喜$ 皇马拿到了钱!

-/米兰得到了人!桑普多利亚甩掉了一个包
袱!卡萨诺如愿加盟意甲豪门%红黑军团&"

现年 !(岁的卡萨诺与 -/ 米兰签订了
一份为期 & 年半的合同! 他每年的薪水是
!('万欧元"
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�IJ 目前!刘翔正在美国洛杉矶进行
冬训!随着时间跨入 !'""年!身处异乡的他
也许下了新年心愿$%许下新的梦想* 开始新
的追求*写下新的辉煌*&为了达成心愿!刘翔
最近都是一天两练!根本没有休息时间!他自
己也在微博中表示$%这段时间纯训练# 无娱
乐!太刺激了* &

!日!刘翔在美国训练的最新视频曝光"

从视频来看!在师父孙海平的指导下!刘翔进
行了 $个栏架的跨栏训练! 只不过他没有穿
上钉鞋" 当刘翔完成一组训练后! 孙海平对
效果很满意$%这趟跨得最好++&当然!训练
也让刘翔累得气喘吁吁!但是%飞人&不忘搞
怪本色! 在折回起点的过程中还对着镜头比
划出了一个 0字"

按照计划! 刘翔将于下个月 #号出战德
国斯图加特国际室内赛!(天之后还将参加
卡尔斯鲁厄国际室内赛! 这也是刘翔正式重
返国际赛场的首战" 因此! 刘翔本次美国之
行的训练强度相当大" 在自己的微博中!刘
翔就表示$%这个元旦真开心!练到浑身酸!都
不想爬起来了* 我看我还是躺回去吧" 今天
又是全天1训练2" &

虽然训练强度很大! 但刘翔并不抗拒$

%我可不是来玩的"这种感觉还不错!比较爽"

冬训嘛!!'""年来到了!必须要更加油了" &

尽管孙海平给刘翔安排了大强度的冬
训!但%翔之队&对刘翔今年的比赛安排却非
常注意控制强度!这主要是因为姚明的受伤!

给刘翔敲响了警钟$%姚明的伤也再度让刘翔
警惕!一方面要通过比赛来检验训练#增加比
赛经验!一方面也要注意控制强度!不能像以
前那样!一年参加 !'站左右的比赛了" &

刘翔计划过上一段时间再与姚明通电
话!作为过来人!他知道受伤半个月之后心
情才可能会逐渐好转$%其实没什么! 就是
朋友间的关心而已" 我想每个运动员都受
过伤! 包括姚明之前也受伤过" 不管怎么
说!我觉得还是希望他脚伤能够痊愈!祝福
他尽早康复" &
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� I J 国际足球历史与统计协会
1344562日前公布了 !'"'年世界俱乐部主教
练排行榜!在率领国际米兰勇夺三冠王之后
执教皇家马德里的葡萄牙教头穆里尼奥排
名第一!%狂人&在西班牙最大的对手瓜迪奥
拉则排在了第二位!位居第三的是率领拜仁
慕尼黑夺得国内双冠的荷兰教头范加尔"

在国际足球历史与统计协会 7344568

!'')年公布的榜单中!前三位分别是瓜迪奥
拉#弗格森和穆里尼奥!这一次瓜迪奥拉未
能%卫冕&!而穆里尼奥则凭借着在国际米兰
的辉煌三冠和执教皇马之后的出色战绩成
功实现了超越! 而弗格森只能屈居第 $位"

西班牙教头弗洛雷斯率领马德里竞技夺得
了欧联杯冠军之后!在欧洲超级杯上力克国
际米兰!让后者的%全冠王&梦碎!而他也成
为了 !'"'年世界俱乐部教练的第 %名"

英超传统 %强的主教练排在了这份榜单
的前 "'位" 虽然执教利物浦之后广为诟病!

但是霍奇森还是凭借着执教富勒姆期间打
入欧联赛决赛的闪光而进入前 "'!没让红军
再度遭遇尴尬" 率领巴甲劲旅国际队夺得南
美解放者杯冠军的巴西教头罗斯排在了
!'"'年俱乐部教练排行榜的第 (位"恩迪亚
耶的名字也许大家并不熟悉!但在刚刚结束
的世俱杯上!这位塞内加尔教练带领非洲冠
军马泽姆贝一路杀入决赛!虽然最终败在了
国米脚下!但仍实现了非洲足球的又一次飞
跃!他也进入了这份榜单的前 "'位"

此外! 转战俄超并率领圣彼得堡泽尼特
夺得俄超冠军的意大利教头斯帕莱蒂以及
英超强势崛起新军热刺的主帅老雷德特纳
普也进入了这份榜单" 进入这份榜单的还有
去年进入亚冠联赛决赛的两支球队,,,佐
阿罕和城南一和的主教练"
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