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!"#$%& 日本研究人员日前发
表论文说! 他们发现人体细胞核内一种蛋
白质是阻碍肌体抑制癌症的"路障#!如果
能减少这种蛋白质的量或减少其表达!癌
症发展就能得到一定程度的抑制$

九州大学教授铃木聪领导的科研小组
在最新一期%自然&医学'杂志网络版上发
表论文说! 他们研究了人体细胞核内的蛋
白质"!"#$%(!发现如果这种蛋白质的量减
少或表达被抑制! 另一种已知具有抑制癌
症作用的蛋白质)&'((的量就会显著增加$

研究人员针对癌症患者进行的病变组
织分析显示!"!"#$%(蛋白质数量少或表达
不活跃的癌症患者!)年生存率比这种蛋白
质数量多或表达活跃的患者要高$

研究发现!癌细胞中"!"#$%(含量高的
食道癌患者 )年生存率为 *)!!而"!"#$+(

含量低的患者 )年生存率可达到 ,*!*直
肠癌患者癌细胞内)!"#$%(含量高和含量
低的!)年生存率分别为 -*!和 .+!$

研究人员说!本项成果有助于抗癌新药
的研发!以及进行更准确的癌症复发预测$
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科学家首次确认太空中存在氧分子
!KL"MN
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%"美欧航天机构 +日宣布!一个国际科学
家团队利用欧洲航天局)赫歇尔(望远镜!

发现并首次确认了太空中存在氧分子!长
期困扰天文学家的一个天文学之谜终于得
以破解$

美国航天局喷气推进实验室 +日发表
新闻公报说!这是天文学家首次)可以确定
地(宣布太空氧分子的存在$ 欧洲航天局则
在新闻公报中说!搜寻太空氧分子的长期努
力终于告一段落!天文学家现在)可以松口
气了($

在太空中!单个氧原子很常见!在大质
量恒星周围更是普遍存在!但占地球大气约
五分之一的氧分子在太空中却一直与天文
学家玩)躲猫猫($ *//0年!瑞典)奥丁(射电
天文望远镜据称发现过太空氧分子!不过这
项发现无法得到证实$

美国航天局喷气推进实验室 )赫歇尔(

项目科学家保罗&戈德史密斯等人在美国
%天体物理学杂志'上说!他们推测!在太空

中! 氧原子会与尘埃结合凝固成水冰!一
旦受光线照射!就会蒸发成气体并形成氧
分子!因此或许能在恒星形成区域找到氧
分子$

戈德史密斯等人将目光投向距地球约
%)/光年的猎户座星云! 最终借助 *//1年
发射升空的)赫歇尔(望远镜!成功找到目
标!不过数量不多!与氢分子的比例是大约
是 %比 %//万$

戈德史密斯说+)%. 世纪 0/ 年代就发
现了氧分子!但直到 *(/多年后!我们才最
终可以很确定地说!太空中存在这种非常简
单的分子$ (

由于氧是太空中第三多的元素!天文学
家猜测!其分子形式应该大量存在$ 他们计
划在其他恒星形成区域继续搜寻氧分子$
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人脑进化已达极限
未来或将萎缩

&'()*+,-./01234(54# 675
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一项研究显示!人类大脑可能已经到达
了智慧演化的极限!已经无法继续进化了$

现代人类的大脑重量大约占据人体
体重的 *2!消耗人体总能量的 */2$因此
大脑的任何进一步进化都将使人体能量
供应不堪重负$ 专家们认为!在经过数百
万年的演化中! 人类大脑变得越来越大!

也相应的越来越聪明!但是在未来这一趋
势却可能很难延续下去$

除了能量供应的问题!科学家们认为
脑细胞的精细化!以及脑细胞之间的突触
神经元链接都已经到达了自然演化的极
限!这一因素也会对人类智慧的进一步升

级产生阻碍$

英国剑桥大学神经生物学教授西蒙&
劳林345678 9:;<=>58?告诉记者说+)我们
已经了解大脑的运作需要大量的能量供
应!而这一点已经足以对我们的表现产生
限制作用并决定其演化的可能性$ (

他说+)高度的抽象推理思维需要消
耗大量的能量!这是因为大脑在进行此类
思考时需要快速检索大量不同的信息源$

这种能量消耗上的局限性限制了我们同
时处理大量信息的能力$ (劳林在他新出
版的一本书 %当工作遭遇生活' @A7BC

DEEFG 95HE?中详细描述了大脑细胞需要的
能量机制$

在书中!他指出脑细胞对能量供给的
需求和心肌细胞相同!而大脑负责抽象思
维的灰质部分能量消耗最厉害的部位$他
甚至指出在未来人类的大脑还可能萎缩!

如果人类认为应当将大脑消耗能量的一
部分留出来以供他用的话$

学界早已指出!人类大脑在漫长的进
化历程中已经形成了多种独特的方式来
最大限度地增加其聪慧程度!如大量的沟
槽来增加大脑的实际皮层面积!以及极度
复杂的脑细胞神经元链接$
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)& 美国研究人
员近日发布论文说! 孕妇摄入适量 IJK或
许可以降低孩子出生后患感冒的风险$

美国埃默里大学研究人员在墨西哥选取
了 %///余名怀孕 %.周至 **周的妇女作为
调查对象!将她们随机分成两组$一组孕妇每
天摄入 ,//毫克的 IJK补充剂!另一组孕妇
每天服用等量的玉米和大豆油混合物$

孩子出生后!研究人员对他们的健康状
况进行了分析!发现在他们出生后的第一个
月! 母亲孕期服用 IJK补充剂的孩子患感

冒的风险比对照组低 0!$在出生半年后!前
者出现发烧,流鼻涕等感冒症状的持续时间
明显比后者短$

参与该研究的乌莎&拉马克里希南说!研
究结果显示孕妇摄入 IJK有益孩子健康!她
建议孕妇应该在孕期注重IJK的摄入$

IJK化学名称为二十二碳六烯酸! 俗称
)脑黄金(!是一种天然存在于母乳,深海鱼类
和某些植物中的不饱和脂肪酸$它不仅能有效
地促进脑神经系统的生长发育!而且在抗过敏
和降低脂质等方面也有效果$
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