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一本!马可"波罗游记#$让
意大利人马可"波罗闻名于世%

不过$意大利考古学家提出
新说法$ 称这名 !"世纪的旅行
家可能&伪造'了部分东游经历%

!"#$

最新一期意大利历史类月刊!历史焦点#

发表一支意大利考古队的分析报告% 报告怀
疑马可"波罗可能从未踏上过元朝的土地%

考古队由意大利那不勒斯大学教授达
尼埃尔"彼得雷拉带领$他们借助在日本的
一系列研究推断出马可"波罗从未到过中
国的结论%

考古队认为$缺乏证据表明马可"波罗
曾到元朝$ 他有可能只是沿着丝绸之路东
游至黑海后便止步不前% 彼得雷拉在报告
中说$&这次(日本之行)让我怀疑(历史)传
闻是否真实'%

!马可"波罗游记#被认为是他游历元朝
的&凭证'%这本书又名!百万#$其中记载大量
故事$描述欧洲人眼中的&东方国度'风貌%

但彼得雷拉认为$书中内容并非马可"

波罗亲身经历$ 而是他汇集波斯商人见闻
故事编纂而成%

%&'(

彼得雷拉等人在研究过程中发现$!马
可"波罗游记#多处内容前后矛盾$不符史实%

例如$游记中记载$元朝曾于 !#$% 年
发兵本州岛$船队中途遇台风沉没% 不过依
据史料$沉船发生在 &#'&年% 彼得雷拉质
疑*&如果这是(马可"波罗)亲闻亲历$时间
怎么可能相差 $年+ '

游记中描述元代海军规模宏大$ 约有
%())艘五桅帆船% 彼得雷拉等人研究日本
海域发掘的沉船遗骸时$ 发现船上仅 "根
桅杆% 另外$没有任何史料记述元代海军规
模% 彼得雷拉说$&正是在发掘过程中$我们
开始质疑(马可"波罗)书中内容'%

游记中部分词语$ 包括多处中国地名
并非汉语或蒙语$而是古波斯语译名% 彼得
雷拉举例*&元代船只使用沥青防水,,

(马可"波罗)使用-*+,-./.一词,,这是
古波斯语中的-沥青.$而-*+,-./.在汉语
或蒙语中不存在% '

此外$马可"波罗在游记中自称$在元代宫
廷担任使节% 不过没有任何史料证实这一点%

)*%+

!马可"波罗游记#描写元朝中华胜景$激
发了西方人对东方世界的向往$ 一定程度上
促进了新航路的开辟%自古就有人评价马可"
波罗是古代文化交流的使者$ 西方地理学家
还曾以游记内容为据$绘制&世界地图'%

但其实$数百年来$关于他东游经历的
真实性一直存在争议$ 他关于元朝的记述

确实存在不少未解疑点%

英国女学者弗朗西丝"伍
德 !00(年出版作品 !马可"波
罗真的到过中国吗+ #$认为马
可"波罗仅到达黑海地区%

即便在中国$长期以来也有
不少学者怀疑马可"波罗的部分记述%有学者提
出$对于一位自称&在中国客居 !$年/在朝中任
过职/几乎游遍中华大地'的外国人来说$竟然
在他洋洋洒洒的文字中没有提及长城/汉字/印
刷术/茶叶/女子缠足/筷子这些本该是吸引外
国人的&第一特色'$难免叫人生疑%

但也有学者坚信!马可"波罗游记#的真
实性% 一些中国元史专家依据马可"波罗的遗
嘱及其他文件认定$马可"波罗确实到过元朝%

另有不同观点认为$马可"波罗确实到
过中国$但游记是由他本人口述/意大利比
萨作家鲁斯蒂谢罗记录完成$ 书中部分内容
可能经过修饰$ 因而与事实产生偏差%

无论观点如何$没有人否认!马可"波罗游记#

的艺术成就和历史价值$ 以及这本著作在后
来数百年间对东西方文化交流所产生的积极
作用%
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-."清晨一支烟$精神好一天+ 这句
话大错特错%美国研究人员 '日说$清
晨吸烟尤其是起床后一小时内吸烟$

罹患癌症的风险会大大增加%

研究人员对 %$$(名肺癌患者与
1'"(名未得癌症的烟民进行分析$结
果发现$与起床 !小时后吸烟相比$起
床后 "!分钟至 !小时内吸烟罹患肺
癌的几率要高 "!!$而起床后半小时
内吸烟罹患肺癌的几率则高出 $0!%

在另一项研究中$ 研究人员对
!)(( 名患头颈癌的吸烟者与 $0( 名
没有患这类癌症的吸烟者进行分
析% 与起床 !小时后吸烟相比$起床
后 "! 分钟至 ! 小时内吸烟罹患头
颈癌的几率高 %1!$ 而在起床后不
到半小时吸烟罹患头颈癌的几率则
高出 (0!%

/01=>

!

:

"

;< !+,

9:"人们常说聪明是天生的$一项最
新研究为此提供了具体的科学证据%

研究人员大规模的智商和基因测试结
果显示$ 人与人之间的智商差异四到
五成与基因有关%

英国爱丁堡大学等机构的研究
人员在英国新一期 !分子精神病学#

杂志上报告说$他们对英国和挪威的
"()) 多人进行了基因和智商测试%

分析显示$ 对于知识性的智商而言$

人与人之间的差异约 %)!与基因有
关0而对于解决问题能力这方面的智
商而言$人与人之间的差异约 (!!与
基因有关%

/01?< 美国医学研究者
发现$ 睡眠呼吸暂停综合征可能损
伤老年女性的认知能力$ 严重时可
能引发痴呆%

睡眠呼吸暂停综合征病因复杂$

表现为睡眠时呼吸频率紊乱/ 异常低
通气呼吸等症状% 先前研究表明$睡
眠呼吸暂停综合征可引发心肺等重要
器官病变$严重时可导致猝死%

以 "))名老年妇女为对象的这项
研究结果显示$ 患睡眠呼吸暂停综合
征持续 (年后$%(!以上的老年女性
出现不同程度的认知损伤或痴呆0而
没有睡眠呼吸疾病对比组中认知损伤
或痴呆发生率仅为 "!!%
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L"美国研究人员日前报告说$他们分析欧
洲航天局 2345678 环境观测卫星数据后
发现$ 今年 "月日本大地震引发的海啸令
南极大陆冰架分离出一块巨大冰山%

欧航局卫星观测显示$" 月 &# 日$一
块长约 09( 公里/宽约 :9( 公里的冰山从
南极苏兹贝格冰架分离$ 其露出海面的
面积稍大于纽约曼哈顿岛$ 水下部分深
约 ') 米% " 月 &: 日$这一冰山漂浮进南

极罗斯海%

美国航天局戈达德航天中心/ 西北大
学以及芝加哥大学的研究人员分析观测数
据后认为$海啸是冰山分离的主要原因%

"月 &&日$日本东北部海域发生里氏
09)级地震并引发海啸$附近地区海啸浪高
达 1)米以上% 尽管海啸波浪到达 &9"万公
里之外的南极大陆时只有约 ")厘米高$但
是其运动足以产生打破冰架内部结构的应
力$导致其分离%
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/01?< 美国科学家 0 日说$他
们首次成功预测一座海底活跃火山喷发%

位于美国俄勒冈州西部海域的 &阿克
西亚尔海山' 是全球最为活跃的海底火山
之一% &00'年上一次喷发后$纽约和俄勒
冈州的研究人员着手监测$1)):年预计它
将于 1)&%年前再度喷发%

研究人员在上月 10日的考察中$使用
遥感机器人发现$&阿克西亚尔海山' 区域
存在熔岩流动$地貌与先前相比大为不同%

参与预测&阿克西亚尔海山'喷发的俄
勒冈州立大学地质学家比尔"查德威克说*

&我们看不到之前留下的标记/监测装置和

其他海底明显特征% '

法新社报道$ 研究人员使用的装置与
预测海啸所用海底压力监测装置相同% 他
们最终找到一些记录装置$认定&阿克西亚
尔海山'新近喷发于 %月 :日%

对&阿克西亚尔海山'的成功预测令研
究人员欣喜若狂% 哥伦比亚大学拉蒙特1

多尔蒂地球观测站地质学家斯科特"努纳
说*&预测大多数陆地火山 (喷发) 相当困
难$大多数火山活动复杂而多变% '

研究人员希望$&阿克西亚尔海山'的
预测成功能为海底火山预测提供更多经
验$并最终推广至陆地火山%
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侯赛因"阿达姆的
眼睫毛糊着厚厚一层
灰%截至 $日$在肯尼亚北部达达布难民营
伊福营区难民接收中心前$ 他已整整排了
%天长队%

排队$为的是注册难民身份$因为只
有拥有难民身份$才能定期领取口粮%

阿达姆$仅仅是在达达布 "个难民接
收中心前排队的数以万计饥民中的一个%

即使进入接收中心开始办理注册手续$他
们也得等至少 1)天才能成为注册难民%

联合国难民署官员阿夫扎尔告诉新
华社记者$达达布早已人满为患$原本设
计接收 0万难民$ 如今却聚集了近 %)万
难民$其中多数来自索马里%记者了解到$

很多襁褓中的孩子在来到达达布的 1%小
时内就不幸夭折%

成为注册难民$ 肚子也还是填不饱%

短短一个多小时$记者就看到$在等待领
取口粮及毛毯/遮雨布等紧急援助物资的
难民队伍里$两名年迈的索马里妇女晕倒
在地111很可能$是饿晕在地%

在伊福营区待了 '个多月的莱拉"伊
萨克拥有注册难民身份$ 这使她每隔 &(

天便可领取自己和两个孩子的定额口粮$

然而食物通常 :天就吃得差不多了% &在

等待下次援助的日子
里$ 我总担心孩子们

熬不过去% '

莱拉的两个孩子健康状况都不好%记
者问她为什么不带孩子去诊所$她说*&根
本排不上队$那里的人太多了% '

在距伊福营区难民接收中心不远的
一处空地$非政府组织&国际直接援助'正
在发放救济粮%数千名尚未注册的索马里
难民蜂拥而至$场面非常混乱%

志愿者穆罕默德"奥马尔告诉记者$

&国际直接援助'计划用一周时间$向 ")))

个新注册难民家庭提供援助$包括向每人
发放 1(公斤大米/&) 公斤糖/&) 公斤豆
子0向每个家庭发放 :升燃油%可是$前来
领取救援物资的难民人数超出预计$来晚
的人可能什么都得不到%

今年以来$ 达达布逾七成的注册难民
来自索马里$而包括首都摩加迪沙在内$这
个非洲之角国度已有 (个地区被联合国宣
布进入饥荒状态% 数以万计的注册难民和
等待注册的准难民为求生存而逃离家园来
到达达布$ 却发现这里并非一切挣扎和无
望的终结$而是生存考验的又一个起点%

达达布已经严重超负荷$饥饿在这里
徘徊%
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索马里有上万人死于饥荒
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O"法国外交部 0日发表公报说$一架法
国军方包机将搭载 1)吨人道主义援助物
资$ 于 &)日上午从巴黎戴高乐机场飞往
吉布提$向非洲之角干旱地区提供援助%

公报说$ 这批援助物资主要为食品$

它们将被运往吉布提卫生中心$再分发给
当地 &9'万名饱受饥饿折磨/ 营养不良的

儿童%

法国政府 %日承诺为非洲之角地区
提供 ")))万欧元(约合 19$$亿元人民币)

的人道主义援助%

目前$非洲之角地区的索马里/埃塞
俄比亚/乌干达/肯尼亚/苏丹和吉布提正
遭受几十年不遇的旱灾$ 特别是在索马
里$已有上万人死于饥荒%
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Q RST"世界卫生组织 0日在日内瓦
表示$东非受旱灾和饥荒影响地区面临较
大疫病暴发风险%

世卫组织发言人塔雷克"贾莎丽维齐
当天在新闻发布会上证实$在索马里首都
摩加迪沙/穆杜格州和下谢贝利州等地出
现霍乱病例0摩加迪沙和索马里兰出现登

革热病例$但目前世卫组织尚未掌握患病
人数准确数据%该组织已在东非地区启动
早期预警系统$对疫情进行监控$并向索
马里提供紧急医疗支援$协助对疑似病例
进行实验室分析%

世卫组织说$ 持续干旱和饥荒导致索马
里等东非国家洁净饮用水匮乏$加上目前当地
已进入疫病多发季节$疫病暴发风险加大%

ÅÆÇÈ

ÉÊË� ¹ÌÍÎ

开放式办公弊端多
如今$ 不少上班族在开放式办公场所

工作$工位间只有一个简单的小隔断% 英国
&第 %频道'节目说$研究显示$这样的办公
环境会降低效率$有害大脑%

�ÏÐÑÒ

&第 %频道'!建筑的秘密#主持人汤姆"
迪克霍夫头戴一个能测量脑电波的帽子$

尝试在一间繁忙的办公室里工作% 脑电波
测量结果显示$他的注意力经常被打断%

神经学家杰克"刘易斯设计这一实验%

英国 !每日邮报#'日引述他的话报道*&设
计开放式办公室的初衷是让员工自由行
动$与他人充分交流$从而促进创造性思维
产生$寻找更好的问题解决方式,,不过$

实际情况并非如此% '

刘易斯说*&如果你正在做一项工作$这
时有电话铃声响起$你的注意力就会被分散%

就算你当时没注意$大脑也会有反应% '

ÓÔLÕÒ

研究还显示$ 不允许员工在工位上摆
放私人物品也会影响生产力%

埃克塞特大学心理学家克雷格"奈特说*

&用人机构希望员工在简单环境中工作$这样
一来整齐划一$二来不会造成不必要的干扰%

不过$我们的实验显示$在有装饰画与植物点
缀环境中工作的员工表现更好% '

他说*&如果员工获得许可$能在办公桌上
摆放私人物品$ 他们的满意度会增加 "1!$生
产力提高 &(!% 这是因为他们能够与环境融
合$感觉更加舒服$因此注意力也更集中% '

美国一项研究显示$ 单调的环境会令
大脑缩小% 位于加利福尼亚州圣迭戈的索
尔克研究所研究人员发现$ 与饲养在空笼
子里的老鼠相比$ 饲养在刺激性环境中的
老鼠大脑大 &(!%

弗雷德"盖奇教授说*&如果把这一结

论推及到人$ 就意味着刺激性环境可以改
善我们的表现和能力% '
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开放式办公空间上世纪 () 年代在英
国出现$后来几乎成为办公场所的&标配'%

英国伦敦大学去年调查 1万名英国上
班族$了解他们对办公环境的满意程度% 结
果显示$ 调查对象中$(:!认为开放式办公
环境缺乏隐私0((!说办公室温度令人不舒
服0:)!感觉太吵% 三分之一的人对缺乏日
光和噪音水平高感到担忧% 不少人说$与同
事&塞'在办公室的一个个小隔间中$感觉
就像养在层架式鸡笼里的母鸡%

还有研究显示$ 开放式办公场所有损
员工健康% 澳大利亚昆士兰理工大学 1))0

年一项研究显示$ 开放式办公室会令员工
血压升高/压力增大/极度疲劳$还易传播
流感%
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lm"北半球收获的
季节已经不远$国际空间站内的宇航员却
正盼着种子破&土'而出% 对于他们而言$

在太空温室种菜既是科学实验$还能帮助
改善饮食/舒缓压力/放松心情$可谓一
举多得%

俄地面飞行控制中心发布消息说$俄
罗斯宇航员安德烈"鲍里先科早在两个多
月前就开始了种菜的准备工作% 他首先在
空间站俄罗斯舱段的&拉达'微型温室$安
装了两个长 1"公分/ 宽 &(公分的植物生
长容器$ 并对相关电脑程序进行了更新和

测试% 等到一切就绪$鲍里先科撒下西红柿
和小麦的种子% 如果一切顺利$宇航员将在
"个月后收获果实%

在距地面约 %))公里的太空温室种植
绿植绝非易事*土壤由带细孔的材料替代$

光线由温室中的照明设备提供$ 植物生长
所需的水和肥则由电脑程序自动供给%

此外$由于程序存在错误$种菜无法完
全依靠计算机完成% 俄罗斯科学院医学生
物学研究所负责空间站&植物"1'项目的专
家弗拉基米尔"瑟乔夫说$在尽力解决软件

问题的同时$ 宇航员
已决定亲手为小苗浇
水施肥%

其实$ 国际空间站里种菜不乏先例%

1))0年$俄罗斯宇航员马克西姆"苏拉耶夫
曾在空间站里试种了白菜$"个月后他带着
自己的&劳动果实'回到地球% 另一名叫尼
古拉"布达林的宇航员试种过西红柿$却未
能结果%

宇航员种植蔬菜等作物可帮助他们舒
缓压力/放松心情% 很多从太空归来的宇航
员们都回忆说$在漫长紧张的太空考察中$

他们会一连花几个小时来观赏这些赏心悦
目的绿植以放松心情%
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南极洲11亿年前与北美洲相连
/ 0 1 Þ ß

!

:
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;< 美国/

英国和丹麦等国研究
人员在新一期 !地理
学# 杂志网络版上发
表论文说$他们发现新证据可证实 &&亿年前
南极洲与北美洲部分相连%

研究人员对从美国得克萨斯州西部富
兰克林山脉和南极洲科茨地区域采集的岩
石标本进行分析$ 发现两地区岩石标本铅
同位素含量相同%

此外$研究人员还发现科茨地区域裸露的
地表岩石与 &&亿年前北美洲中陆裂谷系结构
相同$可以断定该区域为北美洲裂谷系延伸%

此前有研究证实$ 北美洲和南极洲部
分地区岩层化学特性相同% 这项新研究则进
一步证实美国西南部与南极洲东部地区相连

的假说% 研究人员说$

以上分析结果表明在
泛大陆形成之前$南
极洲科茨地板块连接
着北美古大陆板块%

依据大陆漂移学说$ 泛大陆是约 1亿
年前全球大陆连成一体所形成的巨大板
块$ 现今 :大板块由泛大陆分裂而来并漂
移至当前位置%科学家发现 &&亿年前南极
洲与北美洲部分相连的新证据$ 或将泛大
陆存在时间大大提前%
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!+,|}"美国知名市场研究公司加
特纳 0日公布的一份报告预测$ 截至
1)&&年年底$全球 %1!的个人电脑将
运行微软公司的&视窗 $'$使其成为
个人电脑的主导操作系统%

加特纳分析说$&视窗 $'的市场份
额迅速扩大的原因是$ 今年出售的个
人电脑中多是预装&视窗 $'操作系统%

据估计$1)&& 年全球售出的个
人电脑多达 0%!将预装 &视窗 $'%

这意味着仅在今年$ 全球售出的预
装&视窗 $'的个人电脑总数就将达
到 :9"(亿台%

加特纳公司的专家还分析说$推
动&视窗 $'市场份额上升的另一个原
因是企业购买力提高%


