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在世界艾滋病日前夕!联合国艾滋病
规划署发布年度报告说!尽管全球金
融危机仍在继续!用于艾滋病防治的
资金有所减少!但全球艾滋病防治依
然取得了显著进展!!"#"年新增艾滋
病病毒感染者人数及艾滋病相关疾
病致死人数均降至高峰期以来的最
低水平" 该机构同时强调!继续加大
财政投入是抗击艾滋病的关键"

报告说!截至 !"$%年底!全球共
有 &'%% 万名艾滋病病毒感染者!较
!%%$年增长 $(!" 不过!随着近年来
抗逆转录病毒疗法在中低收入国家
不断普及!!%#%年! 全球新增艾滋病
病毒感染者 !(%万! 较 #))(年高峰
期下降 !#!!其中!撒哈拉以南非洲
新增感染者 #)%万!较 #))(年的 !*"

万降低 !*+)!" 同时!艾滋病相关疾
病致死人数也由 !%%, 年高峰期的
!!%万人减至 #-%万人"

报告指出!对艾滋病病毒携带者进
行有效治疗可减少新增病毒感染者"

报告说!目前全球 '-!携带艾滋
病病毒的孕妇可获得抗逆转录病毒
治疗!预防病毒的母婴传播"

得益于正确的性教育和更为普及
的抗逆转录病毒疗法! 全球青少年新
增艾滋病病毒感染者人数也出现下
降" !%#%年博茨瓦纳#布基纳法索#刚
果$布%等 !#个艾滋病高发国家 #,岁
至 !'岁人口新增病毒感染者人数下
降!下降国家比 !%%)年增加了 ,个"

目前!全球近半艾滋病病毒携带
者可获得抗逆转录病毒治疗! 几年
前!这一比例还低于 #%!"

联合国艾滋病规划署还出台了一个
新的艾滋病防治框架! 建议各国加大财
政投入! 重点关注性工作者和吸毒者等
易感人群!严防新增儿童病毒感染者!引
导人们树立正确的性观念! 推广正确使
用避孕套!善待艾滋病病毒感染者"

联合国艾滋病规划署发布年度报告
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东欧与中亚：抗艾新“战场”
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r*根据联合国艾滋病规划署最新年度报告!!%#%年全
球新增艾滋病病毒感染者与上年相比基本持平! 但在
东欧地区!新增感染者人数却仍在上升"东欧正成为欧
洲乃至全球抗击艾滋病的新&战场'"

报告显示! 目前东欧和中亚地区有 #,%万艾滋病
病毒携带者!其中有 #*万人是 !%#%年新增的感染者!

比上年的新增感染者多 &万人"相比之下!欧洲中西部
地区艾滋病疫情趋于稳定或有所缓解"

去年 (月在奥地利首都维也纳举行的第 #-届世
界艾滋病大会就指出!全球抗击艾滋病又增加了新&战
场'(((东欧和中亚" 世界卫生组织专家警告说!艾滋
病虽然在西欧总体上保持相对平稳状态! 但在东欧多
数国家却呈爆炸式增长!甚至处于失控状态"

联合国儿童基金会曾发布报告称! 艾滋病病毒在

东欧和中亚地区的蔓延速度惊人!并且呈低龄化趋势"

-%!的新感染艾滋病病毒者年龄在 &%岁以下!女性和
儿童感染者的生存状况令人担忧"

注射吸毒特别是交叉使用注射器吸毒成为东欧和中
亚地区艾滋病病毒传播的主要途径" 在该地区的某些国
家!注射吸毒者甚至占到艾滋病病毒感染者总数的一半"

不仅如此! 东欧地区艾滋病病毒感染者中的绝大
多数人还同时罹患结核病和丙型肝炎" 而在不少东欧
国家! 因吸毒而感染艾滋病病毒的人普遍受到社会的
谴责和歧视!医疗部门甚至对他们置之不理"

世界卫生组织因此警告说! 无论是从艾滋病病毒
感染者数量还是从他们获得治疗的情况来看! 东欧和
西欧都存在巨大反差! 而这一现状是 &难以令人接受
的'" 要阻止艾滋病在东欧继续蔓延!必须保证感染者
能够获得必要的治疗"
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