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有人的地方就有伙食!有伙食的地方就有吃货"

央视推出的系列电视专题纪录片#舌尖上的中国$满
足了普天下吃货的视觉饕餮! 对于看惯了肥皂剧和
娱乐节目的普通观众来说! 这一剧集隆重的走台着
实惊艳!因而好评如潮!引起了人们的街谈巷议!成
为近一段时期以来的收视热点%

或许! 许多人分不清狭义纪录片和电视专题片
的细致分别!这种分别可能过于专业和苛刻" 对于
普通的电视观众来说! 这两个名词笼而统之地涵盖
在广义而混沌的&纪录片'概念当中% 更多的人对纪
录片的期待往往关注的是其中的内容! 并且人们秉
持着眼见为实的原则! 坚信纪录片呈现的内容皆为
真实%

*

像(舌尖上的中国$这样的片子!它的真实!其实
无外乎常识的普及和地域风物的罗列! 向我们展示
了中国饮食的丰富性% 片子分为七集)(自然的馈
赠$*(主食的故事$*(转化的灵感$*(时间的味道$*

(厨房的秘密$*(五味的调和$*(我们的田野$% 这七
集内容!分别着眼于生鲜*主食*发酵*腌腊*烹饪*味
道*出产!采用主题学的方式结构全片% 具体到每一
集的细部!片子的风格也着意增强叙事性!并且追求
讲述的碎片化!取消广袤中国的地域差别!将天南海
北的珍馐美味杂陈一处!边叙述生活的故事!边说明
食物的制作!边抒发关于国家*民族和文化的感情%

直观上!(舌尖上的中国$的主题是美食% 毕竟!

这么些年来!资讯和媒体的发达打开了空间的封闭!

拉近了陌生地域之间的距离!人们坐拥天下!足不出
城! 尽可享受世界各地的美食% 更多不为温饱困扰
的人! 开始渴望在有生之年了解更多的其他地域人
们的生活状态!饮食便是其中不可或缺的一大构成%

这便是催生旅游业蓬勃和餐饮业兴旺的心理动因%

对吃的关注! 折射的正是人们生活质量的不断提高
和人们对生存本身的重视% 媒体上的各类美食工作
室!也可以认为是这种阐释的一个旁证%

剥落美食主题的外衣!(舌尖上的中国$ 归根结
底逃不出人文地理的题材% 就算片子的讲述再碎片
化! 再竭力跳脱传统的按区位和菜系分划介绍中国
饮食的思路!但是因着与自然的密切关联!饮食终究
无法褪去地理的色彩%所谓一地一处风物习俗之别!

饮食在其间至关重要%就算片子再淡化菜系的特色!

相信看完全部七集之后! 观众还是会依据片中碎片
化讲述提供的信息! 在心中拼合出一幅中国饮食的
地理图% 更主要的是! 片子并非真的在普及中国的
美食! 而是激发观众对民族文化的认同感和热爱%

展现一地一处风物的魅力! 激发观众对这一文化的
想象和向往!才是人文地理类题材的核心价值%

所以!我们看到贯穿在(舌尖上的中国$每一集
之间的!是浓厚的抒情性!导演和撰稿人不遗余力地
在讲述的间隙插入对中国饮食的情感或文化升华%

有抒情! 没热情! 看得到导演对民族饮食文化的自
豪!但是看不到对吃本身的热爱% +舌尖上的中国'!

&舌尖'不过是个定语和幌子!&中国'才是中心语和
重点%
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从(话说长江$开始!直到(舌尖上的中国$!央视人文地理类的大
型电视专题片几十年来一脉相承!尽管叙述*形式和形式感在变化!

制作越发精良!片子技术层面越发国际化!但是其精神内核一直没有
变% (话说长江$*(话说运河$*(再说长江$*(舌尖上的中国$等等!这
类题材焕发着同样的精神情感基调!即中华大地地大物博!中华文明
历史悠久!文化精深!这片土地上的人民在劳碌的生活中洋溢着由衷
的幸福感和饱满的乐观情绪% 大江大河!或者美食美物!仅仅是上述
精神内核和价值取向的载体%这也变成了这类片子的套路!形成了比
较易于掌握的撰稿程式!几十年来!进步的地方只是视角*修辞!以及
所谓文化的厚度%这种情感模式没有变%用这种情感模式拍出来的美
食专题片!看起来&油很大'%

激发民众对民族文化的热爱!有利于加强民族文化的凝聚力!增
强民族自豪感!在当今复杂的全球化趋向下!仍然大有必要%但是!如
果换一个角度!作为聚焦美食的片子!这种情感渲染和价值抬升挤占
了制作美食的含量! 使这套片子更像发生在厨房里的民族形象宣传
片!或者一部煎炒烹炸出来的(美丽中国$% 同类题材的片子!可资借
鉴的很多!像(面条之路$*(流行世界的美食$!它们坚持以美食为主
体!镜头集中在美食的制作和流传上!当然也有对美食的情感和文化
升华!但是这种升华很适度!也不空洞%

这里并没有否定(舌尖上的中国$所取得的成功!而是在探讨其
更加完善的一种可能%片子的大量篇幅讲自然对生民的馈赠!讲生民
如何改变食材的外观!延长储存的时间!讲生民如何因地制宜珍视土
地的出产!似乎这档美食电视专题片着意于人对食物的依赖和珍视!

至于美食究竟美味到什么程度!似乎并不是导演关注的焦点%在技术
上!春种秋收*腌腊存酿!更具有故事性和生存感!更利于被镜头讲
述!这也许是片子喜欢着意于此的某方面考虑% 比较起来!在厨房里
面细腻沉闷的纪录制作某道菜品的全过程! 用视觉语言和符号对唇
齿之飨进行移觉! 其机位的运用* 捕捉食物在锅里面变质成熟的特
写*剪辑的安排等!都远没有拍拍种稻子*拍拍腌火腿*拍拍制作辣白
菜*拍拍在案板上切豆腐来得简便!易于操作!这在一定程度上削弱
了片子的观赏性%片中重复素材的大量出现!也从侧面折射了这一判
断% 也正如此!一部七集的大型美食主题电视专题片看过之后!出现
了那么多菜品!其实没有几个能真正被我们记住!若非要说偶有三两
个菜留下来!似乎全是&冷盘'!而不见&热菜'%

说穿了!片子创意不错!但还是缺乏细致的进入和打磨% 就好像
人们去旅游!在大门口拍了一帧&到此一游'的照片就算来过了一样!

中国的美食!被摆了一个饕餮的姿态!供导演们拍出点文化的味道来
而已!应该说不坏!但是并不见得真的好到天上去%

如果能够修改抒情的比例!投入更多对吃的热情!增加
美食主体的纯粹度! 让更多的菜被观众看过之后记下
来!那么这个片子的观赏性会更强% 展示做菜的全过程!

不一定就是(天天饮食$!还有可能是电视专题片%

爱本民族的文化! 也不一定非要见缝插针地直
抒胸臆! 带着观众完完整整见识几道地地
道道的中国菜!也是爱国了%

行文至此!想到了一则轶事% &文
革'之后!全聚德恢复老字号!请侯宝
林先生亲尝主厨的老手艺% 侯
先生点了几道非烤鸭制品的鸭
子菜!吃后赞赏有加%他
说)&还是原来的味% 什
么是爱国主义, 这才是
爱国主义- '

<

人们都说(舌尖上的中国$好看!这一点我不
反对% 好看与否的标准!本就因人而异!唐王爱丰
满!楚王好细腰!个人觉得好!那就是好了% 但是!

我个人真的不觉得(舌尖上的中国$好得都要上了
天!如果分档!也就是中等偏上%

就好像去年的(海洋$!被人们捧到了无以
复加的位置!但是若看过(生命$*(地球脉动$*

(自然界大事件$*(黄石公园$*(人类星球$等
等!我相信!这样的推崇自会冷静% 像(海洋$!

像(舌尖上的中国$等被媒体广泛宣传的片子!

知名度较高!甚至形成了收视现象!这样的片子
容易获得较好的口碑% 但是!好则好矣!过犹不
及% 中央电视台自 $%"" 年元旦开始!推出了纪
录频道!如今一年有余!所播出的片子!大部分
的质量都不逊色于(海洋$和(舌尖上的中国$%

这一现象!让我们深深思考!如何才能拓宽电视
专题片的推广渠道!让专题片走进大众!也让大
众走进专题片%

说电视专题片是文化快消品也好! 是知识快
餐也好!至少吃了就会有营养!日积月累!自会提
升民众的知识力%

听说!(舌尖上的中国$还有第二季!不知道会

是什么样%
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