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#月 $日上午 %点多!海口市秀英区西
秀镇新海村 &'岁的杜益划阿婆收拾完家里
的事情!动身来到村北的天妃宫"

点上 ()根香! 对着披金挂银的妈祖神
像念几声#祖婆$!烟雾缭绕中!浅声说说家
中情况和自己的心事!拜三拜%

杜益划没有急着回家!她坐到侧旁的木
椅上!和前后脚来到的几位同村絮絮地拉起
了家常"

这天是 '*('年高考的第一天! 清早已
有不少村民来向妈祖祈求金榜题名" 村民
用来占卜的器物&&&木质半月形 '圣杯$

下!压着一沓红纸!上面写着考生的姓名(

住址(准考证号等等% 又有村妇急匆匆担着
熟鸡(米饭(白酒和纸钱走进天妃宫!遇到有
不熟悉祭拜程序的!杜益划和一些年长的妇
人就会在一旁热心进行指导%

杜益划不清楚什么叫 '非物质文化遗
产$!也不知道'天后祀奉$已成为上月公布
的第四批海南省非遗代表性项目中受保护
的民俗一项% 阿婆几乎每天都会来天妃宫
祭拜!如果自己不能来!也会叫家里的孩子
代她来!刮风(下雨!她都会想想'祖婆$这
里的门窗是否关严! 好似牵挂一位令人尊
崇而又亲近的家中长者%

45678%9:

新海村里这座天妃宫!原名'新海村天
妃宫$!'*(*年加入中华妈祖文化交流协会
后改名为'海口天妃宫$!与'天后宫$一样!

都是祭祀妈祖的庙宇! 海南省妈祖文化交
流协会副会长( 海口市妈祖文化交流协会
会长罗家善告诉记者! 妈祖在元代被封为
'天妃$!在清康熙中叶被晋封'天后$!新海
村的'天妃宫$!从一个侧面说明海口的天
后祀奉从元代开始在民间形成%

由海口市非物质文化遗产保护中心向
海南省文体厅递交的 '天后祀奉 !!"#

$"

$非遗项目申报书中写道!据海南史书
和方志记载! 元代海南岛已建有妈祖庙 +

座!至明清两代!妈祖庙已遍及琼州府 (,个
州县% 嘉靖)琼州府志*有载+'今渡海往来
者!官必告庙行礼!而民必祭卜方行% $

有关资料介绍!妈祖!是中国最具影响力
的航海保护神!在福建话里是'母亲$的意思!

人物历史原型为宋代莆田湄洲渔家女林默
!%&'"

!致力于帮助她的同胞乡亲!无数次
对海难中的幸存者施以援救! 后得历代皇帝
先后 ,-次叠奖褒封!封号有'夫人$('天妃$(

'天后$('天上圣母$等% '**%年!中国提名的
'妈祖信俗$被联合国教科文组织评审列入人
类非物质文化遗产名录! 成为中国首个信俗
类世界遗产%

海口市非遗保护中心)天后祀奉,妈祖
祭奠-*项目申报书撰写人员符律雄介绍!海
南许多先民都是宋(元年间从福建莆田渡海
迁来!他们把妈祖视为祈求一路顺风的海上
保护神%平安着陆(安居置业后!他们怀着感
恩之情!建庙祀奉!虔诚膜拜%岛上居民与海
洋的深深情结!注定了妈祖文化在这里生根
发芽!进而形成了较广泛的民间崇拜%

据传!海南第一座妈祖庙!()*"于元
代在白沙津!+,-."建起% 后因台风来
袭!天后宫毁于一旦!其梁木被海浪冲至环
海坊!+/01 "

!后人用其梁木就地重建
中山天后宫% 位于中山路 &$号的海口天后
宫!建于元代!距今有 $**多年的历史!是海
南规模最大的妈祖庙% '**%年!中华妈祖文
化交流协会常务理事李家卫在对中山天后
宫进行实地考察时曾感叹!台湾(澳门的妈
祖庙创建历史才 +**多年!中山路海口天后
宫按建设时长可在世界排名第七%

随着天后祀奉活动在海口的日渐盛行!

天后宫在西门外(新埠岛(新海村相继兴建%

罗家善说!现今可查的海南妈祖庙!海口有
'&座!海南全岛有 '**座左右!可以说凡是
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有港口(码头和商埠的沿海地区几乎都会
有妈祖庙%

PQRSTU

近年来!在广东(福建等地!妈祖信俗
以各地不同的祭奠习俗纷纷入选市级或
省级的非遗保护名录%

海口中山路海口天后宫( 白沙门天
后宫和新海村海口天妃宫三个妈祖庙
'*(*年前后被中华妈祖文化交流协会批
准为会员单位! 并从中国湄洲妈祖祖庙
分灵统一的妈祖金像! 这三处妈祖庙的
天后祀奉为此次海南省级非遗的保护重
点! 同时确认了包括主持庙会( 祭祀仪
式( 民间活动和主持仪式等在内的四位
代表性传承人%

天后祀奉仪式分为家庭祭祀和宫庙
祭祀两种!身为主持庙会代表性传承人的
罗家善介绍!目前海口重点保护的三处妈
祖庙中!仅有新海村的海口天妃宫紧邻大
海!使这里的祀奉仪式得以保留对海祭拜
的环节% 宫庙祭祀中又分成日常祭祀和庙
会祭祀两种!逢庙会祭祀时要举行祭祀大
典!每年最盛大最隆重的两次庙会祭奠是
妈祖诞辰#
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$和升天日%
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&!往往能吸引数千信众参加%

天后祀奉礼俗经过沿袭发展! 目前
在海口形成了相对固定的程式和内容%祀
奉祭奠时!在宫!: "前的平台上搭设祭
筵!安放烛台(香炉!摆上包括全猪!��

��"

(羊(鸡(海鲜(饭及水果等在内的祭
品% 主祭人诵读祝文! 信众虔诚上香(膜
拜(祈福% 祀奉仪式前后!会有由仪仗队(

武术队(腰鼓队(歌舞队(舞龙队(舞狮队
等文艺团体组成的表演队伍!在以地方曲
调为伴奏的乐曲声中进行舞龙( 舞狮表
演!#土地公$(#土地婆$ 扭着秧歌舞步跟
在前后左右%

祭典仪程中最为壮观的场面是妈祖
巡游+ 由四人将妈祖神像用 #銮驾$ 从宫
!:"中抬出!举着帅旗(令旗(头牌(刀棍(

#天上圣母$牌等的仪仗队跟随其后!被大队
信众簇拥着浩浩荡荡按既定线路向海边和
街巷巡游%妈祖坐的銮驾不是被抬得四平八
稳!而是摇摇荡荡!据说荡得越厉害就越能
保平安% 早已停靠岸边的船只一字排开!船
上悬挂横幅(插满彩旗%巡游队伍每到之处!

鞭炮齐鸣% 巡游结束后! 祭拜人员返回宫
!:"中!再次向妈祖行礼!仪程结束%
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#妈祖宴是天后祀奉中最具地方特色
的一项内容$!罗家善说!这是在祭奠仪式前

由各处天后!(�"宫免费提供给民众的妈
祖食品!每个宫庙摆出的时间也不同%海口
的天后祀奉中! 最早由白沙门天后宫摆出
妈祖宴!时间一般在妈祖诞辰的前一晚!食
物为线面!也叫#妈祖面$(#平安面$!用姜
块加红糖水调味!信众吃过后!再开始摆设
祭筵. 中山路海口天后宫是在妈祖诞辰早
上摆出包括海南粉( 花生糖水在内的妈祖
宴!铺开有上十桌!这时的海南粉就叫'妈
祖粉$('平安粉$. 新海村海口天妃宫的妈
祖宴也是诞辰这天早上摆出! 是用海鲜熬
制的粥!叫'妈祖粥$('平安粥$" 不少周边
市民!不论是不是信众!会在这天特地来吃
一口妈祖食物再去上班(上学!希望能得到
妈祖的赐福!保平安(健康"

妈祖的民间习俗中!海口的'妈祖元
宵巡游$ 活动也与其他地方有所不同!一
是活动时间跨时较长!新海村海口天妃宫
是正月初二! 西门外天后宫是正月十六!

白沙门天后宫是正月十八!中山路海口天
后宫是正月三十.此外!妈祖送灯赐福的
形式也不一!白沙门天后宫是在正月十七
晚抬出土地公婆拿火把去各家点灯!而中
山路海口天后宫是在正月三十这天!先由
宫中主持在妈祖神像前摆放 '* 余盏油
灯!信众把家里的灯带到宫里来换或者接
火" 借由这盏盏灯火!妈祖就能到各家进
行巡游赐福"

'这些活动都体现出妈祖信俗中非常亲
切(非常有人情味的特性!好像家里的长辈过
寿!要先请客人吃饱!再接受晚辈的供奉.长
辈还会去晚辈家里! 看看孩子们过得好不好
等等"$罗家善说+'海口几乎每座天后宫前都
会有戏台!平时用来唱琼剧!老百姓说!这是
做戏给妈祖看" 虽然天后祀奉是特定时间举
行的仪式! 但妈祖信俗已融入到沿海百姓生
活中!并在维护家庭和睦(社会融合以及弘扬
大爱精神等方面发挥着独特作用" $

白沙门天后宫和新海村海口天妃宫都
由家族进行传承!这点在此次非遗保护中也
以'传承谱系$的形式进行了明确" 白沙门天
后宫理事王福义告诉记者!他 &,岁的父亲王
祥芬是主持! 掌管宫里用以卦爻用的灵签和
杯册! 上一辈掌管者则是王福义的外公.新
海村海口天妃宫理事会副理事长林克公是
天后祀奉民间活动代表性传承人!他 &-岁的
母亲叶玉香目前是天妃宫的两位主持之一"

随着妈祖信俗进入非遗名录!各级政
府也在加大对天后!(�"宫保护力度!今
年 '月!在被'占用$为商铺仓库近 ('年
后!省级重点文物保护单位中山路海口天
后宫正式回归文物部门管理.今年 ,月!白
沙门天后宫被海口市政府列为市第三批
重点文物保护单位!并在 -月由文物部门
向财政部门提请进行抢救保护拨款"
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