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回望也许是苦旅! 但却是最终辉煌的
开始"

奥运五环旗下! 一群头蓄长辫# 身着马
褂#形容枯槁的中国人!用担架扛着一只硕大
的鸭蛋"这是 #$%&年中国奥运代表团在柏林
奥运赛场上全军覆没后! 外国报刊上发表的
一幅题为$东亚病夫%的讽刺漫画" 五千年的
文明!人杰地灵的泱泱大国!就被这个极具侮
辱性的帽子一把扣在了头上"

中国近现代体育史!就是一本夹杂着个
人命运与国家梦想的辛酸史"在悲酸#眼泪#

光荣和梦想的背后! 有着太多的唏嘘和感
慨!中国人硬是用自强不息的奋斗#拼搏!把
一部辛酸史写成了励志的光荣史#辉煌史"

'<A%l>m

自现代奥林匹克诞生之日起! 作为世
界大国的中国就和它结下了难于割舍的不
解之缘"

#'$&年第一届现代奥运会召开前! 不知
奥林匹克运动为何物的大清帝国对国际奥委
会的邀请毫不理睬! 让处于内忧外患的清政
府与奥运会$擦肩而过%"但这一次的$擦肩而
过%却让未来的每一次遇见都风波汹涌"

#$()年! 一位身着长袍的著名教育家
为中国人的奥运梦想播下了火种" 他就是
中国奥运先驱张伯苓"

张伯苓!#')&年生" 早年在北洋水师学
堂学习"但甲午战败的耻辱强烈地震撼了他
的心" 他开始怀疑&军事救国是否走得通'

#$(*年! 张伯苓在天津创办了私立敬
业中学! 这就是著名的南开中学和南开大
学的前身"

#$()年 #+月 +*日! 这是中国体育史
上一个值得记忆的重要日子"在天津第五届
学校联合运动会的颁奖仪式上!张伯苓发表
了热情洋溢的演讲"他说&$此次运动会的成
功!使我对中国选手在不久的将来!参加奥
林匹克运动会充满希望" 奥运会期间!虽然
许多欧洲国家奥运选手技术水准很差!得奖
希望渺茫!但他们仍然派选手参加" %

在这次演讲中!这位被称为$中国注重
体育的第一人% 当时就明确提出&$中国人
应该加紧筹备! 在不久的将来也出现在奥
运赛场上" %

国际奥委会原副主席何振梁说&$这是
中国著名人士首次公开提出中国要参加奥
运会" %何振梁指出!张伯苓身体力行!在中
国近代体育团体的组织构建中发挥了领导
者与组织者的作用! 以毕生的奋斗和追求
传播了奥林匹克精神! 是名副其实的中国
现代体育先驱者"

#$('年! 天津一份青年杂志 (天津青
年)首次提出了著名的中国奥运三问&中国
运动员何时才能参加奥运会, 中国运动员
何时才能获得奥运奖牌或是金牌, 中国何
时自己举办奥运会,这一声声的天问!在那
个中国人被蔑称为$东亚病夫%的年代!是
如此的悲壮"

>Qm\A%

中国人的首次奥运之旅跌宕起伏"

#$%#年! 张伯苓与中国首位国际奥委
会委员王正廷等人在 #$+* 年创立的中华
全国体育协进会! 被国际奥委会认定为中
国的奥委会组织" 中国运动员从此取得了
参赛资格" 此时正值$九一八%事变!日寇入
侵东三省" 虽然各界极力敦促中国选派运
动员参加 #$%+年举办的洛杉矶奥运会!民
国政府却以$经费不足%为由拒绝" 而当时
日寇却大造舆论! 蓄谋威逼利诱短跑名将
刘长春代表伪$满洲国%参加奥运会"

#$%+年 "月! 刘长春通过天津 (大公
报) 郑重声明&$我是中国人! 我只代表中
国!决不代表伪*满洲国+出席第十届奥林
匹克运动会" %

刘长春!辽宁金县人" #$+)年!刘长春在
大连中华青年会组办的春季运动会上跑出了
百米 ##秒的好成绩!其良好的运动天赋后来
被东北大学发现!进入该校体育系学习"

大受感动的爱国将领# 东北大学校长
张学良在该校毕业典礼上宣布! 个人资助
刘长春#于希渭代表中国参加奥运会"

然而此时刘长春# 于希渭已错过了奥
运会的报名时间! 张伯苓和王正廷第一时
间给国际奥委会发去急电! 国际奥委会一
周之内就复电同意! 这样刘长春才得以代
表中国参加第 #(届奥运会" 由于于希渭当
时在大连!已经被日本当局监视!无法前往
北平!刘长春只身一人前往参加比赛"

#$%+年 )月 '日! 刘长春自上海乘船
出发" 他出征前!上海一家报纸刊登了一幅
漫画(单刀赴会)&刘长春挺立船头!举着关
公大刀"

#$%+年 )月 %(日! 第 #(届奥运会举
行开幕式!会场周围飘扬着 "(多个国家的
国旗" 在全场 #( 多万观众欢声雷动中!

+(((多名运动员按照国家顺序依次进场"

+%岁#身高仅 #&$公分的刘长春!扛着一面
国旗!代表了拥有 *亿人口的东方国度!向
世界宣告了中国奥林匹克运动的存在"

在这届奥运会上! 刘长春先后参加了
#((米预赛和 +((米预赛!都没有获得决赛
资格" 但在奥运历史上! 刘长春却是一个
$胜利的失败者%" 由于他的参赛!使中国运
动员第一次真正参与奥林匹克运动会!也
让中国开始踏上奥林匹克之路"
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#$'*年!美国洛杉矶"

距 #$(' 年(天津青年)上的那一声悲
怆的呐喊整整过去了 )&年"

"+年前! 刘长春孤独一人参加奥运会
的一幕已经成为历史"

#$'*年 )月 +$日!洛杉矶市郊的普拉
多娱乐区射击场!成为举世瞩目的焦点!根
据大会赛程的安排!第 +%届奥运会首枚金
牌将在这里产生" 当时在世界上名不见经
传的中国选手许海峰经过紧张激烈的角
逐! 最终以 "&&环的最好成绩战胜诸多世
界名将!摘得本届奥运会的第一块金牌!实
现了中国自 #$%+ 年参加奥运会以来奥运
金牌$零的突破%"

许海峰的胜利! 在奥运会上第一次升
起五星红旗!第一次奏响(义勇军进行曲)!

中国人 "+年来无颜面对的列强的欺凌#嘲
讽甚至是自我的卑微! 以及所有的辛酸与
苦痛都一扫而尽" 全球炎黄子孙都为这一
胜利而由衷地欢呼雀跃" 当时的国际奥委
会主席萨马兰奇也不无感慨地说&$这是中
国体育史上最伟大的一天! 我为能够亲自
将这块金牌授给你们而感到荣幸" %

v!wx#01yz{|A%&

#$$#年!北京成立奥运会申办委员会!

正式向国际奥委会递交 +(((年奥运会申请
书" 这是新中国第一次提出申办奥运会"

#$$%年 $月 +*日凌晨!加拿大蒙特卡
洛!北京以两票之差落后悉尼" 这个世界大
家庭的盛会与我们擦肩而过"

#$$$年 *月 )日! 北京市市长刘淇在
洛桑向国际奥委会主席萨马兰奇正式递交
了北京市申办 +(('年夏季奥运会的报告!

北京代表中国又一次站在了申办奥林匹克
运动会的起跑线上"

+((#年 )月 #%日!莫斯科" 萨马兰奇
宣布北京获得 +(('年奥运会主办权" 北京
沸腾了, 中国沸腾了,

百年圆梦" 北京终于圆了一个跨越整
整一个世纪的梦"+(('年 '月 '日!奥林匹
克与五千年文明第一次亲密接触! 来自全
世界的不同文化交相辉映! 让北京成为全
世界欢乐的中心" 在本届奥运会上!中国代
表团以夺取 "#枚金牌##((枚奖牌的骄人
成绩!登上了金牌榜首位!中国的体育事业
实现了重大历史性突破"+(('北京奥运会!

无论是对中华民族还是对奥林匹克运动!

都将是一座伟大的丰碑"
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