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“影院时期”的新闻片

在中国， 纪录片最开始是以新闻片的
形式出现的。 1911年，戏剧工作者朱连奎、
夏月润等人组织民间力量拍摄了反省辛亥
革命的《武汉之战》，1913年拍摄了《上海之
战》。 这两部纪录片的出现，开创了民间纪
录片关注国家命运的传统。

上个世纪 20 年代，随着民族资本纷纷
投资电影业，中国电影获得了较大发展。这
个时期成立的大量影片公司促进了新闻纪
录电影的发展， 新闻纪录片的数量比过去
有所增加，甚至出现了大型文献纪录片。

回顾中国纪录片的历史， 黎民伟扮演
着重要角色。 黎民伟是民新影片公司的创
始人，1913年，他在香港创建和主持人我镜
剧社期间拍摄了故事片《庄子试妻》，由于
这是香港的第一部影片，他被誉为“香港电
影之父”。与当时大多数把电影当作娱乐或
赚钱工具的电影商人不同， 黎民伟认为电
影不仅能供人娱乐，而且能移风易俗，辅助
教育，改良社会，明确提出了“电影救国”的
口号， 并在当时中国电影业远离中国革命
的情况下， 拍摄了大量表现孙中山革命活
动的新闻纪录片。

1921年 5月 5日孙中山在广州就任非
常大总统，黎民伟拍摄了新闻片《孙中山就
任大总统》。 1924年 1月，中国国民党在广
州召开第一次全国代表大会期间， 他亲自
担任摄影师拍摄了有关的新闻片。此后，他
又相继拍摄了 《孙中山为滇军干部学校举
行开幕礼》、《孙中山先生北上》、《孙大元帅
检阅广东全省警卫军武装警察及商团》、
《孙大元帅出巡广东北江记》等。 孙中山去
世之后，他拍摄了新闻片《孙中山先生出殡
及追悼之典礼》（1925）和《孙中山先生陵墓
奠基记》（1926）。

上世纪 20 年代末 30 年代初， 有声电
影的问世使新闻纪录电影的表现手段趋于
完善。 国民党政府越来越重视新闻纪录电
影的作用， 不仅加强对民营影片公司的利
用和控制， 而且成立官营影片公司。 进入
30年代， 中国共产党意识到了新闻纪录片
的重大影响， 在艰苦的条件下建立了自己
的电影机构，开始拍摄新闻纪录片。

抗战时期，民营电影公司拍摄了《上海
抗日血战史》《长城血战史》《华北是我们
的》等纪录片，解放战争时期，1947 年东北
电影制片厂拍摄了《东北民主》，华北电影
队拍摄《钢铁第一营》《解放石家庄》等。

纵观这个时期的记录片有几个特点，
因为当时还没有电视， 只能以荧幕的形式
播放，这个时期的纪录片被称为“影院时期
的纪录片”。题材大多集中在反映国家命运

方面，这些纪录片又被称为“新闻片”。

脱离了新闻片的记录片

新闻片与纪录片的真正分离还是在文
革后。新时期中国纪录片领域发生的一个显
著变化是，电影纪录片逐渐衰落和电视纪录
片迅速崛起。 影院纪录片时代，因为素材单
一，新闻纪录片一统天下，改革开放后，观众
的审美趣味发生了很大变化，说教式的纪录
片已经不能满足观众的多层次需求。

纪录片与新闻片分离后， 纪录片的观
念也有了很大的改进。 电影工作者在摆脱
新闻片的影响以及尝试纪录片的创新方面
取得了可喜的成就， 电视工作者通过自身
的努力以及与国外合作拍片的方式也进行
了宝贵的探索。在这个时期，纪录片在题材
方面已经开始变得丰富起来，报道型、抒情
型，文学型，以及大型系列片等样式开始出
现，知识性欣赏性的风光品也大受欢迎。

20世纪 80年代，《话说长江》这部纪录
片的播出引起的反响出乎人的意料。 这部
纪录片一共 25 集，是关于长江沿岸地理及
人文的纪录片。1983年 8月在央视首播，反
响空前热烈， 全国观众的反映以及它被赋
予的意义已经远远超过了纪录片本身传达
出的信息， 因为中国观众第一次全面直观

地看到了国家的人文地理。 从电视纪录片
的艺术性角度来讲，《话说长江》 是中国纪
录片历史上的里程碑，但在当时，人们真正
感动的不仅仅是它的艺术感染力， 更多是
读出了一种爱国情怀。

在当时制作这部纪录片时， 编剧陈汉
元反复强调：“这是一部爱国主义的地理教
科书， 但任何人写稿子都不许出现爱国和
爱国主义这些词， 而是让观众看完以后自
然而然生出对祖国的热爱之情。 宣传色彩
越淡越好， 一定要贯彻恩格斯的一句话：
‘把我们的观点隐藏在字里行间。 ’《话说长
江》你看到的总是蓝天、白云、绿树、笑脸，
我自己带头， 希望其他写解说词的人不是
简单站在边上介绍， 也不是第三方主观的
推想，总而言之不要让观众有被强迫感，做
节目跟写文章一样，目的都是一样，是有话
要说。 不是说给自己，是说给别人，别人爱
听不爱听取决于你讲得好不好。 ”

《话说长江》是中国纪录片史上具有里
程碑式的作品。 在上个世纪 80 年代，很多
优秀纪录片脱颖而出， 中央电视台制作的
系列电视纪录片《丝绸之路》（1980）、《话说
运河》（1986）等都曾经引起强烈的反响。此
外，宣传改革的政论片《迎接挑战》（1986），
为纪念红军长征胜利 50 周年而制作的《长
征，生命的歌》（1986），为纪念建军 50 周年
而制作的文献纪录片 《让历史告诉未来》
（1987），都在当时产生了轰动的社会效益。

几年之后，《望长城》 的出现又把中国
纪录片推向了一个高度。 1991 年，中央电
视台制作播出了大型系列纪录片 《望长
城》，影片以摄制组的活动为线索，动态地
表现了长城两侧人民的生存状态。 影片的
创新之处主要表现在自始至终的同期声、
主持人的积极参与、长镜头的广泛运用、追
踪拍摄事件的进程， 所有这些手法都在当
时的中国电视界引起了广泛的注意和争
鸣。 这部影片带动了一大批同类风格的电
视纪录片的出现，如《远在北京的家》、《大
三峡》等。 此后，电视纪录片迅速成为电视
节目的新时尚。

中国纪录片的春天

中国记录片的春天很快来了。
从 20 世纪末到 21 世纪初， 中国纪录

片走向多元化的时期， 总体特征可以概括
为：影视合流（电影纪录片与电视纪录片合
流），内外接轨（国内纪录片与国外纪录片
接轨），官民互补（官方纪录片与民间纪录
片互补），新老并存（传统纪录片与当代纪
录片并存），这是改革开放不断深化产生的
结果。

很多人都还记得 20 世纪末中央电视
台《东方时空》中有一个栏目《生活空间》，
可以说，《生活空间》 就是电视纪录片春天
的样本。 以“讲述老百姓自己的故事”为广
告语， 该栏目以纪录片形态力图帮助人们
改善生活品质，提高文化教养，以反映普通
人生存状态的方法，在平凡中见惊奇，激发
人们热爱生活和创造生活的热情。

人文关怀，平民视角。 弱势群体和非
主流的边缘人开始成为电视纪录片的主
角。 这个时期的电视纪录片更关注 “过
程”，大量运用长镜头和同期声，记录完
整的生活流程，为观众提供开放、丰富、
真实的信息场， 是这一时期电视纪录片
的主要特点。

《生活空间》节目火爆的背后，是新纪
录片运动的崛起。 电影纪录片开始走向市
场， 电视纪录片则采取了栏目化的生存方
式。 在《生活空间》面世之前，1993年 2月，
上海电视台开辟了全国第一家以纪录片为
主题的电视栏目《纪录片编辑室》，而且是
在主频道晚 8 点的黄金时段播出。 该栏目

播出的 《摩梭人》、《德兴坊》、《毛毛告状》、
《远去的村庄》、《大动迁》，由于反映了普通
百姓的命运与情感而受到广泛欢迎。

电视记录片的收视率在 1990 年代初
期和中期得到很大提高。同时，越来越多的
中国纪录片参加了国际影视节， 并且获得
了承认。 1992 年，宁夏电视台和辽宁电视
台合拍的《沙与海》获亚广联电视大奖，这
是中国电视纪录片第一次获得这个奖项。
1993年，中央电视台选送的纪录片《最后的
山神》再获亚广联电视大奖，这是中央电视
台首次获此殊荣。 1997 年，法国的真实电
影节将大奖颁给了中国电视纪录片 《八廓
南街 16号》。这些纪录片的共同特点是，制
作者花费很长时间与拍摄对象相互交流，
深入观察和体验他们的生活， 然后才开始
影片的拍摄工作。

遗憾的是， 纪录片的春天很快就过去
了。在市场经济的影响下，大众文化日益取
代精英文化成为主流，2000年以后，电视纪
录片日益被观众疏远。一方面，轻松欢快的
娱乐节目和引人入胜的电视剧攫取了观众
市场，另一方面，纪录片与生俱来的一些特
点也限制了它的收视前景。

纪录片《舌尖上的中国》的播出，又在
中国纪录片低谷中掀起一个小小高潮。 业
内人士认为，2012 年是中国纪录片的品牌
元年，因为《舌尖上的中国》的播出，我们第
一次把纪录片单个作品完成了市场延伸。
据央视纪录频道副总监周艳介绍，《舌尖 2》
则是一次市场化运作的尝试。 《舌尖 2》在
立项之初就进行了项目招标； 节目播出的
同时段，天猫网开启《舌尖》美食同步开售，
果壳网推出“舌尖”APP发布官方菜谱。

人们已经意识到， 过去拍一部好的纪
录片，它可能只是一部好的作品，但是在文
化产业蓬勃发展的今天， 我们要做的更是
具有品牌价值的文化产品。从这个角度看，
《舌尖上的中国》是一个好的开端。

纪录片《舌尖上的中国 2》的热播，除了满足“吃货们”的诉求，纪录片这一载体本身也受到了关注。
几乎所有国家的电影都起源于纪录片，电影在发明之初首先是作为记录手段而存在的。 在长达一个世纪

的时间里，中国几代电影工作者（以及后来的电视工作者）拍摄了大量的纪录片，记录了时代风云的变幻。
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陈
方民新影片公司的创始人黎民伟工作照。

《话说长江》是中国纪录片史上里程
碑式的作品。

纪录片《舌尖上的中国》热播，令中国
的纪录片掀起一个小高潮。

1923年 7月, 黎民伟在广东拍摄孙中
山与蒋介石坐火车北上视察。 黎民伟为国
民革命拍摄的纪录片留下珍贵影像史料。


