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■ 周伟民

由中华书局出版的《中国地域文化通
览》，是中央文史研究馆组织各地文史研究
专家用6年时间撰写的学术著作。其中《海
南卷》是由符和积、朱寒松、范晓军主编。

全书结构恢宏而又完整。绪论下
面，分上、下两编，上编时间跨度很大，
上起远古时代，下迄晚清的辛亥革命，
纵向地描述海南文化的历史进程及其形
成的原因，还着重描述那些对海南本地和
整个中华民族的进步产生过重大影响的
标志性成果。下编重点描述海南文化的
特点和亮点。对海南文化分门别类重点
地作横向论述，与上编纵向结合，纵横互
补，更深入细致地阐明了海南文化的状
况。很显然，全书做到学术性、现实性、可
读性三者有机地统一。

全书在对海南文化的构成作分析的
基础上，清晰地界定了海南文化的内
涵。探讨了海南文化在时间长河中逐渐
展现出独特的内容、结构以及它形成、深
化和发展的历史。在中国历史、文化的
宏大背景下总览海南文化的博大精深。

概括不同历史时期
海南文化的重点和特色

上编从文化的角度，对海南历史上的
文化分布进行描述、分析和概括。这主要
是针对汉黎文化的容纳与磨合、贬官文
化、宗教文化、中原文化传入、多民族关系
文化、杰出名人文化以及移民文化等对海
南文化的孕育、生成、勃兴和发展的影响。

黎族远古先民的文化表现，栽育了
海南文化最早的文化根系。西汉到隋
唐五代，中原文化的传入，冯冼家族促
进汉黎文化的磨合与容纳。到了宋代，
因为黎族在教育方面出现新的气象，让
宋代海南文化发展显现了一个新的亮
点。元代时，海南岛佛教兴盛、道教发

展、民间信仰的诸神崇拜风行、宋元时
期伊斯兰文化的传入、明代苗族入琼，
清代道教兴旺、西方宗教在海南传播，
这样，海南岛就从汉、黎一统的局面演
变成多元民族，多元宗教、多元文化并
存的格局。

还有海南的贬官文化等等，其实都
是与黎汉文化关系一样的，它们在漫长
的历史过程中，纵向地形成并展示出它
们独特的自成一体的体系和有别于他
人的人文内涵，在不同的历史时期又具
有相应的社会存在价值。以这样的标
准衡量，本书在描述远古时代以后海南
历史发展历程和各个历史时期的辉煌
文化成就时，抓住了海南文化的根系、
文化的融合、文化的发展、文化的繁荣
到文化的发展变化。这样五章每章的
标题，都用凝练的文字概括出了不同历
史时期海南文化的重点和特色。顺便
指出的是，这五章标题，连同节的小标
题以及节下的中心句，都是画龙点睛之
笔，突出了要点，读者一目了然！可见
主编的匠心独运。

读完上编，读者自然理解，海南文
化其实是中原文化的一个分支，与中原
大地血肉相连；海南文化展现了中华民
族思想文化既多元丰富绚丽，又一体宽
容认同的伟大历史面貌。海南文化既
有自身的独特性，又在中华民族的“多
元一体”中体现文化的统一性。

论证海南
绚烂多姿的特色文化

“海南卷”的下编，重点是论证海南
绚烂多姿的特色文化，包括海洋文化、
黎族文化、移民文化、民间文艺与手工
艺技术和名胜古迹等有代表性或标志
性的特色文化。

下编对海南特色文化的描述，体现
出了两个特点：

第一，将海南文化之所
以能够独立成为一种地域文
化的关键点用五章显露出
来。每章都独立支撑，内容
上没有重叠，互不交错。这
是因为这五个题目的内在结
构，都是海南地域内历史过
程中形成的完整的系统。比如说，“海洋
文化”，包括南海诸岛的岛洲陆上和水下
的文化遗存、南海诸岛上渔民为285个岛
礁命名及海上丝绸之路的开通、《更路
簿》为代表的南海海洋文化、海南人的海
洋文化习俗，这些内容联结起来，自然成
为海南海洋文化的一个完整体系。

第二，下编五章所描述的，不是标
题所示的实体，而是实体所体现的文
化，特别是名胜古迹和自然景观，着眼
点不仅在其自然美的方面，更重要的是
千百年来的人文积淀的美，是人文方面
普遍意义上的崇高美的境界。

即以历史名胜“无涯海角”为例。
这里本来只不过是五指山余脉下马

岭在海南岛最南端的崖州南海边上，有
100多块大岩石矗立在沙滩上，巍峨壮
观。清雍正崖州知州程哲在巨石上刻“天
涯”二字；民国年间王毅又刻“海角”二字，
合成“天涯海角”作为地名逐渐流传。

自隋唐至宋元，海南岛、特别是最南
端荒芜之地的崖州，作为封建王朝的流放
地，不断有远自中原京师的贬官流宦到这
里。他们一路来历经万水千山，艰辛险阻；
而那时崖州，似乎是天和地的尽头了，生还
无望，故都有“万死投荒”之叹。地以人灵，
当年这些贬官，却为天涯海角涂抹了浓厚
的文化色彩，他们留下的诗文，充实了天涯
海角的文化历史内涵。这些巨石就因此而
积淀了千百年来的人文之美了。

其他如琼北火山群的火山文化、石山
和永兴一带的村落文化、热带雨林文化、
以“海上森林”著称于世的红树林文化、琼
北断陷的海底村庄文化，等等，所赞美的

不仅是自然奇景，更称颂的是人文之美！

史料丰富、学术性强
地域特色鲜明

“通览·海南卷”的上下两编，共同体
现出史料丰富、学术性强，地域特色鲜明，
可读性强的特色。最典型的例子莫过于
上编引苏轼贬儋时，与姜唐佐的故事。

姜唐佐上省城应试时，苏轼在他扇
子上题诗二句：“沧海何曾断地脉，白袍
端合破天荒。”并说，待姜唐佐中举后再
把诗续完。然不幸早逝！此后，诗是由
苏辙续完的。这段佳话见苏辙的《栾城
后集》第三卷《补子瞻赠姜唐佐秀才一
首》，“海南卷”却在上编第三章节二节
中引《琼山县志》卷二十四《人物》的记
载，实足了这个故事！让海南民间家喻
户晓的一则故事跃然纸上。

该著还有一篇十分精彩的“绪论”。
执笔人视野开阔，高屋建瓴，在提要式的
简笔勾勒中突显言简意赅，富有气势和
激情；观点鲜明，重点、亮点突出，理论性
强；将记述和评析文字置于匀称的结构
之中。如作者指出历代王朝对海南鞭长
莫及而采取放多于收的态度，让海南的政
治文化环境比较宽松。而同时，又因孤悬
海外的海南远离王朝政治纷争中心，相对
处于世外桃源。这里作者恰当地引用了海
南两句民谚：“食不一样饱一样，穿不一样
暖一样”，海南人能自我调适，有随境豁达
的心理，他们在文化上的平和宽松性表现
得十分明显。这些分析和文字表述，不是
对海南人的品性涵咏良久是写不出来的！

古时微小说
■ 吕达余

手机阅读的流行，诞生了一种新文体，叫微
小说。微小说最短的往往三五句话，就完成了
一个完整的叙事，比较有名的是一个英国小学
生写的，就三句话：“天呐！女王怀孕了！谁干
的？”。此篇微小说据说还获得了个什么奖，并
由女王本人亲自给这位小学生颁奖。

微小说其实也是“古已有之”的，中国古人
笔记中，有不少轶闻叙事颇类于“微小说”，有意
思而且很耐看，艺术水平是比较高的。

如唐张彦远著《历代名画记》中，记叙一事
就颇类微小说：“曹不兴，吴兴人也。孙权使画
屏风，误落笔点素，因就成蝇状，权疑其真，以手
弹之。”此文先一句话介绍人物，一句话说事件
缘起，即三国时代吴国国君孙权，委派画家曹不
兴给自己皇宫画屏风。其后叙事便一波三折，
画家一不小心误落墨点染污了白色画幅，读到
这里读者不免一惊：给帝王家作画，岂容你随便
失误的？不料画家就势将墨点画成一只苍蝇，
我等不免为之舒了一口气：危机终于化解了，到
底是艺高人胆大呵。然而，高潮还在后头，孙权
偶然来视察观摩，看到屏风上有一只苍蝇，就用
手去赶，这才发现是画上去的。读到这里，读者
不免会为之感叹：一个苍蝇竟画得如此之逼
真。一个情节单纯的小故事，却说得这般波荡
浪涌，摇曳生姿。

南宋曾敏行著《独醒杂志》中，也叙一同类
故事：一画家画了一幅鼠图送给县令，“令初不
知爱，漫悬于壁。旦而过之，轴必坠地，屡悬屡
坠。令怪之，黎明物色，轴在地而猫蹲其旁。逮
举轴，则踉跄逐之。以试群猫，莫不然者，于
是始知其画为逼真。”这个县官开始并不知这
幅画的珍贵，只是随随便便挂在墙上。后来
发现每天早上它都会掉落地上，后经观察才
发现是家里的猫扑下的。县令竟还不能相
信，再拿到外面给很多猫看，猫都争相扑捉，
这才信服了画家的画艺。这段文字除了表现
画家的绘画艺术，更塑造了一个憨县令的生
动形象：有佳作而不识，且“漫悬于壁”，一憨
也；鼠画屡坠屡挂，久之才知为猫所扑，二憨
也；画鼠之真已验之于家猫，居然不能信之，
还要反复验之于众猫，三憨也。

古人笔记文字，叙事简古，承转有致；描写
人物，多用白描。往往只寥寥数十字，叙事如入
林荫道中，曲径通幽，好一番柳暗花明；记人无庸
夸饰比喻，从容写之，却人物纤毫毕现。此等不
凡功力，不着意者难以觉之，多以一纸闲文览过，
未能领略其妙处。有心人读古人书，不可只从
《史记》、《战国策》、《庄子》等名著中汲取文学营
养，一般闲书也多有佳者，其风致或有更胜于所
谓名著。现今有喜作微小说者，更宜从古人笔记
等文字借鉴，因形制短小、表现单一，学起来更易
觅得捷径。

作为格林斯潘
的继任者，伯南克
以其擅长的通俗、
直接的方式，汇集
了伯南克关于美联
储在应对金融危机
时采取的诸多政策
背后的金融思想，
以 及 他 的 金 融 理
念。该书既是一本
简短的关于美联储
的 中 央 银 行 金 融
史，也可以说是应
对危机的金融政策
演变史。
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《中国地域文化通览·海南卷》：

深度梳理海南地域
文化的博大精深
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人口峭壁

哈瑞·丹特
中信出版社 2014年7月

长期从事经济
预测的专家哈瑞·
丹特认为，通货膨
胀只有当人口规模
巨大的年轻群体迈入
社会时才会发生，而
当庞大的老年群体出
现时就会出现通货紧
缩。因 此 ，2014～
2023年将出现通货紧
缩，这一阶段将会对
房地产、教育、商业战
略、投资产生非常大
的影响。

刘守英 著
中国发展出版社

2014年6月

作为中国土地
问题权威专家，作者
近三年来对中国土地
重大问题的分析与总
结，包括农地制度的
选择与变迁、宅基地
制度的选择与变迁、
农地转用制度的选择
与变迁等热点问题，
提出土地问题只有回
归常态，其他的土地
制度改革才能向前推
动，现代土地制度才
能构建起来，社会才
有可能正常起来。

金融的本质

本·伯南克著【美】
中信出版社
2014年4月

日前由中华书
局出版的《中国地
域文化通览》，是中
央文史研究馆组织
各地文史研究专家
用 6 年时间撰写的
学术著作，是全版
图 的 分 省 文 化 地
图。其中的海南卷
——一部48万字的
洋洋巨著，内容丰
富厚重，是海南建
省办经济特区以来
第一部全面、系统、
深入地研究论述海
南 地 域 文 化 的 专
著，不仅具有重要
的理论创新意义和
多 方 面 的 应 用 价
值，同时也在客观
上批驳了那些为矮
化海南而捏造的所
谓“海南文化沙漠
论”，让海南文化充
满自信。
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■ 黄耀红

有一天，湖湘青年作家、诗人吴昕孺赠
我这本《他在改变教育：罗崇敏与中国教育
的交锋》，在新书的封面上见到罗崇敏的形
貌：西装革履，金边眼镜，温和而儒雅，气定
亦神清。想不到这就是那个28岁初中才
毕业，54岁读完博士的传奇；就是那个在哥
伦比亚大学演讲“三生教育”思想的教育厅
长；就是《南风窗》推出的年度“十大人物”。
只在一刹那，罗崇敏身后的背景色似乎在
流动。那里有罗氏主政云南教育5年来的
风起云涌，有丈量云南教育规模与速度的
大气象，有见证其内涵与品质的大手笔，有
彰显其价值与思想的大境界。

这是一本罗崇敏的人物传记。洋洋38
万字，与其说在为一个人立传，不如说是
在为一脉当代中国教育思想存史。这本
传记从来就不满足于罗崇敏的人生叙事
与执政功业，而是于事实间看见思想，于
当下里看见历史，于行动中看见意义。
这就是文字的重量与深度。昕孺兄不是
仰头观望，而是侧耳谛听，他总是在现实
的叙事中重新树立起一个历史的坐标，
不断回望教育思想的来龙去脉。尽管罗
崇敏在寻求意义的过程中，表现出一个
教育学者的底蕴、识见与敏锐，然而，他
的第一身份却是教育官员，教育厅长。
特立独行的罗崇敏原本就不是一般意义
上的官员，厅长的教育事功里分明看得
见一个教育家情怀与智慧的激荡。

罗崇敏的人生事功，我们容易看得
见。那是他在各级各类学校调研的身
影，是他一场场激情的演说，凝重与开心
的表情，是他出奇制胜的那些韬略、智
慧、策略、筹划与沟通，是他敢作敢为的
勇气与担当，也是那些见证云南教育发
生重大而深刻改变的数据、表格与文字，
会议、蓝图与工程，文化、设施与建筑
……然而，传记所再现的远不止这些，而
是涌动在这些叙事背后的、那种不安于
现状、面向未来、融入世界的炽烈情怀与
创造动力，是这个“小个子”厅长身体里
不可遏止的教育变革与教育图强的使命
感与行动力。这里有一个教育厅长“活
在当下”的智慧践行，更有一个教育厅长

“活在别处”的理想眺望。罗崇敏深刻地
理解了教育；因为重新发现了“人”，他也
重新发现了教育。这本传记的终极魅力

在于，它自始至终将罗崇敏还原为一个
真实的、大写的“人”。

全书22章，分践行、改革与思想三篇
切入。你看到，罗崇敏对教育的改变，永
远在“人”的成长、发展与创造这里找到逻
辑的起点。他的言说、思考与行动总在一
起，总和“人”在不同阶段的教育、成长和
发展在一起，回到“人”，回到常识与真
相。他这样描述教育：政府的控制性与社
会的功利性，让教育沦为政治的佣人与经
济的孙子。中国教育像一只肥胖的鸭子，
大摇大摆却无法腾飞，因为它缺少两只翅
膀——民办教育与国际化教育。他意识
到问题，便着力于改变。从省域范围内大
量新建幼儿园至全省取消一次性中考，彻
底改变应试评价机制；从推出高考新方案，
独创“高考成绩报告单”到打造职业教育集
团；从建立呈贡大学城，到实现非义务教育
阶段的公退民进，到以国际化思维、本土化
行动与现代化目标提升教育国际化水平
……这一系列波澜壮阔的教育改革，无不
出于对“人”的关怀、成全与救赎。

昕孺先生以他小说叙事的从容笔墨，
诗人的慈悲、细腻以及哲人的生命凝思，不
断让“人”字站立，行走，让“生命”奔跑，飞
翔。而由“人”出发的种种举措与变革，终
于汇流于罗崇敏的思想江河：教育即生命，
教育即生存，教育即生活。“三生教育”注重
从每个人的现实价值出发，走向社会的理
想教育价值。而教育改革的体系与思路由
此清晰：以价值教育为灵魂，以能力教育为
核心，以制度教育为保障。

罗崇敏，在中国西南的那片高原上，
如一朵耀眼的葵花怒放生命的精彩，有
文字为证，有历史为证。他说，在光阴里
行过、做过、奉献过的这一切，只为向大
地致敬。致敬大地，生命的价值才由此
而绵延、永恒。

致敬大地

■ 文育桐

如何提高学习效率？如何加
强自制力？各科的窍门是什么？
这些都是中学生在学习过程中经
常要面对的问题。

《秘笈——北大奇人怪招》通
过一个个精彩有趣的奇人故事，
帮助中学生解决以上问题。作者
吴业涛在北大求学多年，遇到了

“柯南”王凯、“九命猫”徐薇薇、
“赢家”李昆等18位奇人，他们的
传奇经历和独特学习方法将对广
大中学生有所激励和启发。在奇
人故事中讲诉学习方法，是此书
与众不同的创举。

比抓紧每一分钟学习更重要
的是，抓紧学习的每一分钟。《秘
笈——北大奇人怪招》正是提高
学习效率的“神器”。此书文笔幽
默，内容深刻，是一本有趣、有用、
有激情的奇书。

在“内功心法篇”，书中介绍
了“皮蛋必胜法”“命运罐2.0”
等提高执行力和自制力的方法。

许多中学生都面临网瘾和游
戏瘾的困扰，难以提高成绩。“命运
罐”，是一些心理辅导专家在帮人
提高自控力，戒除网瘾、游戏瘾等
不良习惯时会采用的奇妙方法。
作者在其基础上进行了改进与完

善，提出了“命运罐2.0”。此法新
奇有趣，效果强劲，令人大开眼界。

在“外功招式篇”，作者写出
了“放火烧数学”、“三套鸭作文
法”、“种棵树来记忆”等各学科的
窍门。“放火烧数学”和“三套鸭作
文法”是其中的突出亮点。

很多人都觉得数学是一门死
板的学科，要想学好数学，最重要
的是要有严密的逻辑思维，直觉和
联想只是艺术家的事。其实不然，
正如《秘笈——北大奇人怪招》所
言，数学解题的思维跳跃度很大，
直觉和联想非常重要。有些数学
题的解题步骤非常巧妙，比如一
条意想不到的辅助线，一个将复
杂方程变简单的神奇转化，简直
就跟变魔术一样不可思议。事后
看答案能看懂，但是解题的时候
根本想不出来。这种步骤的跳跃
性让人非常无奈，需要很强的数
学直觉与联想。题海战术容易沦
为记答案，难以培养出这些能
力。只知道化归和数形结合等数
学思想方法也不一定会用。书中
的“放火烧数学”正是一种培养数
学直觉和联想能力的好方法，能
帮助同学们走出数学的迷宫。

语文方面，中学生议论文普遍
存在浅尝辄止、功亏一篑的毛病，
见解低于其应有的水平。北大中
文系年级第一的高手让作者意识
到，居然连“深刻”都是可以通过一
些具体可行的方法达到的。他因
此提出了“三套鸭作文法”，此法妙
趣横生，能切实有效地帮助学生释
放潜能，在文章的广阔性和深刻性
上有所拓展、有所创造。

市面上的学习方法书琳琅满
目，《秘笈——北大奇人怪招》却
在语言和内容等方面别具一格，
刚一出版发行就引起了学生和家
长的广泛关注。值得一提的是，
此书在形式上也十分有趣，图文
并茂，还具有弹幕书评和翻页动
画等独创形式。

奇特有趣的学习方法

吴业涛 著
中国青年出版社2014年7月

■ 徐国良

任何一本书，都汇聚着一个人的
知识与智慧，承载着一个人的理想信
念和价值观。一本好书，既能为我们
每个人提供时代的正能量和“精气
神”，也能为团队和国家增强凝聚力、
战斗力和发展力。看了老战友姚宏兴
同志真实描写自己从军之路的纪实体
散文《铁血兵歌五指山》，心灵为之震
颤了许多不眠之夜。此书称得上是一
本帮助人们、特别是战场上走下来、军
营退役回的老兵进行心灵按摩的好书，
接受能量充电，重振军人雄风，重拾军
人本色的好书。有人说，散文是作家的
心灵客厅。客厅的常客往往是生于斯
长于斯的故乡和朝夕与共的亲朋、心心
相印的挚友。而姚宏兴笔下的常客是
军营和军人。虽然他退伍二十余年，仍
然情系军营，梦在军中，难忘军人。他
笔下的军旅生活仿佛就在昨天；他笔下
的部队战友大都是我熟悉的身影。

看完此书，它引导我们重温了激情
燃烧的过去；它鞭策我们反思风云变幻
的前天和昨天；它激励我们倍加珍惜今
天的日子。过去我们讲究的是一不怕
苦二不怕死，流血流汗不流泪，掉皮掉
肉不掉队，只要有一口气，就要向前
冲。因为有了这种精神，姚宏兴和他的
战友才拖不跨，累不到，12小时奔袭
78公里，没有一人叫苦掉队。过去的
同志战友之间亲如兄弟，情同手足，一
个苹果轮着咬，一碗辣酒轮流喝，一个
痛苦大家承担，一份幸福共同分享。因
为有了这种生死情，才使得姚宏兴和他
的战友在手榴弹爆炸瞬间，用身体掩护
战友；不顾自己死活，轮流用嘴为战友
吸蛇毒，在敌人的枪口下、地雷阵前，冒
死相救相护。过去，军民之间鱼水情
深，心心相印。正因为如此，老百姓在
生死关头，敢于用命来支持和保护子弟
兵，在和平时期，敢于无怨无悔地为军
人奉献爱心。过去，我们时兴的是批评
和自我批评，当面可骂娘，背后不捅
刀。正因为如此，队伍风清气正，人心
向善向美，即使被指着鼻子批评一通，
甚至屁股上挨了一脚，也毫无怨言……
现在的风气和潮流，似乎把过去的许多
光荣传统和优良本色颠覆了，心灵的伤
痕，需要心灵按摩。

莎士比亚说：“在命运的颠沛中，最
容易看出一个人的气节。”姚宏兴同志
离开军队，在市场经济浪海中搏击的二
十多年，依然没忘军人气节和本色，无
论在哪个岗位，都始终保持了过去那种
革命精神，那种拼命作风，干活不怕累，
打仗不怕死，有情有义，艰苦奋斗，兢兢
业业，脚踏实地，实在难能可贵。

我们珍惜今天，就要像姚宏兴这
样，不是尽情享受今天，而是全力学习
今天，奉献今天，让今天的有限时光创
造无限价值。读读《铁血兵歌五指山》
吧，它会帮助我们按摩受伤的心灵，擦
亮迷蒙的眼睛，坦荡面对美好的明天。

一本按摩心灵
的提神之作
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