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王珉◇男左女右

钟芳

似乎爱情离不开柔情，也离不开水。
西施在浣江边的树荫下，不巧瞥见

了范蠡；锦江上，萧秋水栏杆拍遍，那一
边，唐方正拍马走过；哦对了，还有康桥，
康桥自然有着欧洲式的泼辣，而西湖边，
人们也会轻轻地问：雷峰塔倒了，白娘子
还在吗？

总盼望在断桥上目睹一场雨或雪，青
蛇跃然出场，舞动腰肢，顾盼之间，风姿绰
约，那幽怨的眼，幻化成千年不老的潭。

西湖边上，许仙绝对是个抢镜的角
色，小书生，无名氏，却偏得垂青，让这方
圆西湖抢了情爱故事里最劲的风头，从
此后，山水一程，风雪一程，爱一程，梦也
一程；从此后，情成写意恨成风；从此后，
苏白二堤上，多了无数伞旅阴晴，风光流
转；从此后，花期可待，姻缘尽在掌握；从
此后，爱情可圈可点，可哭可笑；从此后，
传奇妩媚，唇齿留香。

而那妖媚青蛇和文弱许仙，却又是
谁成全了谁？本是阴阳相隔，本是人妖
两界，何苦却在那一天不期而遇，由此情
关难越历难重重，该怪谁呢？怪一次相
遇？怪那场凄迷缠绵的雨，还是那把不
言不语的伞？这，莫非就是难逃的劫数？

可是，因为遇见，因为，我爱你。足矣。
便如胡斐说：“现在相逢还不迟么？”

苗若兰不答，过了良久，轻轻说道：“不
迟”。又过片刻，说道：“我很欢喜”；杨过
对小龙女说：“咱两个直到老了，头发都
白了、牙齿跌落了，也仍然是欢欢喜喜地
厮守不离。”

原来，爱就这样朴素，爱仅仅是厮

守，无论多苦多累，只要欢欢喜喜。

邂逅爱情

都说民以食为天。吃，永远是
人类生活中最为平常，但又是最为
重要的事情。之前热播的《舌尖上
的中国》为中国中央电视台播出的
美食类纪录片，主要内容为中国各
地美食生态。通过中华美食的多个
侧面，来展现食物给中国人生活带
来的仪式、伦理等方面的文化；见识
中国特色食材以及与食物相关、构
成中国美食特有气质的一系列元
素；了解中华饮食文化的精致和源
远流长。整个节目过程以美食为脉
络，表面上是美食的介绍与认知，实
质是对饮食文化，以及饮食文化背
后的民族文化的一种传递。

当时光迅速地普照21世纪时，
新的思潮开始在这片古老的大地上
浸润开来。大众文化作为舶来品，以
不中不西、不伦不类的姿态在中国开
始以其平面化的优势迅速获得群众
基础，逐步开始挤占传统文明的空
间。特别是在新生代那里，面包、可
口可乐、美国大片已经把传统的豆
浆、油条、包子、馒头、京剧、皮影给替
换。在市场经济的平台上，大众文化
以感性的愉悦和日常生活审美化，通
过迎合的方式获得其存在的空间。
倡导文化的多样性无可厚非，但保证
文化的积极向上更是毫无异议。大
众文化作为一种以利益最大化为最
终归旨的文化，并在中国大行其道之
时，优秀的传统文化要想再获得一席
之地，那就必须积极行动起来。

《舌尖上的中国》就是以饮食为
媒介进行传统文化再彰显的方式，
而其广受大众欢迎的原因除了其让
人垂涎欲滴的美食诱惑外，更多的
是大众对美食中所包含的亲情、友
情、爱情、乡情、人情的认同与渴望。

片中的解说词看似是对美食的
解说与介绍，但其背后既有文化认

吃出来的文化认同

同的支撑，更在指向文化认同的引导与
暗喻，这都会引起每一位有心的国人们
在看见美食的同时，更看到我们要倡导
的美德。在第一集《自然的馈赠》里，香
格里拉的卓玛说：“妈妈就是不会注意自
己的身体，光会找松茸，我就是有一点担
心。”一朵松茸在此处串联起了母亲对家
庭的负责，女儿发埋怨的方式表达出来
的关爱。母亲不辞辛劳的去找拾松茸，
不只是为了松茸本身，而是她要担负起
一家人的生计，她深爱着这一家庭，苦与
累是她生活中不可缺少的课程，却也是
她赢得生活，收获家庭的途径。这时候，
吃就与母爱、家庭、责任、中国几千年来
勤劳妇女们的光辉形象联系起来。

小细节，大内容，在细细品读中，会猛
然发现，这里就是我们的传统，就是我们
民族文化，它不分地域，不分民族，不需要
惊天动地的形式来展现，而一点一滴却饱
含深情。常怀感恩之心，方知爱之博深；
常怀感恩之心，才懂生命真谛。这都是我
们文化中最基本的精神，也是我们行于世
上最基本的人生信条，而就一朵小小的

“松茸”将其散发出来，让有心人“拾”得。
诚然，时间就像一柄筛子，不断地过

滤着所有不合时宜的东西，包括精神文
化中的遗产。但是，真正属于这个民族
根基的核心却会在这时间的淘沥中越发
显示出其生命力的旺盛和存在的重要
性。在《舌尖上的中国》里，品尝的是人
生，品鉴的是历史，品味的是文化。美食

是媒，文化是魂，认同是根。

中国是茶的故乡，茶文化是国人的
骄傲。一杯好茶，清幽质朴中，有花的
香气，诗的情愫。细细品味，感怀浮生
得失，洞悉沧海桑田，心灵回归宁静，此
为茶道之境。

文学巨匠鲁迅先生生于茶乡绍兴，
喝茶是他的终身爱好。他对品茶有自
己独到见解，并且善于借喝茶来剖析社
会和人生的弊病。他的文章和日记中
记述了不少饮茶之事、喝茶之道。

“有好茶喝，会喝好茶，是一种‘清
福’，不过要享这‘清福’，首先必须要有
工夫，其次是练出来的特别的感觉。”鲁
迅在《喝茶》这篇杂文中说的这段话，明
白地道出了他的喝茶观。鲁迅在文章
中还说了这样一件事：一次，他买了二
两好茶叶，由于冲泡方法不对，味道像
喝着粗茶一样。于是他知道，喝好茶，
是要用盖碗的，于是用盖碗。果然，泡
了之后，色精而味甘，微香而小苦，确是
好茶叶。但这是须在静坐无为的时
候。后来，鲁迅把这种品茶的“功夫”和

“出格感受”喻为一种文人的娇气和精
神的脆弱，而加以辛辣的嘲讽，正如他
说，贾府的焦大不会爱上林妹妹，而黄
泛区的灾民也无心欣赏兰花一样，并在
《喝茶》里写道：“一个使用筋力的工人，
在喉干欲裂的时候，那么，即使给他龙
井芽茶、珠兰窨片，恐怕他喝起来也未
必觉得和热水有什么区别罢。”鲁迅心
目中的茶，是一种追求真实自然的“粗
茶淡饭”，而不是斤斤于各式细腻的所
谓“功夫”。而这种茶味，是崇尚自然和
淳朴，是茶饮的最高境界。鲁迅笔下的
茶，是一种茶外之茶，给我们以思考。

当代著名文学家老舍也是位饮茶
迷，不论绿茶、红茶、花茶都爱品尝。他
认为“喝茶本身是一门艺术”，深得饮茶
真趣。他在《多鼠斋杂谈》中写道：“我
是地道中国人，咖啡、可可、啤酒、皆非
所喜，而独喜茶。有一杯好茶，我便能
万物静观皆自得。”老舍生前有个习惯，
就是边写作边品茶，一日三换茶，泡得
浓浓的。他以清茶为伴，文思泉涌，创
作了饮茶文学的名作《茶馆》，轰动一
时。老舍好客、喜结交，常去冰心家做
客，一进门便大声问：“客人来了，茶泡
好了没有？”冰心总是以她家乡福建盛
产的茉莉香片款待老舍。浓浓的馥郁
花香，老舍闻香品味，啧啧称好。后来，
老舍写一首七律诗回赠，“中年喜到故
人家，挥汗频频索好茶。”

文化名人林语堂是福建漳州人，从
小受闽南功夫茶熏陶而善品茶。他一
生与茶结缘，不但饮茶、尚茶，而且写
茶、论茶。他在《生活的艺术》一文中写
道：“饮茶为整个国民的生活增色不
少。它在这里的作用，超过了任何同类
型的人类发明。”他还认为饮茶“会使每
个人的情绪都为之一振，精神也会好起
来”，平时“只要有一只茶壶，中国人到
哪儿都是快乐的”。对于饮茶，他的喝
茶“三泡”说得非常风趣：“严格地论起
来，茶在第二泡时为最妙。第一泡譬如
一个十二三岁的幼女，第二泡为年龄恰
当的十六岁女郎，而第三泡则是少妇
了。”林语堂熟知茶性，深知茶道。一
个人只有在神清气爽，心平气静的境地
中，方能领略到茶的滋味。

现代国学大师周作人先生将自己
的书房命名为“苦茶庵”，并在经典散文
《喝茶》一文里写道：“喝茶当于瓦屋纸
窗下，清泉绿茶，用素雅的陶瓷茶具，同
两三人共饮，得半日之闲，可抵十年的
尘梦。”他对茶道的理解为：“茶道的意
思，用平凡的话来说，可以称作为忙里

喝茶享“清福”

王冕是《儒林外史》中出现的第一
个人物，而且极为正面，用现在的话说，
就是正能量。但这种正能量是从民间
角度判断的。如果从统治者角度打量，
他是典型的非暴力不合作。王冕生活
于元朝末年，姓时的知县购买了他的一
个画册，送给朝廷大员危素。危素很喜
欢，想见一见这个人。时县令打发手下
人到村子里请王冕，王冕托病不去。县
令担心上司责怪自己办事不力，决定亲
自登门相请。王冕干脆躲到另一个村
子里喝酒。县令碰了一鼻子灰。乡邻
抱怨王冕一意孤行，王冕说：“时知县仗
着危素的权势，无所不为。我为什么要
结交他？”可见，王冕的不合作并非只是
清高，他对具体事务也有清晰了解。朱
元璋尚未统一天下之前，也慕名拜访过
王冕，向他求教治国之道。王冕说了一
通以德服人之类的话，朱元璋颇以为
然。明朝建立后，乡间盛传朝廷行文到
浙江布政司，要征聘王冕。王冕闻听，
连夜避往会稽山中。不久，圣旨果然到
了，任命王冕为咨议参军。但王冕早已
不知去向。

在王冕这里，不合作不是非此即
彼，他跟所有的政客都不合作，管你前
朝还是今朝。这里有个问题：不合作容
易，但靠什么吃饭？总不能喝西北风
吧。物质基础决定上层建筑。没有坚
强的经济后盾，做事就没底气。要想彻
底抛开束缚，就得掌握一门随时可以拿
来换钱的手艺。武侠小说中，那些不事
生产的侠客们，个个白衣飘飘，出手动
辄纹银千两。钱是哪来的？想一想，只
有两种可能，非偷即盗。按说偷盗也算
手艺，但像王冕这样的人显然不能这样
做，他的手艺是画画。

小学课本里有一篇王冕学画的故
事，应该是根据《儒林外史》改编的。
而原著中王冕学画只是简略提了几
句：“自此，聚的钱不买书了，托人向城
里买些胭脂铅粉之类，学画荷花。初
时画得不好，画到三个月之后，那荷花
精神颜色无一不像，只多着一张纸，就
像是湖里长的。”王冕的成功，主要还
是靠天赋。不信让别人试试，谁能三
个月练成如此神功。天赋这种东西的
确存在，不挖掘或许沉睡一生，挖掘出
来后一本万利，你就有了立身之本。

其实，在中国吃手艺饭从古到今都
很难，因为售卖体系太单一。学成文武
艺，售与帝王家。帝王是第一购买者，
他如果不买账不买单，你就很难混下
去，有天大的本事也是白扯。由此造成
评价体系也是单一的。你的本事得由
皇帝系统的人认可才行。万幸的是，那
时政权力量薄弱，只能触及到县一级。
乡村基本自生自灭，这才有了文化发展
的可能。有些人天天在吹中华文化博
大精深，千万别信。用王小波的话来概
括，所谓四书五经说到底就是人际关系
那点事儿，基本没什么文化，却时时把
自己打扮成玄而又玄的样子。

在今天，靠画画吃饭的大有人
在。古代能靠画画维生吗，是不是曲
高和寡了些？你仔细打量一下就发
现，王冕作品主要是在民间出售，人们

靠手艺吃饭

偷闲，苦中作乐，在不完全现实中享受
一点美与和谐，在刹那间体会永久。”

人生如品茶，茶道即人道。作家
三毛说：“饮茶必饮三道，第一道苦若
生命，第二道甜似爱情，第三道淡如清
风。”喝茶有三道，这道出的是一种高
超的品茶境界，茶里乾坤大，壶中日月

长，一杯清茶品尽了人生沉浮。

◇世说新语

◇浮世逸草

王国华

买幅画也似买束花一样，可送人可自
用。“王冕画画的大名传出去，乡亲们
纷纷拿钱来买。一传十十传百，诸暨
县都晓得是一个画没骨花卉（画花卉
的一种画法。直用彩笔按本色描出，
不用双钩，略似现在的水彩画）的名
笔，争着来买”。到了十七八岁，王冕
每日画几笔画，就不愁衣食了。后来
因躲避危素和时县令，他跑到山东济
南，还是靠卖画为生。济南府里有几
个俗财主爱买王冕的画，每日派遣几
个粗夯的小厮到其门前大呼小叫。
王冕虽然很烦，但这也说明他在普
罗大众中很有市场。古代的画家应
该是除科举之外相对时尚的行当，
画家即使比不上中国好声音的学
员，起码也可以跟中国好歌曲的学
员较量较量。亲朋好友之间今年
过节不收礼，收礼只收某某的画。
送画是雅事之一，尤其在官僚之
间。时县令不就是给危素送王冕
的画吗？这样看来，王冕的手艺堪
称雅俗共赏，丰俭由人，符合市场
的需求。艺不压身，随身带着，还
愁没饭吃？想不合作就不合作，你

奈我何？

◇浮世逸草 陈善煌


