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目前，海口的早教机构存在“两
极分化”形势。据业内人士介绍，目
前海口市区的早教机构据有20多
家。主要分为两类，一类是在大型商
业中心营业的早教机构，这些早教机
构大部分都是国外品牌，大多规模庞
大，装修高档。提供的主要服务是亲
子类课程，价格也相对较贵，最贵的
每节课200元-300元，便宜点的也
要每节课100-200元。

另一类主要分布在住宅区附
近。面积不大，服务设施相对一般，
既经营亲子课程，也经营半天或全天

托管，收费较便宜。亲子课收费大多
在60-80元每节，最便宜也有50元/
节。

“不管是按节算费的国外品牌
‘高级早教课程’，还是上半托或者全
托班的本土早教课程，花费都不小，
一年怎么也得近2万。”家住海口的
汪女士告诉记者，她对比了几家早教
中心后，最后还是选择了按节算钱的
高级早教班，因为在她看来，从这些
早教班的基础设施上来看似乎“更专
业一些”也更“安全一些”，但具体是
不是效果更明显，她也不清楚。

早教市场鱼龙混杂，收费缺乏标准

家长准备好了吗？
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记者近日走访海口
早教市场发现，如今的
早教市场可谓鱼龙混
杂，花样百出，并且收费
也缺乏相应的标准。有
些早教中心动辄一年好
几万的学费让不少普通
家庭的家长都发出：“一
场 早 教 一 场 穷 ”的 感
慨。可是，到底什么是
早教？早教到底能给孩
子带来哪些好处呢？也
许很多家长并不知道或
者并没有在意。

各种早教机构的遍地开花，从另
一个角度也体现了家长们对早教的
认可。而对于早教是否具有显性的
效果，琼台师范老师邓虹婵认为教育
的作用是长期的，早教在很大程度上
培养的是孩子的性格与能力，因此也
不能简单地用分数去衡量，在孩子成
长的过程中，早教的作用会潜移默化
地影响孩子待人接物等各方面。因
此，家长在权衡教育方式时，首先要

认清希望孩子学到什么。
谈起对早教的定义，邓虹婵表示，

中国与美国在早教学龄阶段的定义上
存在差异，在美国，对0-8岁孩子教育
都属于早期教育，而在我国，官方定义
的早教一般是指0-6岁，可是在实践
层面，早期教育机构又主要是指对0-
3岁孩子的早期教育，而3-6岁称为幼
儿教育。

“早期教育不等于提前学习。”邓

虹婵表示，如今大部分父母认为早教
就是让孩子提前开始学习读、写、算，
让孩子在开始接受正式教育前做好充
足准备。但面对这样的早教，许多教
育学者都提出反对，其实早教更强调
的是孩子个性的发展。“孩子的早期教
育需要的是解放天性，提前学习只会
造成孩子的负担，没有过多益处。”邓
虹婵强调说。

早教到底有什么好处呢？邓虹
婵告诉记者，早教可以培养孩子的认
知能力、情绪控制能力、语言表达能
力和思维能力等多方面的能力，早教
提供给孩子一个平台，可以让他们提
前去认识陌生的世界，主动去跟人沟
通。

“没有接受过早教的孩子和接受
过早教的孩子，最突出的表现体现在

幼儿园入园前的分离焦虑症。”邓虹
婵告诉记者，如果上过早教，那么这
种入园焦虑症可能表现不是很明
显。上过早教的孩子和没上过早教
孩子的入园适应能力和同伴的沟通
能力，以及负面情绪的调整等，都有
明显的差异性。

时下，大都是由祖父母带孩
子，老人带大的孩子，交际的圈子

小，新环境对他的刺激少，面对幼
儿园的新环境，孩子会感到陌生，
表现出自卑情绪。而早教可以给
孩子对自我认知和自我价值感的
认识。邓虹婵认为，早教提供给孩
子入园前的一个过渡阶段，可以让
孩子提前信任这个世界，信任陌生
环境，自信心也可以在早教中得到
证实。

如今，早教市场的混乱，其实并
不只是海南出现的特有现象。据了
解，目前我国还没有专门针对从事
0—3岁婴幼儿早期教育师资培养的
专业和院校，早教从业人员整体业务
素质不高，教育质量也无法保证。婴
幼儿早教处于监管真空地带。

省教育厅基础教育处相关工作人
员表示，我省的早期幼儿教育起步晚，目

前基础教育的工作重心还主要放在解决
适龄孩子的入园问题，对于0-3岁孩子
的早期教育，也是心有余而力不足。

对早教机构的审批注册监管问
题，该负责人表示，目前省内并没有
出台专门的文件来规范，但是我省即
将出台幼儿园审批注册的管理办法，
该办法规定，早教机构可以参照幼儿
园审批注册的管理办法来执行。据

了解，该办法正处于征求意见阶段，
不久将正式出台。

针对目前早教的短板，邓虹婵建
议，地方政府可以社区的名义，每个
社区专门设立一个像社区卫生医院
一样的社区早教服务站，家长如果有
对孩子的教育问题可以在这里找到
专业老师咨询，让每一个孩子都上得
起早教。

到底这些舶来的“高级早教班”
和本土的早教有什么不一样呢？近
日，记者进行了走访对比。

近日，记者来到海口京华城某早
教中心，发现不少家长带孩子前来上
早教课程。走进该早教中心，明亮的
色彩，高品质的装修和人性化的设计
一下子将记者拉入一种欢乐舒适的
氛围中。据了解，该早教中心品牌在
全球40多个国家有700多家早教中
心，其中在中国就有200多家。

根据宝宝的不同年龄阶段，从0-3
岁，早教中心设置了不同的课程，比如
小小观察者、小小实践家、问题解决者
等不同阶段的启蒙教育课程。除此之
外，还设置音乐、艺术、学校技能、生活
技能课等，为孩子的未来入园做准备。

中心的相关负责人告诉记者，他
们课程都是中英文教学，更多的是通
过玩耍，不断地重复一些动作或者语
言，让孩子获得一种隐性的教育，来
培养孩子的安全感、自信心和专注
力。同时更多的是教会父母如何正
确地培养自己的孩子。

当记者询问带孩子接受早教的
家长们是否感觉孩子在接受早教后
有变化时，带孩子早教2年多的5岁
宝宝的妈妈郑女士告诉记者，明显感
觉孩子比以前开朗了，也爱吃饭了。
而1岁半宝宝的爸爸梁先生则告诉
记者，一周就上2个小时课程，暂时
感觉变化不是很明显，但是孩子玩得
开心。

随后，记者又来到海甸岛某小区
的一所本土私人早教机构，该早教机
构采取一对一的服务方式，基本是全
托或者半托。课程虽然并没有国外品
牌早教班那样丰富，装修不比高级早
教班漂亮，但是各种类型的玩具却是
不少。记者注意到，在这里年纪最小
的孩子1岁，最大的孩子5岁，小一点
的主要是老师带着玩耍，而大一点的，
老师除了带孩子玩耍，还教孩子一些
简单的英语、算数或者识字课程。

家长马先生告诉记者，家里主要
是没有人带孩子，所以把孩子放在小
区早教中心，就当提前上幼儿园了，
只要有人看着就放心了。

生命中总会有这么几个人，他们的
好，直到你长大了，才能真正体会。我
也遇到几个，老李就是其中之一。

初一下学期，我从东方民中转学
到铁路中学。老李是我的新班主
任。当同学们听说这一消息后，都

“嘿嘿”坏笑。还有人拍了拍我肩膀
意味深长地说：“你就自求多福吧！”
成为班级一员后，我才知道同学所言
非虚。老李真的很“厉害”。他是“警
察”——不是他英语课时，他也节节
课在教室外巡班。哪个同学上课有
点小动作，一下课，保准被老李狠批
一顿。他是“心理咨询师”——谁的
学习状态不对劲，肯定被抓住去谈
心。我们都觉得他像“居委会大
妈”。每个月的大扫除他都卷起裤腿
和我们一起拖地。他总等到值日生

来检查后才走，所以我们谁也别想
偷懒。年少轻狂的我们觉得老李
烦透了。

我对老李也颇有怨言。一天
早上，天刚亮，我就火急火燎赶到
教室抄数学作业。要知道，不交作
业，不仅会被扣操行分还会被叫家
长的。当我正抄得不亦乐乎时，突
然感觉身后站了一个人。抬起头，
我瞥见了一张阴得快要滴下雨来
的脸。大事不妙，是老李！不出所
料，在办公室里我受到了暴风骤雨
式地批评。末了，还要写一份五百
字以上的检讨。

我的第二份检讨是因为迟到
而写的。没错，我就是比上课铃晚
十五秒进教室。这次我真的很不
服气。腹诽道：不就迟到一小会

么？小题大做！但老李就是这样，作弊、
迟到在他看来就是原则性错误。“坐直
了，别趴下！”这是他的口头禅。他说，这
是一语双关。既提醒我们上课坐姿端
正，又教我们做人要堂堂正正。人的生
命是由时间构成的，所以要有时间观
念。这几句话，三年里，我们的耳朵都听
出老茧。直到现在，还有很多同学倒背
如流。

老李做得最让大家耳目一新的事是
初二时的一堂班会课。那时候，班上有同
学青春萌动。这哪能逃过老李的火眼金
睛。于是，他给我们上了一堂有关早恋的
班会课。在课上，老李破天荒地谈到了自

己的私事。他说，他和师母是在下乡时
认识的。具体的我记不得了，我只记得
那句：“真正的爱情在对的时间遇到对
的人。”那时候，很多老师对早恋是避而
不谈的，只有老李开诚布公地和我们谈
这些。那堂课给我们带来了很多触动。

中考报志愿时，我为了减轻家里
负担，报考了省卫生学校。老李一遍
又一遍地做我思想工作。他说，困难
总是一时的，不读大学的人生是遗憾
的。我很拧，还是坚持自己的选择。
后来，我已经初中毕业了，在等中专的
录取通知书。在暑假里，老李还到我
家劝我父母让我读高中。老李还帮我

到教育局拿回我的档案。在老李的坚
持下，我读了高中。上高中时，在校园
里，我还常常遇到老李。他总鼓励我：

“你爸妈真不容易，你要努力考个好大
学！”

拿到东北师范大学录取通知书
时，我第一个给李老师报喜。我很想
对他说：“如果不是遇到你，大学对我
而言就只是一个遥不可及的梦！”

对了，李老师大名李仕民！直到
现在我们班的同学还会很自豪地说，
我们的班主任和唐太宗的名字读音一
样哦，霸气吧？一个好的班主任是一
个班孩子最大的福气！

班主任老李 ■ 王慧娇

“两极分化”的早教市场

探访“高级早教班”

到底什么是早教？

早教可缓解宝宝入园前的分离焦虑症

带娃上早教
■ 本报记者 侯赛 ■ 见习记者 张婷

又到一年寒假时，孩子们告别了校园，离开了
老师和同学，开始了一个多月的假期生活。可是，
带着孩子们去哪儿？干什么？无疑是留给每个家
长的一份寒假作业。

海南（海口）青少年活动中心131教室里，八
岁半的陈美如正坐在画架前认真地用画笔调着颜
料，一笔一笔地勾勒出心中海的模样。一旁的妈
妈张静时不时地帮着挤颜料，给建议，洗画笔，还
得把小美如抹到脸上、身上的颜料擦干净。

“我喜欢画画和英语，因为每次老师教的都不
一样，很有趣。可是舞蹈课每天都要压腿，很疼，
但我都不会哭。”小姑娘嗲声嗲气地说。这个寒
假，张静陪着女儿学画画，练舞蹈，上英语课。“都
是她自己想学的，并没有想要她成为画家或者舞
蹈家，就是培养她的兴趣，让她多一些体验。从中
发现她更多的可能性。”张静笑着说。

不同于许多高三学生寒假闷头学习，海口景
山学校高三年级的金迪这个寒假要和妈妈一起去
东南亚旅游。金迪母亲金女士表示，之所以选择
这个时候带孩子去旅游，就是希望她多看看这个
世界，开阔眼界，知道高考并不是唯一的可能，放
松心情，然后尽力一搏。

“订酒店需要上英文网站，做攻略需要了解当
地的历史地理情况，从前课本里生硬的知识点因
为旅行变得鲜活和实用。我好像更喜欢英语和地
理了。”以前不太喜欢地理的金迪，因为这次旅行，
喜欢上了这门学科。她还特意把清迈作为目的地
之一，因为传说那里就是邓丽君《小城故事》中的

“小城”，而妈妈最爱邓丽君。
海口市第一中学高一年级的陈杰和二十几位

同学近日带着牛奶、饼干、糖果和水果等礼物来到
海口市福利院，看望这里的孩子们。这次活动是
陈杰的母亲赵女士特别联系的。赵女士表示，带
儿子来福利院，希望他能学会关心别人，成为一个
善良有爱心的人。

“看到好多孩子还那么小，就没有父母在身
边，觉得挺难过的。也突然明白和他们相比自己
是多么的幸福，有爸爸有妈妈，还能上学。”15岁
的陈杰眼眶微微有些红地说，福利院里的好多小
朋友都姓福，真的希望他们都能有一天拥有爱他
们的爸爸妈妈，真正的幸福起来。临走时，陈杰和
同学们还把三百多元班费捐给了福利院，希望过
年给这些小朋友们多买些好吃的。

这个寒假，
陪着孩子一起过

早期教育监管存在空白
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环境舒适：要实地考察，看看环
境，是否把宝宝的安全考虑得比较周
到，要有基本的安全通道和针对孩子
的安全措施，玩具、教具要安全、卫生，
环境要舒适、明快、整洁。好动是孩子
的天性，不可能让孩子在等待的时间
里安安静静地坐着，早教机构必须有
足够的能够吸引孩子的活动场所。

卫生领域：每天孩子进门测量体
温，生病的被要求带回家；所有进门
人士须脱鞋，并穿专用鞋套；有专职
清洁工，每天早晚清洁；场所环境整
洁。据数家早教机构工作人员称，刚
来早教机构的第一个月，孩子因病缺
勤的次数保持在 1-2 天左右属于正

常，如果孩子频繁生病或者一次生病
延续好多天，则说明早教机构的卫生
防疫方面存在漏洞，需要引起重视。

师资力量：在选择早教中心的时
候，师资水平是最重要的衡量标准之
一。家长在和老师接触时，只要提几个
专业的问题或就自己孩子目前发展的特
点进行交流，就会检验出老师的水平。
同时，还需考察的是早教中心对宝宝的
关爱程度、工作人员对孩子是否有爱心。

课程设计：向老师了解这个月龄
的孩子教学内容及安排，考察课程编
排是否考虑了孩子个性化发展的需
要，是否适合孩子月龄发展。在课程
编排上要有连贯性，由浅及深，有针

对孩子年龄的特色课程。
定期活动：好的早教机构能够定

期举办属于孩子的聚会，给孩子提供
一个展现自己、表现自己的舞台，给
孩子参加团体活动的机会，得到家庭
以外的交往训练。大型的表演机会
还能培养孩子的自信心。还应该创
造家长与早教专家沟通的机会。

价格合理：要考虑自己家庭的承
受能力，并非越贵越好，只要适合自
己的孩子就是最好的。

交通便捷：上早教课的孩子都比
较小，如果路途比较远，在路上耗费
孩子太多的体力，会影响上课的效
果。 （侯赛 辑）

■相关链接 如何选择早教机构？
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在我国，官方定义的早教一般是指0-6岁，可是在实践层面，早期教育机构又主要是指对0-3岁孩子的早期教育。 本报记者 张杰 摄

幼儿老师认为，接受过早教的孩子在入园时能减轻分离焦虑症。
本报记者 张杰 摄

记者调查
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海南省博物馆将会在2月19日至2月24日
每天上午9：30—11：00在博物馆一楼大厅举行

“琪琪格邀你到我家”——民族风情主题社教活
动，作为“五彩呼伦贝尔——鄂伦春·鄂温克·达
斡尔民族民俗展”的一部分，家长可以带着孩子
们欣赏内蒙古歌舞表演，尝试丛林射箭，体验特
色围鹿棋，品尝地道美味奶茶。活动为免费报名
参与，当期活动只接受提前预约报名。名额有
限，报满截止。

报名要求：8—12岁青少年，每期限八组家庭报名
预约报名：报名电话65238891

海南省图书馆2月28日上午10：00将会在
亲子阅读室举办“少年琼州说”演讲活动，针对8-
15岁青少年，不限题目演讲。限20组家庭参加，
观众需要全程参与活动，每人演讲时间在10分钟
左右。

报名电话：侯老师13637641520

春节期间省图书馆开放时间：2月18日（除
夕）全馆闭馆一天；2月19日（大年初一）至2月
21日（大年初三）开馆时间为9：00—13：00；2月
22日（大年初四）至2月24日（大年初六）开馆时
间为：9：00—17：00。

海口市福利院开放日为每个月的第二个周
六，为保证孩子们的正常学习生活，其他时间探
访需要提前联系预约。

预约电话：66268012（周一至周五）

（张婷）

瞧，你还可以
这么过寒假


