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四宜三养：与过

去重“产业”不同，海

口提出“四宜三养”，

既是对发展方向的

转型，又是跳出产业

谈产业。而跳出产

业谈产业，则必须统

筹考虑环境与发展

之间的对立统一和

平衡兼顾。

只有实现“宜

居、宜业、宜学、宜

游，养眼、养身、养

心”最精最美省会城

市的目标，才能让居

住在这里的人们生

活环境良好、就业创

业容易、学习氛围浓

厚；才能让游客玩得

开心、玩得放心、玩

得安心；才能风光养

眼、生态养身、感受

养心。

海口努力建设“宜居、宜业、宜学、宜游，养眼、养身、养心”城市

秀外慧中的四宜三养之城
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21世纪海丝之路上，海口如一颗耀眼的明珠，一片水上绿洲，正散发着时代光彩。

总面积2304平方公里的海口，是一座历史悠久又充满活力的年轻热带滨海之城。这里气候四季如春，

空气质量一流，迷人的自然风光，诱人的海水沙滩，良好的生态环境，等等优势让世界卫生组织确定成中国

第一个“世界健康城市”试点城市。而海口，亦当之无愧为我国最适宜居住的城市之一。换言之，海口的目

标，是努力打造一座“宜居、宜业、宜学、宜游，养眼、养身、养心”（四宜三养）的美丽城市。

精准定位

链 接

■ 本报记者 刘贡

海口被关注，在近两三年里变得尤为热
切。

环保部自2013年实施新环境空气质量
标准以来，海口在京津冀、长三角、珠三角区
域及直辖市、省会城市和计划单列市等74个
城市中，连续两年排名第一；自2008年开始，
环境保护组织“自然之友”发布年度环境绿皮
书——《中国环境发展报告》，在全国省会和
直辖市城市空气质量排名中海口连续6年居
首。其它诸如绿色发展水平排名第一；中国
幸福城市排名二十强之首、海口人幸福感进
入全国第三；宜居城市、适宜步行城市、购置
二套房目标城市、公共服务满意度居前城市
等等，让海口频现于媒体，强化了印象。

清丽海口宜居印象

当海口的清丽，与雾霾深重的许多城市
形成鲜明对比时，不免让人深究这座城市的
种种好处。

海口临海，且是北岸城市，于是选择了
“带状组团+中心放射”的市域空间布局结构，
主城区通过利用自然山体、水体和隔离绿带
划分为中心组团、长流组团和江东组团等3个
组团；主城区之外，结合四条对外联系交通要
道，建立10个卫星城镇。

“这种多中心的布局模式有利于公共资
源的高效利用，从而使城市的发展和人们的
生活方式更加低碳化和生态化，形成人居环
境优良的城市组团和卫星城镇集合体。”海口
城市规划界人士表示。

海口市主导风向是东北风和东南风，东
边有“海口之肾”之称的东寨港红树林湿地，
未来海口会将这5万亩的湿地公园扩大到12
万亩，进行湿地保护。南边有雷琼世界地质
公园（火山口地质公园），可以说是海口市的

“肺”。这些生态景观资源兼具休闲、旅游、景
观功能，构成海口城区周边的生态屏障，形成

“北有蓝色海洋，南有绿色森林，组团间有绿
带”共同呵护的城市。

另外，海口构建“一网、两带、两廊”的生
态绿地系统，确保城市的后发优势和巨大潜
力。在209平方公里的主城区规划用地内，
全市规划控制了生态用地。

而藏在地理与空间规划背后的，是海口
对城市定位的把控，以及产业结构的谋虑。

“四宜三养”平衡兼顾

在许多城市饱尝了经济发展以牺牲环境
为代价的恶果之后，海口主政者更深切地思
考这座滨海城市的定位和发展模式。

作为省会，海口必然保持着全省政治经
济文化中心的优势，但在城市定位上，海口却
进行了长久的探索，一步一个脚印地寻找最
切实际，也最符合自身条件和优势的发展方

向。从2006年编制《海口市总体规划（2005-
2020）》，到2012年省第六次党代会之后，海
口用了6年时间丰富了“四宜三养”的内涵。

与过去重“产业”不同，海口提出“四宜三
养”，既是对发展方向的转型，又是跳出产业
谈产业。而跳出产业谈产业，则论述了环境
与发展之间的对立统一和平衡兼顾。

冷静地思考和分析海口基本市情的过
程，便是海口摸准发展思路和目标的过程。
首先，海口是省会，既要服务省府，又要服务
占全省四分之一的人口（217万），要能充分吸
纳就业，同时又确保省会正常运转，因此，产
业门类、基础设施和公共服务设施要相对完
备。

其次，海口又是海南的中心城市，地区生
产总值和财政收入均占全省的30%左右，经
济首位度很高，在实现自身发展的同时，还肩
负着拉动全省这驾“马车”的重任，必须要有
拉动经济可持续增长的动力源。

第三，海口还是热带岛屿型城市，生态环
境良好、空气质量一流，但同时又兼具生态脆
弱性，故而城市规模不宜过大，要做足精而美
文章。

加上岛屿空间上的独立性，市场腹地有
限，工业原材料和市场两头在外，这就决定了
海口要走差异化的发展道路，有选择性地发
展产业，不能跟其他城市比拼GDP、拼工业产
值，而是要比现代服务业的发展水平，比产业
核心竞争力，比生态环境保护，比城乡居民生
活水准。

只有实现“宜居、宜业、宜学、宜游，养眼、
养身、养心”最精最美省会城市的目标，才能
让居住在这里的人们生活环境良好、就业创
业容易、学习氛围浓厚；让游客玩得开心、玩
得放心、玩得安心；风光养眼、生态养身、感受
养心。

生态立市绿色崛起

生态是海口最强的优势和最大资本，也
是海口的生命线。为了保持海口良好的生态
本底，海口始终坚持生态立市，为美丽中国海
南篇章书写精美画卷。

首先，海口立法对生态进行刚性保护，颁
布了城市绿线管理办法、公园条例等一系列
法规文件，划定饮用水源地、自然保护区、生
态湿地等生态红线，特别是将东寨港红树林
湿地的保护范围从5万亩扩大到12万亩，恢
复和增强其生态功能。

生活在海口，骑行是一道靓丽的风景。
海口规划建设了沿海岸线和城市南郊以及沿
南渡江和五源河的“两横两纵”绿色廊道，控
制面积达200多平方公里，建成了覆盖海口
整个市域、长达85公里的绿色休闲慢行系统，
既保证了生态环境质量，又合理布局了城市
空间架构，满足了市民的休闲需求。

海口一直坚持较高的环保准入门槛，在
全国率先将城市建成区划定为禁止燃用高污

染燃料区域，工业区率先执行二类环境空气
质量标准，率先发布空气质量实时监测数
据，接受民众监督。在保护生态的过程中，
海口体会到，保护也要有所作为，有序适度
的开发建设可以实现更好的保护。比如，在
缺水少土、人烟稀少、沉寂上万年的火山喷
发石漠化地区，建起了一批全球顶级酒店、
世界最大的火山岩矿温泉中心和特色体育
休闲娱乐设施，同时保留和修复了1.5万多
亩原始地貌及2万多棵古榕树、古荔枝等原
生树木，既打造了一个集旅游度假、健康养
生和文化教育于一体的休闲旅游综合度假
区，又涵养了城市“绿肺”，还展现了火山岩
原生态地貌。

经过这几年的努力，海口顺利通过了国
家环保模范城新标准考核，良好的生态环境
吸引了国内外游客纷至沓来，也成为招商引
资的一张靓丽名片，海口接待过夜游客人次
从2008年 600多万增长到2014年 1130多
万，年均增长超过10%，全社会投资年均增长
超过20%，进一步印证了改善生态环境就是
发展生产力。

强化丝路担当

21世纪海上丝绸之路，既是一条海、陆、
空的立体交通要道，又是一座文化和生态相
结合的交流桥梁。

在强化区域交通中心功能方面，逐步完
善连接岛内外的海港、铁路、公路、空港等交
通体系，加快建设海秀快速路、现代有轨电
车等市内大容量快速交通设施，以及连接港
口、铁路、高速公路、城市主干道的零换乘的
交通枢纽工程，构建起顺畅完备快捷的海、
陆、空立体交通网络。

在强化智力支撑中心、商务服务中心、医
疗保障中心、文化体育中心等功能方面，海口
承担了全省许多事权支出。义务教育阶段非
海口市户籍生源占到32.2%，教育、医疗、文化
等公共服务设施加大投入，切实提高服务本
市居民和全省人民的能力和水平。为此，海
口采取省市共建的模式，建设了青少年活动
中心、国际会展中心，正在规划建设五源河文
体中心，填补海南大型文体设施和大型会展
场馆的空白。

在发挥省会经济圈中的极核作用方面。
海口顺应区域经济一体化趋势，贯彻同城理
念，联合周边市县发起成立了省会经济圈，
推动琼北区域旅游资源开发、基础设施建
设、生态治理及环保、城乡规划、土地利用、
产业布局等统筹协调发展。目前已编制了
琼北区域产业、旅游两个协调规划，琼北8市
县旅游圈进入实质运营阶段，推动了海南旅
游从“南热北冷”向“南热北暖”齐头并进的
新格局转变。

总之，海口立足海南，以基础建设和公共
服务为己任，在绿色崛起的号角声中，为21世
纪海上丝绸之路的繁荣增光添彩。

经过这几年的努
力，海口顺利通过了
国家环保模范城新标
准考核，良好的生态
环境吸引了国内外游
客纷至沓来，也成为
招商引资的一张靓丽
名片。

◆海口接待过夜
游客人次从2008年
600 多 万 增 长 到

2014 年 1130 多万，

年均增长超过10%。

◆与此同时，全社
会投资年均增长超过
20%。

进一步印证了
改善生态环境
就是发展生产力

品
海口

位

美丽的海口湾滨海风光。
本报记者 李幸璜 摄
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