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当季热推

到达江西，天气突变，赶上了倒春
寒，彻底感受了一回春寒料峭。婺源的
油菜花海早已过季，唯有一片片绿色，原
本兴奋的心情开始有些小失落。然而，
踏上婺源的土地，这份失落却一扫而光，
取而代之的更多是欣喜。其实，婺源之
美，不仅仅只有短短一个月的油菜花景，
她的徽派明清建筑、小镇风情，无论从规
模还是细节上，都让人流连。

婺源之美，从篁岭开始。作为新开
发的景区，篁岭并未显得人多局促。“窗
衔篁岭千叶匾，门聚幽篁万亩田”，如果
说，婺源古村是中国古建筑的大观园，那
么，具有典型山居村落风格的篁岭无疑
是其中一朵奇葩。

乘坐缆车进入篁岭，一路上层层铺开
的梯田吸引了大家的目光，篁岭高居石耳
山上，地无三尺平，离天三尺三。坐在缆
车上俯视，脚下四周高高低低的山坡布满
了大大小小的梯田，一片片早已泛绿的油
菜花海鳞次栉比，顺势而下，非常壮观。

篁岭山多地少，有着“八分半山一分
田，半分水路与庄园”的说法，山下是梯
田，山上是民居。得益于篁岭原生态开
发的理念，100多户以自然山川为依托、
依山而建的徽派古建筑完整座落在山
上。站在篁岭天街向下俯视，所有建筑
沿着上百米落差的山坡从上往下呈梯级
次第排开。村庄的房屋结构开式特殊，
一楼大门前临大路，后为厅堂；二楼前门

拦腰砌墙，与屋外水平木头支架连成一
体，构成了凌空而悬的空中晒架。

一个个颜色斑斓的晾架，构成了篁
岭最为个性化的篁岭晒秋。在篁岭有

“春晒水笋、夏晒山珍、秋晒果蔬、冬晒乡
俗”的传统，晒架上摆满盛着各色农产品
的圆圆晒匾，鲜红的是辣椒，灰白的是鲜
笋，金黄的是谷粒。放眼望去，层层叠
叠，五颜六色，煞是好看。

伴着晨光，漫步于篁岭古旧的青瓦
白墙之上，身旁古旧的徽派民居的砖瓦
光影堆叠成细微的鳞状波纹，引人入胜。

婺源在历史上曾归古徽州管辖，其
徽州文化最为鲜明的表现莫过于一栋栋
特色徽派建筑。得益于篁岭主人的好

客，此行我们有幸在刚装饰好的篁岭客
栈中入住，这些用老房子改造而成的客
栈，让游客近距离感受徽派建筑特色成
为可能。

受徽州文化传统和优美地理位置等
因素的影响，徽州古民居呈现出“黑瓦、
白墙、马头墙、小窗”的特点。黑白相间
的色调，层叠的马头墙半掩半映、半藏半
露，檐角黑瓦起垫飞翘，在蓝色的天际间
勾画出民居墙头与天空的轮廓线，室内
木雕精细传神，仿佛讲述着一个个流传
已久的故事。身处朴素淡雅的徽派民居
之中，望着斑驳的墙面，古旧的木制，偶
尔冒出墙角的不知名的翠绿，一种写就
于隐居的惬意顿时油然而生。

感受赣东北之美
五月应该算是一年中

最适宜出游的季节了吧。
南方的五月少雨，温度适
宜，而北方则褪去寒冷，步
入迟到的春天。随着五月
的临近，赶紧制订你的出游
计划，切莫误过这最好的出
游时节。

海南三亚

如果既想避开旅游旺
季的人潮，又不希望天气太
热，那么五月则是到三亚最
理想的时候。在这里，光是
找个安静的地方看海，都会
让你格外满足。

内蒙古
呼伦贝尔达尔滨湖

在呼伦贝尔达尔滨湖，
人们可以欣赏到五月间盛
开 的 姹 紫 嫣 红 的 兴 安 杜
鹃。这些杜鹃花和白色的
积雪交相辉映，错落有致地
分布着，宛若仙境。

河北秦皇岛

初夏的大海，经过了一
个冬天的沉淀，又露出最纯
净的一面。在秦皇岛，人们
可以品尝到一年之中最肥
美的皮皮虾。

四川稻城亚丁

五月的稻城亚丁依旧
春光灿烂令人沉醉。在这
里，人们可以策马高原花
海，欣赏川西雪山群、花海、
草原和谐相映的绝美风景。

杭州梅家坞

五月的梅家坞，一定要
去的是位于青山绿水与高
山云雾之间的茶园。手捧
一杯散发着幽香的龙井细
细品尝，放眼欣赏那层层叠
叠的茶树，满眼的葱郁令人
心旷神怡。

浙江千岛湖

五月是千岛湖最美的
时候。在这里，山花和美景
会与你一路相伴。

云南丽江

五月是丽江花开正旺
的时候。驻足丽江街道，无
论是与猫还是花，亦或是
人，都让人心生美好。

湖南凤凰古城

无论是在吊脚楼的茶
馆中喝着绿茶，还是在夜晚
的沱江边读一本《边城》，凤
凰古城都能满足每个文艺
青年心中的那份浪漫情怀。

广西桂林

五月的桂林开始进入
丰水期，此时泛舟漓江是一
种享受。龙脊梯田也进入
一年当中最美的季节。

新疆伊犁河谷

伊犁河谷是一个鲜为
人知但景色绝美的草原和
山谷。在五月才姗姗来迟
的春天，把伊犁河谷浸染得
五彩斑斓。

■ 霍 立

我曾经在武汉待过一些时日。武汉
留给我最深的印象，便是这个城市的暴
烈性格。人们说话语速飞快语调很高，
公交车开得如赛车，冬天冷得彻骨，夏天
热得销魂。

对于我这样的“吃货”，武汉的景
观能够留给我的印象远不如这里的小
吃。热干面、豆皮、糯米鸡、麻辣鸭脖
……这些充满市井风味的小吃，就如
这个城市一样，有着浓烈的口味，无论
你喜欢也好，不喜欢也罢，总能让人留
下深刻印象。

在武汉，我吃的第一样小吃就是热干
面，因为它实在是太出名了。在汉口找到
一家小店坐下，我和同伴各自点了一碗热
干面。这是一家最为平常的小店，不大的
店面只有五六张桌子。店主人先从一大
盆已经煮熟晾好的面中抓起一把放入大
勺内，在一旁装有开水的铁桶中迅速烫了
一下，沥干水分后装入摆好的碗内，再依
次加入卤汁、以芝麻酱为主的酱料和酸豆
角、香葱等配菜，两碗黄澄澄、香味浓郁的
热干面便端到了我们面前。

“你们要拌一下再吃，拌匀了才好
吃。”“要不要加红油？”“加醋更好吃。”热
情的老板听说我们来自南方海岛，便笑
呵呵地指导我们应该如何能够自己动手
让这碗面显得更加美味。

对于我那位吃惯了南方细软粉食的
同伴来说，第一口热干面简直无法入口，
拌匀后的面被麻酱黏到了一起，看起来
很不够清爽，而且碱水面的口感也不够
细软。而对于向来喜欢东西南北各种面

食的我来说，驾驭一碗拌着香浓麻酱的
热干面完全不在话下，却是越吃越觉得
够劲。浓郁的芝麻酱和酸豆角以及香葱
混合在一起，通过质感十足的有嚼劲的
碱水面传达出一种厚重的香味，“老板，
再给我加点辣椒红油！”辣椒红油的加
入，让这厚重的味道便得更为刺激。

据说，制作热干面，必须用碱水面。
由于武汉夏天高温，跨时长，长期以来人
们在面条中加入食用碱以防变质，这就
是热干面的前身——切面。20世纪初，
食贩李包延续前人切面做法，将面煮熟
沥水拌上香油等做成了风味独特的热干
面。

到了武汉，还有一种必吃的小吃，那
便是麻辣鸭脖。在啃食完一大袋麻辣鸭
脖后，我们给这种小吃标上了“魔鬼辣”
的标签。这种小吃其实最早起源流传于
清朝洞庭湖区的常德，经湖南流传至四
川和湖北，近年来风靡全国。麻辣鸭脖
的酱汁类食品通过多种香料浸泡，然后

经过风干、烤制等工序精致而成。
当面对着玻璃柜后面那一排排按照

辣度不同而分开摆放的鸭脖时，我和同
伴决定挑战重麻辣鸭脖。由于在海南已
经吃惯了小米椒和灯笼椒，我们对挑战
这样的辣度颇有信心。

打包好鸭脖，登上渡江的轮渡，找一
个位置舒服地坐下，我们便开始了边欣
赏江景边品尝美食的享受。最初，当我
们将被剁成一块块的深红的鸭脖送入嘴
里时，还颇为得意，“这重麻辣也不算什
么嘛。”鸭脖很香，麻、辣、甘、咸等味道混
合成十分诱人的味道。当辣度在我们的
舌尖积累，从小火苗烧成一把熊熊烈火
时，我们却已经欲罢不能——那味道似
乎有一种魔力，明知已经辣得无法忍受，
却又忍不住要继续吃下去。坐在过江的
轮渡上，江景已然无法安心观赏，但那鸭
脖却依然不忍舍弃。于是，我们便吸着
气，抹着泪，享受着这“魔鬼辣”为我们带
来的痛苦美味。

武汉小吃：

难忘那浓烈的市井风味

柳州打造生态型友好型城市，继2010年成为国家园
林城市后，全力打造生态宜居、宜业、宜人城市。2012年，
又提升为“生态花园 五彩画廊”花园城市建设。每年三四
月，20万株洋紫荆把龙城“染”得粉嫩艳丽。柳州接连荣获
“国家园林城市”、“国家森林城市”、“国家卫生城市”、以及
“2010中国最具创新力城市以及“中国人居环境范例奖”等
荣誉称号。

蓝天、白云、碧江、绿树、红花已构成柳州一道道美丽的
风景线。俯瞰整座城市，她就是一个大盆景，而围墙分割形
成的园庭又各自成景，园内花木翠蔓。整个城市就如一张
绿色的林网，鲜花点缀其中。

错过四月的柳州，或许就会错过整个春天！

■ 黄媛艳

每到春天，各大旅
游网站都会力推赏花
游，江西婺源的油菜花
海成为各方力捧之处。
过完清明，终于决定任
性一把，来一场说走就
走的赣东北游。

都说黄山的奇石、云海美，对比之
下，我更喜欢三清山。20多年前，三清
山刚开发时，许多人都习惯将其称作是
黄山的“姐妹山”，但其实真正领略过三
清山的人们，也许会对此比喻有微词。
因为，三清山除了与黄山一样，拥有奇
松、怪石、云海之外，它的风光还有更多
黄山无法比拟的独特魅力。

来到三清山，当然是要赏山、观奇
石。因为材质的特性，花岗岩的山体通

常比较雄厚圆润。可在三清山，大自然
却展现出自己的鬼斧神工。女神峰、巨
蟒出山、老道拜月、观音听曲等奇石与山
体惟妙惟肖，这些一般在丹霞地貌景区
才能偶尔见到的景致，在这里却以群体
的方式出现，让人颇为叹奇。

众多奇石景观中，最让人称奇的莫
过于巨蟒出山景观。巍巍群山中，“一
条”石头突然冒出来，海拔1200余米，相
对高度128米。这根由风化和重力崩解

作用而形成的巨型花岗岩石柱，峰身上
有数道横断裂痕，顶部扁平，颈部稍细，
最细处直径约7米，状极突兀，形似一硕
大的蟒蛇破山而出，直欲腾空而去，经过
亿万年风雨，这条“巨蟒”仿佛已是有了
灵性，默默地屹立，守护这片群山。

此次攀登三清山，恰逢下雨，伴随着
微微细雨，三清山笼罩在一片浓雾之中，
愈发神秘。雨雾环绕着的三清山，超凡
脱俗，仿佛一幅幅山水画，随便用相机拍

摄，无论任何角度，都能拍出经典中国山
水画的效果。

都说旅行玩的是心情，从熟悉的城市
来到他乡原野或者陌生山区，这不仅是空
间移动，更是一种心情的变幻，是一种心
情的游走。一路上，扑面而来的清风、纯
色的天空、白色的云朵，温润的阳光；山间
静静开放的野花，崖间潺潺倾泻的流水、
夜晚灿烂迷人的星空……一切，都印在心
里最深的地方，改变着最原始的心境。

此次江西行，依旧未能免俗。“张天
师祈禳瘟疫，洪太尉误走妖魔”，发生在
《水浒传》第一回所述的情节之地龙虎山
成为此行首站的游览地。乘坐游览车一
路进入龙虎山景区，老君峰、仙女岩和象
鼻山等世界上丹霞地貌景观中的珍品相
继映入眼帘，与其他地方的丹霞地貌不
同，龙虎山的丹霞以壮年期地貌为主体，
整体颜色呈红色。

其中，作为“庞然大物”的象鼻山最
吸引眼球。整个山体的造型形神兼备，
按当地的说法，龙虎山的“象”从高耸的

背脊和长长的鼻子来看是公象，相比之
下，桂林的“象”就是母象，这也符合道家
的阴阳学说。

龙虎山是历史文化与碧水丹山的完
美融合。来到龙虎山，最为惬意的莫过
于泛舟沿着泸溪河顺流而下。听着船工
悠远的调子，悠然地吹着微风，感受着一
份恬淡的舒适。除了闲适，龙虎山带给
世人更多的是，神秘！这一切，都归功于
仙水岩崖墓群的存在。

顺着泸溪河泛舟而下，河道两旁的
丹霞峭壁上，密密麻麻布满洞穴。在整

个龙虎山区域内16座山峰的崖壁上，共
发现207座崖墓，绝大部分崖墓为春秋
战国时期干越人的墓葬，另有少量明代
道士的墓葬。在这些古墓中出土了大量
的纺织工具和古筝，它们无声地向现代
人传递着干越、百越族史。

整个崖墓群，悬崖临水是安放棺木
的一面，里面或是单人葬，或是夫妻合
葬，但整个崖面的倾斜度大都接近或超
过90度，上下没有可攀缘的迹象，空手
爬上去也要费不少力气，如今，龙虎山悬
棺的“千古之谜”，已令国内外众多专家

学者为它皓首穷经，欲解其谜。
沿岸欣赏完独秀江南的秀水灵山，

感受悬棺的神秘之后，我们随后到达仙
水岩，欣赏模拟悬棺吊装表演和鸬鹚捕
鱼表演。随着表演的开始，几位当地的
老伯身着渔翁打扮，穿蓑衣，戴斗笠，撑
竹筏，载鸬鹚，叫着船工号子，配合民乐，
在水面上做各种行云流水的表演，以期
还原传统的渔家鸬鹚捕鱼生活。当然，
欣赏表演之余，沿河叫卖的泸溪鱼和上
清豆腐是“吃货”们不容错过的地道小
吃。

源之美，
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云雾环绕三清山。 黄媛艳 摄
篁岭梯田。 黄媛艳 摄

篁岭晒秋。 黄媛艳 摄
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