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■ 宾国

在我当民警的那个年代，群众路
线叫得很响。我们常说，专门工作与
群众路线相结合是公安工作的生命
线，一切工作要从服务群众出发，侦
察破案和治安防范、控制犯罪，事事
都要依靠群众，树立群众观点，学习
做群众工作是人民警察的必修课程。

在预防和控制犯罪上，我们的提
法叫群防群治，街道商店学校厂矿以及
大大小小的行政事业单位都建立了治
保组织，街面控制实行公安机关指导下
的治安联防。从市里、区里、街道办事
处到居委会居民小组，层层联防，在全
市范围形成了一个上下纵横全民动员
的防范网络。这些臂带红袖箍手持红
白棍的联防队员们，协助民警掌控敌社
情，帮助教育待业青年，看门守户巡逻
放哨，披星戴月走街穿巷，涌现出许许
多多可歌可泣的模范人物和事迹。

那年，我就是在治安模范表彰大
会上认识的治安模范王文清。

那时，我是刚刚到任的管城分局
秘书股长。

他，个头不高却敦实有力，一脸的
沧桑中带着坚毅的微笑。他明明是一
个披红戴花受表彰的代表，却落落大
方地坐在领导席上。此人来历不凡，
他是谁呢？梁生林局长告诉我，他就
是我们分局的大功臣，响当当的大模
范，特邀代表锅炉厂厂长王文清。

从办公室整理的先进事迹材料
中，我见到了王文清的材料。那是手

写的密密麻麻的二页纸，除去一些空
洞的套话和口号式的语言，大致是说，
王文清是个区管的领导干部，却和普
通的街道居民一样参加联合治保会巡
逻，只要轮到他，他必定风雨无阻准时
无误。在他领导的锅炉厂里，实行了
全民保安责任到人，职工家属积极参
加，厂区与宿舍统一管理，真正形成了
群防群治的模范小区。五年前，有两个
辍学青年翻墻过来盗窃钢筋，被工人巡
逻队逮着个现行。从此后，锅炉厂巡逻
队威震一方，毛贼小偷闻风丧胆，不敢
进他们的防区，连续五年锅炉厂及其宿
舍区没发生案件。那两个行窃的辍学
青年成了王厂长的帮教对象，后来安置
在锅炉厂当了工人，这两个青年成了全
市后进变先进的转化典型。

这些文字材料虽然有些粗糙简
略，事迹却很感人，可我总觉得仅因
为此，还不至于让梁局长如此赞不绝
口，尊敬有加。

果然，王文清有着非同寻常的人
生经历。

王文清13岁就进了日伪警察局。
那年是1945年，正是在日本鬼子投降
前夕。府前街小学校长王继祖安排他
进局子当杂役，活计是从清真寺门口老
井里挑担供水，以供洗漱做饭，七八个
日本鬼子还要在高木桶里洗澡，每天少
说也得三十多担。小小年纪累死累活
的不说，还要受日本鬼子的气，动辄打
骂体罚。一天下来，王文清实在难以忍
受，便向王校长诉求另谋活干。

王校长神色凝重地问，为了消灭

小日本让你干这活，你干不干？一说
打日本文清挺起了胸膛，说，干。于
是王校长向他交待任务，了解宪兵队
人员和武器装备的情况。小小年纪
的王文清郑重地接受了这个神圣的
任务，忍辱负重地干了三个月，向王
校长提供了准确无误的情报。

王文清在这三个月里写就的光荣
历史，为自己一生的麻烦埋下了伏笔。

解放后，王文清当了民警，入了
党提了干，一路顺风顺水。

然而天有不测风云，肃反运动
中，泼皮张三借机发难，诬指王文清
从13岁就给日本当汉奸。本是完成
了与他年龄不相称的重大抗日任务，
却被诬陷成了卖身投敌，王文清据实
反驳。区委按照王文清提供的情况派
人去调查，可是，当年王校长接到文清
的情报后，便销声匿迹了。有人说去了
太行解放区，结果跑遍全中国，共产党
管的地方查不到王继祖。于是，有人
说，这人八成是国民党吧。文清连连搖
头，矢口否认：王校长，那么好的人，怎
么是国民党呢？可是，说不是吧，也无
法查证。参加过抗日战争的南下干部
梁生林最后拍板，查无实据，不作问
题。不料漏屋偏逢连阴雨，反右接着来
了，王文清莫名其妙地被划为右派。文
革期间，又给他戴了一顶特务汉奸的

“帽子”，发配西华农场劳动改造。
后来，打倒“四人帮”，拨乱反正，

纠正冤假错案，王文清得以平反昭
雪。梁生林回来主政，落实干部政
策，王文清被列为第一名要归队的好

干部。但此时王文清已是工业战线
的领导，区长亲自出面挽留他继续在
企业工作，他答应了。

是金子在哪里都会闪光。王文清
领导的锅炉厂成为工业战线的一面旗
帜，同时，又是群防群治，社会治安综合
治理的模范单位。虽然，王文清没有回
分局任职，却是一个不穿警服的好警察，
管城警界人人敬重的“老公安”。

1992年，我离开郑州赴海口上任
之前回管城分局告别。当我走进分局
大门时，迎接人群涌过来，走在前面的
是王文清。他拉着我的手迈着稳健的
歩子，走进这座古老的院子，像是丈量
发生在这里的沧桑旧事。

这座院子曾经是日伪时期的宪
兵队，正对大门座东朝西有一座特别
的建筑，是日本人遗留下来的。刚解
放时，这座院子满目疮痍。如今，几
经修葺已是窗明几净，一派生机。

当年梁局长看着这些变化感慨万
千地说，文革过后百废待兴，到处缺乏
资金，分局申请拨款杳无音讯。这些翻
修改造工程都是王文清亲自领着工人
加班加点干的，只收了一点材料费啊！
听到这些赞扬，王厂长憨态可掬地一
笑：“谁叫我是笫一所的老民警呢！”

送行的酒席照例设在锅炉厂职
工食堂，王文清从家里拿来了好酒。
他平常不喝酒，那天却连干了三大
杯。后来，我就喝多了。

能记住的是临别之际，我在这位
可亲可敬的警界前辈王文清面前立
正敬礼，以表达我最真诚的敬意。

“老公安”王文清

■ 林志向

中国是个吃的国度。古人云：
“民以食为天”，又云：“食色性也”。
所以中国的书常有饭菜的香味。
《水浒》是酒气，《西游记》是素斋，
《三国演义》是宴会，《红楼梦》是中
国文化的百科全书，更是一部饮食
全书。故而在中国的历史长河中，
产生了许许多多的美食家，打开中
国五千年的历史，就有一长串的名
单，食不厌精、脍不厌细的孔子，写
出《四时食制》的曹操，诗歌里充满
酒菜味的杜甫，以及《随园食单》的
作者袁枚……等等。

然而什么样的人才能称得
起美食家。曾经有人这样概括
和归纳，“美食家既有丰富生动
的美食实践与物质享受，又有深
刻独到的经验与艺术觉悟，是物
质与精神谐调、生理与心理融洽
的食生活美的探索与创造者”。
按照这个标准真正称得起美食家
的，应该非东坡莫属。

中国历史文化巨人，北宋大
文豪苏东坡既是一位多才多艺的
文学家、书画家，也是一个名副其
实的美食家。东坡创制的“宏志
鸡”、“东坡肉”、“烤羊脊”等，风靡
全国，家喻户晓，流传千年，至今仍
是老百姓喜欢的美食。1097年7
月，东坡被贬至儋州后，他的美食
家天分非但没有在饮食环境艰难
的情况下有所消减反而获得了质
的升华。他创制的那些美食美文，
现在人们还津津乐道。

东坡贬儋那几年，“海南连
岁不熟，饮食百物艰难”（《与侄
孙元老书》），儋州更甚。久旱不
雨，粮食不能自给。百姓主要以
薯米（即切碎成粒的甘薯）为主
粮，几乎达到饭食的十分之六。
当地“土人顿顿食薯芋，荐以熏鼠
烧蝙蝠”（《闻子由瘦》），生活环境
的艰苦，可想而知。但是东坡已
做好准备，“吾旅泊尤可惧，未知
经营所从出。故出座右，以时图
之。”（《记薯米》）东坡时时都要应
对无米之炊的囧境。天无绝人之
路，物极必反。这时东坡想出了
一道美食——菜羹。你看东坡是
怎样烹饪的，打来幽深的泉水揉
搓洗净青菜，将菜叶子和菜根卷
成一团。然后放入锅里煮出膏
油，待到渗出汁液，流出香味，汤
水濛濛如松风响起时，将米豆颗
粒一同投入拌匀。用陶盆的盖子
盖住，不要搅动得太勤。弃除酱
醋的厚味，去掉椒粒桂皮的辛辣
香气。这时锅里水分渐渐减少，
似在抽泣。火力要增强，使锅里
受热均匀。火候正好到滚沸的声
音嗡然嘈杂时，煮熟的菜肴脆烂
糜溃，净美而且甘甜。这个时候，
放置盘中端上桌来，备好筷子勺
匙，趁热进食。这个菜羹的选材、
烹饪、调味、吃法在东坡的《菜羹
赋》里描绘得具体细致，环环相
扣，有声有色。使人读完后勾起
食欲，垂涎三尺。这个菜羹很有
本地特色，就地取材，因地制宜，
原汁原味，自然天成。

东坡的小儿子苏过，一直陪
在他身边。为改善父亲的生活，给
父亲一个惊喜，极尽孝心。有一
天，苏过忽出新意，用山芋糁米饭
做成羹，给东坡吃后，东坡大喜称：

“色味香皆奇绝，天上酥酡则不可
知，人间绝无此味也。”还赋诗一
首：“香似龙涎仍酽白，味如牛乳更
全清。莫将南海金齑脍，轻比东坡
玉糁羹。”这可能是苏过从父亲那
里学到的厨艺，给父亲一展身手。
是东坡菜羹的升级版。东坡玉糁
羹后来成为了一道名菜。

海南四面环海，海鲜众多。
海鲜是海南人的一道家常菜。那
么，当年东坡居儋时是怎么吃海鲜
的呢？1099年的冬至前两天，东
坡又创制了一道鲜美的海鲜美
食。这天，海边的渔民给东坡送来
了数升蚝。东坡给它做成了“两
吃”。一是将蚝肉与浆加上水与酒
一起煮；二是取其中大的蚝肉，进
行烧烤，熟后，随口便咀嚼。东坡
美言道：“食之甚美，未始有也。”
（《食蚝》）并诙谐地告诫苏过说，吃
蚝的这种美味不可随便乱说，恐怕
北方的君子们知道了，都争着像东
坡这样，要求贬谪到海南来，分享
我们的美食。它反衬了东坡品尝
美食后一种快感，它不仅是一种物
质享受，更是得到一种精神上的快
乐幸福感。东坡那种潇洒、安逸、
藐视小人的形象跃然纸上。

《老饕赋》可以说是东坡美
食人生的总结和升华。怎样烹
饪出美食？人世间什么是最好
的美食？东坡在《老饕赋》中给
出了答案。首先是要有像庖丁
（古代一位刀工极好的厨师，曾
为文惠君解牛）、易牙（春秋时齐
桓公宠幸的近臣，长于调味）这
样的有高超厨艺的厨师；其次是
水要鲜活，锅要清洁，薪材要讲
究，火候要掌握好；再次食物的做
法要精制细烹。最美的食物是猪
颈上的肉，秋霜前螃蟹的两只大
钳，蜜煎酥烂的樱珠，用杏酪浇淋
的蒸羔，含酒气半熟的蛤蜊，带酒
糟微生的蟹。有了美食还不够，
还要有温柔俏丽的仙女伴舞，用
湘妃和帝王的乐器弹奏起美丽动
听的音乐。最后举起盛满凉州葡
萄酒的南海玻璃杯，为长寿和子
孙的幸福干杯！在这篇二百多字
的短文中，烹饪佳肴的主要因素：
厨师、选材、烹煮、调味等都写全
了。真是精妙之极！

难道在这山高皇帝远的南
荒穷乡僻壤，东坡有这样的饕餮
大餐，皇帝般的享受？非也！东
坡人生道路曲折坎坷，受尽折
磨，屡遭贬谪，九死一生，饭都吃
不饱，哪有这样丰盛的美食又有
动听音乐和美女陪舞的享受。
实际上东坡是在画饼充饥，望梅
止渴。他是想通过想象中的美
食的物质享受来升华到精神的
享受，来表现他的豁达、乐观、潇
洒的气度，来慰藉他那已是“已
灰之木”的心灵。达到物质与精
神的谐调，生理与心理的融洽和
自然隽永超然物化的境界。

苏东坡与海南美食
名家履迹wh

父爱如山
■ 吴忠

父亲走了有些日子了。远在天堂的父亲不会乐不
思尘忘了尘世间的三个孩子？三个孩子依次出生在上
世纪60年代中、70年代初，据说父亲斟酌再三，为大姐
取名真、我取名忠、弟取名良，是希望姐弟三人为人待
人方面要真诚、善良，处事做事方面要对国家、事业忠
诚、尽心尽力。从小父亲就是这样要求我们亲近真善
美，远离假丑恶的。父亲很少和我们讲大道理，却默默
地为我们作着表率。上世纪70年代初，父亲响应国家

“深挖洞广积粮不称霸”的号召，在挖防空洞时数次晕
倒被工友送往医院补液，但一苏醒拔掉针头又回到热
火朝天的工地。当时公职人员调工资是需有名额且评
选的，父亲领着微薄的工资节衣缩食赡养着年迈的奶
奶和三个嗷嗷待哺的幼儿，却二让调资名额给更困难
的同事。父亲他不会预知当今社会主义核心价值观对
公民的要求是爱国、敬业、诚信、友善，但他对三个孩子
的“真忠良”要求却基本吻合了当今所倡导的核心价值
观，并言传身教，庇护着三个孩子人生旅途不迷航、不
触礁。

在我儿时的印象中，父亲似乎永远板着脸，无论玩
耍得多么开心，一看到父亲，顿时噤声敛容、提心吊
胆。记得11岁那年一个周末的晚上，邻居大姐姐给了
我两张很抢手的电影票，不巧的是影片将要开映了，我
和姐姐来不及告诉父亲，赶紧往影剧院跑。待看完影
片忐忑不安回到家，父亲已把房门关了。姐弟俩小心
翼翼地叫了几声不见开门，傻傻在门外站了很久，又怕
又困地最后只好挤到厨房里一张有客人来才睡的床上
过了一晚。当时父母亲因工作原因分居两地，母亲不
在身边无人诉说，心里委屈了好长时间。直到有一天，
父亲平生唯一一次带我和姐姐到影剧院观看了港台悲
情剧《可怜天下父母心》，我才朦朦胧胧似乎明白了一
点什么。今天虽然我已早为人父，教子方式和父亲不
同，但随着年龄的增长，慢慢懂得了父亲严厉家教的苦
衷，并不断增加着对这种爱的理解。

父亲上世纪80年代初担任某交通部门一把手，按
理说偶尔私下动用一下车辆是很方便的事，但父亲从
不这样做，即使当时没有禁止公车私用这提法。记得
那几年小学放寒暑假，我和弟弟总是归心似箭地想回
到母亲身边。父亲早早就到车站买好前往那大的车
票，乘车那天父亲双手分别拉着睡眼惺忪的我和弟弟，
紧一步慢一步地赶往车站，在车上安置好座位后，还千
叮咛万嘱咐，生怕调皮好动的兄弟俩途中发生意外。
客车盘旋游走在阿陀岭的盘山公路上，脚下的山城晨
灯像萤火虫般一点一点的，一路颠簸到那大再转车往
母亲居住的地方已近黄昏。现在回想起来，当时父亲
的心一定也像颠簸的客车那样一整天七上八下的。

父亲退休特别是当了爷爷后，原来长年板着的脸
有了笑容，变成慈祥和善的老人，一看见孙子脸就像盛
开的向日葵般，不管孙子做错什么都不会像当年对待
我们那样严厉呵责。母亲说那是隔代亲。记得父亲病
重期间，插着氧气管和胃管孤寂待在重症病房，无法说
话了，但思维是清醒的。家人按院规只能在病房外通
过话筒鼓励父亲战胜病魔，父亲的头不停地摇着，被绑
着的手也微动着，似乎想拔掉氧气管和胃管，这是无法
承受病痛的折磨想解脱啊。但一听到孙子即将高考，
等着爷爷的奖励时，父亲的头也不摇了，手也不动了，
慢慢平静了下来。

父亲一定也很想我们吧，要不然怎么会数次在梦
中让我们看到。每次梦醒我都恍惚着，好像父亲还没
有离我远去。

我的《365夜》
■ 马扭丽

第一次完全拥有的一本书是《365夜》，这是九岁
时，父亲送给我的“六一节”礼物，三十多年过去了，这
本书仍被我小心地珍藏着。

那时候，家里条件不好，父亲一个人挣工资，要养
活全家八口人，还要供四五个孩子读书，很不容易。每
年过儿童节时，除了在学校领取老师发的笔、本子等小
礼物外，家里的孩子从没有奢望过父亲会买儿童节的
礼物给我们。

那年儿童节前，当我又一次将学校发的奖状拿给
父亲看时，父亲显得很高兴，他说一定要奖励我，对父
亲的奖励我充满了希望。

第二天是“六一”儿童节，学校里放假一天。吃完早
饭，父亲带我上了去省城的班车。“爸带你去动物园逛
吧，今天让你开个眼界，见识一下你没看到过的动物。”

下车后，父亲说还要倒两趟车才能到，我的兴趣渐
渐在消失，忽然，我看见了路边有一家书店，不由自主
地走了进去，立刻被里面各种各样的书迷住了。

那时，除了上学发的课本外，我还没有一本属于自
己的课外书。经常跟同学借书看，遇到别人不借的情
形，自己会失落好几天。最大的愿望就是能有属于自
己的课外书，可能拿来作为跟同学交换的资本，可以看
到更多的书。

我沉醉在书的海洋中，我翻开了一本书名为《365
夜》的书，立刻被里面的故事所吸引，看完一个故事，还
想再看。

“你怎么跑到这儿了，你要急死爸！”父亲的手高高
扬起，在看到我手里拿着书时，他又轻轻地放下了，脸
上的愤怒也慢慢消散。

“你想看书啊，喜欢哪一本，爸给你买。你进书店
也不说一声，爸以为你丢了，跑到马路对面去找你！”

“爸爸，你的手臂流血了！衣服也破了，怎么了？”
“过马路时，让三轮车给挂了一下，不要紧。”
因为自己而使爸爸受伤了，我很自责，也很害怕，

立即放下手上的书准备跟父亲离开。“妞妞，咱们不去
动物园了，这本书爸给你买了。”爸爸却拿起我放下的
那本《365夜》，看了看书后的订价，犹豫片刻，随即决
定。

买这本书，超出了父亲的支出预算，我们没有在城
里吃饭，饿着肚子回了家。一路上，我紧紧地抱着书，
不让父亲帮我拿。

这本《365夜》童话故事书陪我度过无忧无虑的童
年，走过了一个又一个365个白天和黑夜。感谢父亲，
给了我一个有故事的童年。

琼州海峡这边的
夜海协会

■ 臧棣

幽暗中，它藏起自己的白天
不同于你藏起自己的地狱。

几处渔火像是有意错过点缀，
想一试你身上到底还存有多少
自然的底线。星光如雾，
但需要的话，人总是能从星光中
借到一对神秘的弹簧。
轻轻一按，你已给大海上过发条。
前前后后，凭剪影就能认出的棕榈
一直伴随在左右。起伏多么开放，
此处，海风早已实现了平等，
趁你好奇海边的鸽子时，
它打开了风景的后门。
无尽的吹拂，比记忆更好的梳子
叫什么来着？你把你的脸埋进
咸咸的沙子，你把生活的头
狠狠按进涨潮。你的厌倦
比你的深刻更接近真相——
但也很有可能，从一开始，
你就误解了你的厌倦，
你的厌倦也误解了你。

鹿回头的守望
■ 李孟伦

有人说三亚鹿回头的鹿
在我没来之前已下海了
留下的爱成了一个传说
就像一眼天上来的甘泉
依然在大地上源远流长
在落笔洞里在玫瑰谷外
还有那醉人的热带天堂
挽着那迷人的亚龙湾啊
在大自然里自由地裸放
南来的海风轻抚着大地
那一浪高出一浪的涛声
日夜数说着未来的希望
成熟了一片片的稻花香
在一个种植太阳的地方
我把自己也种植了下来
成了天涯的一株三角梅
绽放在那高高的山巅上
有谁能来欣赏她的芬芳
我站在这神奇的土地上
在一棵三千年的椿树傍
聆听着大东海渔歌唱晚
守望我的黎民我的家乡
春回来了我可爱的姑娘
这里有山兰这里有牛羊
这里有鹿鸣这里有莺啼
辽阔的大地上吉阳高照
我的孩子就在东门种瓜

夜宿缘真岛
■ 黄平

绿水挂画天池奇，
黛山驾雾仙境雨。
寻幽雨林行逍遥，
侵衣山风避暑气。
孤岛寂寥桃源静，
微信传情云端里。
月夜枕睡缘真涛，
人间梦境赛瑶池。

游东坡书院
（组诗选二）

■ 阿福

东坡雕像
行色匆匆
风雨无阻
必须赶在天黑之前
捡回遗失的诗句
谱上曲子
当夜深人静时
弹一曲“春纵在、与谁同”

狗仔花
一直在哭
哭碎了风声
哭干了雨
因为明月当空照
是谁躲在花荫下

“把酒问青天”
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■ 王永琛

不久前我搬到市电信职工住宅区居
住，住宅区不大的庭院里种着几株高大
的木棉树。元旦过后，枯黄了叶子的枝
头上，就结出一簇簇密密麻麻深绿色的
花蕾。在海南暖冬晴朗日光的照射下，
过不了多少时日，那些耐不住压抑与寂
寞的花骨朵，就悄悄地迎风绽开，露出点
点红色。这时，偶尔有几只不知名的小
小的鸟儿结伴相互追逐而来，轻轻的落
在红色旁边的枝桠上，恰巧有风儿赶来
微微地摇动着树枝。不经意间，这幅美
丽的早春花鸟画映入我的眼帘，我才猛
然醒悟：哦，又是春暖花开的日子了。

木棉树是南国特有的树种。原本这
种树木在我故乡的野外随处可见，但近
年来却见得少了。如今偶尔见到它的踪
影，大多都是些种在道路旁或是庭院里
的树木。我原来蜗居在乡下教书，没有
见到满树的木棉花开已有十年之久了，
这一次搬来这里居住，有幸与木棉树近
距离“相处”，才有更多的机会欣赏木棉
满树澄红的灿烂景象。

“粤江二月三月天，千树万树朱华
开。”每年二三月份，春风轻轻吹拂，春雨
悄悄滋润，高高的木棉树上就开满了艳
丽的花朵。“十丈珊瑚是木棉，花开红比
朝霞鲜。”那花朵鲜红欲滴，却不带半点
娇媚，肥厚丰腴的花瓣，有着蜡质的光
泽。每每茶余饭后，我喜欢移步到阳台
上，透过防盗网稀疏的格儿，欣赏那木棉
树繁花盛开的景象。我看着看着，思绪
就不由得穿越时空，飞回到三十几年前
的孩提时代。

那时候在我们村子的东边，生长着
一株高高大大的木棉树。硕大的枝干，
两个大人手拉着手也抱不拢，树高几丈，
树冠能够遮蔽二三户人家。到了春天，
树上开满了红艳艳的花朵，装点着我故
乡的风景。每当这个时候，木棉树下就
成了孩子们的乐园。早晨天亮不久，村
里的孩子们都涌到木棉树下，抬头仰望
着木棉花，看看哪一朵花要掉下来让他
们拾取。早晨的木棉花掉了很多，总是
让乡下的孩子们争先恐后抢个不停。那
些个高身粗有力气的孩子，干脆就来个

主动出击。他们手中握着短棍，叉开脚
步，斜着身子，将棍子用力地猛甩上去击
打枝桠上的花朵，有时也能击落一二朵花
来。但这些花别的孩子是不能拣，否则是
要吃巴掌的。最有趣的是，当你弯腰低头
拣起落花的时候，另一朵花掉了下来，

“噗”的一声正好砸在脑袋上，吓你一跳；
或者有花朵落下，几个小伙伴都争着去
拣，不小心额头碰在一起，痛得他们哭爹
叫娘的时候，都会引来其他孩子们一阵阵
咯咯的笑声。那笑声单纯清脆，久久回响
在故乡早晨的空中。

孩子们拣这些花朵，不仅为了观赏
和吃花中的甘露，还可以卖给人家换钱
买点什么。早晨木棉花里含有露水，孩
子们拣到之后，就抽出一根花蕊，用花
蕊的根部蘸着露水吃。有的孩子用一
点点磨得细细的盐巴放进露水里，再蘸
着吃，那样他们就觉得更有甜味了。在
粮食匮乏的年代，孩子们吃花中的露水
也是一种享受。吃过露水之后孩子们
就把木棉花晒干，拿去小卖部给人家收
购做中药，用钱买回几本作业本做作业
或几块糖果饱饱口福。

如今在我们住宅区的庭院里，掉落的
木棉花朵极少有人拣起，只是让它静静地
躺在那里任人踩踏，斑驳了路面。但我每
次走过，都会拣回一小袋晒干留给自己
用。其实木棉花是一味物美价廉的中药，
它性平，味涩，有清热、解毒、利湿的功效，
药用时煮粥煲汤亦可。如果我感到自己身
体湿重不舒服的时候，就抓一把干木棉花
煮水喝了，身体就舒服了。

有人说木棉花很任性，在春天的怀
抱里不顾其他花朵的感受，只管自己开
得轰轰烈烈，忘乎所以。但我认为木棉
花是谦逊的，无私的，在百花争艳的高潮
中，它“无意苦争春”，悄悄退出枝头，宁
肯自己香消玉殒也无怨无悔。站立枝
头，它努力呈现自己光辉灿烂的一面，为
人类美化环境装点生活；返回大地，它也
要将自己的整个身躯贡献出来，为人们
祛病强身。这是一种崇高的品格，是一
种英雄的化身。这样想来木棉花又叫英
雄花，我就觉得最恰当不过了。所以见
到木棉花开，我就常常想起木棉花一样
的人了。

想起木棉花开
琼岛风物wh
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