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评委看得热泪盈眶
“如果你被这些诗触动，你就会被这

些诗背后的人生处境触动”

记者（以下简称为记）：秦导您好，首先
祝贺《我的诗篇》拿了纪录片的金爵奖，听说
您是第一次执导筒，第一次跨界就引起如此
强烈的反响，在拍摄之初，有否想过片子会
获得如此大的成功？

秦晓宇（以下简称秦）：拍摄纪录电影
《我的诗篇》的整个过程中，我们认识了那么
多工人诗人，和为工人呐喊、为诗歌感动的
媒体工作者和志愿者，从皮村，到天津大剧
院，到每一个拍摄地点，有很多人为这部电
影默默地工作。影片末尾的字幕列出了一
些名字，还有更多名字没有列入，所有这些
荣誉也属于他们。

更重要的是：我们赢得这个荣誉，可以
视为向伟大的中国产业工人的牺牲和贡献
致敬，向他们充满现实深度而又血肉有情的
文化创造力致敬。这部电影既是中国的，更
是世界的，它向世界提醒了中国工人的灵魂
所在，当曾获两届奥斯卡提名的评委安德
烈·萨金塞夫读到“我青春的五年从机器的
屁眼里出来/成为一个个椭圆形的塑胶玩
具/出售给蓝眼睛的孩子”一句，他说从未有
过的感触，令他热泪盈眶。

“获奖”仅是这场“诗意的征程”的一站，
接下来也许更重要的部分才刚刚展开：让更

多的人看到这部电影。我们为此正在筹备
“包场”活动。如果你被这些诗触动，你就会
被这些诗背后的人生处境触动，你就会被这
一个个人的真实的生活困境所触动，你就会
思考一些东西，甚至会一点点做一些改变，
这个是有价值的。

我们相信工人与诗歌的能量

“很多人认为工人已是边缘人，诗歌
更在边缘外，这样一个冷僻的题材是不
会得到众人青睐的。但我们选择相信工
人与诗歌的能量”

记：影片里记录的工人中有苹果手机生
产工人、叉车工、爆破工、制衣厂女工、少数
民族工人，以及地下800米深处的矿工。这
样庞大的一个群体，您是如何把他们挖掘出
来的？听说您编辑出版了《我的诗篇——当
代工人诗典》，初衷是什么？又为何会产生
拍摄纪录电影《我的诗篇》的想法？

秦：中国的诗歌是一个深海，它有很多
不为人知的故事，而且确实精彩。2012年
我担任一个诗歌奖的评委，吃惊地看到有很
多无名诗人，投稿的作品特别老练成熟，显
然已经写了好多年了。2013年6月11日至
15日，杨炼和我赴荷兰参加第44届鹿特丹
国际诗歌节，我们在诗歌节上做了一个活
动，连续多天以特定方式推出这些不为人知
的中国诗人的作品。后来我在《读书》上发

表了《共此诗歌时刻》一文，提到了活动中这
些底层打工的诗人。银天下集团总裁、著名
财经作家吴晓波看到了我的这篇文章，颇有
些震动，他联系了我并向我建议，编一部当
代工人诗选。这就有了出版《我的诗篇——
当代工人诗典》这本书的构想。

选他们的诗，工作量确实不小。首先找
到这些人就比较困难，互联网上诗作浩如烟
海，大部分没什么价值，找到一个写得好的
诗人，一首藏在某个博客深处的好诗，都意
味着读了大量被淘汰的作品。而且选他们
的诗，不像编选成熟诗人的作品，其作品都
在一定水准之上，这些无名诗人的写作有可
能产生十分动人的作品，但整体水平参差不
齐，我经常需要把他们的博客全部看完，如
果能选出一首诗，就算是不错的收获。而我
在用一年的时间广为搜寻、细加甄别选编
《我的诗篇——当代工人诗典》的工作中，越
来越清晰地认识到工人诗歌不容小觑的价
值。优秀的工人诗歌兼具底层发声价值、历
史证词价值、启蒙价值和文学价值，因为它
是群体之一员的写作，因为它至少是心灵的
证词，也一定会促进精神世界的解放。

在编选诗集的过程中，我们的想法继而
延伸为一部记录当代中国工人生存境遇与
精神世界的纪录电影。吴飞跃原本是电视
纪录片导演，曾与吴晓波合作拍摄《激荡三
十年》。后辞职创业，成立了一家名为“大象
微纪录”的纪录片创作与传播机构。他听了
晓波的介绍，又读了一些工人诗，很受感动，
决定投资拍摄这部电影。

记者：《我的诗篇》因为直面社会底层的
工人的生存状态，拍摄过程肯定有很多的困
难？是怎么解决的？

秦：纪录片的拍摄是一个非常复杂的过
程，这其中会遇到很多困难，资金困难是我
们遇到的最大的困难之一。在这个过程中，
我们有一个特别重要的支持，就是银天下成
为整个项目的联合发起人。银天下不仅在
资金方面，也在其他很多方面都给予了我们
重要支持。

另外特别需要提到我们的众筹活动，
当《我的诗篇》主创人员决定为电影发起一
场众筹时，很多人表达了十分悲观的意
见。他们认为工人已是边缘人，诗歌更在
边缘外，这样一个冷僻的题材是不会得到
众人青睐的。但我们选择相信工人与诗歌
的能量。日子一天天过去，参与的人也越
来越多，众筹的三个月里，共有1304人参
与了众筹，5千多人点赞，通过京东，《我的
诗篇》共筹集了 216819 元。对于一部电
影，216819元并不是一个多大的数字；然
而这说明像这样一部以民间工人诗歌为主
题的纪录电影，得到了民间社会的极大支
持，这本身就意义非凡。

《我的诗篇》不拼颜值
“红毯上，我们拼的不是颜值，而是

文化内涵和现实关怀”

记：影片放映后所产生的震动毋庸置
疑，但同时也有一些人质疑片中的意涵，称
其社会问题面容模糊，没有矛盾对立，整个
基调充满“励志”叙事，对此，您怎么看？电
影获奖后，我们的工人诗人们的现实生活是
否会发生变化？这种变化是诗歌带来的，还
是指向诗歌呢？

秦：把《我的诗篇》读成励志故事，是我
不能赞成的，影片中的人物谁励志呢？可能
唯一貌似励志的人物是邬霞，可她的乐观顽
强如果最终改变了命运，生活事业变好了，
这才叫励志，而她所有那些所谓正能量或励
志的因素，全部的意义是让她能够活下去。
影片中许多唱的那首歌，叫《生活就是一场
战斗》。“战斗”不同于“奋斗”，“战斗”意味着
现实的残酷，可能意味着非生既死的选择，
而“奋斗”才指向励志。许多纪录片很像说
明文，《我的诗篇》运用了一些诗歌的方式，
是含蓄蕴藉而不是直白的表达出来的，所以
这部电影实际上对观众提出了一定的挑战。

工人诗人们的生活因此而改变，还是有
一些的。《我的诗篇》推广活动期间，包括央
视等诸多媒体都对电影中的工人诗人进行
过采访与报道，也都在关注他们的生活现
状。在拍摄北京地下通道讨薪农民工时，我
们也提供了些微帮助；不久前，爆破工诗人
陈年喜需要做颈椎手术，我们也为他筹集了
一些手术费。再比如吉克阿优，当地宣传部
门也提出要帮他解决一个图书管理员的工
作岗位。

记：主人公之一许立志是在影片拍摄期
间自杀身亡的，这个意外的突发事件对影片
有何影响？

秦：当时在做诗集时选的诗人是按照年
龄来的，许立志是我们选的最后一个人，他
是1990年出生的。当时我们联系他要拍他
时，其实他已经做好最后那个决定了，他写
好了100篇博客，并拒绝了我们的拍摄，他
说他已经不写诗了，当时我们也没有太在
意，因为还有其他人要拍，后来在国庆放假
的时候得知立志身亡的消息，他的家人几乎
拒绝了所有的媒体采访，唯独接受了我们的
拍摄请求，后来我们和许立志的家人并肩战
斗，为他们争取权益，并众筹出版了许立志
的诗集《新的一天》。

记：尽管《我的诗篇》在上影节获得巨大
的殊荣，有人也说它甚至提升了这届上海国
际电影节红地毯的内涵，为电影节注入了真
正的人文精神和绝对现实的直接关怀。但
现实是，影片主创似乎在红地毯上遭到了追
星族的“冷遇”，你好像也在微信上自嘲是

“拉低了颜值”。能否谈谈您的真实看法？
秦：上海国际电影节邀请我们参加“互

联网电影之夜”，我们唯一的女主人公邬
霞身着曾在电影中亮相的那一件她亲手
熨烫的红色吊带裙，购买时的价格只有70
元。尽管外表朴素，《我的诗篇》却是互联
网之夜最“洋气”、最大气的作品，公映之
前，电影正在拍摄的消息就已经登上美国
《时代》周刊。电影的画外音来自著名诗
人杨炼、西川和知名主持人崔永元、窦文
涛，片中所有诗歌的英译者是美国当代诗
人、哈佛大学汉学家、翻译家顾爱玲，字幕
韩文译者为韩国著名电影学者金宝镜博
士。红毯上，我们拼的不是颜值，而是文
化内涵和现实关怀。

海南有中国最优秀的诗人
“我的一位朋友，是中国最优秀的诗

人，他现在就住在海南，我目睹了海南给
他的诗带来充沛的海洋性，成就他富有
代表性的海南写作”

记：其实，在今天，尽管工人人数众多，
但他们还是边缘群体；而诗歌虽然历史悠
久，文学中的文学，也依然是边缘文化。您
作为一位非常优秀的著名诗人、诗评家和新
晋导演，希望能关注地处边缘的海南的诗
歌。台湾诗人郑愁予说，海南适宜诗歌发
展，您的看法呢？

秦：郑愁予说得对，从苏东坡开始，海南
就是一个生产好诗人的地方。地理上远离
中心的存在，和文化上异于中心的特征，都
成为海南独有的诗意。我的一位朋友，是中
国最优秀的诗人，他现在就住在海南，我目
睹了海南给他的诗带来充沛的海洋性，成就

他富有代表性的海南写作。
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导演秦晓宇（左）、吴飞跃上台领奖。

在刚刚落幕的第18届上海国际电影节颁奖典礼
上，《我的诗篇》荣膺最佳纪录片金爵奖，该片深刻记
录了中国最有才华的6位工人诗人的生存状态。

该片导演通过各种渠道找到一群非常特殊的工
人，有巷道爆破工陈年喜、失业不久的叉车工乌鸟
鸟、十四岁就开始打工的服装厂女工邬霞、羽绒服厂
的填鸭毛工彝族小伙吉克阿优、在大地深处工作了
近三十年的煤矿工人老井，以及不久前堕楼辞世的
富士康流水线工人许立志。

他们都是普通的工人，同时，他们也是优秀的诗
人。他们工种工龄不同，他们的诗是一个又一个中国
深处的故事，这些故事亦攸关于人类的未来。

6月26日，海南周刊记者对《我的诗篇》的三个
导演之一，著名诗人、诗评家秦晓宇进行了专访。

纪录片《我的诗篇》海报


