
■ 本报记者 徐一豪
特约记者 谢振安 通讯员 符发智

今年 45岁的杜建玉，有 21年的教
龄。1994年从海南师范大学毕业后，进入
儋州一中教书，成为一名英语老师。除此
之外，他还有一个更重要的身份——学生
的德育老师。

人生规划 为学生未来领路

2002年调到德育处以后，杜建玉开
始主管学生的思想政治、纪律、宿舍等工
作，和学生打交道的时候非常多。

杜建玉认为，要使孩子们的人生目标
更清晰，以后走的路更直，对社会的贡献更
大，必须让学生做好明确的人生规划。

经过调查研究，杜建玉发现许多国家
人生规划课程从小学三年级就开始了，而
我国在校园的人生规划课程几乎处于空
白状态，许多学生直到大学毕业仍没有做
过人生规划。“没有人生规划课程，怎能指

导学生做好人生规划呢？必须开设这方
面的课程！”杜建玉心想。

于是，杜建玉从2008年开始大量查

阅国外关于人生规划课程的资料，利用
掌握的专业知识翻译成中文，最终编译
了以人生规划为主要内容的教材——
《幸福人生》，并着手在儋州一中开设人
生规划课程。此举得到儋州教育部门和
学校领导的大力支持，2010年，人生规
划课开始成为儋州一中每一位学生的必
修课。

杜建玉和课题组的老师们又编写了
3本校本教材：以人生规划为主题的《青
春导航》、以性教育为主题的《青春秘
密》，以及以心理教育为主题的《以心换
心》。“我希望通过这些校本教材来指导
学生，让他们明确自己的人生目标，而不
是为了高考而学习，对未来茫然不知所
措。”杜建玉说。

差生转化 不放弃任何
一名孩子

杜建玉认为，一个“差生”的成功转
化，胜过10个“优生”的培养。

有一年，儋州一中初中部有个孩子
严重厌学，要么上课睡觉，要么逃课去
网吧，非常令人头疼，班主任也管不
了。杜建玉知道后，决定开展对点帮
扶。“每周约他到办公室谈心，让他带人
生规划系列教程回去学习，并写心得体
会。但凡取得一点点进步，就给予充分
鼓励。”杜建玉说，一段时间后，这名学
生的表现大大好转，最终顺利完成学
业，考上高中。

“每一位孩子都是家庭100%的希望，
如果培养失败，对家庭的打击是巨大的，
因此我们不能放弃任何一名孩子。”杜建
玉说，对所谓“差生”要有爱心，这是德育
工作的基础。

杜建玉的努力收获了回报。人生规
划课程的设置，让许多学生认识了杜建
玉，更加重要的是他们明确了自己人生
目标。对“问题学生”的有效教导，也让
他赢得了众多“粉丝”。因德育工作成绩
突出，2014年，杜建玉获评全省德育工
作先进个人，并成为省级骨干教师。

■ 本报记者 侯 赛

“嗯呐！”“干哈呀？”“别磨叽！”“再得
瑟？”……操着一口纯正东北话，刚刚步
入而立之年的东北小伙儿周冰，在洋浦
中学已经刮起了一股“最炫冰哥风”。其
他科目的课堂上打瞌睡，考试只考二三
十分的孩子，在他的化学课上，却一个个
精神抖擞，能考到90多分。提起他，洋
浦中学人人都竖“大拇指哥”。他的神通
广大在哪呢？7月4日，记者走进了洋浦
中学。

幽默，是他的风格

洋浦中学，80%的老师来自大陆。
2007年，周冰也作为引进大陆优秀师资
中的一员来到了洋浦中学。

“这里虽然没有大城市生活丰富多
彩，但是孩子们淳朴可爱，能体会到一份
难得的纯净。”话语间，周冰表达的都是
对这片土地的热爱，他已经非常适应这
里安静单纯的工作生活。

送走了老一届高三，今天恰巧是周
冰在新一届高三学生面前的第一次亮
相。对于他来说，这一天非常重要。早
上第一节课，孩子们已经翘首企盼这位
传说中的“最酷老师”的到来。到点，他
准时出现在了课堂上。身着橙色运动衫
和五分卡其色运动休闲工装裤，充满活
力的帅气打扮，让学生们眼前一亮。

“我的口号是‘不抛弃，不放弃！’即
便是你只考一分，我都不会放弃你，但是
我会跟你‘话聊’！”

“关于迟到早退问题，每人一块免死
金牌，但记住，最多只能用2次！”新高三
第一节课，原来是一节“门规课”，周冰时
而严厉时而逗比的话语风格，引来一串
串银铃般的笑声。

老师的爱是火辣辣的爱

“洋浦中学的孩子大部分来自当地
的农村，孩子父母本身的文化素质不高，
对孩子的教育问题也缺乏重视。”周冰告
诉记者，他当班主任的时候，曾经成立了

一个家长飞信群，当需要孩子父母确认
回复大写字母“Y”的时候，不少家长发
了一个“丫头”的“丫”给周冰，有的甚至
直接打电话给他说，他同意了，但是却不
会发信息，引来一大串的笑话。而还有
很大一部分家长直接忽略了这个信息。

周冰告诉记者，他希望尽自己的所
能弥补孩子们从父母那里体会不到的关
心与关爱。而孩子们对周冰的喜爱也表
现得淋漓尽致，令不少老师艳羡！

“冰哥，谢谢你这一年，说实话，在你
教我之前，我连钠的化学式都不会写，都
是零基础被你拉上来，真的很感谢！”
2015届高三毕业生吴雄成在自己的QQ
空间里这样写道，刚上高三时，从化学
20多分，到最后高考化学考了80多分，
他将所有的进步都归功于高三碰到这样
一位好老师。

其他科考二三十分，而单单化学考
90多分的情况，在周冰的班上是常有的
事。为什么反差如此大？周冰分析了一
下原因，一是很多科目需要小学初中基
础，而化学是初中才学，从零开始教起，
孩子们比较容易出成绩。而另一个重要
原因是，孩子们觉得如果学不好化学，就
对不起周老师，因为周老师对他们实在
太好了。

究竟周冰对学生怎么个好法呢？记
者从周冰的同事处了解到，连班上学生
的草稿纸都是他一手准备的。每次考试
多印下的试卷，周冰都会切割一下，装订
成小本，然后给学生每人一本。在周冰
的班上有个图书角，每次周末假日去海
口，他都会借此机会，去邮局定一些课外
读物给学生们。

临近高考了，他还会给班上孩子买
牛奶补充营养。今年高考，他给班上每
一个学生买了一双红袜子，寓意“一路走
红”，鼓励他们考出好成绩。

“小的时候，别人的梦想都是当科学
家、宇航员等，每当问起我的梦想，我就
说当老师。”周冰告诉记者，他从小就怀
揣着一个当老师的梦想，每次放学后，都
会拉着爸爸妈妈当他的“学生”，模仿着
老师的样子给他们讲课。“当时老爸还老
说我没出息！”周冰打趣说道。
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■ 本报记者 刘 操

7月中旬，海口市金盘实验学校已放
暑假，但校长王业俊依旧忙碌。隔三差五，
就有省内外主管教育的市县长、教育局长、
校长、骨干老师来到他的学校参观教育信
息化平台。

然而13年前，金盘实验学校还是一所
学生生源差、师资力量弱、资金少的落后学
校。王业俊在这里创造了一个个奇迹。

力排众议“拓荒”信息技
术教学

2003年，王业俊成为金盘实验学校校
长时，学校还有很多老师没接触过电脑，而

“用电脑上课”更是让所有老师觉得是天方

夜谭。
“我是学物理、教物理的，上课时经常讲

到有用功、无用功的概念，提高教与学的效
率非常重要。”刚上任的王业俊有自己的想
法，他希望学校的老师可以把信息技术与课
程有效整合，充分运用到常规课堂中去。

王业俊在学校提出了“在学校创办一
个信息技术实验班”的构想，此举在当时几
乎没有任何信息化设备的学校里，遭来了
一片反对声。有校领导提出：“我们的老师
根本不懂技术，也做不出课件，如果搞实验
班误了学生，谁负责？”

在讨论会上，支持者和反对者各占一
半，此时的王业俊态度鲜明：“我们创建实
验班就是想让学生们通过信息化课堂更充
分的学习，也让老师们提高教学效率，我有
信心不会耽误任何一名学生，这是底线！”

很快，在王业俊的极力争取下，学校成立
了信息组，创建校园网络，并接入了英特网。

万事开头难，一些用惯了黑板、粉笔的
老师接触电脑后并不适应。王业俊亲自来
做示范，他在自己任教的物理课堂上率先
引入了电脑课件。老师们渐渐发现，校长
的物理课上，学生们会全神贯注盯着投影
仪，学习的兴趣非常浓厚。

王业俊觉得，年轻老师相对接受新鲜
事物会比较强，为此，他还设计了“青年教
师教学技能大比武”，老师们钻研信息技术
教学的兴趣提高了，技术水平突飞猛进，各
个学科都有了精品的信息化课件和课程。

校长创立的“实验班”成功了

“开弓没有回头箭，碰到再大的困难也

要不断寻找路的过程中，我们不断感悟、反
思、实践。”王业俊坚定信念，没有丝毫犹豫
过。

信息化设备资金是个难题，王业俊奔
走于多个在全国领先的信息化名校“取
经”，把国内每个时期领先实用的信息化设
备“记录在案”。回来后，他立即向分管教
育的领导讲解新技术、新设备的用途和效
果。“很多领导对新的技术不了解、不理解，
我要努力证明我选的设备一定能让孩子们
受益。”

王业俊的努力终于有了回报，信息化
实验班推行3年后，迎来了第一批初中毕业
生。孩子们在取得优异中考成绩的同时，还
特意制作了一部毕业庆典的视频短片送给
王业俊。

“实验班”的成功，让王业俊倡导的教

育信息化道路豁然开朗，老师们越来越认
可。王业俊没有丝毫放松，马不停蹄在学
校成立了信息中心，“学校要有一个专业的
团队，帮我们开发、规划更多、更好的信息

化产品。”

捕捉先进教育技术永不止步

“海南省教育信息化缩短了和国内知
名学校的距离。我们有了一张教育信息化
的名片。”信息技术与课程整合取得初步成
果，王业俊追求教育信息化的脚步远远没
有结束。

“传统的阅卷，靠老师加班加点的拼命
跟我们倡导的‘乐教乐学’相悖，现在老师们
用ipad、手机都可以改卷，可以自动分析、
自动累加分。”2012年9月，王业俊在全省
率先建设了电子阅卷应用，老师们提高了效
率，减轻了负担。与此同时，应用精确的数
据分析，老师们找准了学生的不足，更加有
的放矢。

此外，苹果园、数字图书馆、3D打印室、
教师博客、家校平台和网络备课。各种应用
软件源源不断在海口市金盘实验学校被推
出。

“我想构建以大数据大平台为基础的
‘个性化、国际化、信息化’的‘智慧校园’，
推进课堂教学与管理创新。”王业俊畅想着
未来。

海口市金盘实验学校王业俊：

打造海南教育信息化名片
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洋浦中学周冰：
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儋州一中杜建玉：

做学生人生规划的领路人
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■ 本报记者 赵优 通讯员 王聘钊

从教25年，定安县富文镇潭陆小学教
师欧国文经历了许多变化。然而25年里，
他一直没变的是上课从不迟到早退。

当老师乐在其中

在潭陆村，欧国文的父母读过书，之
所以给儿子取名“国文”，就是想让他成为
一名文化人。1979年，欧国文从定安中
学毕业，与大学失之交臂，失落的他不得
不回到村里务农，可心中的考学梦却像火
苗一样，越烧越旺。

1990年，附近的龙梅村缺少小学教
师，欧国文立刻报了名。“当老师多好啊，既
能巩固知识，又能教授孩子。”就这样，欧国
文成为一名乡村代课老师。龙梅小学距欧
国文的家有4公里远，走路去学校要半个
小时，可他每天都乐在其中。

两年后，欧国文被调到潭陆小学。

“那时候待遇太低了。”回想起当年的艰辛，
欧国文还止不住地摇头。每个月只有80
元工资，远远不如务农，甚至有亲戚不屑于
他的工作：“打工都不止这么多！”眼看着村
里人盖了新房，而自家仍是旧瓦房，欧国文
的教学心却从没有动摇过。“没有什么比读
书更有乐趣。”后来，欧国文还通过自学参
加成人高考，读了函授，终于圆了大学梦。

以身作则的“严父”

破旧的办公桌上，一本本教案字迹工
整，从教学要求到课堂提问，几乎写满了
厚厚一本。在欧国文看来，只有对自己高
要求、严要求，才能影响到学生。 在老
同事洪玉章的印象中，欧国文从来没有迟
到过。

“我不敢迟到，怕对学生造成不好的
影响。”欧国文说，学生年纪小，要严管，必
须以身作则，成为学生的表率，发挥榜样
的力量”。当他要求学生努力学习时，他

首先做到备课一丝不苟、上课认真忘我；
当他教育学生热爱劳动时，他没有指手画
脚拈轻怕重，而是和学生一起，打扫操场
教室卫生；当他要求学生遵守纪律时，他
带头遵守校纪班规，从不迟到早退……终
于，有人主动弯腰捡废纸了，有人早晚主
动开关灯了，有人下课主动给学生讲题
了。而当欧国文表扬学生时，同学们昂起
的笑脸，一句“我们是跟你学的”，总能让
他觉得一切都值得。

后继无人的担心

潭陆小学距富文镇还有7公里的距
离，偏远而又简陋，也曾有年轻老师来这
里，但因生活极其不便，往往待不久就走
了。目前，潭陆小学7名老师的平均年龄
已达52岁，再过几年即将面临退休。“我
们退休了，谁来教这些孩子？”采访中，这
是欧国文念叨最多的话题。如果潭陆小
学撤并了，村里的孩子们就要去镇上读

书，路程远、家长没时间接送等，都是不可
忽视的问题。“这学校一定得有人守
着。”欧国文说。

定安县富文镇潭陆小学欧国文：

25年从未迟到的“榜样”

■ 本报记者 徐一豪
特约记者 黄玉宁 通讯员 李德乾

“她是个典型的‘宅女’，不善于和领
导打交道，连教育局长是谁都不知道。”同
事说，但她却将班级管理得井井有条，连
续多年获评学校优秀班主任。她就是昌
江红林学校的汪燕老师。

真诚交心 轻松降服“熊孩子”

1965年出生的汪燕，20岁开始走上教
师岗位。汪燕说，“和孩子们在一起，你总会
觉得轻松愉快。”

1985年至2003年，汪燕在东方广坝
农场普光中学（现广坝农场学校）教语文，

“学校领导认为我性子太软，镇不住学生，
不适合当班主任。”汪燕笑着说，2004年调
到红林学校以后，她才开始担任班主任，而
且连续11年。

红林学校副校长郭宏耿说，汪燕的班
上共有38名学生，一半住校，学生多数来
自海尾、七叉、王下等偏远地区，比较难
管。但她管理的班级，一般都是学校的文
明班级。

郭宏耿说，汪燕老师的班上，许多原
本顽皮捣蛋的学生如今进步很大，汪燕老
师管理学生的能力让他十分佩服。

学生“自治”治出文明班级

除了关心和与学生交心，汪燕管理学

生还有一个妙招，那就是让学生去管学
生。汪燕所教的七年级一班，有一项“操
行”评比制度，以学生的品行作为评判的

主要标准，成绩其次。新学期开始，班上
每名同学的操行起点分都是80分，然后
根据日常表现加分、减分，如学生成绩有
进步、拾金不昧等，则给予加分，违纪违规
等，则给予减分。

“这种形式能让每名学生都参与到班
级管理中来，而且不偏不倚，能让学生信
服。”汪燕说。

汪燕管理学生的这些妙招起到了良
好的效果，无论是学生宿舍还是教室，平
时都非常整洁，班风班纪也非常好。在
学校的文明班级评选活动中，她所管的
班级一班都是第一名。“最近三个月，文
明班级的红旗都是我们班得的。”学生柯
欣果指着教室墙上的一面红旗自豪地告
诉记者。

海南最美教师候选人

寻找海南
最美教师
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参评
教师

姓名：汪燕
学校：昌江红林学校
教龄：30年
专业：语文

59号 昌江红林学校汪燕：

“性子柔”也能当好班主任

学校运动会，运动健儿把奖牌送给周冰老师（中），与他分享胜利后的喜悦。

杜建玉老师在备课。 本报记者 苏晓杰 摄

工作中的汪燕老师

信息技术教学的拓荒人、金盘学校校
长王业俊。 刘 操 摄

乡村教师欧国文


