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人类发现第一颗地球的“孪生星球”：

天鹅座上的“超级地球”

2009年３月６日，开普勒
太空望远镜从美国卡纳维拉尔
角空军基地升空。

它以生活在16世纪至17
世纪的德国著名天文学家约翰
内斯·开普勒的名字命名，是世
界首个专门用于探测太阳系外
类地行星的航天器。它绕太阳
飞行，运行轨道和地球轨道基
本重合，一个周期约为372天。

开普勒望远镜主体大致呈
圆筒状，直径2.7米，长4.7米。
携带的光度计装备有直径为95
厘米的透镜，还装备有95兆像
素的CCD感光设备。它具有极
其灵敏的观测能力，在太空中可
以发现地球上晚间一盏普通灯
被关闭的光线变化。

它的设计任务期为 3.5
年。2012年4月，美国航天局
宣布延长开普勒望远镜的任务
期，所以它现在算超期服役。

2012年 7 月和 2013 年 5
月，开普勒望远镜两度出现故
障，美国航天局一度宣布放弃
修理。不过，去年５月，地面人
员重新控制了望远镜，这名“老
兵”获得新生，继续作出给人类
以惊喜的发现。 （综合）

这颗被美国航天局（NASA）新
发现的“开普勒－452b”的行星，在距
离地球１４００光年的天鹅座。公
转周期为３８５天，只比地球公转周
期略长５％。NASA将“开普勒－
452b”行星形容为地球的“大表哥”，
认为它是一颗“超级地球”大小的行
星，位于温度条件适宜、理论上可望
保有液态水的恒星系统宜居带。

它也围着“太阳”转

此外，其绕转的母恒星“开普
勒－452b”也与太阳相似，“年龄”为
６０亿岁，它与太阳的温度类似，质
量比太阳大４％，直径比太阳大１
０％，比太阳明亮２０％。

“开普勒－452b”的直径比地球
大60%，这是开普勒的观测数据能够
精确测定的。基于它的直径，以及它
所环绕的恒星类型，“开普勒－452b”
是岩石星球的可能性，高于以往开普
勒发现的其他行星。它的大小介于地
球和海王星之间，是开普勒发现的数
量最多的一类行星。不过在我们自己
的太阳系中，并不存在这样的行星。

有趣的是，尽管“开普勒－452b”
的主星不论大小还是亮度，都跟我们
的太阳非常相似，但这颗恒星的年龄
要比太阳老15亿年。因此，这颗行星
让我们有机会预览未来的地球可能
的模样。

“如果‘开普勒-452b’确实是一
颗岩石行星，它和恒星之间的相对位
置意味着，这颗行星刚刚开始步入它
气候历史中一段失控的温室效应阶
段。”参与开普勒任务的SETI研究所
科学家道格·考德威尔说，“逐步衰老
的‘太阳’释放的能量也在逐渐增强，
可能会加热这颗行星的表面，蒸干那
里所有的海洋。而水蒸气则会从这
颗行星上永远地丢失掉。”

考德威尔解释说，“大约10亿年
后，随着我们自己的太阳逐渐衰老而
变得更加明亮，地球也将经历‘开普
勒-452b’可能现在正在经历的一
切。”

比地球年长15亿年

天文学家称，“开普勒－452b”是
至今为止发现的最接近地球的“孪生
星球”，有可能拥有大气层和流动
水。天文学家表示，这个跟地球的相
似指数为0.98。

“开普勒－452b”从恒星上接
受的光和太阳光类似，理论上可以
供植物进行光合作用，从而奠定生
命存在的基础。但目前没有证据证
明“开普勒－452b”上面有生命，因
为开普勒望远镜只负责照相，没有
办法近距离观测行星，这需要后期
技术手段跟进，可能需要把工具送
入轨道内。

NASA说这个星球上可能有活
火山，有存在生命的可能性，行星
应该有 60 亿年历史，地球为 45 亿
年。

去年和今年年初美国宇航局也
曾公布过类似“最接近另一个地球”
的消息，但那些系外行星围绕运行的
恒星都是质量很小，温度也比较低的
红矮星，而这次“开普勒－452b”围绕
运行的是一颗与太阳相似的恒星，所
以成为到目前为止最接近“另一个地
球”的系外行星。

天文学家同时指出，所谓的“第
二地球”不一定真与地球极为相
似。紫金山天文台科普部主任张旸
说，虽然有研究人员称开普勒－
452b与地球的相似程度超过九成，
但这种相似，与普通公众理解的类
地环境相去甚远。从现阶段观测结
果看，这颗行星是否为一颗固态行
星、表面到底有无液态水和大气都
不能确认，判断开普勒－452b适宜
生命存在、甚至适合人类居住，都还
为时过早。

紫金山天文台研究员季江徽
说，即使最终研究表明，开普勒－
452b 确实是另一颗适宜人类居住
的星球，但以现在的科技水平，要真
正到达 1400 光年以外实现人类的

“移居之梦”，仍然还有一段艰难漫
长的探索。

抵达需3000万年

自1995年第一颗系外行星被发现
以来，在21年内，科学家对类地行星
的观测一直没有太大的进展，在系外
行星被发现之前，类似地球大小的系
外行星处于科幻小说的范畴。最近的
一项研究表明，银河系内可能存在数
十亿颗宜居行星，暗示银河系内拥有
许多能够支持生命存在的行星。

张旸说，开普勒望远镜于2009
年发射升空，其主要任务为搜寻系
外行星，尤其是宜居带内的类地行
星。2013年，开普勒望远镜因故障
停止对天鹅座天区的观测，但前期
已经留有大量观测资料有待分析。
事实上在2011至2015年间，美国宇
航局已经多次宣布发现由开普勒望
远镜观测到的宜居带行星，但这些行
星多处于宜居带边缘，不是像金星一
样温度过高、就是像火星一样温度过
低，此次发现的开普勒－452b位于
宜居带当中，因而最有可能产生与地
球环境类似的表面温度，并有可能存
在液态水。

在当天公布的开普勒太空望远镜
的新发现中，共包括１２颗在宜居带围
绕各自恒星运行、直径介于地球直径１
至２倍之间的系外行星。其中，第一个
被确定存在的是“开普勒－452b”。

在这些行星绕转的恒星中，有９
颗与太阳的大小和温度相近。美国
航天局当天在声明中说，这１２颗宜
居带小行星的发现，是人类在寻找

“另一地球”道路上里程碑式的事件。
开普勒－452b绕着一颗类似于

太阳的恒星旋转，距离地球大约1400
光年。如果按照新视野号探测器飞
掠冥王星的速度，也就是14千米/秒
的速度飞向这颗行星，大约需要3000
万年才能抵达那里。不过，考虑到新
视野号在远离太阳的过程中，速度还
会进一步减慢，因此实际需要的时间
只会更长才对。当然，新视野号并没
有飞向开普勒－452b的方向，因此
永远不可能飞到那里。

（综合新华社电）
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寻找“另一个地球”的意义
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“开普勒—452b”

怎么发现的？

开普勒－452b绕着一颗恒星旋转，每
转一圈就会恰好从恒星前方经过一次，遮
挡住那颗恒星射向地球的一部分星光。
于是在地球上看起来，这颗恒星的亮度每
隔一段时间就会短时间内突然变暗一
些。这种现象被称为凌星。如果周期性
地出现恒星短时间变暗的现象，可能就意
味着这颗恒星的周边存在这样一颗行
星。这也是开普勒望远镜寻找太阳系外
行星的主要方法。

能看到吗？

不要说这颗行星，就连它绕着旋转的
那颗恒星，我们在地球上都无法用肉眼看
到，哪怕是在观星环境最好的地方。开普
勒望远镜监测的绝大部分恒星，亮度都在
14－16星等之间，跟地球上看到的冥王星
亮度差不多。事实上，就算使用地球上威
力最大的望远镜，天文学家也不可能直接
看到这颗行星，更不用说看清楚它的模样
了。

是岩石星球吗？

在我们的太阳系里，行星明显分成两
类：一类跟我们地球一样，主要由岩石构
成；另一类则比地球大得多，主要由气体
构成。然而，对于直径比地球大、又大不
太多的开普勒－452b，天文学家就无法准
确判断了。根据发现者的合理“猜测”，开
普勒－452b有很大的可能性是一颗岩石
星球。然而，美国加州理工的天文学家莱
斯利·A·罗杰斯（LeslieA.Rogers）今年在
《天体物理学报》上发表过一项研究，对大
量已知大小和质量的太阳系外行星进行
了统计，证明绝大多数像开普勒－452b一
样大小的行星都不是岩石星球。因此，现
在不能肯定它就是一颗岩石星球。

有生命吗？

确切地说，没人知道那里有没有生
命，哪怕是天文学家。根据凌星出现的时
间间隔，天文学家确实能够准确测定开普
勒－452b的公转周期——那里的一年相
当于地球上的385天。据此，天文学家能
够计算它到恒星的距离，恰好位于所谓的

“宜居带”内。换句话说，开普勒－452b和
地球一样，距离各自的太阳不远不近，不
至于天寒地冻水凝成冰，也不至于天燥地
热水蒸成气。然而，一颗星球就算处在宜
居带内，也不能保证就一定有水能够在表
面流淌，月亮就是一个反面例证。更何
况，就算真的有水，离出现生命也还差着
十万八千里呢！

最像地球吗？

开普勒－452b不能说是最像地球的
太阳系外行星。举例来说，2014年宣布
发现的开普勒－186f，半径是地球的1.17
倍。而今年年初宣布发现的开普勒－
438b，半径更是只有地球的1.12倍。这
两颗行星都处在各自恒星的宜居带内，也
都比开普勒－452b 更接近于地球的大
小。只不过，那两颗行星所环绕的恒星，
都要比太阳小得多，也暗得多。而开普
勒－452b所环绕的恒星，却非常类似于太
阳，只比太阳重4%，大10%，亮20%，连表
面温度都一模一样。因此，如果把恒星也
考虑进来的话，开普勒－452b就当仁不
让，确实称得上是“另一个地球”。（综合）

核心提示

中国科学院国家天文台研究员
平劲松等天文学家表示，当前人类
探索外太空寻找类地行星，对于解
释地球的起源和生命的起源，以及
寻找适合人类生存的星球具有科学
价值。

“通过人类探测发现的众多类地
行星，诸如人类发现的‘小表弟’和

‘大表哥’等类地行星，可以对比参照
研究地球的过去和未来，尤其是通过

‘大表哥’，可以让我们看到地球未来

的景象。”郑永春说，类地行星与地球
将会有着接近的自然属性，而人类对
于地球的过去和将来知之甚少，通过
对比研究其他类地行星有助于我们
更好的认识地球。

平劲松表示，当前美国航天局寻
找到类地行星，对于国内天文领域研
究具有启示意义。据了解，目前，我
国建设的世界最大单口径球面射电
望远镜开始在贵州进行拼装，将探测
宇宙中遥远的信号、物质，同样，有望

对认识宇宙起源与演化过程作出贡
献。

天文学家表示，当前人类对于
类地行星观测和地外生命研究，关
系到未来人类是否可以移民外星球
等现实命运问题。同样，有助于解
答人类的命运问题：宇宙中是否有
其他适于生存的星球，生命如何起
源，人类的存在是否是独特，是否有
其他的生命等。
（据新华社北京7月24日新媒体专电）

开普勒空间望远镜已经发
现了12颗半径不超过地球2倍
的宜居行星。图中行星大小按
相对比例绘制，恒星则在相应比
例的基本上又缩小了25倍。其
中上右为地球，上左为太阳系外
行星开普勒-452b。

新华社发

迄今，人类已找到的系
外行星总数已超过1900颗，
其中开普勒望远镜确认的
就有1030颗
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新华社洛杉矶
7月23日电（记者
郭 爽）科学家指
出，发现这颗被称
为地球“表哥”的
系外行星只是寻找

“地球 2.0”的第一
步，其是否具备生命
存在的条件仍需长期探
索。

1995年，人类首次发现
绕转太阳系外恒星的行星。
美航天局副局长约翰·格伦斯
菲尔德23日说，“在发现首颗
绕太阳系外恒星运行的行星
20周年之际，美国开普勒天
文望远镜发现了与我们地球
类似的行星，这个令人兴奋的
结果使我们距离发现地球

‘兄弟’又近了一步”。
然而，判断开普

勒－452b 适宜生命
存在为时尚早。开
普勒项目科学家杰
夫·库格林指出，在回
答“宇宙中，我们是否
孤单”这一问题时，这只
是人类迈出的“第一步”。要
进一步了解这颗行星还需要
未来一系列任务来实现。美
国航天局在当天的一份声明
中说，这颗系外行星的质量和
成分尚不可知。

库 格 林 说 ，开 普 勒 －
452b可以有助于我们理解地
球的进化环境。毕竟这颗行
星在宜居带呆了60亿年，比
地球还长。

这并非美国航天局第
一次称发现了“迄今与地
球最相近的系外行星”，
也不是唯一的“里程碑”式
的发现。之前，美国航天局
曾多次宣布发现的宜居带行
星，它们多处于宜居带边缘，
不是温度过高，就是温度过
低。

在这次发现地球“表哥”
之前，天文学家去年4月曾借
助开普勒天文望远镜，发现了
地球的“堂兄弟”——第一颗
和地球体积近似、位于宜居
带 中 的 行 星 开 普 勒 －
186f。而和地球没有那么

“亲近”的原因则是其绕转的
母星是一颗质量、温度都不及
太阳的红矮星。

而在开普勒－186f之前，
“超级地球”开普勒－62f和开
普勒－69c也曾被授予“最像
地球”系外行星的称号。所谓

“超级地球”，是指环境与地球
相似、质量通常为地球1到10
倍的行星。由于可能适宜人
类或其他生命生存，“超级地
球”一直是天文学界的研究热
点。

开普勒－22b也曾享受
过“最像地球”的荣誉，它是开
普勒在宜居带观测到的首颗
系外行星。没有人知道这个
比地球大2.4倍的星球是否为
岩质星球。

科学家：

寻找“地球2.0”
的“第一步”
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