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《非诚》嘉宾获黄磊力挺
本报讯 8月8日晚的《非诚勿扰》舞台上，

“情义好大哥”吃尽苦头撑起一个家，帮父母和二
弟开店，助三弟上学、买房的男嘉宾获得了黄磊的
力挺，称其是有担当的好男人、做丈夫的好人选。

生于安徽淮北小县城的郭金席，因家穷不得
不从重点高中辍学，把读书机会让给了弟弟。之
后便一个人到上海打工，站过流水线、搬过货、做
过销售，把大部分收入都寄给了弟弟，供他上大
学。21岁，同龄人都刚刚毕业，他靠着自己的积
蓄盘下一家猪肉店，把父母都接到上海，这样的状
态维持了三年，猪肉店开始盈利，月利润过万，全
家人收入翻了好几倍。如今，郭金席又帮二弟开
了一家猪肉店，三弟准备买房结婚，他还帮忙付了
首付，自己也通过参加成人高考拿到了大学文凭，
正在自主创业经营一个蛋糕品牌。

郭金席的故事听得黄菡热泪盈眶，也让孟非想
起了《平凡的世界》中的“孙少安”，黄磊更是不停大
赞：“小伙子真的特别好，特别有担当。” （欣欣）

《偶像来了》转战大草原
本报讯 上周六晚首播的湖南卫视女神生活

体验秀《偶像来了》迎来开门红，本周六晚，女神团
齐齐化身“最美厨娘”，首次尝试做航空餐比拼厨
艺，并且转战大草原展开比拼。

首期节目中，何炅、汪涵率十大女神林青霞、
杨钰莹、朱茵、宁静、蔡少芬、谢娜、赵丽颖、张含
韵、娜扎、欧阳娜娜来到海南航空，通过红毯走秀、
人力拉飞机、疯狂睡衣趴等环节展开人气争夺战。

本周六的节目中，她们将告别海口，空降到内
蒙古呼伦贝尔大草原。十位女神草原再相聚，独
特的草原红毯秀上，女神们会以怎样的装扮惊喜
亮相呢？坡姐谢娜首登场，想起上次红毯摔倒的
囧事，娜姐扬言这次一定要走出架势。节目组邀
请了100位草原牧民投票选人气女神，这一次，哪
些女神又将进入人气队呢？ （欣欣）

本报讯 在东方卫视《加油！好
男儿》与井柏然结下深厚友情的张
超，最近从幕后回归到了银幕上。8
月7日，由张超独挑大梁的青春喜剧
片《爱之初体验》热辣上映。

2007年，张超与井柏然因参加
《加油！好男儿》比赛同时出道。然
而张超却透露，过去几年间，他曾淡
出娱乐圈，退居幕后甚至转至其他行
业，这次真正回到圈内又开始拍戏，

是井柏然介绍的。张超也在多个场合
表示过，自己最感谢两个人，一个是徐
静蕾，一个是井柏然。在线上线下，张
超也都在时刻为井柏然摇旗呐喊，堪
称娱乐圈兄弟组合典范。

继出演徐静蕾执导的电影《有一
个地方》后再次触电银幕，此番张超在
《爱之初体验》中打破偶像包袱，饰演
了具有屌丝气质的“宅男”，张超本人
也认为“田小野”的角色是自己演艺生
涯中的一次重要突破，“我希望尝试不
同的、能够被时光留下来的角色”。

青春喜剧片《爱之初体验》由著名导
演滕华涛监制，将视角对准当下刚大学
毕业的年轻人，讲述了纯情宅男田小野
从男孩蜕变为男人的过程。在其极具喜
感又颇为传奇的破处之旅中，他先后遇
到了四位性格迥异的女人，与她们或擦
肩而过，或缠绵悱恻，终于在勇敢追求爱
的旅程中获得了心灵的成长。 （欣欣）

本报海口8月 7日讯 （记者卫小
林）刚被《捉妖记》夺走国产片票房冠军
头衔的《人再囧途之泰囧》主演兼导演
徐峥的新片《港囧》已确定将于9月25
日上映。对网友和影迷普遍关注的该
片是不是《泰囧》续集一事，《港囧》片方
之一的光线影业回应称否，这是记者今
天从光线影业海口站获悉的。

据介绍，《港囧》之所以确定于9月
25日上映，很明显意在争夺今年国庆
档的票房冠军位置。该片仍由徐峥导
演并出任男主演，女主演由赵薇担任，
包贝尔与徐峥联合主演。

据了解，《港囧》片方前几天在京
举办了一场规模并不算大的发布会，
大多数记者都在网上查到网友和影迷
非常关心一个问题——《港囧》是不是
《泰囧》的续集？对此，导演兼主演徐

峥的回答是：“《港囧》是全新的。”不少
记者立刻追问，那么《港囧》讲述的究
竟是什么故事？徐峥的回答是：“讲中
年男人情感能不能放下的故事。”还有
记者问为什么时隔三年才推出这部新
片？徐峥的回答是，因为不喜欢大家
说他炒冷饭，所以他想出了一个全新
的故事，也选择了一个全新的组合，暗
示王宝强、黄渤两人不再是男主演了，
虽然这有一些冒险，但他非常希望能
给影迷一个全新的片子。

记者查看了《港囧》片方发布的首
支正式预告片，与前段时间发布的“番
外篇”不同，这次的预告片首度曝光了
电影的正片画面。在预告片中，包贝
尔全面进入“拉导演”模式，三个尖锐、
私密又尴尬的问题，让徐峥毫无招架
之力，喜剧电影的特色非常鲜明——

提出尖锐问题。其后，包贝尔更是步
步紧逼，一路跟踪偷窥，一路搜集线
索，一连串质问弄得徐峥一路狂奔，其
执着无比、锲而不舍的“监视”类同“抓
捕”，让两人在香港如同上演了一部港
式大片的追逐戏码，枪战、爆炸、飞车、
坠楼、街头火拼、动作戏码接踵而来，
既可看到徐峥飞身救赵薇的镜头，也
可让观众一个接一个地欣赏到很多噱
头猛料，喜感极强。

《港囧》不是《泰囧》续集
导演兼主演徐峥：将讲述中年男人的情感故事

张超从幕后回归幕前
主演新片《爱之初体验》上映
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甘露甩掉小范冰冰标签
本报讯 新生代演员甘露因长相酷似范冰冰

而为人所知，近两年，她凭借在《我是特种兵之火
凤凰》、《暗黑者》等剧集中的精彩表现，逐渐甩掉
了小范冰冰的标签，让人记住了她的本名甘露。

日前，甘露做客网易热社区“明星互动问
答”栏目，与粉丝进行了沟通。从《猎刃》中的女
八路军战士，到《暗黑者》中的最美女博士，甘露
很自然地成为了美的代言人。对此，网易热社
区网友问到：“你觉得美貌对于演员是否是一种
负担？”甘露回应说：“美对演员是块敲门砖，进
门之后拼的则是实力。其实很多极致的角色，
都需要打破美貌才能演绎。” （欣欣）

本报海口8月 7日讯 （记者卫小
林）以前在银幕上还未见专门表现的自
行车手故事，眼前也被搬上银幕了。记
者今天从海南几大院线获悉，再现专业
自行车手生活的《破风》一上映，就成功
将热映了很久的《捉妖记》赶下热门宝
座，成了大热电影。

据介绍，《破风》从昨天开始在我省
几大院线同步公映。截至今晚9时，《破
风》的全国票房已经突破4000万元，在
全国所有上映影片中排片占比达到了
22.3%，将《捉妖记》的排片比赶到了只
剩16.3%的位置。而今天上映的《新步
步惊心》的排片比只有11.4%，远远落在
了《破风》之后。

记者了解到，《破风》由香港著名导
演林超贤执导，云集了彭于晏、窦骁、王
珞丹、崔始源等明星领衔主演。该片讲

述的破风，是指在高速骑行状态下，自行
车手需要通过前面一位领骑车手的配合
减小空气阻力，以为后面的车手节省体
力。专业车手犹如特种部队，需要主攻、
掩护、支援等人各司其职，胜负荣辱不以
个人而论。

在《破风》中，弘光队的韩籍天才车
手郑知元（崔始源饰）独当一面，新人王
仇铭（彭于晏饰）与邱田（窦晓饰）同时被
郑知元的惊人爆发力慑服，甘心当他的

“破风手”，为他制造冲线机会。三人的
完美配合，终战胜了强敌幽灵队。然而，
当郑知元以胜利者的姿态登上领奖台
时，两人才终于明白，王者只有一个人，
破风手始终只是破风手！心魔来了，三
人默契也不再了，利益熏心之下，渐渐丧
失了团队精神，成绩一落千丈，最终导致
三人各奔东西……

大银幕首拍自行车手故事

《破风》成票房大热电影
《
破
风
》
剧
照

徐峥（左）包贝尔在《港囧》中

张超在《爱之初体验》中

港星葛民辉（左）和包贝尔在《港囧》中
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依托国际大赛 培养体育指导员 体育协会挑大梁

海南全民健身运动走出自己的路 参加第十届全国少数民族传统体育运动会的海
南龙舟队队员全部是琼州学院的学生，教练刘长青是
该院体育教师，可谓清一色的学生军。学生军年龄小
志气可不小，“我们是冲着冠军而来的。”刘长青对本
报记者说，“不过，来到鄂尔多斯的赛场后，我的压力
增大，信心也没那么足了。”

龙舟队是本届民运会海南代表团夺奖牌的重
点项目，被寄予厚望。不过，刘长青说他的压力并非
来自团部，而是来自对手，“有些队伍的实力可能比
我们预计的要强得多。”他举例说，“广东是龙舟竞技
的发达地区，顺德乐从、东莞麻涌等队是国内龙舟赛
的顶尖队伍，如果此次参赛的广东队由这些队伍的队
员组成，其实力无疑十分强劲。”“我听说有的队请了
国内龙舟大赛的高手，甚至把整支队伍都搬过来了。”
传言不一定属实，对手的实力也许没那么恐怖，刘长
青说，他会想办法在赛前训练中摸一摸对手的底。

海南龙舟队此次参加男子直道竞速250米和
男女混合直道竞速250米两个项目的角逐。刘长
青认为，“海南队虽然个子较小，但爆发力强，在短
距离比赛中很有竞争力。”海南队在平时训练中的
成绩超过上届民运会冠军好几秒，不过，刘长青认
为上届比赛的成绩没有多大参考价值。“民运会四
年一次，最近四年，中国的龙舟运动在各种龙舟大
赛的推动下，水平与四年前已不可同日而语。”

“如果不是与国内龙舟大赛的强队对抗，我们还
是有信心冲击冠军的。”刘长青说。信心来自实力和
战绩，参加民运会的海南龙舟队自去年6月组建以
来，除了平日里的刻苦训练外，还经常请进来走出
去，充分吸取先进的训练方法，累积比赛经验，一年
多的时间里进步神速战绩斐然。他们曾获得省民族
运动会的三项第一；中华龙舟大赛万宁站青年组第
四；中国龙舟公开赛澄迈站海南本地组总成绩第
一。可以说，这支队伍是目前海南最强的龙舟队。

本报记者 林永成
（本报鄂尔多斯8月7日电）

本报鄂尔多斯8月7日电（记者林永成）第
十届全国少数民族传统体育运动会将于9日开
幕，目前，各参赛代表团全部抵达赛地内蒙古鄂尔
多斯，并入住运动员村。今天上午，组委会在运动
员村广场举行开村仪式，欢迎来自全国各地的少
数民族运动健儿。

本届少数民族运动会有来自全国各省区市、新
疆生产建设兵团、解放军以及台湾的34个代表团
和港澳观摩团总共8460人参会，其中运动员6240
名。各代表团规模大小不一，贵州、云南等少数民
族较多的省份代表团规模较大。海南代表团人数
为173人，在34个代表团中规模中等偏下。

民运会运动员村开村省排球联赛B组陵水赛区

海师大队3战3胜
本报讯（记者王黎刚）经过3天的

争夺，2015“力加杯”海南省排球联赛陵
水赛区B组的比赛近日在陵水体育馆结
束，海南师范大学队3战3胜暂列第一。

本届比赛由海口、琼海、文昌、临高、
澄迈、定安、海南大学、海南师范大学8支
队伍组成，分设屯昌、陵水、澄迈、文昌、琼
海五个赛区，比赛从7月24日晚在屯昌县
灯光球场开打，比赛至8月23日晚结束。
在陵水站比赛中，海师大队分别以3个3：
0战胜了定安队、海大队和文昌队。

全省体育场馆
今天免费开放

本报海口8月7日讯（记者陈蔚林
通讯员刘瑾）在8月8日“全民健身日”当
天，全省公共体育场馆设施将免费向社会
公众开放体验。各公共体育场馆设施的
具体名称和地址，请登录海南省文化广电
出版体育厅官方网站（www. http：//
wtt.hainan.gov.cn/swtt/）查询。

民运会海南龙舟队
要冲冠军

在喀山体育场，向来低调含蓄的
宁泽涛展示出了前所未有的激情：将
泳帽高高举起，指着自己的姓氏
NING大吼，仿佛在向世界发出呐喊
——中国飞鱼来了！

颁奖仪式上，在念出自己的名字
前，宁泽涛下意识地一个跨越跳上领
奖台、并突出运动服胸口上的国旗，
向全场观众挥手致意。中国游泳人
为了这一刻，等了42年。

男子100米自由泳，是世界泳坛
上最具观赏性的项目，最能显示人类
挑战极限的能力，历来由欧美人把
控。游泳世锦赛自从1973年举办以
来，中国男子、乃至亚洲男子游泳选
手从来没有进入过该项目的决赛，更
别提冠军了。也正因为如此，突破欧
美人的统治，摘取这颗皇冠上的明
珠，成为几代中国游泳人最大的动力
和梦想。

在短距离项目中，中国男子泳将
的表现多年来未见有起色：奥运会最
佳战绩是1996年亚特兰大奥运会，
蒋臣稷在50米自由泳和100米蝶泳
中收获两个第四名，可惜无缘奖牌。
这是中国男子游泳选手距离奥运会
短距离项目领奖台最近的一次。

1998年游泳世锦赛，蛙王曾启
亮收获男子100米蛙泳银牌，这是中
国男子游泳此前在世锦赛短距离项
目的最好成绩。

曾启亮、蒋丞稷当年的遗憾，如
今由宁泽涛实现了。在喀山体育场，
宁泽涛实现了许多“第一”：第一次参
加世锦赛；第一次和队友拿到参加里
约奥运会男子4×100米自由泳接力
的入场券；第一次进入世锦赛男子百
米自由泳决赛（在8名晋级决赛的选
手中排名第二）；第一次称霸世界。

“我很骄傲，我是中国人，我拿到

了这枚意义重大的金牌！”在赢得了
这场惊心动魄的飞鱼大战之后，宁泽
涛表示，自己最骄傲的是突破了人种
之差的樊笼，实现中国男子游泳短距
离的梦想，将中国人的名字铭记在世
界短距离项目的最高点。

从2013年全运会首次打破亚洲
纪录，到2014年仁川亚运会再夺百
米大战的胜利，再到喀山游泳世锦
赛，宁泽涛实现了从全国飞鱼、到亚
洲飞鱼再到世界飞鱼的三级飞跃。

然而，从波波夫手里接过的世锦
赛百米自由泳金牌，更像是一个传承
仪式，波波夫正式将“颜值＋泳技”的
接力棒，交给了来自中国的新一代世
界飞鱼宁泽涛。

“这个冠军对我意味着信心，让
我对明年里约奥运会充满了期待！”
宁泽涛说。

（据新华社８月６日电）

宁泽涛——中国飞鱼，从亚洲走向世界

8月8日是全民健身日，海南长夏无
冬，是进行户外运动的好地方。这几年，
在政府指导下，海南大力培养体育指导
员，依托体育协会和国际大赛发展和带
动全民健身运动。

3年建500多条健身路径

最近3年，我省投资2000多万元，在省
内各市县修建了500多条全民健身路径。

省文体厅群体处处长刘平久说，全
民健身路径指的是户外健身器材，或者
叫室外健身器材，就是大家常在体育广
场、公园里、小区广场里看见的那种用于
活动身体的健身器材。

据了解，我省已经在各市县实施了
“雪炭工程”。这是国家体育总局贯彻
《全民健身计划纲要》，为满足“老、少、

边、穷”地区日益增长的体育健身需求，
利用彩票公益金在全国范围内援建综
合性公共体育设施的活动。最近几年，
海南加快了自行车绿道建设。先后投入
使用的6条总长40多公里绿道，道路总
长250多公里。

1万多体育指导员发挥作用

“我省从2009年开始培养体育指导
员，这几年，他们对引导我省群众开展健
身活动起到了很大的作用。”刘平久说。

为了培养群众的健身兴趣，满足群
众的健身需求，由中央和省里出资，我省
已先后培养了10000多名社会体育指
导员。其中国家级体育指导员有180多
人，一级体育指导员2600多人。这些社
会体育指导员分别来自山地户外、健身

气功、健身操、广场舞、太极拳、三大球、
网球、高尔夫球、自行车骑行等项目。我
省的广场舞这几年开展得红红火火，和广
场舞指导员的辛勤劳动密不可分。目前，
我省人均体育指导员的比率千分之一点
二，处于国内中游水平。

依托大赛带动全民健身

环岛自行车赛、环岛大帆船赛和高尔
夫球海南公开赛的举办，推动了这三个项
目在海南落地生根，带动了一大批“玩家”。

海口市自行车协会会长严春江透
露，海南常年坚持骑行的驴友有近万人，
其中海口占了八成。

10年前，海南青少年打高尔夫球
的人寥寥无几。现在，不但省内青少年
打球的人多，而且海南的青少年高尔夫

球竞技水平在国内属于一流。省内各
球会响应省文体厅和省高协的号召，对
我省青少年选手练球实行优惠，像海口
观澜湖球会和新外滩体育场免费让青
少年畅打。

体育协会挑起大梁

我省目前成立了54个省级体育组
织，这些组织切实肩负起了发展体育运
动，增强人民体质的作用。

几年前，重新改组成立的省足球协会
先后举办了省足球锦标赛和青少年足球
调赛，省内18个市县先后派队参加了省足
球锦标赛。由海口市足球协会主办的海
口足球联赛一共举办了9年，比赛影响力、
竞技水平较高，吸引了父子、兄弟相继参
赛。最近两年，随着足球热的升温，海口

市的五人制足球场一下子多了起来，海口
的五人制足球赛相继举办。在海南，踢足
球不再是年轻人的专利，四五十岁的中年
大叔同样可以享受足球的快乐。

在省国际象棋协会的努力下，海口、
三亚、琼海、儋州、文昌等市县的一些重
点小学和幼儿园先后有30多万人学会
了下国际象棋，1998年前，海南的国际
象棋人口还不足50人。

从1998年开始，由省体育总会主办
的“力加杯”省排球联赛举行了17届。
期间，该比赛只因北京奥运会而停办了
一届。这项比赛采用“九人制”，极具海
南特色。每逢比赛，场馆大都爆满。九
人排球深受海南人的喜欢，特别是在农
村，空闲时间打一场排球是一大享受。

本报记者王黎刚
（本报海口8月7日讯）

宁泽涛


