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作为一名军中儿郎，韩宪元有这样的
出身：生于书香世家，胞叔韩定远任国民革
命军中将副军长，其本人于1924年考入黄
埔军校第三期步兵科，并于9年后晋升为上
校团长。

作为一位青年将领，韩宪元有过这样
辉煌的成绩单：淞沪会战中，他受命防守闸
北奋起抗击，历时两个多月，所守阵地，寸
土不失。

作为一名爱国志士，韩宪元在南京保
卫战中与全团官兵一同捐躯赴国难，视死
如归，用鲜血和生命写下一曲慷慨悲歌。

琼籍抗日骁将、国民党将领韩宪元出
生在文昌市文城镇水北村，海南日报记者
在其两名侄子的引领下，追寻了这位英雄
将领的成长足迹，聆听了他参加抗日战争
的坚定跫音。

家族渊源深
一门两代 七人当兵

在文昌市委统战部的厚厚一沓信息登
记表上，翻到属于韩宪元的那一页，记者发
现整张表赫然是一片空白，只有一个籍贯：
迈号办事处水北村。

在水北村村口走入一间瓦房打听韩宪
元家族时，在此居住的村民指着自家墙上
一幅遗像便答：“是这位宪元公吗？”惊喜之
余记者细问得知，这位头发花白的村民便
是韩宪元的侄子韩哲光。

翻开韩哲光递上的韩氏族谱，记者才
得以对韩宪元的家族略窥一二：“昆仲五
人，宪元居长，次弟巨元；又名国栋；三弟学
元，皆国民党陆军军官学校毕业，官叙陆军
上校；四弟信元，毕业于国民党军需学校，

任职少校军需官；五弟字元，毕业于国立中
山大学……”韩哲光便是韩信元之子，如今
与韩学元之子韩国光一同居住在水北村。

水北村韩氏一族中，入伍参军似乎是
一种风气，韩宪元及韩定远两辈，有记载的
共7人当兵，级别最高者官至中将。

“韩家是书香之家，以前娶媳妇，都要
娶能认字的。”韩国光之母、91岁的李良玲
戴着眼镜盘腿坐在床边，把韩氏家族的渊
源一一道来：韩宪元的祖父韩锦璋，晚清秀
才，是文昌县的名儒。父亲韩晓中，早年参
加革命，中年致力教育事业，为培养家乡人
才出力，受到家乡父老的称颂；母亲文氏，
是文昌名儒文焕章的长女，颇有贤名。

据李良玲回忆，当年她嫁入韩家时，韩
宪元已离乡参军，但公婆在家中偶有提起：
韩宪元自幼聪明，性格坚毅。在县立尉文
旧制中学（现文昌中学）毕业时，18岁的他，
受到家族渊源影响、民主革命思想熏陶和
当时流行的尚武思潮鼓动，决心从戎报
国。1924年他离乡赴穗，考入广州黄埔陆
军军官学校第三期入伍生总队，7月，正式
升入第三期学生步兵队。

保卫大上海
抗战图存 名震全国

“大伯以前战斗的事情，我们都了解不
多，只有这几张复印材料。”韩国光从箱底找
出三张用胶带粘连在一起的泛黄纸质材料，
这份对韩宪元生平介绍的材料，是十多年前
从省委党史研究室的资料室里复印而来。

1937年12月12日，伯父韩宪元在南
京保卫战中牺牲时，韩哲光与韩国光都未
出生，韩宪元之子韩为光年仅1岁，父辈

曾经短暂而绚丽的一生，他们仅能从长辈
口中、寥寥数言的材料中得知，印象并不
深刻。

骁勇善战、入伍9年即升任上校团长，
韩宪元的晋升速度迅速：1926年1月自黄
埔军校毕业后，他参加了北伐，继而参加国
民党新军阀混战等战斗；1934年，韩宪元调
任陆军88师524团任中校营长，并奉派进
入中央陆军军官学校高等教育班第一期受
训，结业后升任88师524团中校副团长兼
代团长职。由于其治军严明、廉洁自守，深
得88师师长孙元良的赏识，翌年升任上校
团长，驻防于淞沪一带。

“韩宪光作战顽强，当时被人称为‘英雄
团长’，名扬上海乃至全国。”文昌市委党史
研究室主任符传昌提起韩宪元时由衷敬佩。

淞沪会战开始于1937年8月13日，中
日双方共有约80万军队投入战斗，持续达
3个月之久。

日本侵略者大举进犯，韩宪元奉命率
88师524团参加淞沪保卫战，防守闸北。8
月13日下午，日军对上海中国守军突然发
起猛烈进攻。韩宪元率领全团将士奋起抗
击，虽然敌人多次发起猛烈攻击，均遭到顽
强抵抗。8月13日晚间，面对日军疯狂的
侵略行动，87师、88师受命对日军发起反
攻。542团在韩宪元统率下，与敌激战，夜
以继日，历经2个多月，所守阵地巍然屹
立。《申报》记者曾冒着炮火前往该团阵地，
在战壕中采访了韩宪元。翌日，《申报》以
《英雄团长访问记》为题，报道韩宪元率领
524团英勇杀敌事绩，并刊登韩宪元戎装照
片及其钢笔亲笔题词“抗战图存”四字，一
时国内各地书报画刊竞相转登。

“整个淞沪抗战中，韩宪元所在的闸北

地区，始终是战线旋回的轴心，88师也因此
被日军称为‘闸北可恨之敌’。”符传昌介
绍，由于日军火力攻击处于优势，11月8日
晚，蒋介石下令进行全面撤退，88师524团
受命驻守闸北四行仓库，断后掩护。由于
四行仓库容量有限，韩宪元建议以524团的
一个营为骨干组成1个加强营、约400人，
由团副谢晋元统一指挥行动，由自己率领
其他兵力沿苏州、无锡向南京撤退。

驻防雨花台
斗志坚定 以身殉国

南京保卫战，是中华儿女抗击日寇的
一曲慷慨悲歌，韩宪元或许只是其中一个
激昂的音符。

“每年的12月12日，在美国的堂兄韩为
光都会提醒嘱托我们祭拜伯父。”提到南京保
卫战雨花台一役，韩哲光与韩国光都沉默了。

据位于南京的中国第二历史档案馆中
一份材料——《陆军八十八师南京之役战
斗详报》记载：“（1937年12月）12日晨，沿
京芜铁路进攻之敌已逼近赛虹桥。雨花台
方面因系敌主攻所在，虽经全部我官兵奋
勇苦斗，奈内无粮弹，外无援兵，且敌挟战
车、飞机、大炮及精锐陆军不断施行猛攻，
我二六二旅旅长朱赤、二六四旅旅长高致
嵩、团长韩宪元、李杰、华品章……各部反
复肉搏，奋勇冲杀，屡进屡退，血肉横飞。
上午，团长韩宪元，营长黄琪、周鸿、符仪延
先后殉难；下午旅长朱赤、高致嵩，团长华
品章，营长苏天俊、王宏烈、李强华亦以弹
尽粮绝。或把枪自杀或阵亡，悲壮惨烈。
全师官兵六千余员皆英勇壮烈殉国。”

1937 年 12月 1日，日军攻占江阴要

塞；其后，日军突破南京外围及复廓防御阵
地，直逼南京城垣。中国守军与日军展开
了空前的拼死决战。10日，日军发起总攻，
向雨花台、通济门、光华门、紫金山第三峰
等阵地发起全面进攻，战况激烈。韩宪元
率领88师524团受命驻防雨花台。

12月11日，日军进攻光华门、通济门
失利后，以精锐部队猛攻由88师防守的雨
花台阵地。清晨，六七十架日本战机掩护
着地面部队向阵地发起猛攻，炮弹铺天盖
地在中国守军阵地和南京城内外炸响。这
一天，南京城外的主阵地，只剩下乌龙山炮
台、紫金山和雨花台。

防线不到2000米宽的雨花台阵地，不
断受到日军飞机大炮坦克轮番轰炸。日军
重炮将雨花台作为重点轰击的目标，反复
冲击，但守军阵地岿然不动。韩宪元率领
的524团和兄弟部队依靠战壕和有限的装
备，顶住日军一次次冲击，将来犯日军一次
次地打下去。

战至12月12日中午，雨花台阵地苦战
似乎遥无尽头。部属劝韩宪元撤退渡江，但
被韩宪元严厉斥责：“你们愿为亡国奴吗？
我誓与阵地共存亡。”这一战，我军寡不敌
众，战至12时，雨花台524团阵地弹尽援绝
被日军攻破，全团官兵几乎同时殉难。韩宪
元在雨花台阵地壮烈牺牲，32岁的生命旋律
就此戛然而止。韩宪元为国捐躯、壮烈牺牲
后，国民政府明令褒奖，追授陆军少将。

“纵死犹闻侠骨香”。如今，已鲜有海
南人知晓韩宪元这个名字，他的辉煌、壮烈
与血色的军旅生涯铭刻在历史深处，那一
战中无数的将士为了祖国，以壮烈的方式
将生命化为不朽。

（本报文城8月24日电）
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参加淞沪抗战、南京保卫战，32岁为国捐躯的“英雄团长”

韩宪元：纵死犹闻侠骨香
■ 本报记者 蔡倩 通讯员 黄兹志

1906年生于海南省
文昌市迈号镇水北村。
黄埔军校三期、中央军
校高教一期毕业生。原
任 88 师 524 团上校团
长，抗日战争时期奉命
参加淞沪抗战、南京保
卫战。1937年12月12
日，韩宪元同全团官兵
在保卫南京的战役中壮
烈殉国，时年32岁。国
民政府为表彰他英勇报
国的功绩，追授陆军少
将军衔。

（蔡倩辑）

韩宪元。 本报记者 蔡倩 翻拍

特点
绿壳乌鸡蛋与普通鸡蛋相比，有低脂肪、低胆

固醇的特征，且蛋黄大，蛋清稠，有增强免疫功能、
提高耐缺氧能力、抗衰老作用。绿壳鸡蛋中含有大
量微量元素硒，被誉为“抗癌之王”，经常食用，可以
增强人体免疫力，延缓衰老。绿壳乌鸡蛋，用菜油
煎炒，颜色金黄，蛋黄多，香嫩可口，营养丰富，香味
悠长。

营养
儋州绿壳鸡蛋为原种黑羽乌骨鸡所产，外壳

为绿色，可有效降低血液中的甘油三脂和胆固醇
水平，促进幼儿脑神经系统及视觉系统的健康发
育；同时绿壳乌鸡蛋对微量元素有很强富集性，含
有各种对人体有益的营养成份，富含亚油酸、亚麻
酸、n-3脂肪酸等不饱和脂肪酸，特别是n-3脂肪
酸中的“DHA”（二十二碳六稀酸），更是对人体脑
神经系统的发育有着重要作用，放养乌鸡蛋也由
此被誉为“鸡蛋中的脑黄金”。

绿壳乌鸡蛋是药膳保健佳品。女性食之能使
皮肤更富弹性、柔滑、细腻和美白，并且有利于产
后体质恢复；儿童食之可增强智力，保护视力；常
人食之则可有效提高机体免疫力，减轻有害药物
对人体的侵害。

功能
补气补血、镇静安神、明目益智；补肾壮阳、强

筋健骨、舒筋活络、止血止痛；调理阴阳、滋补肝
肾、养血通经；改善骨髓造血功能，提高血液中血
红素的含量；防止心血管疾病，降血脂、降血糖、降
血压；镇静大脑、调节神经、促进代谢、恢复疲劳；
增强肝脏解毒功能，活跃内分泌系统，加强肌体免
疫力；抗癌、抗肿瘤、延缓衰老；产妇食用后能明显
提高乳汁的免疫能力，促进婴儿的健康成长。

“我们这里的黑羽乌骨鸡都是原
种的，可以说在儋州乃至全省很难找
到原种的乌骨鸡，很多都是杂种乌鸡
或者配种的乌鸡，这里的乌骨鸡羽毛、
肉、鸡冠、内脏、骨等部位都是乌黑的，
因此也叫‘五黑’鸡，这样的鸡生出的
蛋都是绿壳的，没有一个黄壳的。”吕

卫莲说。
吕卫莲拿起一个鸡蛋，只见每个鸡

蛋比普通的鸡蛋要小很多，而且每个鸡
蛋打开后能够直接用手把蛋黄抓起来而
不破。“我们这些鸡每天吃的是林子里的
虫子，而且我们都给它们喂食玉米、稻谷
和花生饼，就像农村散养的鸡一样，你看

看，这样的鸡蛋煮熟后，颜色很好，营养
价值也高。”该专业合作社负责基地管理
工作的李婷说。

据李婷介绍，儋州绿壳鸡蛋是原种
黑羽乌骨鸡所产的绿色鸡蛋，是纯自然
放养生长的黑羽乌骨鸡所产下的蛋，营
养价值丰富，平均每枚蛋重45克，其蛋绿

色，属纯天然。蛋黄大，呈桔黄色，蛋清
稠、蛋白浓厚、细嫩，极易被人体消化吸
收，且含有大量的卵磷脂，维生素A、B、E
和微量元素碘、锌、硒，其氨基酸的含量
比普通鸡蛋高出5至10倍，属于高维生
素、高微量元素、高氨基酸、低胆固醇、低
脂肪的理想天然保健食品。

本版撰文 宝中 谢振安 张琳 图片由 舒晓 摄
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儋州规模养殖黑羽乌骨鸡，打造绿壳鸡蛋品牌，培育“蛋中之宝”

儋州绿壳鸡蛋：富含“脑黄金”的鸡蛋
近日，在位于儋州市木棠

镇谭乐村的儋州雄起珍禽良种
产业专业合作社，这里整洁干
净的养殖场里，一只只健壮的
乌骨鸡互相追逐，轻灵地在大
片树林里欢快觅食。

一看到有人过来，一大片
的原种黑羽乌骨鸡便飞跳起
来，有些乌骨鸡则像鸟儿一样
轻盈地飞跃上几米高的树干
上。

“这就是黑羽乌骨鸡，它野
性十足，就因为这样，它们在树
林中散养，吃这里的虫子，在树
林中生活，生出来的鸡蛋因呈
绿色而被称为‘绿壳鸡蛋’，因营
养价值高被称为‘蛋中之宝’。”
儋州雄起珍禽良种产业专业合
作社负责人吕卫莲说。
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走进该养殖场，一眼就能看到“干
给农民看，带着农民干”的十个大字标
语。

据了解，儋州雄起珍禽良种产业专
业合作社是儋州市重点项目，也是市
级、省级和国家级示范社。主打产品
为“儋凤”牌绿壳鸡蛋及乌骨鸡，发展
模式采取“公司+合作社+基地+社员”
的模式，其中，该公司负责产品销售，

合作社负责生产组织、产品回收及为
社员提供技术指导，社员负责生产，将
分散的农户组织起来，生产出安全高
品质的禽蛋产品。

据介绍，目前，该基地打出了“儋凤
乌骨鸡”品牌，除在省内的三亚、海口等
地销售外，还远销湖北、北京、上海等
地。

李婷说，他们刚往上海发了一批绿

壳鸡蛋，这段时间定单太多了，养鸡场
里的生产都赶不上了。她介绍，该养殖
场饲养的乌骨鸡为我国珍禽原种品种，
所产鸡蛋非常适合儿童、孕妇和中老年
人日常食用。目前，该合作社社员有
106户，分布在光村、峨蔓、三都、大成等
镇，农户饲养乌鸡最多的有5000只，年
收入达10万元。

儋州市畜牧局负责人说，近年来，

该局引进和服务好畜牧龙头企业，带动
农户发展畜牧养殖，加快畜牧业生产标
准化、集约化、特色化、产业化发展。

目前，该市通过挖掘、培育，已打造
了海南农产品著名商标品牌——“儋
凤”绿壳蛋鸡。此外，还有通过农产品
地理标志认证的儋州鸡、逢秋跑海鸭
蛋、黑猪品牌店等一批特色畜牧品牌也
陆续走进人们的视野。

市场被看好，销往省内外

营养价值高，是理想的天然保健食品

儋州雄起珍禽良种产业专业
合作社饲养的原种黑羽乌骨鸡所
产的绿壳鸡蛋已成当地一大品牌。

儋州雄起珍禽良种产业专业合作社饲养的原种黑羽乌骨鸡，警惕地注视着陌生人的到来。 磕开原种黑羽乌骨鸡鸡蛋，可用手轻
易提起蛋黄。


