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延续“起贤精神”

海口大坡为37名学生
发放助学金

本报讯（记者李佳飞 实习生冯定辉）在海口
教育界，陈起贤捐资助学的故事广为流传。为延
续“起贤精神”，帮助更多贫困学生，8月23日，海
口市琼山区大坡镇举行了2015年助学金发放仪
式，大坡教育促进会募集的爱心款再次捐助37名
贫困学生。

陈起贤原是大坡中学一位教师，一生奉献教
育事业，热衷捐资助学，成立于2010年的大坡教
育促进会，今年是第六次举办捐资助学活动，现场
许多群众也纷纷慷慨解囊，当天上午现场就有
203人募集助学资金65800元。而在捐款箱旁，
还有一份《海口市大坡地区各界人士教育助学捐
款芳名录》，里面写着一笔笔捐款，捐款最多的是
陈起贤老人，从2010年到2013年共捐35万元，
最少的100元。除此之外，捐款资金去向也都一
一公布。捐给了哪个学生，每位学生多少钱，都可
以从中查阅到，让捐款人一目了然，知道捐款都到
了什么地方。大坡教育促进会会长郑在保表示，
他们会继承陈起贤老师的遗愿，继续帮助贫困学
子，完成学业。

今年，大坡教育促进会共向考取三本院校以
上的准大学生和研究生 37 人发放了助学金
70500元。

寻找最美教师投票火热

距投票截止只剩6天

本报讯（实习生吴婵 记者侯赛）2015年“寻
找海南最美教师”评选活动之投票已临近尾声了，
距离投票截止时间只剩6天时间。据南海网网络
投票最新显示，截至8月23日，最美教师最佳人
气排行榜上已有2名教师票数破十万，有3名教
师紧跟其后，票数超过9万。

“海南最美教师”评选活动投票于7月22日
拉开序幕后，各界人士纷纷上南海网“寻找最美教
师”在线投票专题页面进行网络投票，不到3天时
间，最美教师候选人网络票数就破万。在投票高
峰期间甚至会出现“堵车”无法登陆在线投票专题
页面的现象，可见火爆程度。

据了解，由省教育厅、海南日报报业集团、光
明日报海南记者站联合推出的大型公益性活动

“寻找海南最美教师”于3月17日正式启动。在
经历长达4个月的全琼寻找之后，60名最美教师
候选人被大众推荐出来，一同角逐10名最美教师
及10名最美教师提名的名额。

“海南最美教师”评选活动的投票时间为7月
22日—8月31日，评选将采取专家评审和读者投
票相结合的方式评出海南“最美教师”。

我省青少年体质状况依然不容乐观

中小学体育教育还要加把“火”
近日，作为“青少年体育蓝皮书”系列的开篇，《中国青少年体育发展报告（2015）》正式发布。报告显示：我

国青少年体质健康在持续20多年下滑后，近期出现积极变化。但记者8月24日从省教育厅了解到，目前我省
青少年的体质状况依然不容乐观，让孩子们加强体育锻炼、增强体质应当引起足够的重视。

2012 年国家下达《关于进一
步加强学校体育工作若干意见》，
要求各地要规范办学行为，减轻
学生课业负担，切实保证中小学
生每天一小时校园体育活动，严
禁挤占体育课和学生校园体育活
动时间。

据省教育厅体育卫生和艺术
教育处相关工作人员钟瑞科介
绍，为了贯彻落实国家的工作要
求，切实提高本省中小学生健康
体质，近年来，我省开展“体育艺
术2+1”活动，将体育和艺术融在
一起开展活动，要求学生在义务
教育阶段，掌握2项体育技能和1
项艺术。以艺术活动带动体育活
动，每天锻炼至少1小时以上。针
对落实情况，全省不定期开展督
导检查工作。

此外，我省早已实施体育成
绩与重点中学录取挂钩政策，并
且逐年加重体育的分数比重，体
育成绩不及格，重点中学不录
取。并且实行学校负责人“一票
否决”制，即学校连续3年学生体
质下滑，学校负责人将不允许参
与任何评优。

要求
每天活动不少于1小时

虽然国家在政策上提出严格的
要求，但现实中，硬件条件的限制依
然在一定程度上制约着学生体育运
动的开展。目前在海口市区，除了一
些条件比较好的学校，许多学校都不
同程度地存在着活动场地少的问题，
严重制约着学校体育运动的正常开
展。

记者了解到，龙峰实验小学就是
海口最典型的缺乏体育设施和场地
的学校之一。这所学校占地只有7.2
亩，共有2408名学生，人均占地面积
不足2平方米，学校只能按年级、排
日子组织学生做早操。另据调查，海
口市位于新华南、博爱路等老城区的
学校大都没有运动场地，学生要上体
育课只能借助于海口人民广场。因
周边10多所学校都要在这里上体育
课，老师想按计划安排体育活动亦非
易事。

相对老城区学校的缺乏场地，农
村学校虽然场地不是问题，却面临运
动设施短缺的情况。记者了解到，一
些偏远地区的农村学校，学校因缺乏
安全的运动设施，担心活动中学生受
伤或发生意外事故，导致体育活动很
难有效开展。

硬件
场地和设施缺乏

体育老师也是一个难题。钟瑞科
告诉记者，目前我省义务教育阶段有
1500人至1600人的体育老师缺口。
为什么体育教师短缺？

首先，体育教学在我国教育格局中
“鸡肋”般的位置让体育教师难以获得
职业幸福感和满足感。“你的数学是体
育老师教的吗？”生活中，我们经常听到
这样的话。“这种玩笑虽然在讽刺当事
人，而无辜的体育老师听了难免有些受
伤。”海口市某私立小学体育老师李佳
显得有些委屈。社会和家长对体育老
师的偏见，把体育老师推到了尴尬的角
落，导致体育行业越来越没有吸引力。

此外，部分学校的教师总编制是够
的，但由于语文、数学等主科老师数量
多，占用了部分体育或艺术教师的编
制，所以很多学校无法再增加体育教师
编制数量，造成了结构性缺编。“近年
来，国家对体育教育的重视，增加中小
学生的体育课时，学校对体育教师的需
求大大提高，体育老师短缺的问题一下
暴露出来。”钟瑞科说。

“运动是一件简单的事儿，但还是
一件科学的事。”钟瑞科表示，体育老
师的严重缺失，带来的直接后果是，中
小学生的体育锻炼缺乏科学的指导。

软件
体育教师缺口大

针对场地受限的问题，有的学校
有自己的想法和举措。

海南职工秀英子弟学校占地面积
12亩，共有2000多名学生，学校只有
两栋教学楼一楼架空出来的运动场
所，跟很多海口老城区的学校一样，该
校也面临着学生体育用地面积受限的
困难。虽然今年优化了运动场地，但
是也只有不到160米长的跑道，很难
满足一些需要大范围用地的体育项
目。

为了保证学生得到充足的锻炼，
学校采取引进武术、乒乓球、花样跳绳
等小范围达到锻炼效果的特色运动项
目。该校校长莫裕雄告诉记者，他曾
经在香港工作1年，香港的寸土寸金，
也让很多学校面临同样的用地困难，
但是很多学校开展花样跳绳项目，开
展得非常成功，还登上了“中国达人
秀”的舞台。

为了解决学校体育老师不足，特
色运动项目缺乏专业老师的问题，莫
裕雄决定采取学校购买社会服务的方
法来解决问题。“政府每年下拨的每个
学生1100元的津贴，除了学校水电费
和日常耗材，可以结余一些，我们利用
剩下的钱购买社会的运动项目服务，
不收家长一分钱。”莫裕雄告诉记者。

探索
开展特色运动项目

据了解，为了加强体育硬件设施
的改造，我省进一步加大投入，把义务
教育薄弱学校的改造工作纳入省政府
的重大民生工程，同时逐年加大体育
工作专项经费的投入。2014年，省财
政体育场馆项目建设专项资金共
2500万元，用于改善农垦加来高级中
学等18所学校体育场馆设施条件。

今年，结合2015年中西部农村初
中校舍改造工程项目，我省统筹安排
学校体育场地设施建设项目，计划建
设学校体育田径场37个，羽毛球、排
球、篮球场地分别为7个、14个、13
个，并完善部分学校的体育设备设施。

为了缓解体育老师严重不足的问
题，从今年开始，我省加大体育老师的
招聘力度，专门设立体育老师岗位，今
年全省600多个特岗老师招聘中，有
82个体育岗，同时15个体育特长师范
生将回到海南任教，全省的体育老师
队伍将增加近100人。

为了留住体育老师，省教育厅已
经要求将体育课间活动也纳入体育老
师的工时范畴，对体育老师的晋升和
待遇问题给予更多关注。同时，还将
对在岗的体育老师进行培训，确保业
务水平符合标准。

政府
加大投入改善软硬件

■ 本报记者 侯赛

■ 温 波

在日本，从零岁起就可以进入保育
园，但对保育园标准有严格要求。只有
管理水平、园舍场地、安全保障、保育士
的资历等等达到政府要求的标准，才可
以设立和接纳孩子入园。

日本的保育园都是非盈利性质，孩
子入园费用是由当地政府根据每个孩
子的家庭收入而定。而且付费直接通
过银行、邮局或便利店缴纳给保育园所
在的区、市级政府。之后由政府拨付给
这些保育园，同时会有政府额外提供给
每一个保育园相应补助。保育园并不
知道每个孩子的家庭所缴纳的费用，也
不清楚孩子家庭的经济背景，这样客观
上就能对所有的孩子都一视同仁，平等
对待。

日本的保育园除了替有工作的父
母们照顾孩子，在教育方面也有颇多值
得国内借鉴的地方。

培养坚毅的身体。日本的保育园
重视孩子的身体锻炼。夏天会坚持让
孩子用冷水冲澡，两三岁的孩子也不例
外。冬天的时候也会让孩子穿得单薄，
培养自身的抵抗力。当然，和中国的幼

儿园一样，只要是晴天，户外活动是不
可或缺的。和中国不同的是，日本保育
园的孩子都会戴上护脖防晒帽，每一个
班级会有不同的颜色，以便在户外活动
时容易辨清。作为在热带地区的海南
岛，倒是可以借鉴日本的护脖防晒帽的
设计。此外每个月，保育园都会对孩子
进行体检，掌握孩子的身体成长状况，
并向家长提供营养建议。

培养动手制作。保育园的老师会
安排孩子亲手制作一些纪念品。比如
在母亲节和父亲节的时候，老师会让孩
子在彩色纸张画图，虽然两三岁的孩子
只是涂鸦的水平，但保育园的老师会认
真给予设计装点，附上一些文字，一份
自家孩子的精美礼物让父母看到孩子
童心满满的创造力，同时深受感动。这
些动手而为的设计材料，很多也是来自
大自然，比如落叶、花瓣等等。

感恩教育。由于父母天然对孩子
的疼爱，孩子们往往对这种亲情视同平
常，理所当然。日本保育园老师不仅通
过让孩子制作送给父母的礼物，在平日
教授的儿歌、童话故事等等，都贯穿了
对父母的感谢。我的孩子所在的保育
园是基督教会开办的私立保育园，每天

的午餐之前，老师都是让孩子们感谢自
然的恩赐，对提供和准备食物的人们给
予感激。虽然其中略有宗教色彩，但对
粮食的珍惜和劳动者的感谢还是值得
孩子们念叨的。

面向社会。在日本的公共场所，为
孩子着想的便利设施和设计比比皆
是。而保育园作为儿童之家，向社会洋
溢着孩子们的希望，让社会每每认识到
制度和体系需要为未来而设计。日本
保育园在一些重要节日和建园纪念日
还组织向社会开放的活动。不仅孩子
的家长会向保育园捐款支持这些活动，
一些曾经入园现已长大成人的人们也
纷纷慷慨赞助。保育园成为各个社区
的精神家园，而在诸如地震等自然灾害
发生时，保育园还是避难场所，因为日
本保育园、学校、医院等场地的建筑质
量和安全性是最有保障的。

联络书谏。保育园的每一个孩子
都有一个保育园和家长联络用的联络书
谏簿。每天家长在送孩子之前需要在联
络书谏簿上写好孩子在家里的情况，而
保育园则将一天孩子的表现绘声绘色地
写在联络书谏簿上，以便让家长了解。
其中包括孩子的吃饭情况、大小便情况

以及体温等等。 每个月保育园会将当
月的联络书谏簿收集走，到年终时候保
育园会将装裱好的厚厚的一年书谏赠送
给家长，当孩子成长到可以读懂这些文
字的时候，将是多么难得的回忆！

爱的教育。日本的很多保育园会饲
养些小动物。通常会有乌龟、鸭子、热带
鱼等等。有的班级还会养有昆虫，让孩
子从小对动物有所接触。孩子们有与生
俱来的喜欢动物的情结，从小能与自然
接触，对小动物有所爱怜，长大就不会对
伤害动物的行为无动于衷。在日本，保
育园的老师必须获得保育士的资格才能
担任。他们不仅具有专业的保育训练，
具有丰富的保育知识，而更重要的是他
们是因为热爱孩子才进入这个行业。他
们的言传身教对孩子们的影响，自然而
然是爱的传递。

日本保育园的口碑不是几个或者
一部分优秀保育园树立起来的，而是日
本全境每一家保育园和保育士们日复
一日，以极强的责任心和敬业精神建立
起来的广泛的社会良好形象。日本的
孩子们在与社会接触伊始就得以良好
的成长环境，也对将来的成长奠定好道
路。

日本保育园的教育

在海南实验中学校园里，学生们正在夕阳下锻炼身体。 本报记者 张杰 摄

日本的孩子在保育园。

海口中小学生参与“双创”

“小手拉大手”共创文明城

本报讯（记者李佳飞 实习生冯定辉）“叔叔您
好，请看看我们的倡议书好吗？”“对不起，请不要
乱扔垃圾。”近日，椰城的大街小巷随处可见身着
校服、头戴小红帽的学生们在骄阳下微笑着，有序
地参加海口“双创”志愿服务活动。

据海口市教育局相关负责人介绍，一方面，海
口市教育通过召开动员部署大会，带头在海秀镇
等地开展清理卫生死角的志愿服务活动，积极号
召并组织教育相关部门及单位抓紧投入，掀起中
小学生参与“双创”志愿服务活动的风潮，同时，通
过“小手拉大手”带动其他单位和市民也积极参与

“双创”。
与此同时，海口市教育局在12所学校门口设

立了“双创”宣传站，由各校负责向行人解答“双
创”相关问题，并宣传“双创”活动。

结合中西部农

村初中校舍改造工

程项目，我省统筹安

排学校体育场地设

施建设项目。

计划建设：

2015年


