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■ 本报记者 罗 霞

到中国历史文化名街“海口骑楼老街”游玩的
人，有一大乐趣可千万别错过，那便是“文玩”。

现代意义上的文玩，可以通俗的理解为带有传
统文化气息的赏玩件或手把件。海南日报记者近日
走进海口骑楼老街中山路时发现，这里的文玩商铺
不少，30多家经营文玩的商家在此展示文玩的魅
力。除平日正常营业外，每到周日上午，这些商家会
和海南其他经营文玩的商家一同，在中山路上开设
文玩市集，300多家文玩商家各自亮出自家的宝贝，
供游人赏玩、挑选。

一股浓浓的海南传统文化气息在此弥漫，散布
在黄花梨、砗磲、海捞瓷、沉香、菩提子、炭画、船木等
诸多宝贝身上。

植物王国的魅力
黄花梨、沉香、菩提子、船木

十来年与船木相伴相守，王雄先在海口骑楼老
街中山路开设的老船长驿站名气不小，不少船木爱
好者慕名而来。走进老船长驿站，目光所及之处摆
满了各类用船木制作的家具、用品等，比如桌椅、画
框、台灯，乃至楼梯的扶手等。

王雄先告诉记者，老船长的产品全部选用百年
风霜船木以传统工艺制作，船木出自海南热带雨林
的名贵树种，如子京、青皮、坡垒、野荔枝、母生等。
王雄先说，船木不仅是一块块被岁月侵蚀的木头，
它们与海洋共同承载着渔人的生命和收获，也共同
传播着古老的海洋文化。

谈及菩提，海南的金刚菩提和星月菩提在菩
提爱好者中声名远扬，备受欢迎，全国市场上大部
分的星月菩提都是海南产的。在海口骑楼老街，
福缘阁等多家店铺里经营着菩提产品，包括项链、
手链等。

骑楼老街大亚酒店里的“沁致沉香”海南沉香
珍藏馆、多宝阁等店铺里，沉香、黄花梨等产品吸
引了不少游人的目光。沉香的产地主要分布于中
国海南、越南、柬埔寨、老挝、泰国、马来西亚、新加
坡、印度尼西亚群岛等地。其中，海南沉香尤为著
名。海南黄花梨珍稀罕有，因木质的细密花纹绚
烂，从深山一路走进故宫皇帝的书房。

海底世界的精彩
砗磲、海捞瓷

近年来，被称为佛家七宝之一的海南砗磲逐
渐成为收藏热点。位于骑楼老街的南沙海商铺，
摆满了砗磲、珍珠等产品。“老街里的这家店是南
沙海品牌的形象展示店，南沙海还在三亚凤凰机
场开设了店铺。”南沙海商铺负责人高峰介绍，店
里不少挂件、摆件等颇受客人欢迎。

在我国南海浩瀚的蓝色海面下，静静地沉睡着
一群器物，一睡数百年。直至有一天，它们被人从
海底轻轻唤醒，世人无不惊叹于它们别样的传世美
丽。它们就是从海底打捞出来的古代沉船瓷器，民
间收藏界称之为“海捞瓷”。

作为“海南三宝”之一，海南海捞瓷是民间收
藏研究的一个重要专题，也是全社会共同保护的
重要文化遗产。在骑楼老街，不少店铺纷纷展示
海捞瓷的风采，引得游人流连忘返。

古今传承的芬芳
黎锦、炭画、老盐

海口骑楼老街一家名为“炭画世家”的店铺
里，放满了各种人物画、骑楼风景画、雕塑、书法作
品等。别看这家店铺面积小，其来头可不小，凝结
着半个多世纪的传承与坚守。

上个世纪40年代，炭精画在海口兴起，仅在
海口新华路、中山路一带，每天就有十多位画师揽
活。到1980年代中期，多达二十几人的画师队伍
活跃在一条老街上，炭画行业曾鼎盛一时。如今，
在数码相机风靡的冲击下，从事炭画的民间艺人
也越来越少，炭画这门传统技艺正在式微。然而，
炭画的传承之火在韩翠琼这个“炭画世家”中没有
熄灭。从韩翠琼的父亲韩冠平，到她的儿子叶保
龙，三代人对这门传统的手工艺术炭画已经守护
半个多世纪。

老街里的儋耳老味店汇聚了不少儋州原生食
品，包括儋州粽子、红树林放养海鸭蛋、儋耳黑糖、
荔枝蜜、老盐、野生灵芝等。其中儋州粽子使用儋
州传统古老手工作坊工艺制作；儋耳黑糖采用祖辈
相传的手艺制作；具有年龄的海盐，其晒制技艺古
老、传统、原始、独特，制盐工序从“煮海为盐”演变
为“晒海成盐”，盐巴天然。

去骑楼老街
到文玩市集淘宝贝

有一种小资叫庭院时光

夏日的蒸腾暑气，似乎在北仍
村这里止步。作为景区内仅有的两
家咖啡屋，草寮咖啡与庭院时光一
直都是吸引游客驻足的热门场所。

相较于草寮咖啡的大众化路
线，庭院时光则显得富有小资情
调。浓浓绿荫中，庭院时光的主人
林芳玉正笑意盈盈地招呼着把客人
请进雅座。坐在庭院中的雅座，往
上看是用茅草搭建的顶棚、两旁则
种植着翠绿的嫩竹，仔细看，那嫩竹
丛中还藏着小小的喷泉。正午直射
的阳光照不进这片小森林，只徒然
留下绿色光幕与一地清凉，游客们
原本因炎热而躁动的内心仿佛也瞬
间静了下来。

“自家老房子改建的咖啡屋，怎
么舒服怎么来。”林芳玉告诉记者，
在政府大力投资下，北仍村如今旅
游设施齐全、互联网实现全覆盖、游
客不断，为本村大批创客的返乡与
到来提供了坚持的基础。“还能和爸
妈兄嫂一大家子生活在一起，觉得
很幸福！”如今的她，格外享受这份
小资又温情的创业生活。

“随着乡村的旅游化改造不断
深入，乡村越来越需要年轻人回来
创业就业。”省旅游协会秘书长王健
生认为，庭院时光咖啡屋是乡村旅
游创业的一个典型缩影。服务场所
就是家，服务员都是家人，体现了一
家的和睦幸福，游客来到家里又和
农户合为一体，产生共鸣，激发出更
多的灵感，在一个空间里容纳不同
的业态。

有一种惬意叫莲塘生活

琼海大路镇莲塘村里，青年王
敏头戴着草帽，在槟榔林里拨拉着
野菜。一位老人路过又猛地驻足
道：“阿敏！你不去海口上班，整天
在地里做什么？”

“阿叔啊，我把办公室搬回村里
了，上班就在自家院子里，去海口做
什么？”王敏笑嘻嘻地抬一抬草帽，
耐心地解释着。王敏，这个戏称自
己是文化圈里“退圈”回家当农民的
文化人，正一心一意地享受着在家
惬意的创业状态。2009年，在北京
有着一份事业的“70后”青年王敏
回到老家琼海，打造了“老房子”和

“南洋馆”系列咖啡馆；2015年，王

敏把工作室搬回了老家，成了真正
的“返乡青年”，专注于盘活农村资
源，开办了一家特色农庄，打造新形
态的乡村休闲游。

莲塘村是一个田野怀抱的村
庄，四面都是田园。刚入村子的路
口，那种新鲜感扑面而来，楼阁亭子
伫立在水塘中央，曲曲折折的乡间
伐道走上去就像一个游子回归故里
的感觉，既陌生又熟悉。“这些都是
钱！”王敏随手指着路边的野菜、村
边的莲塘、房前屋后的野花，规划着
农村里的新产业。他组织村里的妇
女组成合作组，种植各种经济农作
物，供客人采摘，让客人体验田园劳
作的风情。

“别小看我这个小院式的办公
室，wifi覆盖，网速很快，配套一点
不比城里差。”王敏说，网络设计不受
地理位置的限制，但是需要很多灵
感，天天在钢筋丛林里很压抑，回乡
创业给自己带来很多惊喜和启发。

有一种生活在田园梦想

大片大片的稻田和架在上面的
空中长廊、交相呼应的槟榔树和椰
子树、挂满各种老式农具的古朴凉

亭、健壮的水牛和来回奔跑的小狗、
充满家的味道的农家庭院……来到
大路镇文头坡村“田园梦想”农庄，
太多惊喜突然出现在眼前，令人应
接不暇。

这家充满田园的乐趣、美景和
理想的庄园主人同时也是著名的博
鳌“海的故事”的主人——蒋翔，这
里就是他的家，是他儿时梦想起航
的地方。从“海的故事”到“田园梦
想”，蒋翔说，这是他对人生感悟的
轨迹，更是一种人性的回归。

每个人的心中，都有一座田园，
都有一个田园的梦想。炊烟袅袅升
起处，“老爸咖啡”屋飘来香醇的味
道，鸡屎藤汤里吃出汤圆的柔软，秋
千下荡开孩子们欢快的歌声和笑
声，老农肩着柴草牵着老牛穿庭院
悠闲而过，槟榔林下几只小鸡随着
妈妈拨土啄虫草，清风拂面时远处
的田洋扬起阵阵的禾浪……童年美
好的记忆刹那已在心底悄然醒来。

“乡村有美好的自然生态，文化
是一种记忆里面的符号。”在蒋翔理
解中，文化是一种感觉，人们经历的
乡村生活，梦想中那些美好的东西，
就是乡土文化。而他返乡创业的职
责，就是帮人们找回这些梦想。

浪漫三亚：

感受椰风海韵

三亚是海南的旅游招牌。三
亚市别称鹿城，位居中国四大一
线旅游城市“三威杭厦”之首，拥
有全岛最美丽的海滨风光。

在三亚，你可以看到白得发
亮的沙滩、蓝得不可思议的天空、
悠闲在低空飞翔和沙滩上觅食的
海鸥；你可能会遇见身材火辣的
比基尼美女，或者古铜色肤色的
帅哥；你可以放松身心，去感受浪
漫美丽的椰风海韵。

三亚湾、亚龙湾、海棠湾……
三亚的海湾之美，让无数游人感
叹。来自西安的游客柳明初次游
玩三亚时这样感叹：“椰林，大海，
沙滩，小船，慵懒的午后，闲适的
心情，这不就是我们内心的向往
吗？置身于这样的图画里，我只
希望时光能走得慢点，再慢点，我
的眼神温暖，内心发烫！天啊，我
不想回去了。”

柳明说，亚龙湾连绵数公里
的沙滩，细软洁白，这里的海水很
蓝，很清澈，可以看到海底一丛丛
绿色的海藻和白色珊瑚在水波中
舞动，美不胜收。

此外，呀喏哒热带雨林也是
属于三亚旅游圈内的一员。在
这里，你可以踱步雨林中，你能
感受阵阵清新凉意。在这里，你
能卸下最繁杂的纷扰，穿越雨林
栈道，呼吸最清新的空气，畅享
休闲的快乐时光。在这里，你能
欣赏百年古藤、千年古蕨、巨大
的仙草灵芝、“冷血杀手”见血封
喉以及热带雨林的六大奇观
……难得来一次海南的家长们，
赶紧趁着送儿女上学的契机，好
好感受一下海南岛的美丽和热
情吧！

在很多人的印象中，海
南岛是一个风光旖旎的热带
岛屿，这里拥有辽阔广袤的
天空、澄清透明的海域、平坦
柔软的沙滩、树影婆娑的椰
林，是一个阳光、健康、浪漫
的地方。暑假接近尾声，海
南又将迎来一批新面孔的内
地学生，那么，对于初次来到
海南的内地学生和家长们，
海南本地的朋友可以带他们
去哪玩去哪吃？

推荐景点◀◀◀
1、东寨港红树林

东寨港红树林自然保护区位
于海口琼山区东北部的东寨港，
是我国建立的第一个红树林保护
区。这里的红树植物终年生长在
海水之中，划小船进入红树林曲
折的“走廊”，犹如进入幻境。红
树林、阳光、海水、海滩、海鲜产品
及明代古迹——海底村庄，构成
了该区的奇特景观。
2、尖峰岭热带雨林

尖峰岭热带雨林区是中国现
存面积最大、保存最好的热带原
始森林区。古木参天，溪水潺潺，
云雾缭绕，融大山，大海，大森林
于一体，是疗养避暑度假胜地。
在这里你可以看到五颜六色的蝴
蝶，你可以欣赏到百年古树的雄
伟壮观，你可以感受热带雨林的
独特魅力。
3、博鳌琼海

博鳌镇是琼海的一个镇，是
国际会议组织——博鳌亚洲论坛
永久性会址所在地。博鳌玉带滩
是一条自然形成的地形狭长的沙
滩半岛，外侧南海烟波浩淼一望
无际，内侧万泉河、沙美内海湖光
山色，内外相映，构成了一幅奇异
的景观。
4、亚龙湾

亚龙湾气候宜人，冬可避寒、
夏可消暑、自然风光优美、青山连
绵起伏、海湾波平浪静、湛蓝的海
水清澈如镜，柔软的沙滩洁白如
银。“三亚归来不看海，除却亚龙
不是湾”这是游人对亚龙湾由衷
的赞誉。这里拥有完整的海底珊
瑚礁，色彩缤纷的热带鱼种，也可
以同时容纳10万人嬉水畅游，数
千只游艇游弋追逐，不仅是滨海
浴场而且也是难得的潜水胜地。

省会海口：
体验休闲生活

海口作为省会中心城市，必
然是要了解和触摸的地方，这里
拥有最清新的空气、最灿烂的阳
光、休闲的慢节奏生活方式，让
无数在内地都市生活的人们所
向往。

在海口这座慵懒舒适的城市，
老爸茶是一道独特的风景。“一壶
茶，几个面包，三五成群的朋友，在
茶店坐下来，从早茶喝到晚茶，悠
闲自在。”家住解放路的邓先生说，
地道的海南人，喝茶不一定去装修
考究、环境幽雅的茶艺馆，街头茶
店的茶香和闲适的气氛，伴随着他
们从小长到大。对于不少人来说，
他们的一天，从老爸茶店开始，也
在老爸茶店结束。

海口人，每天傍晚吃完饭都
喜欢出门散散步。穿着人字拖，
悠哉游哉散步，吹吹风，看人来人
往。在中山骑楼看历史文化，在
博爱南老市场看古玩，在东湖市
场看花看鸟，在这个城市生活，你
需要一颗平静的心。

当然，想要游玩或看风景，公
园和海滩都是不错的选择：你可
以在白沙门公园玩摩天轮，把海
口美景尽收眼底；你可以在假日
海滩烧烤吹海风，感受椰风海韵；
你可以去万绿园骑自行车、放风
筝、喝个椰子水，坐赏世纪大桥之
景。

如果你是一个文艺爱好者，
你一定不能错过冯小刚电影公
社，在这里，你可感受《唐山大
地震》的震撼场景，品味《非诚勿
扰》里的恋爱氛围，体验海南最
大的恐怖鬼屋“恩济隔离医院”，
冯氏电影里的一切似乎触手可
及。

游历东线：

享受美食之旅

包括文昌、定安、琼海、万宁
等在内的“东线”历来受外地游客
的青睐，这里不仅有东郊椰林、万
泉河、玉带滩、神州半岛、石梅湾
等美丽的风景，更有让人垂涎的
美食，初次来到海南一定不要错
过。

在海南，逢年过节都有吃鸡
的传统习俗，正所谓“无鸡不成
宴”。海南乃至东南亚最棒的鸡
肉，绝对要属文昌的传统美食
——文昌鸡。摆盘美观，色泽淡
黄光亮，皮脆肉嫩味鲜，醮佐料
而吃，入口喷香，爽滑异常。而
配以鸡油鸡汤精煮的米饭，俗称

“鸡饭”。海南人称“吃鸡饭”即
包含白斩鸡在内。白斩文昌鸡
在海南不论筵席、便餐或家庭菜
皆派用场。

那么，到琼海，除了潭门海
鲜，还有一道海南名菜——嘉积
鸭。“来琼海旅游，在饭馆吃饭，一
般游客必点的菜就是嘉积鸭。”琼
海老字号老板符凯先生介绍，加
积鸭皮白肉厚，香气诱人，多种多
样的烹饪方法，但以白斩最能体
现原汁原味，鸭子脯大、皮薄、骨
软、肉嫩、脂肪少，食之肥而不腻，
味道喷香。

到万宁吃什么呢？东山
羊、和乐蟹都是必不可少的。
其中，和乐蟹以肉肥膏满著
称。万宁市民陈先生说，和乐
蟹清蒸最好吃，不仅突出了蟹
的原汁原味，还保留了很多的
营养。剥开一只和乐蟹，蟹膏
肥得流油，似咸蛋黄，蟹肉鲜嫩
好吃，配酱醋佐料而食，味道鲜
美，营养也丰富。
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在山水田园中诗意创业

琼海乡间的创客生活■ 本报记者 蔡倩

日前，在全国乡
村旅游提升与旅游
扶贫推进会上，琼海
北仍村获评首批“中
国乡村旅游创客示
范基地”。此次评选
由国家旅游局组织，
全国仅 20 家单位入
选，北仍村是海南省
唯一入选的单位。

三江水滋润沃
野，花吐艳稻香鱼
肥。不仅仅是北仍
村，在琼海这幅清新
的田园画卷中，无数
创客正积极进行各
种乡村旅游创业尝
试，走出了一条告别
都市的寻乡、返乡创
业之路，在他们故事
的背后，是一股股浓
得化不开的田园诗
意和乡土情结。到
琼海乡间，感受一把
创客们的山水诗意
生活。

三亚蜈支洲岛，游客在享受热带海岛的独特魅力。 本报记者 张杰 摄
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