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走进五公祠内两伏波祠
的访客，往往第一眼就会被拜
亭里的一尊巨碑吸引。这就
是神霄玉清万寿宫诏碑。神
霄玉清万寿宫诏碑通高250
厘米、宽 130 厘米、厚 30 厘
米；碑座为赑屃，神霄玉清万
寿宫诏碑由上部碑额和下部
正文组成，碑额文字外框内是
回纹，底上刻相扣的“S”形缠
枝纹，框左右满雕双龙盘旋而
上，气势非凡；碑额与正文之
间雕刻云纹，正文左右，下框
内是回纹底上刻瘦长的小
龙，正文四角各1条，左右边
框龙首朝上各5条，下边框居
中龙首相向1对，共16条；碑
额为当朝宰相蔡京之子蔡愉
奉圣旨题额，竖书 2 行楷体

“御笔手诏”；正文竖书16行，
满行 40 字。文中除了楷体

“宣和元年八月十二日，奉圣
旨立石”外，均为宋徽宗的“瘦
金体”；碑之石质较粗，正文
下部及边框石质风化较重，个
别字迹难辨，纹饰不清。从历
代名碑和神霄玉清万寿宫诏
形制规格分析，神霄玉清万寿
宫诏应有碑座，现仅海南神
霄玉清万寿宫诏存赑屃碑座，
但经考证，疑非原配物。

宣和元年（1119）宋徽宗
撰《神霄玉清万寿宫诏》，命京
师神霄玉清万寿宫刻碑，以碑
本颁布天下，摹勒立石。本尊
神霄玉清万寿宫诏碑，乃北宋
宣和元年（1119年）8月，按照
宋徽宗赵佶的圣旨而刻，距今
已有800多年历史。其制作
之规整、雕刻之精、石体之巨、
规格之高、保存之好，不能不
令人叹服，堪称稀世珍品。

令天下归于正道

这样一尊流传八百年的
石碑，宋徽宗特意将圣旨刻在
上面，究竟想要表达什么意
思？

北宋末期外患高悬，连年
的“岁币”和战争，耗掉了库
银，国力日渐衰退。宋徽宗无
奈之余，只能竞日沉迷于书
画、词赋，并拟借助道教之力
以挽救国运，他因“睹中华被
浮屠之教，盛行焚指、炼臂、舍
身，以求正觉。联甚悯焉，遂
哀恳上帝，愿为人主，令天下
归于正道”，于是，宋徽宗先于
大观元年二月御笔批“道士序
位令在僧上，女冠在尼上”，并
大兴宫观。又于宣和元年
（1119）八月十二日，以“瘦金
体”御笔《神霄玉清万寿宫
诏》，令京师神霄宫刻碑永
记，并以刻碑拓样颁赐天下，
以隆道教。所以，《神霄玉清
万寿宫诏》是宋徽宗宣扬道教
和忧民揽人心的产物。另据
明朝叶盛《水东日记》载：在明
开封府学墙壁有宋徽宗亲书
《太清楼特宴记》碑刻，宋徽宗
曰“为君难，为臣不易”，“联
嗣承先拷，永惟烈考”，“朕欲
取信流俗，故三黜三已之法度
亦再更之。乃用害京者继其
位，使别其贤否，而中外纷然，
民怨士怼，财匮力屈，联亦焦

心劳思矣”，详叙了宋徽宗对
蔡京，即君臣的情谊，言词间
表露出了宋徽宗有心体恤民
臣，却心有余而力不足的窘
态。

史上，宋徽宗确是个极其
崇奉道教的皇帝，他延揽道
士，访求仙经，大兴宫观，由此
引来许多大臣的反对。为了
向天下灌输道学思想、掀起信
道热潮，宣和元年（1119年）8
月，宋徽宗亲笔御书《神霄玉
清万寿宫诏》，着重阐述崇信
道教的理由，“道者，体之可以
即至神，用之可以絜天地，推
之以治天下国家；可使一世之
民举，得其恬淡寂常之真，而
跻于仁寿之域……”

诏书说“自京师始，以致
崇极，以示训化”。于是宋徽
宗下令京师神霄宫刻碑永
记，并以刻碑拓样颁赐天
下。远在万里之遥的海南岛
琼州府的天庆观也按照宋徽
宗要求的原文原样，并按照
朝廷规定的碑的格式摹刻于
石上，竖立在北郊的万寿宫
内。据目前可考史料，全国
仅存两尊神霄玉清万寿宫诏
碑，除了五公祠内这一尊，另
一尊现存福建省蒲田市元妙
观三清殿内。

天庆观元初改称玄妙观，
明代更名为玉皇庙，清初玉皇
庙倒塌。但这尊碑被完整地
保存下来，几经迁移，至1983
年移立于现在的两伏波祠前
拜亭内，属国家一级文物。

拜亭内的神霄玉清万寿
宫诏碑，历经数百年风雨洗
礼，仍保存较好。正面光平如
镜，背面保留开凿时的原貌，
不加雕琢。碑文竖行，共16
行、400 多字，没有标点符
号。右行是“神霄玉清万寿宫
诏御制御书”，接着是御书正
文。

经过考证，石碑左边阴刻
的内容是“奉旨题额”者—“保
和殿直学士朝请大夫提举上
清宝籙宫编类御笔兼礼制局
评议官矫正内经尊详定官赐
紫金袋臣蔡脩”，右边阴刻的
是“监督立石”者—“尊侍大
夫保康军承宣使直睿思殿同
知入内侍省事同提点皇城司
充在京师神霄玉清万寿宫提
点臣谭稹”，和“管勾上石”者
—“检校少师镇东军节度使
中太一宫使直保和殿明堂兼
在京师神霄玉清万寿宫诏提
举提辖使臣学臣梁师成。”还
有刻工张士永、张士享、王公
玧等的姓名。

负责监制这块碑的几个
人，蔡修、谭稹、梁师成，都是
宋徽宗时宰相蔡京的亲信党
羽。蔡修是蔡京的儿子；谭稹
是依附蔡京，出任河北、河东、
燕山府路宣抚使，是主持北方
前线防务的主帅；梁师成是宦
官，官至检校太傅，凡御书号
令皆出其手，并找人仿照帝字
笔迹伪造圣旨，因之权势日
盛，甚至连蔡京父子也谄附，
时人称之为“隐相”，宋钦宗即
位后贬为彰化军节度副使，在
行至途中时被缢杀。

宣和御体——瘦金体

宋徽宗赵佶，神宗十一
子，宋朝第八位皇帝。他放
着皇帝不好好当，转而潜心研
究书法，崇奉道教，在艺术和
信仰的世界里寻找人生价
值。他在推动中国书画艺术
发展上起了积极的用，在位期
间命臣编辑《宣和书谱》、《宣
和博古图》等书，对后世影响
深远。宋徽宗在书画方面有
精深造诣，书法初学薛耀、黄
庭坚，后自成一法，称“瘦金
体”，笔势劲逸，瘦硬清朗，形
如竹，又具兰叶飘洒、舒展的
雅姿。他不是个好皇帝，却为
书法爱好者留下了珍贵的“瘦
金体”艺术，也为琼州百姓留
下了一尊稀世珍品。

宋徽宗赵佶下诏书时已
37岁，登上皇帝的宝座也有
19 个年头。此时应是他的
书法艺术成熟时期的作品，
更完好体现了他自创的“瘦
金体”艺术。历代的书法喜
爱者都对宋徽宗的“瘦金体”
推崇备至，称赞有加。

较之他二十三岁时赐给
童贯的楷书《千字文》和他的
大观二年（1108年）27岁时的
《大观圣作之碑》，更多能体味
“瘦金体”的书法艺术。

有的书法家评价他的“瘦
金体”时说“体势劲瘦，峻拔清
健，轻逸飘宕，霞展云舒”。还
有说他的字体“瘦直挺拔，横
画收笔常带钩，竖下收尾多带
点，撇出如匕首，捺笔似切
刀。字多用外拓法，运笔如画
兰竹，挺劲犀利而不失清秀，
笔喜轻落重收，书呈瘦而无枯
槁之感，结体采用相向法，颇
富韵味”。也有人说他的瘦金
体“瘦硬尊神，有如切玉”。清
代书法家王文治对其佩服得
五体投地，曾撰文赞誉说：“不
徒素练画利之鹰，笔态冲融似
永兴。善鉴工书俱第一，宣和

天子太多能。”

碑刻，乃中国古代
艺术瑰宝。在我省全国
第一次国有可移动文物
普查过程中，浮现出了
一批珍贵的古代碑刻，
其中当数海口市五公祠
内收藏的神霄玉清万寿
宫诏碑至为珍贵。

神霄玉清万寿宫诏
碑，是迄今发现的见于
金石著的宋徽宗“瘦金
体”字数最多、最成熟
的碑刻 。

神霄玉清万寿宫诏
碑目前全国仅存两尊，
原存海南琼州府城的天
庆观万寿宫，1983 年
移立于海口市五公祠，
为第五批全国重点文物
保护单位。
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海口市五公祠内的神宵玉清万
寿宫诏碑。

海南日报记者 李幸璜 摄


