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作为欧洲文化的摇篮，意大利
曾孕育出罗马文化及伊特拉斯坎文
明，千年以上遗址在古城中随处可
见。意大利还是时尚之都，最新、最
潮流的设计都能在这里找到。

来意大利看什么？看古迹、看
时尚、看衣香鬓影的俊男靓女，不少
游记攻略上都会这样善意地提醒。
作为2015米兰世博会海南系列活
动的报道成员，9月初，我们开始了
期待已久的意大利之旅，对于我们
来说，此行感受最深的却是一个

“农”字。
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蒙特威尔第家族酒庄的葡萄园。 裘丽宁 摄

意大利家常菜——生火腿配哈密瓜。
海南日报记者 周元 摄

米兰世博会园区
里，摆放的意大利葡
萄酒展区。色彩鲜艳
的仿真葡萄十分逼
真。 杨全 摄

米兰世博会中国馆海南活动日上，黎族
织锦引起了外国游客的强烈兴趣。

海南日报记者 周元 摄

出发之前收拾行李，“要不要带点
老干妈之类下饭菜”的念头一闪而过，
很快就被打消了。“去的不是饮食单调
的美国、英国，而是意大利啊。”我心里
一边念叨，一边期待着。

意大利菜系非常丰富，除了我们
耳熟能详的披萨饼和意大利粉，它的
海鲜和甜品都闻名遐迩。源远流长的
意大利餐，对欧美国家的餐饮产生了
深厚影响，甚至有“西餐之母”之美
称。对于这一点，意大利人深以为傲。

意大利人不仅热爱美食，更注重
饮食健康。我们发现，这里的繁华商
区鲜有麦当劳、肯德基之类的快餐店，
即使有，也是人丁寥寥。甚至麦当劳
在意大利推出广告，称儿童爱吃“开心
乐园餐”多于吃披萨，引起意大利厨师
不满，斥责麦当劳“亵渎”意大利传统
美食，为赚钱“牺牲儿童健康”，打算对
麦当劳提出诉讼。

四天的行程，来不及品尝更多意
大利的味道。不过，这里注重原汁原
味的饮食，还是给我们留下深刻印象。

生火腿片是意餐中最常见的菜
品，其中最有名的火腿来自帕尔马。
在长达一年以上的发酵风干过程中，
火腿中的微生物已被杀死，并且较好
保留了猪肉中的各种维生素，吃之前
不用经过人工加热。

在意大利，生火腿片与哈密瓜是

绝配。当餐盘端上来时，从没吃过生肉
的我没有犹豫地动了刀叉，“这么重视
饮食和饮食健康的国度，应该是可以信
赖的。”带着这样的念头，一盘生肉裹着
哈密瓜已被消灭光。哈密瓜清甜的果
香与生火腿片咸软绵柔的口感于嘴中
碰撞糅合，实在是超越想象力的味道。
更重要的是，果真没有闹肚子。

意大利美食的底气，很大程度来
源于发达的农业，这里盛产的橄榄油、
奶制品、肉制品、海鲜、葡萄酒，不仅丰
富了当地的餐桌，更创造了巨大的经
济效益。据介绍，2014年意大利农业
GDP超过270亿欧元，位居欧盟28国
第一位，约占欧盟农业GDP总额的六
分之一。此外，联合国粮农组织总部
就设在罗马。

一个美食之国和农业强国的自
豪，在2015米兰世博会上体现得更加
淋漓尽致。本届世博会以“滋养地球，
生命能源”为主题，首次聚焦农业、粮
食和食品，旨在探寻为全球提供充足、
优质、健康和可持续发展的食品保障。

作为主办国，意大利“近水楼台先
得月”，在园区中大量展示了本国丰富
的农产品、先进的农业生产技术和加
工技术。此外，世界140多个国家也
展示了本国农业领域最领先的技术、
产品和理念，让人触摸未来农业发展
的脉搏。

“春耕、夏耘、秋收、冬藏，四者不失时，故
五谷不绝。”从事农业，不光要有热情，还得耐
得住性子，年复一年在四季轮回中坚守。

我们遇到的葡萄酒庄园主弗朗西斯·蒙特
威尔第，便来自这样一个有耐性的家族。

说到葡萄酒，很多人马上会联想到法
国。但意大利人对此却很不以为然。他们会
告诉你，意大利酿酒的历史已经超过了3000
年，据说古代的罗马士兵们去战场时，和武器
一块儿带着葡萄苗，领土扩大了就在那儿种
下葡萄。而且，如今意大利葡萄酒的产量占
世界的1/4。

“我们家族从1776年开始酿造葡萄酒，传
到我这一代，已经是第八代了。”蒙特威尔第先
生的介绍，让我们对这个家族充满敬意。

蒙特威尔第家的兄弟姐妹几乎都在家族
酒庄工作，有的负责葡萄种植，有的负责酿酒，
有的负责营销，各司其职。目前，家族除了祖
传的葡萄园，还在其他地区租种不少葡萄园或
定点收购，每年生产和代销葡萄酒400万瓶，
其中约有20万瓶销往中国。

一个传承了八代并且还在不断壮大的家
族企业，成功的秘诀是什么？

“好的品质是关键。即使付出更多时间和

精力成本，也要坚持下去。”蒙特威尔第回答
说，并热情邀请我们去他家位于洛迪省的祖传
葡萄园参观。

洛迪，与米兰同属伦巴第大区。由于不是
意大利最有名的葡萄酒产区，这里的葡萄种植
园并不多，也少有那些可以集食宿为一体的体
验式酒庄。

驱车一个多小时，我们来到一片低缓丘陵，
蒙特威尔第家的葡萄园就在山坡上。与传统的
葡萄架不同，这里的葡萄都是成列生长，远远望
去，像是在山坡上划出了美丽的紫色条纹。

这种酿酒的葡萄有着娇艳的蓝紫色。尝
一口，皮厚、肉少、汁多，味道酸甜，别有滋味。

“为了最大程度保持葡萄酒的原始风味，我们
坚持人工采摘，而且在酿酒前不清洗葡萄，以
避免含太多水分。”蒙特威尔第说，不清洗葡萄
意味着需要使用有机肥，不打农药，尽管增加
了时间和资金成本，但在激烈的市场竞争中，
好的品质是胜出的唯一秘诀。

蒙特威尔第说，在意大利还有很多小型
家族酒庄，仍在坚持传统的种植和酿造方
式。虽然生产规模不像工厂化那样大，但风
味独特，品质高，吸引了很多国内外游客前
去旅游、品尝。

对很多中国学生和家长来说，似乎只有
“跳出农门”，进城、当白领、坐办公室才是成功
的标配。然而，意大利之行，却让我们对农业
的发展充满信心。

这种信心，来源于农业强国给意大利带来
的国民自豪感，来源于米兰世博会上世界各国
对农业的极端重视和光明展望，来源于蒙特威
尔第家族一代代传承技艺、不离故土。

这种信心，也来源于海南发展农业得天独
厚的自然条件和外界的普遍期待。

9月1日，意大利曼托瓦省省长亚力山德罗·
帕斯塔奇在罗马欣然接受了本报记者专访。他认
为，海南在旅游、农业等方面，有着自然条件优势
和政策优势。曼托瓦省是意大利重要的农产品集
散地与商业中心，同时时尚与创意产业也比较发
达。可以以海南的会展业为平台，为两地企业牵
线搭桥，促进经贸和文化交流合作。

“这是一次强强的联合”，中国常驻联合国

粮农组织代表牛盾积极评价海南与意大利的农
业合作。他认为，海南生态环境得天独厚、生态
农业发展的市场空间和潜力巨大。意大利是欧
盟农业强国，特别是大力发展有机农业和农业
旅游，这与海南农业发展方式转变不谋而合。

参加本次世博会的海南企业，同样也有满
满的收获。

9月3日，以“绿色海南 生态宝岛”为主题
的海南活动日在米兰世博会中国馆亮相。海南
国盛古典家具董事长吴名光带着海南黄花梨“双
龙戏珠”茶壶、八卦壶、龙壶等展品参展。这些精
美作品个个身价不菲，一把茶壶就价值10万欧
元，吸引不少国际友人驻足观赏，并与之合影留
念。此外，吴名光还带去了一批海南风情红酸枝
木雕，作为海南代表团的礼物赠送给外宾，深受
欢迎。

“从上海世博会，到韩国丽水世博会，这是
我第三次参加世博会了。能在世界舞台上展
示海南的特色艺术品，是身为海南企业家的一
份荣耀。”吴名光说。

海南品香园食品有限公司当天也带去了
特制椰子糖、椰子麦片酥、菠萝椰子粉、挂耳咖
啡等四种展品。其中，供品尝的260公斤的小
包装椰子糖、麦片酥，不到3个小时就被如织
的游人领取完毕。“这是公司第一次参加世博
会。看到世界各国如此重视农业，更增添了我
们农业企业的信心。希望今后不断做大企业，
不断提高品质，让产品早日走出国门。”公司有
关负责人林开豪说。

无论时代怎么变迁，农业始终是人们的衣
食之源，生存之本，是潜力无限的朝阳产业。
带着意大利之行收获的信心，我们对海南的明
天更加期待。

舌尖上的热爱

好产品需要“慢性子”

潜力无限的产业
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