
走进海南民间工美大师
作品展，如同走进了荟萃海南
民间工艺品的璀璨世界——
海南根雕艺术品、海南椰雕艺
术品、海南黎族织锦、海南黎
族陶器等百余件海南民间工
艺大师作品依次排列，精彩纷
呈。

人们在展厅的一角久久
伫立、啧啧称奇。引他们驻足
的，是由我省苗族发绣代表性
传承人、五指山苗妹绣画艺术
开发有限公司董事长蒋艺鸿
带领11位同伴，用20个苗族
姑娘的秀发，耗时1年绣成的
长近10米、宽0.32米的《清明
上河图》，其技艺之精妙令人
叹为观止。

“这是用头发绣成的？”
“是的，用的是真正的苗族少
女的发丝。”类似的对话此起
彼伏，勾起了人们对苗族发绣
这一古老技艺、非物质文化遗
产的追问与向往。

精挑细选获一挽青丝

眉眼如画，被色彩鲜活的
苗族传统服饰衬得愈发灵
动。蒋艺鸿坐在绣架前穿针
走线，远远看去就如同她的苗
族发绣作品一般，美得让人移
不开眼睛——好一幅苗妹绣
花图！在这喧闹浮躁的都市
之中实在难寻。

熟识了才知，这样沉静的
气质，与她多年来身体力行，
醉心于苗族发绣传承与发展
事业密切相关。面前那匹发
丝密布的绸缎上，每一个针脚
都记载着她的一次躬身、一次
凝神、一次拉抻，分毫不可偏
差。如此长久下来，静心，成
了蒋艺鸿生活处事的常态。

但是，一旦放下绣针，谈
起挚爱的苗族发绣，她神采飞
扬的样子与刚刚的绣花苗妹
判若两人。

“苗族发绣是苗族人民以
勤劳和智慧创造的一门艺术，
堪称‘无字史书’，其蕴含的文
化内涵可以折射出苗族的历
史和变迁过程，具有极高的文
化品味和欣赏价值。”蒋艺鸿
不无自豪。她告诉记者，苗族
是没有文字的民族，惯常以刺
绣的方式记事记物，即取各种
象形图案绣在衣帽等布匹和
丝绸之上，故有“穿在身上的
历史”之说。

最初，苗族发绣绣的只是
简单的图案，其作用也仅仅是
作为识别身份的符号，方便于
分散生活在山上的族民，见面
时判断对方是否为同族兄弟，
增进感情。“当时，苗族先民们
选用马尾作为材料，刺绣于自
己纺织的土布上，颜色也只有
马匹天然长成的黑白两种。”
蒋艺鸿对苗族发绣的历史了
若指掌，“后来，迁徙到海南岛
的人们因为缺少马匹，开始改
用更为柔软润泽的少女秀发
替代马尾，并且渐成风尚。”

为什么只能选用少女的
秀发进行创作？并非故弄玄
虚。蒋艺鸿解释，人的毛发千
年不腐，12岁至18岁之间的
少女发丝柔软坚韧，更是如
此。又因这些毛发大多没有
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民间工艺美术
是民族民俗文化之
瑰宝。特殊的地理
和社会发展环境孕
育了海南最具原生
态、最为古朴和丰厚
的民族民俗文化资
源，也成就了一批优
秀的民间美工传承
人。

日前，由海南省
民间文艺家协会牵
头主办的海南民间
工美大师作品展和
首届海南民间工艺
作品创意设计大赛
在海口鼎臻古玩城
闭幕。连日来，广大
工美爱好者闻讯而
来，欣赏十余位海南
民间美工大师的百
余件得意之作。
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经过烫染和其他化学药品的伤害，
散发着自然迷人的光泽，由从中精
挑细选、优中选优的发丝创作出来
的作品鲜活透亮，可供传世。

再后来，苗族发绣这一门古老
的东方艺术在海南苗族妇女的灵巧
双手下，又开辟了一个新纪元——
不仅改墨绣为彩绣，融画绣于一体，
还变双钩为晕色，开发出了双面发
绣和双面异色发绣等艺术形式，代
代传承至今。

千针万线得一幅佳作

长久以来，苗族发绣生产制作
过程蒙着神秘面纱，不为大山之外
的人们所知。这些年来，为了传承
和发展苗族发绣文化，蒋艺鸿将苗
族发绣从幕后引向台前。

她告诉海南日报记者，苗族发
绣生产制作过程十分严谨，要经过
搜集头发、筛发、选发、分档、分色、
软化、退脂、加工处理等多个步骤。
仅以搜集头发为例，少女在与买方
签订协议后的3个月时间里，不能
再使用洗发水洗护头发，而是每次
都要用买方提供的山茶油浸泡头发
后，再用芭蕉叶烧成的灰烬加水揉
搓产生泡沫进行清洁。到了取发当
天，买方会对护发成果进行检验，不
严格按照这套程序洗护的头发，很
容易就能分辨出来。

“女孩们不会弄虚作假，她们知
道这是为了传承民族文化在努力，
所以做这些事情的时候，大多是带
着虔诚而愉悦的心情。”身体发肤受
之父母，蒋艺鸿告诉记者，苗族少女
出生后便一直蓄发，不会轻易修
剪。除了用于祭祀，她们只有遇到
心仪的男子，才会在以歌结缘之后
剪下一缕秀发相赠，表示托付终身。

即使到了自由开放的今天，剪

头发在她们看来仍是一件神圣的事
情。蒋艺鸿说，取发当天，买方会带
着专业的发型师，免费为女孩设计
新的短发造型，而女孩则大多早起
沐浴洗发，正襟危坐。还有许多女
孩会追问发丝的去处、成果，但这些
都无需担心，比如在蒋艺鸿的公司
里，每一组头发都有编号，想知道发
丝的美丽蜕变，只需带着编号前去
查询即可。

如今，苗族绣娘们已经学会利
用染色的头发来表现多彩的画面和
物体的明暗，还会通过针脚的疏密
来体现颜色的深浅，创作的绣品种
类也更加丰富。值得一提的是，时
至今日，经过漂染产生的发色可达
近千种，而这些漂染头发的原料仍
然完全由神奇的大自然奉献：黄色
取自生姜、黑色取自枫叶、绿色取自
辣椒叶……苗族发绣的一代又一代
传承人，在这座丰盈的宝库中一次
次甄选、辨别、总结，将自然的馈赠
转变为梦想的色彩。

材料准备好后，一幅普通的苗
族发绣从设计到成品，仍要花费几
十乃至于数百个工作日，以滚针、缠
针、接针、切针等不同针法进行刺
绣，收线后还要装裱、嵌锦、配架并
经过严格检验才算全部完工。蒋艺
鸿介绍，那幅长近10米、宽0.32米
的《清明上河图》，就需要12位技艺
纯熟的绣娘合力精心刺绣达一年之
久。可以说，每一幅苗族发绣作品
都来之不易，弥足珍贵。

发展前景仍喜忧参半

“《清明上河图》可不是一般的
绣娘可以参与刺绣的，每一个绣娘
的成长都要从简单图腾到花草鸟
兽，再从单个人物到鸿篇大作。”研
习苗族发绣近30年，蒋艺鸿和身边
的许多绣娘的技艺已是炉火纯青，
飞针走线之间自成规律，除了人物
的表情和皱纹等繁复之处，无需过
多地耗费眼力。

说起最初学习苗族发绣的那些
日子，蒋艺鸿语气柔软，那些一针一
线绣下的年华，承载了她的太多记
忆。如她所说，苗族女孩自幼便要
向奶奶、外婆或母亲学来这门手艺，
每每闲暇便与小姐妹相约举行刺绣
比赛，到了婚嫁年龄需得亲自织绣
一幅拿得出手的作品才会格外被夫
家喜爱和尊重。

蒋艺鸿是这些普通少女中较为
幸运的一人。前几年，有关部门在
海南范围内挖掘评选出的两位苗族
发绣“泰斗”，其中一人便是其年近

九旬的奶奶，而其母亲的苗族发绣
技艺同样超群，想绣什么图案记在
心中便下针走线，无需在绸面上绘
制底稿。跟着两位“名师”，蒋艺鸿
的技艺在这一代苗族发绣传承人中
亦属佼佼者。

这手绝活给她带来的是荣誉，
更是使命。为了全面提高艺术素
质，将苗族发绣发扬光大，蒋艺鸿报
读了南京艺术学院美术专业，在苦
练和创新之中，用将近1年时间绣
出了代表作——古典名画《琴棋书
画》，也奠定了她代表性传承人的地
位。

而她深知，再好的民族技艺，藏
在深闺都注定无法传承。而今静得
下心学习这门技艺的少女也不同以
往那样多了。于是，她放弃了在南
京的工作，毅然返回海南，在五指山
创办了五指山苗妹绣画艺术开发有
限公司，“养”了一批热爱苗族发绣
的绣娘，取材于海南风土人情、中国
经典字画，既展示了苗族发绣技艺
的发展新成果，又进一步推动了这
门古老技艺走出大山的进程。

据了解，要想获得一幅蒋艺鸿
等人织绣的全手工绣品，市民和游
客需得付出2000多元到数十万元
不等，尽管价格高昂，出价者仍只增
不减，精品力作更是供不应求。像
《清明上河图》这样的大型发绣品，
大多只被博物馆及各国政要收藏。
还有不少慕名而至的游客希望用自
己的头发，委托绣娘做成“结发夫妻
绣”、“胎毛绣”等发绣工艺品，在他
们看来意义非凡。

这些年，在蒋艺鸿等人的努力
下，苗族发绣不仅斩获中国民间文
艺山花奖等多个奖项，还在上海世
博会、天津旅游交易博览会、深圳文
博会等平台大放异彩，甚至走出国
门宣传中国之美、海南之美、民族之
美，博得掌声如潮。

尽管如此，蒋艺鸿仍然感慨，苗
族发绣的知名度与黎族织锦等海南
传统民族技艺相较仍远。而每次得
知许多苗寨的少女因为外出读书或
打工等原因已经不再练习刺绣，她
的心里也总不是滋味。

“这是我们民族的文化和艺术，
也是我们民族的历史和灵魂。”前路
喜忧参半，蒋艺鸿却有砥砺前行的
坚定信念，她认为，海南国际旅游岛
建设和离岛免税政策等一系列重大
利好的实施，必将有力助推海南文
化和旅游产业实现跨越式发展，“苗
族发绣已经迎来新的发展机遇，这
一次，我们不能错过。”

坐在绣架前穿针引线的蒋艺鸿。
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