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欢乐节、雪茄文化

节、马拉松大赛等节庆活

动接踵而至，儋州人气越

发旺盛。

从今年2月 7 日启

动的“东坡文化体验之

旅”方兴未艾，推动儋州

旅游业创造新高：前三

季度，全市共接待过夜

游客 109.3 万人次、同

比增长 13.8%，旅游总

收入达到7.7亿元、同比

增长14.2%。

数据也许是枯燥

的，但数据背后反映了

儋州旅游业步入快车道

的新趋势。

犹如明镜似的松涛天湖，楼台亭阁
点缀其间的东坡书院，郁郁葱葱的海南
热带植物园，海天相接的峨蔓火山海岸
……儋州，美不胜收。

作为打造辐射西部、服务全省的中
心城市，儋州的人文之美、风光之美、味
蕾之美，着实让人有一种“美到无极限”
的畅快。

厚重的人文之美让人顿生景仰之

情。“儋耳”“离耳”之称，最早可见于先
秦典籍《山海经》。而开“儋耳郡”之先
河者是汉武帝，首设于公元前110年。
北宋大文豪苏东坡谪居此地时讲学明
道，使得“琼之有士始于儋”。近年来，
素有“诗乡歌海”之誉的儋州，获评全国
诗词之乡、中国楹联之乡、中国民间文
化艺术之乡、中国书法之乡等称号。

旖旎的风光之美让人如入仙境之

中。儋州是“中国优秀旅游城市”。走
进石花水洞地质公园，如临“洞天福
地”，可以饱览“中国热带地区最大石花
溶洞”的山灵、水秀、洞幽、石奇。走进
蓝洋温泉度假区，可以在暖暖水流中，
细细品味“温泉有佳气”、“新浴温泉体
自香”的美妙情趣……

萌动的味蕾之美让人难忘。“长坡
米烂洛基粽，王五狗肉香透胸。马井红

鱼香破釜，排浦薯香吃肚膨。”儋州流传
的这首山歌，可见美食丰富多样。

基于丰富的旅游资源，儋州启动
了发挥整合效应的“东坡文化体验之
旅”。对此，儋州市委书记严朝君表
示，要“大抓旅游、抓大旅游”，做好东
坡文化旅游的大文章，汇聚产业之
力，打造颇具竞争力和影响力的旅游
目的地。

前三季度，过夜游客首破100万人次，同比增长13.8%

儋州：人文美景迎客来

本版稿件由
本报记者 易宗平 采写

“垂天雌霓云端下，快意雄风海
上来”“活水还须活火烹，自临钓石取
深清”……每逢周末，在儋州东坡书
院内，背诵东坡诗词的琅琅书声不绝
于耳。

儋州市旅游局局长李洪涛介绍，
“东坡文化体验之旅”主要内容为：背诵
东坡诗词可免费游览东坡书院、东坡诗

词背诵擂台赛、东坡诗词书法比赛、发
现“儋州之美”摄影大赛、“东坡美食”和
儋州特色美食推介。

这些活动的有效组合，使“东坡文
化体验之旅”有了可持续增长的动力。

据统计，从2月初到9月底，来自
全国不同地方的选手踊跃参加东坡诗
词背诵大赛，总人数达到1082位。

不仅仅是参赛选手，社会各界人士
以不同方式背诵东坡诗词。海南广播
电视总台和海南椰旅集团专门组织员
工，前往东坡书院参加东坡诗词背诵大
赛。椰旅集团还开展“文明之旅”宣誓
活动，倡导“文明旅游从我做起、从现在
做起”……

在东坡诗词的背诵声中，诗化的儋

州更加充满魅力、活力与动力。著名文
化学者余秋雨在儋州演讲时，提出“文
化就是一种变成生态方式的精神价值，
最后沉淀为人格”。他认为，儋州启动

“东坡文化体验之旅”，让广大游客得到
东坡文化体验和生态体验。而东坡是
具有健全人格的人，东坡文化给游客提
供了一种“家园文明”。

客从四方来

“东坡文化体验之旅”整合了儋州
的主要景点景区。五大精彩内容涵盖
两条旅游线路，不但将东坡诗词背诵、
东坡书法比赛、东坡美食品尝等有机结
合，而且“一线串珠”般地将儋州主要景
点形成互补互动的整体。

2月7日至9月6日，东坡书院接待
游客10.9万人、同比增长90.9%，门票

收入93万元、同比增长54.2%；石花水
洞接待游客2.7万人、同比增长17%，门
票收入170万元、同比增长70%；植物
园接待游客0.8万人、同比增长10%，门
票收入24万元、同比增长11%。

今年前三季度，全市共接待过夜游
客109.3万人次、同比增长13.8%，旅游
总收入达到7.7亿元、同比增长14.2%。

“东坡文化体验之旅”也进一步提
升了旅游新业态。

李洪涛介绍，在“东坡文化体验之
旅”强势引领下，儋州文化游、乡村游、
生态休闲游等新业态蓬勃兴起。铁匠
村、力乍村、鹭鸶天堂等12家单位被列
入“海南省乡村旅游示范点创建单位”。

围绕旅游新业态，儋州重点旅游项

目建设加快推进，其中光村雪茄风情小
镇、凤凰谷·康帝度假酒店、儋州迎宾
馆、望海国际广场等陆续投入使用。

在历久弥新的东坡文化润泽下，儋
州旅游业将如一枚楔子一般，打开业态
整合与提升的全新格局，不断彰显“西
部中心城市”的魅力！

（本报那大11月24日电）

赢在关联度

美到无极限

不老馊：不老馊为焦黄色，呈扁锥
状，面色发亮，嫩滑爽口，香味四溢。这
种食品在春节期间很时兴，传说经常食
用可以养颜，故称不老馊。

长坡米烂：将柔软雪白的米丝，配
上牛肉丝、干虾米、猪肉丝、炒花生米、
炸蒜头油等，味道特别香美可口。

光村沙虫：儋州的光村滩涂资源丰
富，盛产沙虫。出产的沙虫以个体适
中、肉质肥厚脆嫩而闻，特具补肾壮阳
之效。光村的沙虫做法通常有两种，即
爆炒和煮汤。

黄皮鸡：正宗黄皮鸡选用的是本地
小种鸡，个体小巧。杀鸡洗净后，用盐在

鸡身上揉搓，使之入味。将鸡放入铁盆，
置于锅中，向锅底慢慢加水，以不没过铁
盆为准。铁盆中只放上少许姜、蒜等佐料
去腥，再取十几片黄皮树叶盖于鸡上，开
火蒸半个小时左右即可。吃的时候，还配
有一些特制的佐料，吃起来更令人回味。

洛基粽：明代，儋州洛基地区走出了

“威武将军”符南进、“嘉应将军”符那宽，
他们晚年荣归故里后，平时喜欢吃粽子，
是为“洛基粽”源头。抗战时期，“洛基
粽”得到新的发展。镇上有一摊点女主
人唐三婆，利用优质糯米加配料，制作一
种三角形粽子。如今，洛基粽传人仍然
坚持传统工艺，色香味俱全。

儋州美食集锦

东坡书院东坡居士雕像。
本报记者 李幸璜 摄

东坡文化体验之旅
组团联盟体

海南康泰国际旅行社有限公司
地址：海口市龙昆南路昌茂花园首

领公馆19楼1905室
电话：0898-66502201 66503059

海南中旅控股国际旅行社有限公司
地址：海口市大同路17号华侨大厦

首层
电话：0898-66663631 66663632

海南海之缘国际旅行社有限公司
地址：海口市红城湖路 115 号水工

大厦二楼
电话：0898-66668888 966669

海南通达假日旅行社
地址：海口市大英路69号嘉茂大厦

三楼3018室
电话：0898-66669611 66765233

“东坡文化体验之旅”
线路

2天1晚旅游线路两条
旅游方式为组团游或自驾游

A线：从海口出发
第一天：
海口——光村雪茄风情小镇——铁

匠黄花梨手工艺品村——千年古盐田
——东坡书院——鹭鸶天堂景区（每年4-
9月为观鸟期）——金钱归来—兰洋温泉。

第二天：
入住酒店——松涛天湖风景区——

海南热带植物园——石花水洞地质公园
——儋州特色美食城——那大力乍村
——返程。

B线：从三亚出发
第一天：
三亚——东坡书院——铁匠黄花梨

手工艺品村——千年古盐田——光村雪
茄风情小镇——鹭鸶天堂景区（每年4-
9月为观鸟期）——那大力乍村——儋州
特色美食城。

第二天：
入住酒店——松涛天湖风景区——

兰洋温泉——金钱归来——海南热带植
物园——石花水洞地质公园——返程。

（具体行程由旅行社、自驾游客根据
情况和需要调整）

游客在兰洋地质温泉度假村游泳池里戏水。
本报记者 苏晓杰 摄

“东坡文化体验之旅”吸引了众多游客。图为学子在东坡书院私塾朗读。
本报记者 苏晓杰 特约记者 吴文生 摄

儋州旅游咨询服务电话：
0898-23315151
（24小时开通）
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