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■ 本报记者 蔡倩

正如喝茶讲究茶具搭配一样，海南菜配上
浓郁海南风情的椰壳餐具，往往会让食客享受
美食时，心情更胜一筹。所谓美食是“色香味”
俱全的，好的餐具能更加突出美食的特点，让
人食指大动，忍不住要一饱口福。天然新鲜、
原汁原味是海南菜的“招牌”，环保天然的椰壳
餐具则正好契合了这一风格。

“这个是椰子壳做的勺子吗？”近日，在
2015中国国际旅游交易会期间举办的“中国
特色旅游商品评选及颁奖典礼上，我省小椰壳
牌天然椰壳厨具吸引了诸多参观者的眼球，从
全国1500多件旅游商品中脱颖而出，捧回了
旅游竹木类产品的金奖。

在海南遍地可见的椰壳，在经过选料、
切割、打磨、抛光一道道精雕细琢的工序后，
被赋予了新的生命，成为餐桌上古朴而优美
的餐具，也变成了设计雅致、绿色环保的特
色伴手礼。

在位于万宁的工厂内，“小椰壳”的总经
理符冬波对旅游周刊记者展示并介绍了椰
壳餐具：餐具都以椰壳为勺体，海南荔枝木
为勺把，全套包括了水勺、汤勺、饭勺、调羹、
锅铲、漏勺、粥勺等用具，结构简单，经久耐
用，无毒、无污染、使用安全，同时提高了椰
子壳的利用率。

椰壳餐具，看着简单漂亮，但是制作起
来却很繁琐，要经过四大工艺：木手把的加
工工艺，椰壳勺头的加工工艺，椰壳勺头和
木手把的拼接和擦漆工艺。“别小看这一个
小小的椰壳勺子，需要41道工序，这41道工
序里面，仅‘抛光’就18道。”在符冬波的带
领下，旅游周刊记者参观工厂内的工作车
间。工作车间里，每名工人都守着一台机械，
或是切割，或是打磨，或是拼接，低头忙碌不
停。符冬波拿起一支粗加工的椰勺介绍，从椰
壳到一把椰勺一共要经历41道工序，由于椰
壳大小不一，厨具对手工依赖程度较高，“制作
中的每一个环节都精益求精，力求保存椰壳原
本的质感，同时确保用料的安全环保。”

“光是找这个胶，都用了两年。”符冬波说，
勺与柄之间的胶水也需精益求精，使用的胶水
要求是可食用无污染胶水。为此，他曾往来广
东、上海，买回来一大堆胶水试用了一种又一
种，为了达到出口欧盟的标准，光用于产品拼
接的胶水检测就做了不下10次。

符冬波谈到斩获中国特色旅游商品金奖
的经验时认为，海南的椰雕要想发扬光大，必
须和现代的工艺相结合。在生产这些椰壳餐
具时，他在保留了海南传统椰雕手工艺基础
上，吸纳了德国、日本严谨而先进的餐具工
艺，经过长达8年的研究才推出了这些独具海
南特色的椰壳餐具。目前，来自国内各地及
日本的客商纷纷找到符冬波进行接洽，商谈
订货事宜。

对于来到海南旅游、过冬的游客们，则是
不用那么头疼带回家的伴手礼了。“椰子吃完
了还能做成餐具，感觉很有意思，带回家送亲
友很有面子。”来自山东的游客李卫国在万宁
街头一家海南特产店一口气采购了10套“小
椰壳”餐具，他认为这一伴手礼具有实用性和
装饰性且绿色环保，集新颖性、纪念性、欣赏
性、实用性于一体，较有收藏馈赠价值。

椰壳餐具
伴你吃顿
环保特色的海南饭

■ 本报记者 蔡倩

如果把星级酒店比做豪华大餐，那
么民宿就是回味无穷的私房小菜。住进
民宿，可以更深入地体验当地原生态的
生活，发现城市不同的美。

所谓旅者，不外乎以脚步丈量青春，
用行走实践生命。放下顾虑成为一名岛
民，才是海南民宿所追求的极致境界。
住进海南民宿，过上海南生活，做一个淡
看千年不变海浪的岛民！

面朝大海的民宿

又到旅游旺季，文昌市龙楼镇的“南
洋兄弟”民宿迎来了旅游热，人称“阿毛
哥”的民宿老板云永悦十分忙碌。

“南洋兄弟”是云永悦寻得的一处位
于文昌龙楼航天城附近的民宅，面朝大
海，环抱礁石港湾，西观铜鼓岭，东望航
天发射塔。

“我有一所房子，面朝大海，春暖花
开。”“南洋兄弟”民宿建筑风格清新、自
然，从客栈的整体建筑、装饰，再到家具、
饰物都蕴含着诗情画意，侨乡的民俗个
性和地域特点表现得淋漓尽致。游客在
这里，可真切感受到面朝大海、春暖花开

的意境，并品味到海南本土的民宿风格。
民宿的精华不是建筑、床品、装饰，

而是主人的温情。正如阿毛哥的名片一
样：“来南洋兄弟民宿，阿毛哥带你玩海、
摘椰子、看火箭、品美味、谈理想……”
在龙楼，除了能看到海南的山，海南的
海，喝到海南的椰子水外，还可以坐船
出海、摘椰子，坐船顶浪……“南洋兄
弟”民宿有7大主打玩法，如：登高采风、
划船顶浪、拉网抓鱼、傍晚捉螃蟹等，都
是一些亲身体验原味渔民生活的项目。

夜幕之下，相遇乡野，主人招呼，客
人驻足，促膝交谈，彼此交换日月天长，
让心事在夜空肆意生长。

山里人家的民宿

躺在藤木椅上，欣赏皎洁的月光，流
水潺潺在耳旁，青山绵延至远方。一缕
清风夹带着花香，还捎带着对故乡深情
的怀想……散落在绿水青山间的乡村民
宿，日渐成了都市游客寻梦乡愁的最佳
选择。

仰望，峰峦叠嶂的墨染；俯视，缥缈
的船型屋。农耕于山、于田、于涧；农食于
蔬、于野、于心。忘却世间纷扰，入住悠然
黎家，隐逸田园……位于保亭黎族苗族

自治县三道镇布隆赛乡村文化旅游区内
的黎家民宿，也许是海南民宿中独树一帜
的存在，海南特色加民族风情都在这里得
以充分体现。

门帘皆是竹帘，楼顶建有茅草屋，闲
时欢乐地跳一场竹竿舞，坐在黎家阿婆
身边学习如何织一匹黎锦，住黎家民宿
不仅可以当一回黎族村民，干干农活，摘
摘果子，品尝农家美食，了解黎族风情，
还可以把当地特色的农产品带回家。

“山中亦可居，处处可见云。什寒村真是
个休闲好去处。”来自北京的游客王昭与
妻子特意寻觅来到海南海拔最高的村庄
之一什寒村，沉浸在这里的山水风光
里。没有雾霾，没有烦忧，清新的空气，
安逸地漫步在乡间小道。推门看云海，
进村听乡音，缕缕乡愁涌上心头。

琼中黎族苗族自治县红毛镇什寒村
海拔近800米，以山高林秀，水天纯净闻
名。除了自然生态，苗族服饰、居住、器
物、节庆、典仪、黎锦都是卖点，寨门上写
着的苗语“奔格内”是“来这里”的意思，
晚餐有苗族、黎族歌舞助兴。

美丽村畔的民宿

一间成功的民宿最大的特点就是给

人留下回忆，这种回忆或许是主人烧的
一手好菜，或许是主人叙说的一个又一
个有趣的旅居故事，或许是主人偶然间
的吹拉弹唱、信手涂鸦，或许仅仅就是室
内的装饰、架上的书籍、门口的小狗。

陈家兄弟的“花梨之家”位于海口市
秀英区永兴镇博学生态村，依托当地火
山口地区风貌、景观和民俗文化，民宿的
体验项目除了吃住之外，还可采摘果蔬，
骑车去火山村看看火山石盖的老房子，
探幽未开发的火山洞……民宿约4亩大
小的庭院里，除了父辈培育的200多棵
美丽盆景，荔枝、黄皮、菠萝蜜、莲雾、黑
橄榄、金柚等四季花果飘香。

一盏油灯，一方青石磨。对于久别乡
村、定居都市的人来说，这些小物件总能

勾起种种回忆。而“花梨之家”民宿正是
迎合游客这种情怀需求，在装饰上融入复
古元素，让乡愁弥漫在这个特殊的空间
中。

选择一种简单的生活方式，以身
心健康为第一目标，而不是以赚钱为
第一目标，这便是“半农半 X 的生
活”。这种生活方式有一种很吸引人
的信念——在自己喜爱的、理想的工
作上，增添造福他人、使双方幸福的公
益价值。“花梨之家”民宿提供“半农半
X的生活”条件，即他们的菜园子免费
提供给住户，凡是参加劳动，自己种
菜，帮忙采摘蔬菜的，可以免费和主人
一起吃农家饭，也可以利用共同厨房
做饭，由主人提供时蔬。

住民宿，享受海南岛诗意栖居

■ 本报记者 侯赛

你在北方的寒夜里裹着貂，我在
南方的艳阳里露着腰。北方又迎来大
雪纷飞时节，每每看到北方的朋友发
雪天的寒冷照片，身在海南的幸运儿
们总会不忘随手拍个海南的照片“补
刀”：今天又是一个艳阳高照，戏水逐
浪的好日子！身在北方的你是否也想
逃离寒冷，来海南拥抱灿烂阳光？
2015海南国际旅游岛欢乐节旅游主
题月等着你！

作为今年欢乐节的主打活动之
一，为期一个月的全省欢乐旅游主题
月设计和推出四条主题旅游线路：一
是海南欢乐美食游，以在定安举办的
海南国际美食博览会为中心，将开设
若干条海南美食体验旅游路线，让游
客亲身感受海南独具特色的美食文
化；二是海南欢乐乡村游，最美乡村，
用心去发现，带游客到海南的乡村游
览人文风光，品味纯美乡情；三是海南
精品景区游，游客在体验海南高端旅
游产品的同时，还将享受到超值的景
区折扣优惠活动；四是海南欢乐购物
游，主打海南购物旅游线路，惊喜的促
销打折活动，给游客带来快乐的购物
体验。

小资新选——

千年黎苗文化、鲜亮民族色彩，忘
却世间纷扰，悠然黎家，隐逸田园。白
沙、保亭、琼中、屯昌、昌江、乐东、陵水、
五指山八大黎族苗族集中聚居的市县，
共同邀你感受原生态的黎族苗族风情
生活。

来到白沙传统黎族村寨芭蕉村，感
受这里的民风淳朴；五指山黎苗风情旅
游村寨观赏独具特色的民族歌舞；陵水
疍家鱼排品地道海鲜美味；琼中什寒苗
寨放牧心灵，采摘绿橙，分享收获的喜
悦；陵水吊罗山森林公园观赏美丽的湖
光山色，险峻的峰峦叠嶂，壮观的飞瀑
溪潭；屯昌梦幻香山芳香文化园体验花
的海洋、香的世界……每个市县都彰显
了不同的靓丽色彩，等待你来揭开她的
神秘面纱！

自由行推荐
东线：海口市誉城九号、海口火山

泉休闲农庄、洋边村休闲农庄、海口香
世界庄园；文昌市下东村、葫芦村、月亮
湾；琼海市北仍村；万宁市文通村、老蔡
村、有机咖啡园、橄榄树山庄；陵水黎族
自治县英州博汇园农家乐、隆田园休闲
农庄、吊罗山度假村、凤凰农业公园；

中线：屯昌梦幻香山芳香文化园、
什寒黎苗山寨、白鹭湖旅游度假区、雲
湖农家乐、鸭坡村、五指山保护区旅游
景区、红峡谷文化旅游风景区、热带雨
林风景区、保亭七仙岭雨林温泉养生旅
游度假区

西线：儋州市木棠镇铁匠村、鹭鸶
天堂景区、那大镇力乍村、大成镇南吉
村、蓝洋温泉、昌江宝山村、白沙元门乡
罗帅村、细水乡老周三村。

琼海欢乐购物之旅第一站渔村小
镇——琼海潭门镇。被称为渔民之乡
的潭门，海鲜极具特色，然而，除了这里
的海鲜美食，潭门的工艺品也值得期
待！砗磲加工成工艺品，像象牙一般洁
白，又像和田玉一样温润，还有贝类特
有的珍珠光泽，硬度适中，非常适合雕
琢。来琼海游玩，带回一两条砗磲饰品
作纪念，绝对是不错的选择。

“剁手党”们来到海南万宁，不光
可以享受这里的精品景区，还可以“血
拼”一番。万宁首创奥特莱斯，是以奥
特莱斯品牌折扣店为核心，集餐饮、娱
乐、休闲度假等为一体的休闲度假消
费新模式。

而三亚海棠湾免税店也可以说是
“血拼一族”的天堂，这里齐集近300
个国际知名品牌，涵盖服饰、箱包、香
水、化妆品、手表、太阳镜、小皮件等
21个品类，是国际顶级品牌多、档次
高的大型免税购物主题商场。

自由行推荐：
东线：海口中国香街、骑楼老街、

观澜湖新城、琼海七星伴月景区（旅游
商品展）、万宁奥特莱斯欢乐购物季、
三亚国际免税城·2015免税购物嘉年
华

西线：澄迈县奇石、盆景、根雕艺
术大赛及促销活动、白沙绿茶品茗活
动、侯臣咖啡原始制陶馆

中线：奔格内黎苗风情购物季

古村古镇、悠久老街，咖啡风情、
自然风光，美景交叠，海南精品景区之
旅邀你游历海南的精品景区。

文昌有“琼东第一峰”、“奇峰秀天
下”之称的铜鼓岭、“稀世海上森林公
园”的八门湾红树林、举世瞩目的宋氏
祖居以及“亚洲第一塔”——木兰灯塔
等。人文景观和自然景观，应有尽有，
绝对让你大饱眼福！

来到万宁，不仅可以走访文通村、
竹埇村等世外桃源般的传统美丽村
落。还可以来到中国第一家有机咖啡
生产基地万宁市兴隆华侨农场，与农
户一起采摘咖啡豆，并制作品尝一杯
自己亲手研制的香浓咖啡。

还有澄迈的福山咖啡文化风情小
镇、永庆寺，东方的鱼鳞洲、白查村黎
族船型屋古村落，人文与自然风光的
完美结合，绝对让你记忆深刻。

自由行推荐：海南热带野生动植
物园—多河文化谷景区—兴隆热带
植物园—分界洲岛—南湾猴岛—椰
田古寨

定安大肉粽、翰林猪脚，临高乳猪、南
宝鸭，儋州长坡米烂、黄皮鸡……美食与
美景相互交融，海南欢乐季美食之旅，定
安、临高和儋州为你开启一场味蕾之旅。

地处琼岛北部的定安，是一座历史
悠久的美丽古城，也是一个美食、美景、
美人遍地的人居福地。尤其是定安的美
食，令人欲罢不能。定安县黑猪肉粽因
其特有的黑糯米之浓香结合定安黑猪肉
的美味，在海南粽子中独树一帜。除了
定安黑猪肉粽，翰林猪脚作为一道定安
本土的家常菜，因曾受到文宗皇帝的称
赞，而声名远扬。

地处海南岛西北部的临高县，不仅景
色怡人，民风淳朴，美食也是让人赞不绝
口！有享誉中外的临高乳猪、美味可口的
南宝鸭、别具风味的东江玉兔、别具一格
的多文空心菜、特色美味的牛眼螺、清甜
爽口的沙虫以及临高传统小食清蒸南宝
芋头、葱煮临高小芋头、油膏虾米韭菜饼、
临高煎堆、临高粉和毛薯葱蒜油膏等。

一个城市吸引人的魅力之处在于：
浓厚的人文气息、流连忘返的风景，还有
抓住游客胃的美食。而儋州就是这样一
个极具魅力的城市。儋州美食闻名遐
迩，品类繁多。“长坡米烂洛基粽，王五狗
肉香透胸。马井红鱼香破釜，排浦薯香
吃肚膨”。儋州美食绝对让你唇齿留香、
回味无穷。

自由行推荐：
东线：海口骑楼小吃街、定安美食

国际博览会、琼海美食展、万宁美食嘉年
华、新村疍家渔排、赤岭渔村、三亚市第
七届国际美食嘉年华

西线：澄迈瑞溪美食风情镇美食体
验、福山咖啡文化风情镇、临高旅游美
食、欢乐文化盛会、儋州“东坡文化体验
之旅”活动、儋州鼎尚时代广场、松涛大
坝风景区、白沙邦溪美食节、昌江山海黎
巷美食一条街

中线：奔格内黎苗风情美食季

海南这个欢乐旅游主题月
吃美食、逛景区、忙购物、游乡村

high
翻天！

定安、儋州、临高

美食之旅
主要站点：

精品景区之旅
主要站点：

文昌、澄迈、东方、万宁

购物之旅
主要站点：

琼海、万宁、三亚

白沙、保亭、琼中、
屯昌、昌江、乐东、陵水、
五指山

乡村之旅
主要站点：

椰壳餐具

乡村民宿。本报记者 张杰 摄

万宁文通村。本报记者 张杰 摄

定安肉粽。本报记者 张茂 摄

木兰湾灯塔。本报记者 宋国强 摄

三
亚
海
棠
湾
免
税
购
物
店
。
本
报
记
者

武
威

摄


