
2015年12月21日 星期一 主编│杨道 版式│石梁均 海南
刊周 悦读 B13

知和行书局
荐阅书单

海航大厦店
华夏银行店
海航万绿园店
南方出版社店
国秀城店

《亲爱的生活》是 2013
年诺贝尔文学奖得主艾丽
丝·门罗最新作品，也是她最
丰富、最完美的“集大成之
作”。

艾丽丝·门罗曾说：“我希
望读者从《亲爱的生活》开始
读我的小说，这是我最好的作
品。其中，书里十四篇故事中
的最后四篇“就情感而言具有
自传的性质”，说出了她关于
自己的生活“最初、最后、也最
亲密的话”。

《亲爱的生活》也是门罗
的最新作品。

赤名莉香是一九七零年代出生的部分中国男
生的情商启蒙者，可以这样说，作为一个七零后的
男人，如果不给赤名莉香写一封信件，那么，我们的
青春期永远不会结束。

因为同名电视剧《东京爱情故事》的热播，四角
恋爱故事取代了旧有的三角恋爱叙事模式，成为当
年火热的情感话题。对于成长在上世纪八十年代
的中国男生，这样的故事如同一味感情的芥茉，直
接打开我们封闭而陈旧的感官和两性观念，使我们
瞬间中了赤名莉香的毒。

今年8月，译林出版了原著柴门文的漫画套
装，三本。

□原著小说贴近东京
1990年代初生活背景

近日阅读柴门文的原著漫画，才知道这部小说
作品有着更为贴近东京1990年代初的生活背景。
那应该是日本两性最为开放松弛的时代。和电视剧
版不同的是，《东京爱情故事》纸本的开头部分，便设
计了一场让人误解的故事：永尾完治和三上健一喝
酒时遇到了一对女孩，于是两个人就上前去搭讪，三
上健一负责吹牛，永尾完治负责羞涩。三上健一对
女孩介绍永尾完治，说，别看他这么害羞，其实是装
的，他可是乐队的主唱。

年轻时不吹牛不骗人，显然是一种损失。永尾
完治和三上健一相比较，永尾完治就是那个情感的
穷光蛋，除了在自己的感情存折上单恋过关口里美
却又不敢留任何证据之外，他是一张空白的银行
卡。而三上健一却已经阅人无数，感情存折上的名
字已经更换过新的存折本。

他自然能从众多的女孩中一眼便找到哪个是
适合自己的，而哪个是不适合自己的。

所以当他和永尾完治挑选女孩的时候，三上健
一知道永尾完治要挑那个长发女孩，便让他先挑。
果然，三上健一领着短发女孩讨论人生去了，永尾完
治满心欢喜地和长发女孩散步回家，女孩醉了酒，想
要找个地方休息一下再走。那只好开房间了，永尾
完治以为自己的青春期终于可以释放一回了，遗憾
的是那女孩到房间便吐了一地。永尾完治很是泄
气，青春就是这样，先挑的未必就能找到合适的人
选。他下楼结账，准备结账后回家睡觉，却发现，钱包
忘记带了。在一楼翻着兜找钱的时候，竟然遇到了赤
名莉香。完治尴尬极了，一是觉得自己找女人的事情
被她发现，再则是发现赤名莉香和其他男人开房间后
的失落。避不开，只好找赤名莉香借钱。还好，一切
都有惊无险，当永尾完治进入赤名莉香订好的房间
后，里面并没有男人。永尾完治剧情猜测失败。

这便是《东京爱情故事》纸本小说的开头部
分。这一部分在电视剧版完全删除了。

柴门文的原著小说更全面地刻画人物，比如，
她给永尾完治设计了一个养鸽子的经历，并让永尾
完治给那个醉酒的女孩讲述放鸽子的细节。这样
的细节会让读者联想到赤名莉香，她刚刚被放了鸽
子。这备注了永尾完治的心理活动，虽然他不能确
定自己的感情，但是，他关心赤名莉香，这就是证
据。

□《东京爱情故事》
是男女之间情商的启蒙

男女相处中，情商高的一方一般是采取主动的
那一个。而情商低的人，通常是隐藏喜欢和爱慕。
《东京爱情故事》中，例证是如此的明晰啊。比如赤
名莉香喜欢永尾完治，便主动送爱示爱，甚至求
爱。而永尾完治喜欢关口里美，不语。关口里美喜
欢三上健一，不表。
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《勇者激扬：褚时健传》

作者：张奕 江南
出版：九州出版社

《勇者激扬》是一部波澜
开阔的褚时健人物传记，集
30 年企业管理之大成，其低
调而又生猛的励志故事，极
具微妙而又传奇。从参军，
到烟王，再到橙王，坎坷50多
年，道尽不为人知的官与商，
血与泪。作为第一代最成功
的企业管理者，其经营哲思、
创新精神，以及人生追求，对
后来的企业家影响巨大。

该书首次披露了褚时健
与王石、柳传志、潘石屹、王健
林等顶端企业家交往内幕。

《天才在左 疯子在右（完整版）》

作者：高铭
出版：北京联合出
版公司

这是一群误入歧途的天
才的故事，也是一群入院治
疗的疯子的故事。

这本书，是作者高铭耗
时 4 年深入医院精神科、公
安部等神秘机构，和数百名

“非常态人类”直接接触后，
以访谈形式记录了生活在社
会另一个角落的人群（精神
病患者、心理障碍者等边缘
人）的所思所想。这是国内
第一本具有人文情怀的精神
病患谈访录。

《亲爱的生活》

作者：［加］
艾丽丝·门罗

译者：姚媛
出版：北京十月文艺

出版社

《东京爱情故事》
漫画套装

然浓郁，在《东京爱情故事》热播的时候，我们这
些已经沉淀在青春期深处的大学生们，一方面
修正自己的爱情观念，一方面又激烈地用对和
错来衡量感情。犹记得当年，周末和女生们一
起看电视，一群人痛骂关口里美不停地在两个
男人之间打转的恶毒。

大约两个低情商的人是没有办法直接相爱
的。比如永尾完治和关口里美，永尾羞涩关口
闷骚，坐在一起，时间都是空白，两个人在一起，
若没有记忆，想来也不会长久。

《东京爱情故事》的美妙之处在于男女之间
情商的启蒙。永尾完治羞涩单纯，那么，他便需
要一个看过世间繁华的赤名莉香来温暖他。

赤名莉香对永尾完治的喜欢，多少有一种
对弱势者的同情。这是他们爱情的出发点，然
而，爱情的事，每一分钟都会出现变化。当两个
人一起奔波，一起喜悦，一起对着月亮发呆，那
么，低情商的永尾完治迅速将赤名莉香的情商
平均了过来。

电视剧的版本将赤名莉香的童年生活地改
成了美国，仿佛美国就意味着文明的来源是正版
的，好使得赤名莉香和永尾完治的感情对话中，赤
名莉香的主动表达是因为有着美国的基因。

而原著中的赤名莉香童年时是生活在非
洲，在原著里，柴门文给赤名莉香设计了一个美
妙的桥断，当永尾完治心情不好的时候，赤名莉
香教他说非洲话，“我很悲伤”这句话用非洲话
来说竟然是：哇哈哈哈。

这么好的段子，因为编剧将莉香派到了美
国，只好舍弃。

□70后的我们，
心里都活着一个赤名莉香

故事的核心部分变化并不大，莉香知道完治
是一个保守的人，是那种上一次床便要对女生负
责终生的人。她不喜欢这样的一种身体绑架，所
以，她铺垫各种剧情，让永尾完治既能体味到她身
体的美好，又不至于有道德上的约束感。

她最后做到了，然而，这样的情商启蒙课，对
永尾完治这种感情必须在封闭空间里才能进行
的人来说，也会生出另外一种负作用。那就是，一
旦关口肯回到他身边。他立即便在自己的心里
计算，关口的生活轨迹和活动范围，以及关口在婚
姻生活中的管理成本，和私有化程度。总之，这一
系列的心理活动，都会在一瞬间完成计算，并以大
数据的方式和赤名莉香形成对比。

赤名莉香打开了永尾完治对女人的想象，让
他走出了关口式良家女孩的单一模式，让他知道，
原来女人还可以如此的妖娆，有温度。然而，赤名
莉香却也从永尾完治的身体里取到了对感情的
执著。最后，当她决定要离开永尾完治，成全他和
关口里美的时候，她独自一人去了永尾完治的老
家，这样，她拥有了永尾完治完整的青春期。

在一九九零年代中期的中国大陆，赤名莉
香的出现，重新定义了完美女性的性格及模
样。赤名莉香毫不掩饰的真挚，以及将自己切
成十份每一份都给心爱的男人的热烈，都让男
性观众们陶醉。她不仅刷新了男人对女性的想
象，最重要的一点，是，她用身体的释放来帮助
男人降低道德上的自责和卑劣感。她就像一个
心理的按摩师，一点一点将永尾完治融化。

每一次想起赤名莉香，脑子里永远是电视
剧片头曲的那种悲伤的旋律。她是我们这些男
性观众心里的悲剧人物。按照我们世俗的标
准，她应该和永尾完治在一起。而三上健一呢，
明明也决定改正自己花花公子的一面，认真而
单纯地和关口里美爱一场。然而，小说永远不
能低于观众的预期。作者给赤名莉香设计了一
个孤独的结尾，让她满腔的热情结成了冰块。

在中国，如果说赤名莉香是一代人的爱情
启蒙者，其实也多是从乡村进入城市的凤凰
男。那个时候，我曾经想过，每一个城市至少需
要一万个赤名莉香，才能满足日益增长的低情
商男性的爱情需求。

生于1970年代，成长1990年代的我们，其
实每一个人心里都活着一个赤名莉香，她让我
们第一次知道，两性之间的爱，可以如此的简单
热烈，可以如此的不计后果。

电视剧《东京爱情故事》中的女主角赤名莉香

《雪隐鹭鸶》将《金瓶梅》
置于 16 世纪全球社会转型
与文化变革的背景中详细考
察，对作品所展现的风俗画
卷、经济活动、观念变迁等诸
多方面进行了深入浅出、生
动精当的探讨。进而，作者
以 46 则短小精悍的修辞例
话勾连起书中关窍，为读者
一一剖析《金瓶梅》写作的精
妙处。

书名“雪隐鹭鸶”四字取
自《金瓶梅》中的诗句，喻指
小说中深远幽微的人情世态
和历史文化信息。

作者格非，1964年生，江
苏丹徒人，当代著名作家、学
者。

《雪隐鹭鸶》

作者：格非
出版：译林出版社


