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银达贷款
省金融办批准的正规贷款公司

专业办理贷款 利息低 可当日放款
国贸玉沙路66775888 13907566137

鼎和贷款66236622
专业办理贷款利息低可当日放款
友谊广场七楼 13707565563

供 求

遗失声明
海南好德实业有限公司东方分公
司遗失营业执照正本，副本（1-1）
注册号 469 007 0000 157 59；
税务登记证正、副本，税字第
460007 0905 33686 号；组织机
构 代 码 证 正 本 、副 本 ，代 码
09053368-6；机构信用代码证，
代码G144 6900 70186 4090X；
中国建设银行东方支行 开户许可
证 、核准号J64100 186 40901，
编号 6410-00295009；刻章许可
证，声明作废。

急用钱-找银达
全国典当连锁集团

银达典当诚信经营23年，全国连锁分
店25家 办理房产、汽车、名表、钻石、
黄金、铂金、股票、数码产品及大宗房
地产项目等典当贷款业务 正规专业
快速灵活 高额低息 海口公司：国贸
玉沙路椰城大厦一层 68541188
68541288 13307529219 三亚公
司 ：三 亚 解 放 路 第 三 市 场 旁
88558868,13518885998

永信投资
解决资金缺口、长短期应急企业及
个人创业、利息特低，快速下款！
电话：089866663013

求租
用于举办学校的场地如海口市内

厂房、酒店、学校等18976565283

一线海建设用地现整体转让
海南西线龙沐湾 370亩，手续齐

全，一期已报建，即可开工建设，电

话13273361611

项目整体出售转让
海口主城区黄金地段项目整体出

售手续齐全欢迎来电咨询，中介勿

扰。电话18876696000

盆花绿植出租
花木修剪机械出租13322027316

通知
冯贞礼先生：
2014 年 2 月 24 日，你向我借款
120万元，你承诺于2014年 3月
31号前偿还上述款项并补偿我方
20万元。但你仅偿还我12万元，
余下128万元欠款至今未还。我现
在通知你尽快偿还上述欠款128
万元及相关利息，否则我将通过司
法途径维护相关权益，所造成的损
失将全部由你方承担。特此通知。

通知人：雷林
2016年3月25日

公 告
栏目广告办理电话：13876308551

遗 失

栏目广告办理电话：18608908509

贷 款
栏目广告办理电话：13876984883
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商业广告：标题（字数在12个字以内），收费180元，内文（每行14个字）收费60元/行 买五送二
广告热线：66810111、66810505 地址：海口市金盘路30号海南日报社新闻大楼1楼广告中心 本栏目与海南日报数字报（hnrb.hinews.cn）同步刊发

海口地区发行站办理《海南日报》、《南国都市报》、《特区文摘》、《证券导报》、《法制时报》等报刊的征订、投递、零售和会议用报等业务，办理分类广告、夹报广告、旧报回收及其它业务。

儋州 18876859611
昌江 18808921554
东方 13907667650
保亭 13876620309

澄迈 13005018185
临高 18608965613
三亚 18976292037
乐东 13807540298

陵 水 13647540073
五指山 18689861608
文 昌 13307616119
琼 海 18976113800

琼中 13907518031
万宁 13976065704
定安 13907501800
屯昌 13907518031

海口区域 18976566883 西部区域 13876071190 南部区域 13976599920 东部区域 13976322100 温馨提示：
信息由大众
发布，消费
者 谨 慎 选
择，与本栏
目无关。
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经营站
国贸站
琼山站

65306703
68553522
65881361

新华南路7号海南日报大院
国贸北路国安大厦1308房
红城湖路怡田公寓1001房

白龙站
新华站
秀英站

65379383
66110882
68621176

白龙南路省科技活动中心3楼
新华南路7号海南日报大院
汽车西站对面金银小区A栋2单元703房

欢迎乡镇、农村、农场等偏远地区客户在
《海南日报》、《南国都市报》刊登分类广告

为方便乡镇、农场、农村等其他偏远地区办理分类广告，发行
中心开通以手机短信、QQ、微信等形式多样的办理渠道，以方便
广大客户刊登广告。可承接办理：身份证等各类证件遗失，法院、
住建局等各类政府单位公告，商业信息，农产品名特优推介等。

帐户：海南日报社发行部
帐号：2201021109200007117 开户行：海口市工行金盘支行
电话：13976322100

典 当
栏目广告办理电话：18889912934

▲海口图宽瓜菜产销专业合作社

遗失农民专业合作社法人营业执

照 副 本 一 本 ，注 册 号:

460100NA001025X，现 声 明 作

废。

▲陵水新圆通速递服务有限公司

不慎遗失税务登记证副本原件一

本 ， 纳 税 识 别 号 为 ：

460034589292156。声明作废。

▲林道远遗失学位证，证件编号：

1082342012001584，特此声明。

▲林道远遗失毕业证，证件编号：

108231201205732220，特 此 声

明。

▲呂万春遗失和泓置地集团有限

公司（和泓假日阳光“11-2608”）

房款418729元收据,声明作废。

▲ 陈 河 遗 失 驾 驶 证 ，证 号 ：
460100197803096310，声 明 作
废。

▲陈河遗失居民身份证，证号：
460100197803096310，特 此 声
明。

本报海口3月27日讯（记者王黎
刚）2016汇丰全国青少年高尔夫冠军赛
昨天在广州风神高尔夫球会收杆，海南
小球手陈顾新和李林强分别获得了男子
B组和C组总杆冠军。

海南球手李林强表现出色，两轮比
赛分别打出了70杆和73杆，总成绩低

于标准杆一杆，是参赛球手中唯一一名
成绩在标准杆之下的选手。李林强领先
获得亚军的匡洋12杆，这也是他第一次
在汇丰全国青少年高尔夫冠军赛中夺
冠，也是他参加全国青少年赛事中获得
的第一个冠军。

海口12岁男孩陈顾新发挥稳定，虽

然在第二轮的比赛中没有抓到小鸟，但
是仅仅打出两个柏忌，最终打出74杆，
以152杆（78-74），高于标准杆8杆夺
取男子B组冠军。“错过了五六个5码以
内的小鸟推杆，感到有点不开心，主要是
果岭速度拿捏不准，”陈顾新说，“夺取这
个冠军最开心的是获得了总决赛和公开

赛资格。虽然最近几年都赢过这项比赛
的冠军，但是能在年度第一站夺冠还是
相当开心。”

本站一共有 118 位参赛选手，按
年龄分男女A、B、C、D、E总共 10 个
组别角逐，其中A组按54洞比杆赛形
式展开。B、C组为36洞，D、E组为27

洞（18洞+9洞），最终的名次将依据总
杆的多少确定。其中优胜者将获得

“全国青少年高尔夫冠军赛总决赛”参
赛资格。为了增加赛事的趣味性，从
广州站开始，主办方专为低年龄组的
青少年儿童（D、E组）开设了单项技能
挑战赛。

2016全国青少年高尔夫冠军赛广州站收杆

海南高球小选手夺两冠

马拉松又上了头条。在不久前参
赛人数近2万的广东清远马拉松中，共
有12000多人次接受治疗，其中晕倒20
人，危重症5人，进ICU（重症监护室）3
人，被戏称为最“受伤”的一场马拉松。

近年来，马拉松出现猝死和伤病
的消息时常抢占头条。在刚结束的

“全民健身科学运动产业合作论坛”
上，与会专家提出：跑马有风险，运动
需科学；运动未必等于健康，科学运
动才带来健康；科学运动第一步是进
行运动评估。

跑马拉松
光体检是不够的

浙江省体育科学研究所国民体
质监测中心主任安平对目前许多人
出于跟风、炫耀心理而盲目跑马的现
象十分痛心。他说，猝死虽只是少
数，但因为跑得不当和过量对关节和

韧带等造成的损伤却是大量的，并且
有些伤害是不可逆的。“所以瞎跑还
不如不跑，不科学的运动不仅不带来
健康，还适得其反。”

那么如何把好入口关？目前国
内不少马拉松赛事报名只要求签一
份免责协议，好一些的会要求提交体
检报告。

安平认为，体检当然是必要的，
主要是筛查一些心血管疾病，但本
着对自己负责的态度，特别是初次
跑马者，还应进行运动风险的评估，

“比如一般体检的心电图只是安静
状态的心电图，其实还应该进行平
板试验（即心电运动负荷试验），检
查运动状态下的心脏功能”。

科学运动第一步
体质测评“运动处方”

什么是科学运动？安平认为，

科学运动的第一步就是对自己的
体质状况、身体素质进行一个评
估，然后才能进行有针对性的运
动。

他介绍，国际上流行的健康体适
能（physical fitness）测评就属于
这种评估，主要是对身体成分（体脂
率）、肌力和肌肉耐力、心肺耐力、柔
韧性等指标进行评价。

安平表示，总体来说，各地体质
监测中心和健身指导站都具备基本
的测评条件，这些作为公共体育服务
平台的一部分，大多是免费向公众开
放的，之所以效果和落地不够理想，
主要是老百姓意识不够，需要更多宣
传和科普。

随着目前健身热的兴起，安平认
为，对一些专业的健身爱好者、跑
团，还需要更加专业的测评和指导，
这部分社会力量和企业有很大的介
入空间。

体医结合
全民健身需要科技支撑

健康中国、体医结合都是今年两会
的热词。中国健康促进基金会理事长白
书忠提出，健康中国不能只靠医疗手段，
要逐渐将健康体适能测评引入体检，开
出个人适度、适宜的“运动处方”，探索体
医结合的路径和方法。

安平对此非常赞同。他说，上医
治未病，体育运动就是上医，在疾病
特别是慢病防控上有很大作用，但要
有一个前提，就是科学运动。

国家体育总局科教司司长蒋志
学谈到，要让科学健身在实际运用中
落地，让科技在全民健身中发挥引领
和支撑的作用。而科研要以需求为
导向，充分发挥市场作用，在大健康
领域提供更多平台、产品和服务。

（据新华社北京3月27日电）

14年跑了200个马拉松

东北汉子王洪金
见证中国马拉松发展

新华社郑州3月27日电（记者
刘金辉）27日，来自黑龙江省齐齐哈
尔市的王洪金用3小时31分21秒完
成了他人生中的第200个马拉松。

“我最快的纪录是 2小时 46分
多，那是在内蒙古通辽市举行的马拉
松赛上创造的。现在年纪大了，不敢
跑那么快了，现在主要是图个高兴。”
43岁的王洪金说，他26日早上就到
了郑州，坐了20多个小时的火车。

王洪金曾经是一位驻守中俄边境
的军人，1995年退伍后他到大连一家
外贸公司工作。2002年6月，经常腰
疼的王洪金被查出肾结石。“刚开始在
医院一直打点滴，花了一万多没治好。
医生说还得做手术，需要2万多元钱。
当时我也没那么多钱，也受不了长期在
医院呆着，心想‘我一个军人，怕什
么’。我就把医院的检查报告什么的都
烧了，从此以后，开始疯狂跑步。”王洪
金说，“渐渐的，肾结石就好了，腰也不
疼了。从此，我便爱上长跑了。”

2002年10月，王洪金参加了他
的第一个马拉松——大连马拉松，用
时3小时16分多。从此，跑马拉松成
为王洪金最大的爱好，北马、厦马、太
原、郑开等，国内规模较大的马拉松他
几乎都跑遍了。

14年200个马拉松也让王洪金
见证了中国马拉松事业的发展。“200
个马拉松其实大部分都是在2010年
以后跑的，这之前整个中国的马拉松
赛事都比较少。2010年之后，马拉松
赛迅速增长，近两年更是爆发式增长，
赛事多，人也多，我一年能跑几十个马
拉松，”王洪金说。

“参与马拉松的人数不断增加，这
是一个好事，说明更多人开始关注健康，
开始养成爱运动的生活习惯，这对全民
素质的提高是很有帮助的，”王洪金说。

跑完郑开国际马拉松，王洪金觉得
身体状态不错，他的第201个马拉松将
在4月3日的宜昌远安马拉松开始。

本报海口3月27日讯（记者王黎
刚）经过两天的激烈角逐，2016年全
国7人制橄榄球锦标赛海口站比赛今
天在省高级体育运动技术学校结束。
山东队和江苏队分获男女冠军。北京
队和天津队获得了男子亚军和季军。
安徽队和山东队取得了女子组亚军和
季军。

作为2016年全国7人制橄榄球锦
标赛第一站赛事，海口站比赛吸引了京
津沪鲁和八一队等国内17支橄榄球队

伍参加。分男、女两个组别举行，其中
男子组有9支队伍，女子组有8支队伍
参赛。

本次比赛第一阶段进行小组循环
比赛。 第二阶段根据小组成绩进行交
叉淘汰赛。采用国际橄榄球理事会最
新的橄榄球比赛规则。比赛时间为16
分钟，上下半场各8分钟，中间休息2分
钟。冠亚军决赛为20分钟，上下半场
各10分钟，中间休息2分钟。每队可以
在比赛进行过程中提出换人，换人人数

为5人，换下的队员不得重新上场（不
包括因出血而进行的临时换人）。此
外，英式橄榄球赛风雨无阻，各队须按
时参加比赛。

按照竞赛规程规定，积分赛各队按
名次排名从第一名至第十二名获得的积
分依次为12分、11分、10分、9分、8分、
7分、6分、5分、4分、3分、2分和1分。

本次比赛由国家体育总局小球运
动管理中心、中国橄榄球协会主办，海
南省高级体育运动技术学校承办。

2016年全国7人制橄榄球锦标赛海口站结束

山东队和江苏队分获男女冠军

一万多人跑广东清远马拉松“受伤”
专家:跑马有风险，运动需科学

卡塔尔乒乓球公开赛
马龙晋级决赛

3月27日，在卡塔尔多哈进行的国际乒联世界巡
回赛卡塔尔公开赛男子单打半决赛中，中国选手马龙
以4：1战胜德国选手奥恰洛夫，晋级决赛。
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新华社华盛顿3月26日电 在26日
进行的迈阿密网球公开赛中，纳达尔因
为无法适应炎热潮湿的天气中途退赛，
而默里成功晋级第三轮。

曾经两次获得大满贯冠军的英国选
手默里以6：3和7：5战胜了世界排名第
76位的乌兹别克斯坦选手伊斯托明。
默里赛后说：“第二盘的比赛很激烈，但
我还是拿了下来。”在下轮比赛中，他的
对手将是世界排名第26位的保加利亚
选手迪米特洛夫。

曾经14次夺得大满贯赛事冠军的

西班牙名将纳达尔是赛会5号种子，他
和朱姆胡尔的比赛在炎热的下午进行。
因为担心身体承受不了热浪，他在前两
盘双方战成1：1的情况下第三盘中途选
择退赛，这也是纳达尔六年来首次在比
赛中途放弃。

纳达尔说：“第一盘结束之前一切都
很好，之后我开始感觉不舒服，后面情况
越来越糟。我有点担心，害怕眩晕、失水
太多。叫了两次医生之后，我觉得这样
下去不安全。我很想完成比赛，但我决
定不能再继续。”

因无法适应炎热潮湿的天气

迈阿密网球赛纳达尔退赛

NBA战报
(27日)

网队120：110步行者

魔术111：89公牛

猛龙115：91鹈鹕

老鹰112：95活塞

森林狼84：93爵士

黄蜂115：91雄鹿

凯尔特人102：99太阳

76人105：108开拓者

雷鸣111:92马刺

骑士107：93尼克斯

加拿大冰球队相中
北京三名9岁球员

新华社北京3月26日电（记者汪涌）北京小狼冰
球俱乐部周子简、刘雨鑫、李迦南三名只有九岁的小球
员，26日与加拿大AAA冰球队正式签约，他们今年7
月将赴加拿大学习、训练和比赛。

据介绍，今年年初，这三名练习冰球多年的孩子在
家长的带领下，到加拿大参加了为期十八天的培训。
当地多支AAA球队的主教练到现场指导和观摩了训
练，三名中国孩子娴熟的基本功和顽强的斗志，赢得了
好评，多支球队向他们发出了邀请。

球员所属签约队的主教练专程来到北京参加此次
签约。他在小狼冰球俱乐部接受采访时表示，这三名
中国孩子拥有同龄选手所罕见的天赋和水平，没有想
到北京的青少年冰球培训具有如此高的水准。周子简
冰球潜力极大，他的速度、力量和极强的平衡能力都给
观摩的加拿大教练们留下了深刻的印象。希望能够对
他进行为期六年的系统打磨，培养成为优秀的冰球选
手，送往更高层次的球队。

李迦南的家长透露，孩子抵达加拿大后，要到当地
的学校上课，放学后，才会到球队进行训练和比赛。选
择送孩子到加拿大打球，是因为目前孩子正处于水平
提高得很快的阶段。

据悉，加拿大拥有着完整的职业联赛和青少年冰
球人才培养体系，AAA球队是其中青少年竞赛体系
中的提升水平极其重要的层级，是众多加拿大优秀运
动员成长为职业球员的必经之路。


