
走进琼海市潭门镇草
堂村卢业发家中堂屋，89
岁的卢业发将那本祖传的
《更路簿》和罗盘拿出后，
随即展开一张1985年印
刷的南海航海图，每个岛
礁的官方地名后，歪歪扭
扭地用铅笔写着《更路簿》
上传统的地名。

“三圈、猫注、黄山马
峙、鸟仔峙、罗孔……”卢
业发在地图上一个个指出
这些岛礁的位置，就像在
数出家乡的道路名称，这
位闯了一辈子南海的老
船长心中，这一个个熟悉
的岛礁名，就是他航海的
坐标点，而包括他在内的
所有潭门老渔民对这地
图的每个岛礁上，都有说
不完的故事。

看风出发，立冬离港

“我14岁就跟着父亲
出海了，后来当了船长，都
离不开这本《更路簿》。”这
位已经退休在家的老船长
拿出那本祖父传下的更路
簿，一半的航海生涯都承
载在这本薄薄的小册子
上。

在帆船时代，每位掌
舵的老船长人手一本《更
路簿》。“掌舵的船长，要
严格按照《更路簿》上规
定的线路来走，将岛礁作

为定位点，到达一个岛礁
后，再到另一个岛礁。”卢
业发说，每年立冬之后，
当南海上空刮起西北风，
潭门渔民就借着风力出
海前往西沙。在到达西
沙海域作业一段时间后，
继续前往南沙的船只会
继续向南行驶，直到新加
坡，在祖国的南海上画上
一个圈，赶在来年端午前
赶回。

卢业发说，《更路簿》
上标注的这些地名，就是
船长们航海的坐标点，一
更为10海里，用天干地支
的方式标注了方位角度。
驾船时，船长会用罗盘按
照《更路簿》上记载的角度
方位，让罗盘所对应的角
度对准子午线，让船按照
这个角度行驶，到达下一
个岛礁后，再按照《更路
簿》记载的角度更换行船
方向，再行驶到下一个岛
礁。如此连接下去，整个
南海就顺利地绕一个圈，
航行完毕。

在卢业发的记忆里，
严格依照《更路簿》航
行，都不会出错。在航
行途中，只要盯住罗盘
及时修正船的方位，即
使稍微偏离一些，偏离
的距离也不远，凭借着
双眼就能看到要去的岛
屿、珊瑚礁或海域。“视
力好的船长，能一眼看
出几十海里！”

太平岛上欢度春节

1947年农历10月，卢
业发跟随船队出海，这是
卢业发第一次来到南沙海
域。卢业发所在的船队原
本希望仅在西沙作业，但
这艘船在西沙浪花礁附近
作业时，被突然袭来的狂
风巨浪打断了一根方向帆
桅杆，失去方向控制的渔
船只能一边顺着风向向南
进发，一边寄希望找到岛

礁停靠修理桅杆。船长按
照《更路簿》的指引，不断
调整方向，最终抵达太平
岛。

“1948 年的春节，我
们是在黄山马（太平岛）上
过的，除了从海里捕上的
鱼，还有肉！”这一次，卢业
发比较幸运，渔民们在太
平岛上发现一所以前渔民
所建的铁皮房子，铁皮房
子附近有一口淡水井，还
有一群家猪和山羊，但是
找了一圈，岛上也没有
人。这些家畜还未饿瘦，
看来人走没有多长时间，
他们一伙人就将猪和羊杀
了，白天在礁盘附近捕鱼，
晚上睡在铁皮房里，整整
停靠了一个月，将桅杆修
理完毕后，接着向大海更
南处进发。

在风帆时代，打断了桅
杆对渔民来说，就意味着渔
船失去了动力和方向。多
亏当时的船长对《更路簿》
了如指掌，凭借着精湛的航
海技术，找到一个岛屿停
靠，这不仅意味着补给与休
整，岛外的礁盘还是传统的
作业点，更重要的是，岛礁
为前往下一个岛礁进行航
行定位。

“鸟仔”上的
淡水越取越咸

那次离开太平岛后，
卢业发所在的船队按照
《更路簿》的指引，去到了
南沙。

“越过奈罗上（今北
子岛），奈罗下（今南子
岛）后，我们去南沙附近
海域捕鱼的下一个淡水
补给点和捕捞点就是“鸟
仔”（南威岛）。”在卢业发
的印象里，南威岛尽管没
有太平岛面积大，但上面
丛林密布，林子里还有一
个水井。船长派人砍下
成堆的木材，补充船上的
灶台燃料。渔船在补充

完毕后，卢业发和另外两
名渔民被要求留守在南威
岛上。

白天，那两名渔民就
地在礁盘上捕捞贝类、
鱼虾，在岸上接应的卢
业发负责将捕捞后的渔
货简单处理后在礁石上
晒干，不捕捞的日子，他
们就砍伐岛上的树枝，
在烈日下晒干，等待船
只 返 回 时 做 船 上 的 燃
料。在这期间，两艘同
样来自海南岛的渔船停
靠于此，补充淡水，也陆
陆续续有人留下。

南威岛上有一简单的
水井，卢业发他们每天靠
着喝井中的淡水为生，“但
是随着淡水用得越来越
多，水的味道也开始从淡
变咸。”时隔六十多年，卢
业发回忆起那口井，依旧
念念不忘：因为有了井，岛
上生活条件也比船上好许
多，可以用那口井的水洗
澡。

一个半月后，渔船从
新加坡返回，此时船上已
经装满了煤油、布匹等各
种各样的洋货——渔船把
捕获的干货运往新加坡更
换洋货，由于当时的国际
贸易没有统一的货币，只
能以物易物。

“一路上，我们还去了
南钥岛、舶兰礁、南密（鸿
庥岛）费信岛、马欢岛。”卢
业发记得，费信岛、马欢岛
这些岛屿的礁盘因为太小
抓不到鱼，只能在岛上将
贝类、鱼类晒干。老人用
手在南沙海域画了一个半
圆，将南海的各个岛礁连
成了一个串，最后航行的
终点是回到潭门港。

上世纪50年代，卢业
发从父亲手中接过更路簿
与罗盘，成为一名船长，尽
管帆船在上世纪70年代
换成了机帆船，渔民们在
西沙作业依旧恪守着传统
作业的航线和时间。
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在琼海潭门世世代代在南
海耕海牧渔的渔民中，流传着
一句古语“自古行船半条命”。
在他们祖祖辈辈征服南海的过
程中，唯有一本名叫《更路簿》
的册子助他们避开这些海上凶
险。

这本小册子上，不仅记载
着航行线路，还记载着通往南
海途中的水流、风向和暗沙。
每一代潭门人都会在《更路簿》
上添加对南海的每一点新的探
索，每一本《更路簿》的背后，都
承载着一个老船长说不尽的闯
荡南海故事。

岁月流逝，属于老船长们
和《更路簿》的木帆船时代已经
过去，老船长们在这些岛礁上
的故事，已成了久远的回忆。
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老船长卢业发。


