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用熟《更路簿》
至少需要十年以上

“从第一次出海到独自驾船，
至少需要七八年时间，要做到对
《更路簿》了如指掌，普遍需要十
年以上时间。海上风雨多变，考
验的还是老船长们随机应变的能
力。”今年81岁的苏承芬，14岁就
开始走向大海讨生活，22岁成为
船长，在他的眼里，成为一个合格
的船长，必须经过在海上与浪头
搏击的漫长岁月。

苏承芬说，一个优秀的船
长，必须会看《更路簿》和海图，
会及时看罗盘，还能在没有标
志物的大海上辨别方向。在旧
时，很多渔民家庭因为生活窘
迫，家中的男丁很小的时候就
要出海，承担家庭重担，因此很
多船长从少年时期就开始了出
海的经验积累。

“除了更路簿，我们还有一些
口口相传的经验，都是祖祖辈辈
传下来的。”苏承芬说，比如没有
月亮的夜里，有经验的老船长可
以通过云层上的反光，分辨岛屿、
珊瑚礁、水下鱼群。在白天，负责
瞭望的船员可以通过水面颜色的
变化来判断水深，附近是否有礁
盘，因为珊瑚礁盘的水相对很浅，
在阳光的照射下，远远望去是那
种翡翠色的蓝。

“一般人第一次看到《更路
簿》，很可能会弄不清楚上面标注
的地名方位。”苏承芬指着《更路
簿》上的“北海”说，在潭门老船
长的口中、在《更路簿》记载中，

“北海”指的是南沙附近海域，
“东海”则是指西沙附近海域。
在潭门渔民的眼中，北面的南沙
海域就叫做北海，“北海”偏东的
西沙附近海域就被称为东海。
此外，在他们的交流中，有许多
形象生动的地名，他们把环礁叫
做“筐”，把司令礁称为“眼镜铲”
等，都是形象的叫法。

大海上的“更”
更多需要经验判断

在苏承芬的家中有3本用报
纸包好的《更路簿》，其中一本是
由他的曾祖父抄写在白纸上的，
其余两本是父亲和他在航海历程
中根据曾祖父留下的那本新增加
内容抄写而成。

这些抄写在白纸上的《更路
簿》已经泛黄，但上面详细记录着
南海的航线、岛礁、珊瑚礁、风力、
水流等。

苏承芬这样解释这三本不同
的《更路簿》：不同历史时期、每次
航行的风向、水流都不同，因此每
一次航海都有新的记录，不断修
正，世世代代闯南海的渔民就是
这样，将《更路簿》上的经验不断
完善、总结，最终成为一部渔民南
海指路经。

在《更路簿》上，出现频率最
多的便是“更”字，在潭门渔民眼
中，这个“更”则是某地至某地的
一种距离，这是他们将陆地生活
中的计时单位巧妙地运用到了航
海中。

潭门镇草堂村89岁的老船
长卢业发介绍，在海上，渔民们焚
香计算“一更”的时间，一天一夜
为12更，《更路簿》上记载的多少
多少更，则是渔船在这些“更数”
内航行的距离。但是《更路簿》里
记录路程的“更”只能是一个约
数，那时驾驶没有动力的木帆船，
只能凭借经验来判断航线。

木帆船时代的渔船，船只大
小不一，构造各不相同，每次出海
遇到的风力也大小不等，航行速
度也不相同。为此，渔民们还会
将木片投入水中，来判断风力、水
流的速度。但是，帆船毕竟普遍
靠着风力来驱动，因此在固定的
时间里，小帆船大都只能跑这么
远的路，如果风太大，渔民是不敢
出海的。

此外，老船长们要准确掌握
《更路簿》中的“更”，还需面对另
一种挑战：那就是不断变化的风
向和风力。拿着那本祖传的《更
路簿》，卢业发介绍，海上的季风
是帆时代渔船的唯一动力，因此
渔民必须每年农历十月起北风之
时出发，第二年端午前靠着东南
风返回。虽然大体风向如此，但
在海面上风向还是会不断发生微
小角度变化的，在行船过程中，帆
船的操船者必须按照罗更上的方
向，不断调整风帆的方向来修正
渔船的航向。因此整个航行过程
中，渔船的行船轨迹是“之”字形，
实际航行距离要比直线距离远得
多。

“这些因素老祖宗们都考虑
到了，所以如今我们看到的《更
路簿》，每个岛礁之间的距离标
注的‘更’数恰到好处，那都是他
们千百年来的总结。”卢业发说，
按照《更路簿》上记录的更数行
驶，几乎没有错过，毕竟这是老
祖宗千百年闯南海留下的经验，
历经了千百年来渔民不断的修
正总结。

南海循史●闯海秘籍

老船长黄家礼的孙
子黄心思在看爷爷珍藏
的更路簿。

潭门港2004年被国家
农业部定为一级渔港，是海
南岛通往南沙群岛最近的港
口之一。
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“那次出海，就见父亲拿
出小本子，一点一点记录航行
路线附近的水况、最新发现的
鱼群位置……”琼海市潭门镇
老船长苏承芬，回忆起当年第
一次出海的航行经历，父亲的
这一举动让他印象深刻。

千百年来，《更路簿》是一
本不断完善的航海经，被一代
代闯荡南海的渔民不断用经
验更新着，直到上世纪70年代
后，机帆船彻底取代了木帆
船。但潭门老船长们以《更路
簿》为基础，在心中积累下来
过硬的航海技术，如今继续为
新一代潭门渔民所用，他们站
在装有卫星定位系统的驾驶
台上，依旧能够想起祖辈的孜
孜教诲。

有了GPS
不忘祖父的航海经

上世纪70年代后，机帆船
彻底取代了木帆船，在接下来
的20年时间里，机帆船也被完
全机械动力的铁壳渔船所取
代，针对木帆船的《更路簿》也
渐渐地退出了历史舞台。

上世纪80年代，渔船普遍
用上了无线电定位的仪器，到
了后来的卫星定位系统，渔民
依靠《更路簿》中对于岛礁方位
的记载进行定位行船已经成为
历史。但是，潭门老船长们的
这些经验依旧在新一代船长心
中流传，帮助他们在滔滔南海
中寻找更多的鱼群。

“上世纪80年代用那种无
线电定位的‘劳兰器’，一般偏
差在两三海里左右，没有掌握
《更路簿》经验的新船员，一出
现偏差，往往一些岛礁一晃眼
就过去了，船跑远了还得重新
开回来。”行了半辈子船的渔民
黄家礼表示。

但是，这种偏差对于潭门
镇的新一代渔民，黄家礼的孙
子黄心思那一辈已经不是问
题，在16岁时他第一次出海，
新式渔船上就已经用上了GPS
导航。如今，出生于1987年的
黄心思已是有10年航行经验
的老船员了，每次出海，他听到
最多的还是GPS的坐标，但是
对于祖父当年使用过的《更路
簿》，他依旧表示出极大的兴
趣。平时，在没有出海捕鱼的
时候，他最爱翻看祖辈留下的
那本《驶船更流簿》，听黄家礼
讲述当年在南海上的那些航海
经，他也希望从中找到无导航
时代，祖辈们准确行船的奥
秘。
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