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提起木棉，人们首先想到的多半是那鲜红似火
的木棉花。但谈及木棉纺织，知之者甚少。“木棉”
之所以得名，是因其棉花状的纤维。数千年前，海
南岛上的黎族人民就是用它作为纺织的重要材料，
制成衣被御寒。王海昌在其著作中提到，木棉棉絮
用来织就黎锦，是海南在经历“无纺布时代”、“麻纺
时代”之后的又一个特殊阶段的海南珍贵技艺。

木棉树是海南岛上的古老树种，据史料记载，
黎族人民很早就用木棉作为纺织原料，生产吉贝布
等织物。宋代苏东坡谪居海南时作诗记载：“遗我
吉贝衣，海风令夕寒。”指当地黎族人民赠予他用木
棉制成的吉贝布衣，足见木棉纺织的历史之悠久。

“车转轻雷秋纺雪，弓变半月夜弹云；衣裘卒岁
吟翁暖，机杼终年织妇勤。”宋代诗人艾可叔的《木
棉诗》，生动描绘了黎族妇女纺织的情景。千年之
后，在黎乡昌江，我们仍可见到黎族妇女用木棉纺
线织布，这项古老的技艺并没有因时光流逝、科技
进步而湮没在历史的尘埃中。

搬出一个小板凳、一筐木棉、一干纺线工具，家
住昌江黎族自治县石碌镇孔车村的黎族妇女张色
太开始了她重复了40多年的工作——用木棉纺线
织布。细竹棍一端插上一个铁钩，再穿上两枚铜
钱，张色太自制的纺轮简单但很实用。纺轮飞转、
手指捻动，一团团洁白的木棉转眼间就变成了一根
细长的棉线。

2009年，木棉纺织技艺被昌江黎族自治县列
入县级非物质文化遗产保护名录加以保护。

今年56岁的张色太，是昌江黎族自治县选定
的唯一一名木棉纺织技艺传承人。和多数黎族妇
女一样，她从十二三岁就开始跟着外婆学织布。“以
前房前屋后都种有木棉树，木棉是我们纺线织布的
主要原材料。”张色太说，木棉纺织的布料过去多用

来做被子和外衣，但由于比较硬，如今使用的
人已越来越少。

和其他纺织技艺相似，木棉纺织主要有以
下几道工序：摘下木棉棉桃晒干，开裂后取出
棉絮；脱去棉籽后用木棍搅动使之蓬松，然后
上纺轮捻成棉线；捻好的线团放入开水中熬
煮，使之更具韧性；煮过的棉线晒干后呈天然
的米黄色，一般无需另外染色，上腰织机织成
棉布即可。张色太技艺娴熟，3米长、30厘米
宽的木棉布，她不到一天时间即可织成。

“省内其他地区用木棉作为原材料纺线织
布已经比较少见，但在昌江黎族地区，这一古
老的技艺得以活态传承，从未间断。”昌江黎族
自治县文化馆馆长孙如强说，这和昌江丰富的
原材料有关。昌江是中国木棉之乡，木棉树种
植数量较多，黎族群众可就地取材。“每年4
月，木棉吐絮，掌握纺织技术的黎族群众家家
户户都会去采集棉絮。”

昌江木棉种植面积之广，还与当地的一种
习俗有关。在昌江黎族地区，广泛流传着父母
为儿子种植木棉的习俗。每逢黎家有男孩分
家，父母都要在孩子新家的房前屋后种上几株
木棉树，以备孩子将来有衣穿。进入新时代

后，这种习俗仍被作为一种美好的祝愿在许多地方
保存下来。

“木棉纤维较为粗糙，织出的布沉重且颜色单
一。”孙如强说，因市场效益的原因，如今黎族地区
很少用木棉布做衣服，木棉棉絮多被人们用来填充
枕头，织成的布则多用来作为褥子垫在床上，或制
成道公穿的袍子。
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对黎锦苦心研究十数载，海南黎锦文化研究
者王海昌每每讲起多年来与黎锦的情缘，总不禁
神色飞扬，尔后那眼神又变得深沉，从中透露出
的，是对海南古老技艺的执着情怀。

谈起对黎锦产生兴趣，王海昌的故事就要追
溯到30多年前的1980年代。

当时还是年轻小伙子的王海昌，在海南黎族苗
族自治州博物馆任考古征集部主任，主要工作任务
和集中考察的对象就是民族文物。1980年至1982
年，广州美术学院金景山教授受海南黎族苗族自治
州的邀请，到五指山搜集研究黎族传统的纺染织绣
工艺实物，走访了上百个村寨，搜集挖掘到一大批黎
族服饰和龙被等实物资料，而跟从金景山教授一起
踏访黎村的就有年轻的王海昌。

1983年，金景山的专著《广东黎族染织刺绣》
出版。“一幅黎锦就是一个故事，那么丰富的婚礼
图、农耕图、甘工鸟神话故事都蕴藏于黎锦之中，这
些太值得学习了，我被那些绚丽斑斓的黎族织锦图
案图腾深深折服。”从那时起，王海昌爱上了黎锦，
从此黎族苗族地区的山山水水到处留下了他的足
印，这样追寻的跋涉持续了20年，直至2004年10
月他被调回省城。

“在五指山区，见到的黎锦龙被很多，我当时都
用胶卷相机拍下来，可海南潮湿，照片多数也保存得
不好。”王海昌说，那样一个年代，谁也不会想到日后
黎锦成为世界非遗技艺，尤其龙被等会产生那么高
的市场价值。彼时，包括农民、搜集者甚至专家在
内，或许都没有把对黎锦的认识“抬”得那么高，王海
昌对此感受颇深，他举例说，“你到一户农家，看中了
黎家人的黎锦，有时候留宿和黎家人吃饭、喝顿酒，
交谈甚欢，他便会把一款好锦送给你。”

“不过也有特殊情况，那就是黎族妇女结婚
时穿的那套黎锦，黎家人是绝不会出卖或赠予
的。”王海昌说。

多年前，王海昌在白沙（润方言较为集中的地
区）南开乡一户黎族人家偶然发现了一套上年头
的织着大力神图案的黎族服装，一次次登门，可这
户人家始终不卖，后来才吐露实情：黎族男女结婚
时穿在身上的那套黎锦意义非同寻常，尤其珍贵，
按照黎族传统习俗，这一套黎锦，或许一生只穿两
次，一次是结婚时，一次是离世时。也就是说，结
婚穿戴的黎锦，人过世的时候是要“带走的”。而
王海昌看中的正是那户人家长辈阿婆结婚时穿的
一套最精致的黎锦，腰部织有异常精美的双面
绣。“几年后，阿婆过世了，果真就带走了黎锦。”王
海昌感慨道。

此后多年，手工织就的黎锦服装，市场价值一
直不断上涨。再后来，在市场上，能体现出黎族传
统黎锦技艺中最高超的手工双面绣，一套就要卖
到万元以上。与黎锦服饰同样看涨的还有龙被。
王海昌说，1980年代，一幅上好的龙被800元左右
就可以买到，如今好的龙被一件难求，一旦出现，
售价以十万计。而在黎族传统中，龙被也早已不
是一般人可以使用的，在族里，必须是德高望重且
上年纪的老人才能够使用，这也更加决定了它的
价值及稀缺性。

王海昌对黎锦的预判也没有偏差，2006年，
黎锦技艺入选国家级非物质文化遗产；2009年，黎
锦织纺技艺成为“世界非遗”。黎锦被送到香港等
地区展览，慕名前来的参观者人流如织，展览没举
办完，黎锦就被抢买一空，这也更印证了黎锦在市
场上愈发珍稀的价值。
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王海昌（右一）1982年下乡调查黎族织锦工艺。 张色太正在用木棉纺织。 徐一豪 摄
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王海昌站在
一张龙被前。


