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习作

我很惭愧，竟没发现幸福就在身旁。
还记得，母亲总有一个习惯就是常

常夹菜给我。不管桌子距离的长短，也
不顾自个儿的面子。绿的青的肥的鲜
的，凡是对我好的，母亲总是挺起无力的
腰，直直地伸长着手，迅速地夹到了我的
碗里。慢慢地看着我吃完，她才悠悠地
拿起筷子夹起青菜来伴着一些剩下的饭
来吃，她始终不动我所爱吃的菜。

小时候这样吃着母亲夹来的菜，觉
得总是津津有味。可慢慢地时间消磨了
味道，我也有些无所谓了，甚至对母亲这
个习惯开始反对了。

春秋交替之际，风无力地爱抚着花
草。同学们的一次聚餐，我把母亲带去了。

母亲还是那个习惯，观察到了我想
吃的菜却够不着。于是，也不看看我的
面子，立马站了起来，一把一把地快速从
众人直瞪瞪的眼里“抢”了过来。这一举
动实在是大为激起了我的反感——怎么
能够在众人的眼皮下这样做。整个宴席
下来，尴尬不已。怏怏不乐地回到家中，
我便责怪母亲：“别把我当小孩了，怎么
可以当这么多人的面来夹菜呢！脸都快
丟光了，以后能不能不要这样做。”母亲
听了，点了点头，我也没说什么也睡了。
可想想母亲也是为我好，不应该这么说，
正不知如何，窗外的风很凉，吹入房间，
仿佛已入秋。

母亲从那时起，就没再给我夹菜
了。不知为何这样吃着饭菜，总是缺少
点什么，也没以前那样香了。

一年过去了，我苦苦寻求着幸福的到
来。冬至到了，我在餐桌上遥遥地看见热
腾腾的一道菜，我不禁说：“妈，夹那道菜
给我吧。”母亲笑了笑，直起身子，从我够
不着的地方夹来，我无比开心地吃，却是
前所未有的幸福味道。

幸福原来这么简单！
昌江矿区学校141班 李吉猷
（《习作》欢迎学生写生活中温暖的

故事、耐人寻味的故事，写新鲜事，要求
真实、不虚构。

投稿邮箱 2996130659@qq.com）

■ 羊玉秀

5月20—27日，我参加了儋州
市边远乡村教师赴省外名校参观
学习的培训活动。7天的学习，让
我深受震撼，大开眼界，原来教育
竟可以这样的美好。

扬州市育才小学，建校史是
128年，走进校园，就是阅读一部厚
重的校史。学校由传教士创办，创
办人是慕究理女士。坐落在校园
中央的是一座古朴典雅的欧式风
格建筑——仁爱楼，据说当年为德
国的一位建筑师所设计，楼体的使
用年限不能超过120年。当使用年
限快到期时，这位建筑师的后人还
辗转多方写信来告知，提醒大楼的
使用期限已到，不能再继续使用。
仁爱楼的左前方有一棵古树——
构骨树，据说为慕究理女士当年亲
手所栽种，若不是亲眼所见，真的
无法想象一棵百年的老树竟可以
这样欣欣向荣，处处透着蓬勃向上
生长的姿态，而没有丝毫的古老沧
桑之感，这就是教育永远年轻的印
证吧。

但更令我兴趣盎然的还是育
才学校东校区的这所学校。那简
直就是《窗边的小豆豆》现实版中
的“巴学园”！

这是一所学校，同时也是一个
快乐的儿童小镇。小镇里有银行、
邮局、电影院、创意馆、阅读驿站、
即将开设的110服务台等。孩子们
在这里有双重的身份：既是莘莘学
子，也是小镇的居民，他们靠平时
的努力，赢得道德金币，然后把金
币存进银行里，再根据需要从银行
里提取出金币来购买自己想要的
东西，比如购买菜地里的菜，一次
和老师、校长共进午餐的机会，或
者是一张电影票等。虽然这些机

构是模拟的，但每个机构都有专人
负责，轮流值班，孩子们融在其中，
做得不亦乐乎。

当我在模拟邮局旁驻足观看
时，不远处有2名学生快步朝这边
走来，径直来到邮筒前，取出里面
的信件，然后大致分工了一下，就
抱着各自的信件跑开了。这里的
信件有给学生的，也有给老师、校
长的，从他们念叨的话语中，从他
们给信件分类的过程中，从他们轻
车熟路的动作中、快速奔走的步伐

中，我分明感受到了那种发自内心
的热爱和欢喜！

学校的围栏旁边是一排排的
班级实验基地——菜地。地里种
有西红柿、南瓜、豆角、青菜、地瓜
等，凡是市面上常见的菜在这里都
可以看得见。实验基地实行班级
负责制，每个班级都分得一小块菜
地，然后班主任再请有经验的家长
义工来帮忙，教孩子们如何翻地、
培垄、播种、除草捉虫等，老师们还
可以根据各种菜的品种指导孩子
们进行观察，了解植物的生长过
程，写观察日记等。我一边听着陪
同老师的介绍，一边随着思绪飘远
了：我仿佛看见了“巴学园”中的

“小豆豆”们正围在他们的农民老
师——“旱田”老师的身边，听着老
师给他们介绍：杂草吸收了土地中
的养分菜就长不好了，害虫能把整
棵青菜都啃完……

今天，在我们这片教育的土地
上，孩子们各有各的状态，有的正
挥汗如雨地赶着“题海战术”，有的
是下课后疲于奔波在各种兴趣班
中，有的则是无休止地陷在电视与
游戏中……而这里的孩子们是多

么的幸运，每天都可以来看看自己
亲手栽种的植物，摸一摸那菜苗那
幼小的生命，嗅一嗅泥土的芬芳，
想象着收获的喜悦！

在震撼的同时，也不禁深深地
感动：这该是一群多么热爱教育、
多么了解孩子的人才能创造出来
的乐土，该是多么的独具匠心、多
么的细致耐心才能让这方乐土高
效地运转着！

离开这所学校时，阳光正热
烈，校园里的银杏树下有三五成群
的孩子在追逐，菜地里的菜叶在阳
光下熠熠生辉。迎面走来的是排
着队去食堂就餐的学生，真想用初
升的太阳来形容他们，那么的朝气
蓬勃！教育本该如此，因为生命就
是如此，生活就是如此！

7天的培训学习，让我深深地
感受到，学校本质上就是一个服务
机构，其服务的对象就是儿童，所
以学校的办学理念、课程建设、环
境打造等要以儿童为中心，回到儿
童，回到生命的原点。而统领这一
切的关键是什么？是文化！一所
缺失了文化内涵的学校，终究会失
去灵魂。

上大学之前，许多有志学术的
“学霸学生”会选择继续修读AP课
程即美国大学预修课程，这些课程修
得的学分能在大学里直接转换。因
为美国高中学制是四年，加上美国的
大学录取考试SAT会在一年内多次
举办，客观上让许多学习能力较强，
精力富余的学生能提前完成必选课
程。这些学生为了能证明自己的学

术能力以便申请到更好的大学，往往
会在高中阶段后期或大学前的暑假
修读AP课程，赢在起跑线上。美国
大学一般是三学期制，除去常规的春
季和秋季学期，一部分美国本科生也
会利用暑假学期继续“充电”，让自己
提前修满学分毕业，或修够双学位的
学分。往往离毕业还有半年一年，同
班一起上课的同学就不见了，一问才

知道，原来是提前毕业了。毕业典礼
上，最让人羡慕的就是手举两个毕业
证书的学生，那灿烂的微笑背后是别
人没看到的努力。另外一方面，暑期
的课程相对安排得更为紧凑，原本一
学期的课程可以压缩到1-2个月内
上完。这样，一些在职学生和社会人
士就能通过暑假上课，加快拿到在职
学位。

美国学生热衷的“暑假菜单”
域外传真

凤凰花开又一季
■ 熊瑞和

六月，海口实验中学校园中博学苑里的两
棵凤凰树花开得十分艳丽，花朵在翠绿叶儿的
陪衬下火红火红的，缀满枝头，美得醉人！

那天，我在四楼办公室里正忙着批改学生
的最后一份模拟考试卷，课间海蕾等几个高三
学生跑来办公室看我，海蕾说：“老师，我们能天
天看到你的时间就几天了哦！”我说：“是啊，周
二就要高考了，我们离别在即呀！”

海蕾他们几个走后，我的心突然起了一些
情感的小波澜：三年来这些天天在眼前晃着迎
风而长的学生下星期高考完就要离开中学校园
了，以后再想与他们长久在一起是不可能了！

我的思绪闪回到了三年前——
那是新学期高一新生报到后的第一个夜

晚，九月里的校园天空星光灿烂，月亮高悬，九
里香的芬芳发散在空气里，漾着安宁静谧。我
沿着教学楼走廊巡视年级各班的晚修纪律，来
到了高一（6）班的教室旁，教室里学生们异常
兴奋，扎着堆在闲谈，他们聊得正嗨之时，我走
了进去。我记得当时站在教室里时，大多数学
生都没有发现我，还在呱啦呱啦地聊着。我忍
不住大声说了一句：“同学们，请安静。”霎时，
学生们静得没有了声息，一个个有点诧异地望
着我。

学生诧异的目光我现在还清晰地记得，后
来我也在学生写的文章里看到了他们诧异的原
因：“一个男老师，浓密的卧蚕眉间散发着岁月
铸成的风华，深邃的目光如鹰一般的锐利、海一
样的深沉，高挺的鼻梁下，有着个性的特征——
两撇短胡须。胡须很打眼，好像墨写的隶体

‘八’字。他若能穿上一件灰黑的长袍马褂，手
中拿支烟，就会让人觉得时光倒流，以为是遇见
了以前课文里介绍的那个叫鲁迅的人。”这，就
是我给他们外在的第一印象。

从那次和他们相见开始后，我天天在课堂
上讲课时看他们，他们也天天在课堂上听课时
看我。我辛苦地为他们铺着通往文化圣境的
路，他们的健康茁壮成长装饰灵动了我平凡的
生活！

记得有一次我讲苏轼的诗词，讲到苏轼一
生坎坷时，我说：“他的一生真是应了那句自古
英雄——”我话还未说完，学生便顺口接了过
去：“——出少年。”我笑呵呵没按学生的说法
说，而说了句：“自古英雄多磨难。”我说：“苏轼
多次遭贬，从湖北黄州到广东惠州，再到海南儋
州，一路贬来，历经磨难，双鬓都斑白了！还少
年？”全班同学都随着我的反问呵呵笑了。

我上课很喜欢从课内扩展到课外，注意知
识延伸，注重文化完整。有学生开始不满，找我
说：“老师，我不喜欢你讲课时往课本外扯，你还
是多花时间讲课文和课后练习吧。”我于是耐心
跟学生解释说：“你不要以为我是在随便往课外
乱扯哦，我所讲的东西都和教材有关，不是闲扯
淡！课文和练习当然要讲，但同学你要知道课
文只是个典型文本范例。既然课文只是个典型
文本范例，那我们就要触类旁通，依例拓展延
伸，全面培养自己的语文能力。而培养我们自
己的语文能力仅靠课堂上学习课本上的课文，
做一做课后练习是远远不够的。”

中学语文教学有一项重要的任务——写作
教学。中学生都怕写作文，我知道他们没有丰
富的生活阅历，没有宽阔的阅读面，没有科学系
统的写作实践，于是我教他们去具体地感悟生
活，让学生在体验、感悟生活的同时，进行大量
的文本阅读，以增加学生的社会阅历，积累写作
素材，学生在此基础上学习写作，这种写作实践
本身就有人生学习的积极意义，它比单纯的语
文写作教学有价值得多。在海南省中学生写作
比赛活动中，邹俊楠、黄锟、刘云转、王莉、王琳
等同学获得了多个一等奖。

我和学生的平凡相处偶尔也会有些令人意
想不到的小插曲，如高三后段为缓解学生课业
重负和心理压力，我和他们在操场上搞一个团
体拓展活动，活动快要结束了，当我们大声呼喊
口号：“六月花开，实验不败！”来结束活动时，他
们在发令台下紧接着连续齐声对我大喊：“熊老
师，我们大家都爱你！”这样突兀发生的小事使
我惊讶、感动！我也只能扯着嗓子喊：“同学们，
我也爱你们！”

我就这样在学生青春焕发的日子里和他们
一起走过岁月，一起郁郁葱葱，一起灿烂美好。

（作者单位：海口实验中学）

我爱校园
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■ 应 验

又是一年高考季，苦读高中三年的学
子马上要迎来三个月欢腾的暑假。海南6
万余名学子也要踏入大学或进入社会开始
人生新一段征程。但如何为这段新征程做
好准备呢？如何规避“考后综合征”？如何
合理有效地规划暑期时光？我们不妨看看
大洋彼岸的美国学生是怎么度过暑假的。

教育即生活，生活即教育
——访江苏扬州育才学校有感

幸福
原来这么简单

大学前的暑假，很多美国的高中
生会选择实习或做志愿者活动。美国
社会强调独立，虽然18岁的孩子仍不
能完全财务独立，但是美国学生会通
过实习和兼职，努力攒够下学期的学
费或生活费。笔者在美国读书期间的
一个同学，学的是环境工程，但是暑假
却在当地一个吸尘器公司做销售。我
问他为什么不去做一个和本专业相关
的工作，他很坦诚地说，吸尘器销售的
工作收入不错，干一个暑假能攒够下
个学期的宿舍费。很多学生暑假主动
实习也能积累社会经验为今后的就业
求职铺路。不少中国学生暑假在四大

会计师事务所或谷歌苹果实习，毕业
就能比较顺利入职这些企业。对于一
些热门企业，最后取用的学生大部分
是之前实习过的实习生。换句话说，
实习就是进入世界500强的第一轮面
试。美国高校非常鼓励学生实习并为
学生社会实践提供便利。美国首都华
盛顿特区（Washington DC）聚集了
大量智库研究所、非政府组织（NGO）
和慈善基金会。每年暑假都会有来自
全美甚至全球各地的学生前来实习。
可想而知，暑假在华盛顿特区租房是一
房难求，即使找到房租也非常贵。笔者
就读的美国乔治亚大学为了解决这个

问题，就在华盛顿特区建有一栋专供本
校学生在华盛顿特区实习使用的校舍，
可以容纳数十名学生并以优惠价格出
租。对于外国学生，实习也是锻炼语言
和深入了解异国文化的绝好契机。笔
者就曾先后在全美最大的公务员培训
机构“卡尔文森政府学院（Carl Vin-
son Institute of Government）”和
由美国前总统吉米·卡特创办的卡特中
心（The Carter Center）实习过。这
些实习让我能够把书本上学到的专业
知识和实际工作中遇到的问题和收获
相结合，也能让外国学生更快更好地融
入异国文化，培养国际化思维能力。

充电做学霸

慎思之，笃行之

读万卷书，行万里路。除了社会
实践，游学、交流和交换生也是美国学
生热衷的“暑假菜单”之一。现在中国
高校也开展了很多交换生项目，这点
与美国差别不太大，但是美国的短期
交流和游学项目非常有特色。美国地
处西半球，陆域国土与加拿大和墨西
哥接壤，离亚洲和欧洲也隔着太平洋
和大西洋，去大洋洲、非洲和南美也都

“水迢迢，路漫漫”，客观上造成美国学
生对去其他国家游学和交流的渴望。
在美国，一个很热门的游学项目是去以
希腊为核心的欧洲古典文化文明
（Classic Study）之旅。美国文明脱
胎于欧洲文明，而欧洲文明又植根于古
希腊文明。实地参观希腊万神殿、摩挲
古罗马时代的斗兽场、在塞纳河畔小口
品着咖啡，站在康桥上呼吸历史和文

化。去过欧洲游学的学生回来都大呼
接受了文明的洗礼。除了以旅游为主
的游学，学术交流也是一个颇受欢迎的
项目。学术交流一般是由各个学院或
系牵头，针对本专业课程和国外学校、
企业或组织合办活动进行交流。笔者
在乔治亚大学求学期间也有幸赴韩国
首尔参加一周的学术交流项目，参观考
察了首尔市城市发展代表性的成绩，并
学习了首尔市城市发展理念和政策。
硕士毕业后，笔者在韩国工作也得益于
这段经历。和单纯的游学相比，这类学
术交流项目往往能修得一些学分，交流
经费也能得到学校或合作单位的支持，
因此选拔一般都非常热门。当今社会，
全球化是大趋势，通过出国游学和交流
能比较直观地感受文化间差异，开拓视
野，对学生的成长大有裨益。

总的来讲，美国学生自觉性较高，
主动性较强。大多美国学生暑假前就
会安排和规划好暑期生活。中国学生
由于大多是独生子女，父母不放心子女
在外；加上高考制度给学生造成的压力
较大，学生主动选择实习和继续充电的
不多。但是，现在的竞争是全国的竞
争，甚至是全球的竞争。海南的教育基
础相对落后，国际化程度也有待提高。
大部分海南学子在和内地学生的竞争
中都不占优势。但是海南作为国际旅
游岛，对内对外交流频繁，客观上需要
大量高素质人才。怎么利用暑假充电
和充实自我，对于海南学子能否赢在大
学的起跑线上以及未来能否胜任建设
海南国际旅游岛的重任都至关重要。

（作者单位：中国（海南）改革发展
研究院）

世界那么大，我想去看看

笔者参加学校组织的佛罗里达红树林保
护公益游学。

扬州市育才小学的班级实验基地——菜地。 （本文图片均为 羊玉秀 摄）

学校像一个快乐的儿童小镇。


