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互动 上期《谁家“汤勺”遗落在这里？》
的谜底来啦
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舀一瓢清甜的井水
“汤勺”就在海口儒本村！

这个巨大的“汤勺”其实就是海口市永兴镇儒
本村的一口四眼深井哦！令日报妹大跌眼镜的
是，这回竟然没有一个小伙伴答对！没关系，新一
期猜图又来啦，小伙伴们加油吧，奖品等着你
哟！ 何颖/辑
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日报妹

“好听，真的好听！”“百听不厌，温暖又
温馨！”近日，一首海南方言歌曲《石榴
园》在微信朋友圈和新浪微博疯传，三
亚高中生苏小倩美妙的歌声将这首歌
曲演绎得惟妙惟肖，不少网友纷纷留
言，大呼“好听”，苏小倩迅速蹿红晋升

“新网红”，同时这也让人们再一次关
注到了海南方言歌曲。

详情海南日报...

1天前

李国栋/辑

朋友圈

@噗哧噗哧噗哧biubiu：原来海南话
的歌曲也可以这么好听呀！
@年海滨：点赞！好听好听！有人回复
我：听不懂？我问他：鸟叫好听吗？他回
答：好听！我问他：好听你能听懂吗？好
听的东东你未必都需要听懂，好听就好！
@牵强是一种借口：听第一句就让我想
起了顾莉雅的《这片海》，海南方言歌还
是蛮有味道的，小姑娘唱得蛮好听的！
@一路相随：原版吴晓云用海口话唱
的，苏小倩有个别字用三亚话唱出来，
也蛮好听的。还有感觉海南话完全可
以用拼音的方式推广，传承下去。
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父亲节来临之际，记者调查发现：七成网友父母因玩手机晚睡

父母手机上瘾 背后需求不容忽视

海南日报摄影部航拍海
南某海域一块绿地一艘游艇，
造型酷似一只巨型的脚伸进
海里“踢毽子”！大家猜猜这
是哪儿？

日报妹友情提醒：海南某
海湾！这是一道送分题！

参与方式：扫码评论留
言，最先答对
的10名“报米
花”即可获奖。

本报记者
张茂 航拍

猜:谁在海里
“踢毽子”？

公仆之声 海南日报

海南日报客户端

南海网海南首档融媒体述政栏目

信息公开是对消费者的最大保护
省食药监局局长冯鸣谈食品药品安全监管

■ 本报记者 罗霞 通讯员 贺澜起

“大家忙忙碌碌，如果连食品
安全都管不好，GDP 发展得再
快，楼修得再漂亮，又有什么意
义？”冯鸣在2013年12月出任省
食药监局局长时，曾对媒体如是
说。如今两年半过去了，抱着切
实改变食品药品安全状况愿望上
任的冯鸣，带领食品药品监管部
门，消灭了哪些长期危害公众健
康的食品药品安全突出问题？海
南食品药品安全现状又如何，还
存在着哪些问题，在人力、物力、
财力有限的前提下，海南食品药
品安全监管又该如何发力？近
日，省食药监局局长冯鸣做客海
南首档融媒体栏目《公仆之声》，
接受海南日报、海南日报客户端、
南海网访谈，就读者及网友关心
的问题进行回应，且看冯鸣如何
作答。

日用食品仍存非法添加
将严管24类食品

“两年多应该说交出了一份
合格的成绩单，想改变的食品安
全状况有了一些收获。”冯鸣用
两张食品安全状况变化曲线图，
展现两年多来海南食品安全状
况的变化，展示海南食品药品安
全监管的硕果。近两年来海南
开展食品药品安全治理力度不
断加大：走私冻肉泛滥、用沥青

和工业松香拔除畜禽毛、加工销
售病死猪肉、用甲醛和双氧水浸
泡“毒牛百叶”“毒凤爪”等一批
长期危害公众健康的海南食品
药品安全突出问题基本被消灭；
桶装饮用水、肉类熟食、集中消
毒餐饮具、中药饮片不合格率大
幅下降，进岛蔬菜、无根豆芽不
合格率下降到 1%以下；首次摸
清了生产源头家底，取缔一批生
产有毒有害食品药品的“黑窝
点”……

冯鸣介绍，两年多来，海南
开展了史上力度最大的打击，首
次实行全覆盖、反复拉网排查普
检，端掉的生产有毒有害食品

“黑窝点”200多个，20余人因食

品安全犯罪被判刑，数量超过此
前10年的总和。面对食品药品
安全状况的逐年好转，冯鸣认
为，已经整治过的突出问题仍有
可能死灰复燃，另外米粉、糕点、
豆制品、食用油、肉类熟食等日
常食用的食品品种生产领域还
存在非法添加和超范围使用食
品添加剂等问题。

今年省食药监部门把消灭
“消费人群多、天天吃、危害大”的
问题食品作为主攻方向，在排查
去年基本消灭的“毒牛百叶”等16
种突出问题的基础上，聚焦24类
食品，重点开展米、面、油、肉、蔬
菜等老百姓天天吃、危害大的食
品安全突出问题整治行动。

推广透明厨房
有望通过电视监看

“对于违法者或者不重视质
量安全的企业，罚款解决不了根
本问题。”冯鸣说，省食药监管局
将信息公开作为监管的重要措施
来抓，公开监管信息，一方面是对
消费者最大的保护，消费者看到
公布的信息后，可以选择买合格
率高的产品；另一方面，公布食品
药品安全信息后，质量不过关的
产品将无人买，企业会慢慢死掉，
从而对企业形成最大的震慑；同
时，信息公开也是对监管执法人
员的监督。

据北京大学公众参与研究与
支持中心发布的《2014—2015年
度中国食品安全监管透明度观察
报告》显示，海南省食药监管局在
全国31个省级食药监局监管信息
透明度排行中排名第二。冯鸣告
诉记者，我省受国家食品药品监
管总局委托，正在开发食品抽检
结果查询系统。通过该系统，消
费者可以查到全国的食品抽检结
果数据，并可根据查询结果选择
抽检合格率高的产品。

对于我省消费者比较关注、
担忧的餐馆后厨卫生环境情况，
冯鸣表示，我省正积极推进透明
厨房建设，文昌在2013年已开始
试点建设透明厨房，目前三亚也
在大范围推广透明厨房。未来还
会将透明厨房从餐饮店延伸到学

校食堂、食品生产企业等，同时将
改进透明方式，让消费者通过家
里的电视便可看到各家餐饮店的
厨房。

举报食品违法犯罪行为
最高奖50万元

随着网络购物的兴起，如何
监管网络销售食品安全？对于这
一新课题，冯鸣认为，网络销售食
品质量参差不齐，需要用新思维
来加强监管。他建议，应让一些
电商平台给食品药品监管部门提
供进入通道，从而加强对网络销
售食品的监管。

冯鸣告诉记者，在食品安全
监管方面，我省确定了三大重点，
一是生产源头，二是批发源头，三
是集体就餐单位。针对旅游团队
接待酒店、学校食堂、工地食堂等
集体用餐单位食源性突发事件数
量上升，我省要求加强采购食材
检验，在食堂设立检测点等，并将
推行透明厨房等。

我省鼓励公民、法人或其他
组织积极举报发生在本省行政区
域内的食品安全违法犯罪行为，
举报线索经调查属实的，按规定
对举报人予以奖励。自2014年
起，至今年5月，我省已发放96笔
奖金，总额为56万元。冯鸣说，我
省对举报人的最高奖励金额为50
万元，属全国最高，希望更多的公
众参与到食品安全治理中来。

（本报海口6月16日讯）

海南省食药监局局长冯鸣做客《公仆之声》。
本报记者 张杰 摄

@涂我世界de微博：你们快乐我们就快乐！
和你们在一起我总能迸发无限灵感！希望你们毕
业后步入小学也常想起幼儿园的美好时光#海口
幼儿园创意毕业照#

H A I N A N D A I L Y
@

中老年手机成瘾非个案

每天早上6点，家住海口海甸
岛万兴路的刘先生习惯性地打开
手机微信，眯着眼先翻一遍朋友圈，
给朋友们点完赞，把自认为有价值
的链接给女儿、朋友等转发一遍，才
安心地起床，为家人准备早餐。

记者在走访调查中发现，中老
年人手机成瘾并非个案。6月14
日晚，“低头族”金女士是众多热衷
手机微信群聊的中老年人中的一
个。“社区广场舞”、“延吉老乡”、

“怪食材、好味道”，打开金女士的
微信，一个个微信群不时地蹦出一
条条新消息，而金女士也时不时
在群里发语音与群友互动。

黄女士发现母亲的手机总是
一天到晚叮叮响个不停，拿起母
亲的手机一看，都是一些微信群
聊消息在响，建议母亲关掉声音，
母亲却坚决不肯，并且只要一空
闲就立刻拿起手机把群聊消息从
头到尾翻个遍，生怕错过什么重
要讯息，看完还不亦乐乎地在群

里聊几句。黄女士告诉记者，母
亲退休之前，手机只是用来接打
电话的通讯工具，没想到退休几
个月，完全换了个人。

四成网友劝阻父母玩手机

南海网调查显示，有 49.2%
的网友表示父母除正常通讯外，
每天玩手机的时间超过3小时，其
中有17.9%的网友表示，父母玩手
机时长超过5小时。

另据调查显示，因为长时间玩
手机，有69%的网友的父母延迟睡
眠时间，50.7%的网友的父母减少
了户外健身、娱乐时间，43.6%的
网友的父母减少了与家人的沟
通，21.1%的网友的父母产生了重
度手机依赖，影响了正常生活。

有49.3%的网友表示父母每
天睡醒第一件事和睡前最后一件
事都是玩手机；有68.7%的网友表
示父母沉迷微信等社交软件。对
于父母长时间玩微信的看法，网
友态度不一。有47.9%的网友认

为父母经常玩手机不是好事，其
中38%的网友认为父母长时间玩
微信，影响视力、颈椎等，不利于
身体健康；另有36.6%的网友认为
父母玩微信可丰富老年人生活。

受调查网友中，有42.3%的网
友劝阻过父母少玩手机，只有
16.9%的网友的父母有改观，
25.4%的网友表示劝过父母但没
有效果。

拓宽生活可减少手机依赖

使用智能手机的确方便了人
际交往，丰富了日常生活，但凡事
过犹不及，重度依赖手机也会为
老年人带来诸多问题。

已从海南大学政治与公共管
理学院退休的章汝先教授认为，
老年人玩手机应有克制，不能盲
目相信各种网络信息。“最主要的
是要拓宽日常人际交往的广度，
增加业余生活的多样性。”章汝先
说，子女要经常跟父母沟通，让父
母了解子女生活状态，减少父母

翻阅朋友圈的几率。
海南省社会心理学会理事长

岳筱雯认为，老龄化社会已经来
临，老年人生活、心理状态也会成
为重要的社会问题，社会各层面
应重视中老年群体的生活与心
理。“岳筱雯认为：“人际交往和
谐、团体活动充裕，老人对手机网
络的需求自然会更加理性。”

迷恋手机背后更需要关注

章汝先表示，老人热衷于玩手
机应该从两方面看待。“首先，多数
老人摸索各种手机应用，主要出于
与时俱进的心态；同时也是一种实
际需求，包括能够与家人多些话
题，与家人聊天，了解家人生活，并
通过一些应用软件方便生活。”章
汝先说，花费在手机上的时间越
多，与人面对面交流的时间就越来
越少，从而加剧老人的孤独。

对于老人手机上瘾的原因，
岳筱雯认为：首先是子女孙辈较
少陪伴，老人缺乏关爱；其次，一

些老人，尤其是退休老人会存在
信息缺乏恐惧症，害怕与时代脱
节；再者，老人也跟青少年一样，
有攀比心理，喜欢分享新鲜事物。

“微信群聊是老年人内心潜
意识渴望与人交往的一种表现。”
岳筱雯分析，群聊成瘾也有一部
分可能是由于外在生活、工作不
尽如人意，没有达到人生理想的
状态，在虚拟群聊中发泄自己的
情绪。“一个人微信朋友圈的内容
其实也就是这个人的内心映射。”

岳筱雯总结道，使用手机的
用途以及微信功能的侧重点都体
现着老年人生活状态以及潜意识
的渴望，但各类现象背后都与老
年人身心健康密切相关。“不以子
女为中心，有自己的世界和生活，
才能让晚年生活满意度更高。”

（本报海口6月16日讯）

怎样判断手机上瘾：用户不
停查看手机；或者用户无法使用
手机时表现出渴望、感到焦虑，导
致学习和工作效率下降。

海口路霸强收“买路钱”

三亚“黑”救护车

办居住证跑3个居委会

直播吸毒

海大学生集体食物中毒

海口将打通15条断头路

琼海“夺命坝”
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南海网视频部出品
扫码可看访谈视频

■ 本报记者 王培琳

随着智能手机普
及，很多中老年人也纷纷
换上了新潮的智能手机，
而智能手机的方便快捷，也
让“网瘾”、“手机依赖症”
等词语不再是年轻人的
专利。

张运桐/辑


