
■ 本报记者 蔡葩

东坡和海南，属于无数个热爱东坡的观
众。舞剧《东坡海南》乘着快意雄风，跨海而来，
在京津两地激起一阵阵东坡旋风。苏子东坡，
再次站在时代的中心舞台，成为说不完的话题。

《春牛春杖》令人遐想无限

这是舞剧《东坡海南》第五幕《鸿雪大梦》中
的场景，东坡《减字木兰花·春牛春杖》被巧妙地
运用于舞蹈中。这首被认为是中国历代词海里
诗人对海南之春的第一首热情的咏唱，一经舞
台演绎，真是让人如醉如痴，更让人对东坡身处
逆境而依然旷达乐观、与黎民百姓共悲苦同欢
乐的一贯精神心生敬意。

“春牛春杖，无限春风来海上。便丐春工，
染得桃红似肉红。

春幡春胜，一阵春风吹酒醒。不似天涯，卷
起杨花似雪花。”

这首词作于东坡贬谪海南的第二年，即宋
哲宗元符二年（1099年）。春词，为立春所做之
词。如王水照先生所赏析，此词内容一是礼赞
海南之春，在我国古代诗词题材中有开拓意义；
二是表达作者的旷达之怀，对我国旧时代知识
分子影响深远。这是东坡词高出常人的地方。
此刻，舞台上那些童稚纯真的童声一再朗诵东
坡的《减字木兰花·春牛春杖》（已卯儋耳春词），
令人心生感动：海南地暖，比内地早见杨花。
东坡用海南所没有的雪花来比拟海南早见的杨
花，如此，海南之景不就跟中原一般的景色了

么？于是，东坡发出“不似天涯”的感叹，这是全
词的主旨所在，这也为舞剧编导提供了最为浪
漫唯美的想象：这是北方的雪花还是海南的杨
花？“染得桃红似肉红”，“卷起杨花似雪花”？东
坡完全为海南的春色所感动，直抒胸臆，自然真
切，触动人的情肠。天真的童音配合那翩翩起
舞的曼妙身姿，以及那无限美好的海南春光，置
身于他们之中的东坡，掩藏不住内心的欣悦，与
他们一起追逐、嬉戏，沉浸于大美海南之中……

苏诗成舞剧点睛之笔

舞剧《东坡海南》首次在舞台上，以东坡书
写海南诗篇为点睛之笔，借此展开东坡在海南
三年的生活，实现了艺术表演上的新的突破。

《东坡海南》总导演、海南省歌舞团团长彭
煜翔表示，除了这首令人无限愉悦的《减字木兰
花·春牛春杖》，《东坡海南》还展示了几首非常
著名的诗篇，如《澄迈驿通潮阁二首》和《六月二
十日渡海》，其中的名句“九死南荒吾不恨，兹游
奇绝冠平生”，东坡认为海南是他去过的所有地
方中最美的地方，哪怕死在海南，都终生无悔，
表达了东坡对海南深入骨髓的爱恋之情，千年
来给天地洪荒的海南注入了强健的文化自信。

海南三年，是东坡完成三部名山之作《书
传》、《易传》、《论语说》的三年，并给海南留下诗
文集《东坡海外集》200多首，其海南时期的“和
陶诗”，是他诗词风格转变和登上新的高度的重
要标志，诸多的散记对他三年生活的心路历程
均有生动的记载和描写，是东坡留给后人的宝
贵文化遗产。东坡身在蛮荒而心忧天下，海南

三年，使得他在人格上和精神上都得到更高的升
华，他不仅做高官时“达”要兼济天下，被贬儋州
时个人生活已经达到最低谷，却依然坚守他的人
生理想，也就是“穷”也要兼济天下。他认为，只
要是为社会，为政治、为百姓，不论是得意的时候
还是失意的时候，都要尽其所能做事情。这是东
坡有别于常人而为千古传诵的地方。

“穷也要兼济天下”

舞剧《东坡海南》为什么让人心里涌起一丝丝
暖意？它是否抓住了东坡“死不悔改的乐天派”、

“穷也要兼济天下”的精神内涵？回答是肯定的。
《黎汉兄弟》中，东坡与子苏过被驱逐出古

城，天寒地冻，东坡父子流落荒野。黎公携众乡
亲蜂拥而至，送来百家衣，千家饭；又携百姓齐
聚盖新居，此为后来有名的桄榔庵。海南百姓
善待东坡，温暖着东坡，东坡倍感暖意，喜泪潸
然而下……可谓东坡不幸海南幸。

苏东坡居琼三年，对苦难不同寻常的超越能
力，以一种全新的人生态度来对待接踵而至的不
幸，把儒家固穷的坚毅精神、老庄轻视有限时空
和物质环境的超越态度以及禅宗以平常心对待
一切变故的观念有机结合起来，从而做到了蔑视
丑恶，消解痛苦，坚定、沉着、乐观、旷达，因此尽
管在逆境中照常能保持浓郁的生活情趣和旺盛
的创作活力。从《黎汉兄弟》《桄榔劝学》到《天涯
学堂》，舞剧以特有的语汇，主演深情的演绎，加
以海南音乐元素的配乐，有层次递进地表达一个
不容易表达的丰富多彩的东坡，这正是舞剧《东
坡海南》备受观众与行家肯定的地方。
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■ 本报记者 尤梦瑜

解读

名导王康宏建议，不能在大剧院演完
就“封箱”：

做些减法会让
《东坡海南》走得更远
■ 本报记者 尤梦瑜

8 月 5 日、6 日，原创民族舞剧《东坡海
南》在国家大剧院歌剧院上演，这是我省舞
台艺术类作品首次进入国家大剧院演出，两
场精彩“首秀”引来首都文艺界人士的关注，
也有不少艺术家为《东坡海南》如何进一步
提升出谋划策。本报记者采访了知名制作
人、文艺导演王康宏，在他看来，这部佳作应
该走得更远。

“这是一部高水平制作的作品，从专业的角
度上看，能看出导演的功底，全剧对艺术的把握
有着相当高的追求。地方出品的文艺节目达到
了国家级的水准。”王康宏肯定道。

王康宏近年来一直专注于旅游演艺精品
的打造，创作过《文成公主》《康熙大典》等剧
目。“看这个剧时我一直在想，这样好的一个
作品，是否可以发展成为旅游演艺精品，让它
一直走下去呢？况且，海南，特别是海口很需
要这样的实景演出。”王康宏说，《东坡海南》
能够让人看到海南的文化，它所体现的不仅
仅是纯粹的少数民族文化，而是一种民族间
的融合。更值得一提的是，剧目的主角是众
人熟知的历史人物，以此为切入点，引导观众
了解和感受海南本土文化。“正是因为这些，
我才说这个剧是有基础落地成为旅游实景演
出的。”

他同时也为舞剧提出了建议：“我觉得舞
剧现在的舞台呈现和剧本都有点‘满’，主创人
员应该敢于取舍，让全剧再简练一些，可以不
用把东坡所做的事情表现得那么多，而是从一
些关键点入手。”王康弘认为，“做些减法”可以
让剧目更加方便巡演。“这次来大剧院整个团
队100多人，这样的大队伍移动起来是个大工
程。这个剧稍加修改就会是个精品，所以不能
在大剧院演出后就入库封箱，不然就太可惜
了。在舞台、队伍等方面做些适当的减法可以
让它流动起来，让更多人看到，推广海南特色
文化。”

王康宏将这样的文艺佳作落地成为旅
游实景演出称为“一鱼两吃”，其核心创意
就是“一个主题两种表现”。“用今天的话说
就是让 IP（知识产权）的效益最大化。”他
说。2012年《文成公主》在国家大剧院上演
了大型史诗音乐剧版，而从 2013 年开始该
剧的实景演出版就落地西藏拉萨，至今仍
在演出中。

鼻箫、椰埙、调声入舞剧
海南音乐与舞蹈成就《东坡海南》

正如演出结束后不少观众所说的那样，原
创民族舞剧《东坡海南》中最令人印象深刻的一
来是东坡的不凡气节和家国情怀，二来则是特
点鲜明的海南音乐与舞蹈。

那么“东坡海南”是如何从艺术方面突出
“东坡”与“海南”的？

在天津演出时，舞剧作曲冯金硕特意从北
京赶来，海口、北京、天津3地的演出他都看过。

“海口的演出之后我根据大家的反馈做了一些
修改，希望可以进一步把海南黎族地区以及东
坡所生活在儋州地区的音乐特点尽可能呈现出
来。”为了这部舞剧的音乐，还在美国读书的冯
金硕前后来了至少5次海南，鼻箫、椰埙这些海
南特有的管乐器在他看来最能体现当地特色。
冯金硕用了4个月的时间完成初稿，随后又在不
断地进行修改。“很多老师觉得少数民族元素有

些多，而东坡生活在儋州其实还是偏汉族一些
的，所以我就把与主题不相关的旋律尽可能减
掉，同时加强儋州调声等元素，力求平衡好多种
音乐元素。”

舞剧艺术指导刘震为舞剧编排了几段双
人舞，他说：“编舞容易编一部舞剧不易，主创
团队这次赋予了舞剧丰富的内涵，富有地方
特色的少数民族文化、宋朝时的汉文化等等
通过舞蹈的形式交融。”

刘震认为，《东坡海南》是一部颇有“精
骨”的作品，这也是他在演出结束后给演员们
频频提到的词。“‘精骨’就是有精神文化、有
风骨，这部剧从创作到排练，都抱持着对中国
文化的那份敬重。”

去年底该舞剧初排时，联合执导之一的王
思思已经怀孕8个月，不顾路途遥远她往返于京
琼两地。“写文章我们用文字，而对于舞剧来说，
舞蹈就是语汇，所以我们要给每个人物设计、编
排能够凸显人物个性的准确动作。”通过一遍遍
翻阅历史资料、构思和修改，主创人员们立起了
独属于这部舞剧的东坡形象。

“这个剧一定要把握好苏东坡人物的情怀，
在海南，这是一种海阔天高，是一种巨大的包
容，而看看当时海南的文化已是十分鲜活。民
族文化的交流是这部剧得以立足的重要原因。”
该剧艺术顾问、知名电视文艺策划人、撰稿人、
词作家朱海说。

高目标、高平台、与高手过招
以“三高”标准塑造海南文化形象

从省内舞台到国家级舞台，舞剧《东坡海
南》所展示的内涵又是什么？

朱海认为，舞剧主角苏东坡是中国文学史
上不可或缺的人物，当他被贬至海南时，与海南
人民建立了深厚友情，成为了此地重要的思想
启蒙者。“他对海南的贡献在舞剧中淋漓尽致地
体现了出来。通过舞剧，我们可以看到历史上
各民族文化的相互交融。”大陆文化是海南文化
的母体，拥有天然的血缘关系，该舞剧是对此的
正面表达。另外，通过这些年的积累，海南培养

了大量的艺术人才，通过一部舞剧让全国观众
看到它未来的实力。在朱海看来，舞剧在京津
的成功演出说明了“天涯海角”距离国家舞台很
近。

海南要如何创作更多艺术精品，塑造海南
的文化形象？朱海也给出了自己的建议。

“第一就是本地特色。海南往外走是海洋
文化，有海上丝路等题材；向内走有山地文化就
是绿色文化，还有红色娘子军这样的红色文
化。海南具有各种形态的可创造的题材，是拥
有各种文化的融合体。”他认为，海南文艺工作
者打造文艺作品要从“三高”出发：高目标、高平
台以及与高手过招。

“《东坡海南》这部舞剧的‘高目标’就是
要把一个地方的文化特色打造成优秀的艺术
作品，把符号性的人物与文化树立在舞台上；
在创作一个作品时不能是岛屿思维，而是要
从全国性的角度来看，要具有时代思维，这是

‘高平台’；另外，还要与全国高水平的团队
合作，在高水平舞台上与其他优秀院团交流
切磋。”

2016年，一群年轻舞者以舞蹈
艺术徐徐展开一场时隔千年的对
话。8月11日晚，舞剧《东坡海南》
结束了在天津大剧院歌剧厅的全部
演出。当晚，观众掌声持续不绝。

经过7年的策划与筹备，2015
年初，由海南省歌舞团、北京舞蹈学
院青年舞团、海南省歌舞团附属芭
蕾舞蹈学校创作演出的原创民族舞
剧《东坡海南》完成创作编排。在海
口首演后，《东坡海南》登上国家大
剧院歌剧院的舞台，为我省首次登
国家大剧院演出舞台的艺术类作
品，后前往天津交流演出。

在京津两地，超过6000人感
受了这股来自海南的“清风”。《东坡
海南》在京津的演出也成为两地文
艺界人士热议的城中文化热点。天
津歌舞剧院院长高久林和天津舞协
主席刘颖用“震撼”一词形容舞剧带
给他们的惊喜。
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（本版图片均由本报记者 宋国强 摄）

东坡舞剧 苏诗为魂


