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曾经“伤感”：患者遗憾离世

我国自2001年开始通过抽取外周造
血干细胞进行造血干细胞的移植，然而，
在很长一段时间内很多人仍然误解捐献
造血干细胞就是抽取骨髓，因此排斥捐献
造血干细胞。

2008年，台湾一名十多岁的白血病
患者，通过中华骨髓库检索到两名与之配
型成功的在库志愿者，其中一名是海南籍
女孩，由于另一名配型成功的志愿者刚好
处于妊娠期，因此，海南籍女孩成为国内
唯一一名可以帮助台湾患儿进行造血干
细胞移植的人。

省红十字会工作人员立刻联系到该
女孩，由于对捐献造血干细胞有所疑虑，
女孩犹豫再三，拒绝了。为了救人一命，
国家红十字会又向海南省红十字会发函
表示，希望省红十字会可以再登门拜访
女孩，尽力为患者争取生的希望。

省红十字会工作人员与当地专业医
护人员一起再次找到女孩。女孩遗憾地
表示，是家人不支持。于是，红十字会一
行人又来到女孩的家中，耐心讲述捐献
造血干细胞的原理，女孩的父亲暂时同
意了女儿捐献造血干细胞。然而，在返
途中，省红十字会工作人员接到女孩父
亲的电话说不同意捐献。最终，女孩未
能成功捐献造血干细胞。而台湾重症患
儿也遗憾离开人世。去世前，这位台湾
患儿捐出自己的压岁钱2万元，并给中
国红十字会写信说，希望中华骨髓库能
尽快扩容，让更多的人找到生的希望。

这是海南省红十字会经历过的“伤
感”！而近些年，遗憾案例越来越少发生
了，随着我省实现造血干细胞志愿者人数
的增多，配型成功的志愿者都因可以挽救
患者生命而感到光荣。

“人们的接受度越来越高，这与造血
干细胞的成功捐献是密不可分的。”省红
十字会相关工作人员表示。

“加大造血干细胞捐献知识的普
及，让百姓了解捐献造血干细胞其实如
同献血一样，不会对身体有太大的影响
是关键。随着人们对捐献造血干细胞
的了解，捐献造血干细胞的接受度一再
提高，越来越多的人愿意传递自己的爱
心。”红十字会工作人员说。

2015年，我省中华骨髓库入库愿意
捐献比例达到78.9%，在全国范围内排名
从之前的29名升至15名，而入库随访
中，“拒捐+犹豫+拒捐回访”比例也降至
4.1%，在全国范围内比例从低到高排名
也从之前的30名提升至第7名。

“终于开始采集了，心安”

2016年6月1日上午8点，在海口市

人民医院住院部21楼血液采集科，海南
第69例捐髓采集正式开始，这也是全国
第5697例捐献造血干细胞救人的壮举。

从深圳军营返回海南老家，入伍三年
第一次休探亲假，只为捐献造血干细胞。
经过若干天的待命和系列准备，友成终于
躺在了捐献造血干细胞的床上，“终于开
始采集了，心安。”友成说。

今年26岁的友成，高中时候就开始
了无偿献血，第一次参加无偿献血便同意
加入了中华骨髓库。“也没想太多，就是希
望有一天可以为需要的人提供帮助，事实
证明入库真的多了一丝帮助别人的机
会。”躺在捐献造血干细胞的床上，友成笑
意盈盈地说道。

2013年9月，刚刚从河南职业技术
学院毕业的友成回到老家临高县，通过县
武装部征兵入伍，成为了武警深圳市边防
六支队的一名军官。入伍近三年，友成无
暇休假回家探亲。

今年4月份的一天，友成突然接到父
亲的电话，父亲告诉他，海南省红十字会
检索到他与上海某医院的24岁白血病女
护士患者的HLA配型相合。友成得知后
激动不已，挂完电话立即与海南红十字会
取得联系，表示将义无反顾为患病女孩捐
献造血干细胞。

5月6日，得知上海患病女孩准备进

行造血干细胞移植手术，友成立即休假返
琼捐献造血干细胞。友成说，家里人也都
非常支持自己献爱心，救人一命。

有专门探亲回家捐献造血干细胞
救人的军人，也有等待一年多，只为帮
助别人一分的普通工人，目前海南 78
例实现捐献造血干细胞的志愿者遍布
各行各业。

云峰于2008年8月加入中国造血干
细胞库，加入初衷是想救人性命，加入后
一直在等待，但一直没有消息。在2014
年 9月份云峰初次配型与一名患者的
HLA（人类白细胞抗原）相合，经血样高
分辨比对，捐献前的身体健康检查两个环
节，云峰都是非常合适的捐献者。

云峰的捐助对象亮亮是一名3岁小
男孩，患地中海贫血，父母都患有轻度地
中海贫血症，家里收入微薄。原定于
2015年5月进行造血干细胞移植，但因
患者家庭经济原因，在亮亮住院做出移
植计划的第二天又不得不取消，移植计
划中断。

移植计划中断后患者亮亮的病情一
直没有好转，期间还要不断输血，状态极
速下降，情况非常令人担忧。无奈之下，
亮亮父母挨个向亲戚借钱，最后还得到了
成都红十字会的支助，亮亮移植的钱终于
凑够了。

时隔一年，移植计划重启，移植医院
再次调整亮亮的医疗方案，重启造血干细
胞植计划，再次决定于2016年7月1日
进行移植。云峰从初次配型相合到最终
捐献，时间跨度长达一年十个月，爱心牵
挂穿越了两个年头。

云峰说，捐髓是一种自愿行为，但是
在我心里捐髓救人更是一种责任所在，我
就一个念头，就是要把患者救好。

“入库13年，等的就是这一天”

“叔叔，谢谢您为我捐献骨髓，给了我
第二次生命，我好开心。等我好了以后，

我就可以像其他小朋友一样上学、放学、
做游戏了。”看着9岁的河北小朋友写来
的感谢信，稚嫩的笔迹、真挚的话语让陈
磊感动得无以复加。

陈磊2001年从四川来到海南医学院
求学，在2003年的一次无偿献血中，了解
到留存6-8毫升血样在中华髓库，能给白
血病患者带去再生的希望，他便填写了志
愿捐献者资料，成为一名等待爱心捐献救
人的造血干细胞捐献志愿者。

今年3月24日，陈磊得知自己与一
位白血病患者配型初步相合，并被征求其
捐献救人的意愿。陈磊立即表示，他随时
愿意捐献造血干细胞。

“有机会救人一命，我们义不容辞，入
库13年了，等的就是这一天。”陈磊说。

同是入中华骨髓库13年，邱宏锐则
感到无比遗憾，因为13年中，他还从未被
检测到相符合的配型。“今年52岁了，还
有几年的时间，希望可以有机会帮助到别
人。”邱宏锐不无遗憾地说道。

在东昌农场工作的谢茂雄是2013年
加入中华骨髓库的，虽然加入骨髓库时间
不长，谢茂雄已经三次与白血病患者配型
成功，并且有两次已经高分辨配型成功，
但由于患者的手术费用没有筹齐，一直在
等待。

去年9月，与江苏一名患者配型成功
后，谢茂雄随时准备着为患者贡献造血干
细胞。目前，该名患者还没有中止造血干
细胞移植的可能，所以谢茂雄更是随时待
命。

“两年内能配型成功3次觉得很幸
运，但是也很遗憾一直没有成功捐献，希
望江苏的患者可以早日筹齐手术款项，我
也能早日贡献一点自己的爱心。”谢茂雄
表示。

陈磊、邱宏锐、谢茂雄等只是众多爱
心人士中普通的几位，海南这片蔚蓝的小
岛上，还有成千上万的爱心人士，随时准
备用热血温暖世界，用行动挽救生命。

（本版图片由省红十字会提供）
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光荣的捐献者。
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2001年12月，我省开始设立中华骨髓库海南分库

自2003年第1例在库志愿者捐献造血干细胞成功，我省

捐献造血干细胞人数逐渐增长

今年仅前八个月就有12例捐献成功者，达到历史最高

截至今年8月底，我省加入中华骨髓库的志愿者人数已

经达到3.5万人，78例成功捐献


