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我曾受邀到
一所中学去给学
生做报告，各班
学生到了报告厅
后几乎都往后面
挤，不愿坐在前
排，磨蹭着半天
还没坐定下来。
校长一看气得大
声训道：“没有一
个出息的，都不

愿坐在前排，都不争坐在前排，以后就
只能呆在别人屁股后，怎么能出人头
地。”

的确，现在的学生，无论是上课还
是听会，如果不是老师特意安排，自愿
自觉争取坐到前排的真没几个，对于
学生，让自己有机会坐上前排，无疑更
能清晰地听到讲话，更能聚精会神地
学习，这是可以肯定的。

争坐在前排，反映的是一种积极
的态度，反映的是一个人学习做事力
争一流，走在前头不落于人后的精神。

英国第一位女首相，被世界政坛
誉为“铁娘子”的撒切尔夫人，她能有
这样的人生高度，因为小时候她就受
到严格的家庭教育。她父亲不断给
她灌输的就是无论做什么事情都要
力争一流。玛格丽特谨记父亲的教
导，总是抱着勇往直前的精神和必胜
的信念，尽自己最大努力克服一切困
难，做好每一件事，事事争先，所以才
成就了她的辉煌人生。

学生生涯不愿坐在前排，但当你
离开校园进入了社会，你也许就时时
想着、向往着、渴望着坐上前排。是
的，在社会中，想坐前排的人不少，但
前排的位子总是少数的，真正能够坐
到“前排”的却是不多，此时的前排位
子就不是你想要坐就有的坐了。这许
许多多的人之所以不能争坐到“前
排”，恐怕正是因为自己少年时就缺乏
争坐前排的意识和态度，缺少争坐前
排的愿望和行动。所以走进了社会，
你也就无力去和那些从小就一直争坐
前排的人竞争了。

是的，要想往后能出人头地，能有
所作为，我们就必须从学校中、从课堂
上，就要主动争取坐在前排。这是一
种态度，更是一种高度。

洪志功

争坐前排

前不久，我把学生写的周记“晒”
在黑板上，组织“小老师”们开展了一
次集体评析。

学生一直害怕习作，总觉得无话
可写。在段考之前，我就给学生布置
说，这次周记，要以“段考”为内容。
原以为学生在经历了段考之后，有了
切身感受，写起来顺畅。可是习作收
上来之后，却发现有相当一部分学生
感觉困难，五年级的学生多数只写了
一百来字，从早上起床，一直写到放
学，仍然是流水账。既无重点，也无
情感，读来索然无味。于是，我利用
课余时间有意识地指导了几个学生，
让他们重新写了一篇。

我将一个学生——符文兴的两次
同题习作抄在黑板上，让大家对比阅
读，找出两次习作中的优缺点，进行有
针对性的讲评——“怎样做到详略得
当，内容具体，表达真情实感。”

“这是班上符文兴同学写的两篇
同题习作，大家比较着读一读，看你更
喜欢哪篇习作，为什么？”那天课上，我
告诉大家。因为是阅读身边同学的习
作，同学们格外有兴趣，一边读着，比
较着，一边议论着。我等大家议论得
差不多了，就让他们说说各自的看法。

符力今率先站起来，说：“第一篇
文章后面部分写的与段考无关，而段
考的内容写的太少，只有两句话。这
样肯定不行。第二篇全部写的是段考
中的事。”

我告诉同学们，这就叫详略安排
不合理。只有详略得当，文章的主题
才鲜明，并顺势在黑板上写下“详略得
当，主题鲜明”关键词。

再让大家比较第二篇，林飞同学
说：“对于段考的看法，两篇习作写的
都是一样的话，但在第二篇中，因为把
段考过程写的详细了，看法也就显得
简略了，比较合适。”

卓慧怡同学是班里语感比较好的一
个同学。她发言时语言流畅。她头头是

道地分析着：“我喜欢第二篇文章。他在
写到段考中的心理活动很形象，很真实，
我也有这样的感受。比如写到‘我惊奇
地发现试卷上的好多题都是老师平时提
醒我们注意的，我心花怒放’，我读出了
作者内心的兴奋。而且文章着重写的是
段考过程中的事，重点很突出。”

曾佳欣同学也说：“习作中对我的
动作描写也很好。比如拿到试卷后的

‘草草地看’，会做的题‘快速地写’等，
还用了一些四字词语，比如突如其来、
自言自语、抓耳挠腮等。”

“对！这叫抓住人物的动作和心
理活动描写，这样就真实地展现了人
物的内心情感。”我又借势写下了“心
理活动、动作描写”等词。

“习作还把他最难做的题写出来
了，他是怎么想的，怎么做的，都写

了。”平时不太爱发言的符书铭也开始
着急了。我肯定他说：“对，你看他是
怎样写的，你读了有怎样的感受？”符
书铭涨红了脸，结结巴巴地说：“他写
作文时不知道怎么写，抓耳挠腮，还左
顾右盼，挺有意思的。我也是这样的，
一会儿趴在桌子上，一会又坐起来，就
是写不出来，真恨不得把试卷都撕了。”
大家一听，哄堂大笑。他不好意思地看
着我，我也忍不住笑了，对他说：“是啊，
你说得多好啊！在作文中怎么不像你
说的这样写呢？这样写不仅让我们觉
得真实，表达出了真情实感，还可以拉
长文章。其实写作文就是自己在和自
己说话呢，怎样想的就怎样写。”我又
写下了“表达真情实感”。

经符书铭这样一闹，整个课堂气
氛仿佛一下子轻松多了。大家开始畅

所欲言，叽叽喳喳说开了：“文章中的错
别字也很少”“文章句子也很通顺”“我
很喜欢他写的英语考试时的那句话。”

“大家发现这篇习作这么多的优
点。真不错，能看到别人习作中的优
点，多向他人学习，取长补短，就会相
得益彰哦！那么，这篇习作还有没有
需要修改的地方呢？你还可以给作者
哪些建议？”

一石激起千层浪。大家马上又
说开了。还是林飞，可能感觉不好意
思，所以讲得有点吞吞吐吐：“第二篇
给人感觉像没写完似的。”我马上肯
定他的说法：“是的，我也是这样的看
法，结尾太仓促。”可能是得到老师的
肯定，林飞满意地坐下了。有个声音
在怯怯地说：“中间的段考过程要是
分个段，可能会更好。”声音虽小，我

还是听到了。是她，一个小个子的女
生，上课从不发言，没想到今天终于
开金口了。我马上找到这位同学，问
她：“要是这样不分段，你有怎样的感
觉？”她站起来，低着头，憋了好一会
才弱弱地说：“好像有点乱，一段中讲
的意思太多了，不清楚。”话音还没
落，就在赶紧往后撤。

“对，一个自然段讲清一个意思，
文章的脉络会更明晰。”……

集体评析结束后，同学们似乎还
意犹未尽，大家又围在了讲台周围，指
指点点，还在相互争论着。性情爽快
的李玉桃笑着问我：“老师，这样改作
文，可以经常做么？”周记被“晒”上黑
板的符文兴同学更是喜得合不拢嘴：

“我回去还要再改。”
(作者单位：儋州市那大第十小学）

■ 芳芳

我很早就发现我从小交往的很
多朋友都是家庭不是那么幸福的，因
为在我看来家庭环境不那么好的孩
子反而会比较成熟，对别人的依赖性
没那么大，也不会太矫情。原因很
简单，就像是两个一样大的小孩，当
他们受到委屈时，幸福的孩子在向
他人讲述时一般都会夸大自己所受
的委屈，假装特别难过，因为他习惯
了被人紧张，被人关心；家庭不那么
幸福的孩子就会假装不难过，因为
他知道这么做没用，没有人看的戏，
演了也白演。

从初中开始，我就有了很多这种
家庭不太幸福的朋友。或许因为我也
不是幸福家庭里出来的孩子，所以更
能感同身受。也或许是因为一些内心
的自卑，所以刻意去交这样的朋友。
或者两者兼有，我自己也不清楚。

正因为这样，我曾经听到过很多
人讲自己家里的事情，好朋友之间的
分享和倾诉，当然绝大多数，都是一
些不好的事情，可是，多幸运啊，能让
别人这么信任，我不是一个特别会跟
人交往的人，也不太会敢给别人出什
么主意，大概被信任也是因为嘴比较
严不会乱说话吧。很多时候人都需

要向别人倾诉自己的不愉快，而我作
为一个普通的不怎么交心的也不会产
生什么影响的普通朋友就自然而然地
被信任了。即使这样，我也很愿意做
这样的树洞，这些秘密在我心里生根
发芽的同时，也在让我成长。

在我初三的时候，班主任是一个
30多岁的女老师，教我们英语。我初
中的时候性格比较乖戾，脾气也不太
好，不怎么跟人交流，但这个老师很奇
怪，她居然让我这样的人去当班长，还
让各科成绩最差的人当课代表。

她改变了我。我理科不好，她安
排我和我们班年级第一的男同学坐
在一起，我怕开家长会，因为这个在
她面前哭过，她之后再也没让我知道
什么时候开家长会。

在初三的下学期，因为中考的原
因当然也有别的事情加在一起，我情
绪很消极，对很多事情不耐烦。老师
有一个两岁的女儿，她将女儿带过来
跟我们一起上课，把小家伙就放在我
旁边，之后她还让我去办公室找空闲
的桌子学习，虽然总是在跟我说是麻
烦我帮她带孩子，但我知道她在消磨
我消极的情绪，在一点一点培养我的
耐心，她用自己的孩子希望能改变另
一个跟她毫无关系的孩子，我怎么可
能看不出她的用心良苦呢，她什么都

知道，可是她什么也不说，什么也不
问，却一直在做。

她对班上很多人都很好，是负责
任的好，以至于我之后的很多时候，
在我做得不好的时候，在我高考失利
的时候，我首先想到的不是对不起父
母，不是对不起自己，而是对不起她。

可是很惭愧，我并不是一个值得
她骄傲的学生，很多时候我还是做得
不好，可是她教会我的很多东西我一
直记得，我努力学英语，因为她是英语
老师，我为了在离开她上高中以后依
然有理由多跟她交流。我一直想努力
地表现好一点，因为不想让她失望。

我只是她众多学生中普通的一
个，她把每个学生都看作是自己的孩
子，她希望我们走上一条更好的路，
在我们小小的心里埋下一颗善意的
种子。不希望你多优秀，只希望成为
更好的你。我真的很感激她。

我认识的很多家庭不那么幸福
的人，她们也都很好，不幸的家庭也
会有可爱的孩子，没有人能够选择
自己的家庭，但是我们自己的一生
都是自己一步步选出来的。家庭不
幸的孩子往往对身边的事物抱有更
强的警惕，容易对他人设防，但是也
很容易接受别人的温暖并给予更多
的回馈。

精彩课堂

回首往师

组织学生评析作文，“小老师”们发言踊跃。庞微波 摄

晒作文，和“小老师”一起评析
“这个心理辅导团体课有意思。”“我们不是

单纯地坐在那里听故事，大家一起玩感觉真的
完全不一样。”12月16日，海南师范大学新闻传
播与影视学院2016级广播电视编导班开始了
一堂“异样”的心理咨询课。通过快速记名字、
合作画出理想校园等游戏放松身心，增进感情。

“我们这节课不需要桌子，不需要手机，只需
要你们。”海南师范大学心理咨询室刘老师一开始
就号召大家把所有的桌子搬出教室，把椅子摆在
教室前后左右四个方向，中间留出一大片空地。

“当我念到乌鸦的时候，你需要快速地收回
你的左手不让左边的同学抓住，同时快速地抓
紧右边同学的左手。”刘老师说完规则之后，同
学们“啊？”了一声，脸上出现为难的表情。当乌
贼、乌鸦、巫婆等一系列词语出现时，同学们手
忙脚乱，一会儿抓错了手，一会儿又被别的同学
抓住，笑声不断。

放松游戏过后，刘老师说：“也许你们相互
之间已经很熟悉了，但是我们这节课需要做的
是前一个同学说明自己的姓名、来自哪里、喜欢
什么，后面同学依次重复前面所有同学的信
息。”全班分成六组，比赛复述时间，时间短者获
得胜利。磕磕绊绊复述信息时，同学们脸上的
笑容更灿烂了。

最后一个游戏是用手中的画笔小组合作画
出各自理想的校园，各小组分别展示各自的成
果。展示的时候，程媛同学说：“我们是艺术生，
不是‘异数生’，我们向往自由，同样遵守规则，
我们向往的校园是散发着艺术气息的，是永远
团结有爱的16编导班。”

海南师范大学新闻传播与影视学院大三班
主任助理陶长冲说道：“每个人都不是完全独立
的个体，都需要协作，个人才华和性格的体现也
需要团体意识。对集体而言，没有异数，编导班
的学生都很棒。”

据悉，海南师范大学在大一新生入学之初
会组织全体学生做一个心理测评，并建立全校
的一个心理测评档案。同时新闻传播与影视学
院也建立大学生职业生涯发展咨询室，针对不
同年级开展侧重点内容不同的咨询工作，针对
大一新生的主要是大学生活适应、学业与职业
生涯规划、心理健康等咨询，采用个人辅导、团
体辅导等方式进行。

海南师范大学新闻传播与影视学院 陈宇航

成为更好的你

幸福的家庭都是相似
的，但不是每个家庭都幸
福，那些生活在不幸福家庭
的孩子如何健康长大呢？
他们如何走过那“漫漫”的
成长期？

一个温暖的老师，对这
样的孩子多重要啊！老师
是他们在父母之外最经常
接触的人，如果从家庭那里
得不到充足的爱，但可以从
老师这里获取，就如长在深
沟里的植物，得到一缕窄窄
的光束照耀，他们依然能顽
强的生长，成才！

“老师”两字，是冬日暖
阳，是人间四月天，是寒夜
里的美食！

编后

海口举办小学生
讲故事比赛

本报讯（实习生戴丹丹 李陈颖超）12月13
日，海口市“传承中华文化 共筑精神家园”小学
生讲故事比赛在海口市第十一小学举行。

据了解，参加比赛的21名小选手，是从海
口市四个区、各个直属学校经过层层选拔出来，
并进入决赛的。据海口市教育培训院语文教研
员冉茂娟老师介绍，主办方希望通过演讲，将传
统文化中的爱国、感恩、诚信、孝顺等美德种子
播撒在学生心中。故事取材符合小学生年龄特
征和心理特点。比赛内容分为四个大类，有爱
国篇、孝敬篇、感恩篇、谦让篇等。

经过评选，海之南学校的杨滨怿、农垦三小
周子奕、农垦二小陈锦雯、二十七小王岳，获得
了一等奖。此次活动由海口市教育局、海口市
教育研究培训院主办。

教育动态

我爱校园

艺术生不是“异数生”
心理辅导有高招

团体辅导课，加深了同学之间的友情。陈宇航 摄

■ 庞微波


